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ེ༠༦ བ་ས བོ་དང དུད། ., 
རཾ རྡོརོབས་དཔའནམ་ ཐཾ ་ ་པའྱི ཟེ ྦ 
ྣ ྦ རས འཆལ་ལ། འདའ ི་ ཀི ྦ 


ུ པཿ ཁྲ ང་ 









































ྦ རི ཟོ ཞུ ཚོ ཚོ ག་རས ༢ ཤློ ོ་  ་ 
པའ ༧ བ་ཞར་དག་པར་བཅུགས་པདྲིང་ སྐུ་དད་གན ཅོ ཐུད་པ།རྡ་ཛ 7: 
སྣུ་གུབ་པའ་དབ་ འཕུག ི་ དམྟརུ་གདུལ་ཞ འགག འ་ བ་ 


དབྱཔ། འི བཞུག ཆེལ ༣ རཱ གྱུའྱ་ཡིས་བ་ 







































































ས་འབད་བའི་གཞལ་ཡས་ཁུང་ མད ནམ་མཁའི་དབིངས་དངུཔཉམ་པ། ༨ཤསུ་གསདབའི ྦ ྦ 
གསུངྲབ།། ཨུན།ཁགགདཔ་རན ད་ར ཟབཅིང་ཕ་ལ་ཏེགས བརུད་པ་ཡིངོ་ ཞིན། ཐུག ། 


 པམདྦ་རིངཟདའཕལ་མད་པ ་ ས་བྱན་པན །རྫོགས་པ ༡ 
མོས ད རདགཞིན་ ཡེ ་ རྡ ནཾ | . 


:- ངེ ངེ 


ཛུ སྔ སྒྲུ འོག་ཡིན་ ` ཛིམ སྲིའི ་ 
བ་ ཱུ 


















































།ཟ༢པ༧རརརརརརརརར༢༢༢༢--~ 











ཤེབ་པའིའ།ཁེདལ་འདི། ། སདང་།ཆུ་དང དདང་།ནམ་མཁའ་དང་ ད་པའི་ཁམས་དང་། གསིབས ཤོཿ། དཱ 
ཤེ དད འོོ | སྲ དག་འ བདད ་ ཅོ ༥ ; 
ཌླཾ པབླམསཉདད་ད་ ཧྱོགས་དྱཅུའིདདས་བདང། མྱ་རོདད། ་ ནང་ག་ཡ་ ` 

རྒྱུ་མཐྲབ་གས་པ་འ བའགཅིཀ།དུ་གསསེ། ཌོ །དནས་ལཱའི་དབདཔོས་ཕོགསཧུའྱར་ སགས 


ལྲི 


ཁར 
གྲསུ་ སུམ་གཤགས་པའྱི་ཧལ་བ་ཡིས། ས་གས རྩོལ་བསྦ་གཔ་མཐའ་སྟེནོ ནས།  ་ | ཅོ 
ཐག་བགསུ་དགསོམ། ཞས་གས། ལ་པས་ ། 


ས་བྱའི་སངསྦ་རྒས་ཐརསྐརནྣོ་ཉིས། །སམས་དཔའ: ཆནཔྲདྡོ་ཛཾསའདྷིམདགསོལ་ཏོ། [3 

















རྡོརྫུ་སམས་དཔའ་ཆ། །ུསགྲསམ་ས་སྱ་རས་བུམསཿ ཀེ །སྙུ་གསུངཐུག ་ ཉད རུང་་ཞིན་མོས་བགསུ ༨ 
¬ ་ ལུ། ཤུག །གནསདཔ་སྡདྡརསམསད་ ཆོས ཛཿ ་ ར་ད ཐིཿ དཔའ་གཅིག་ཛྱ ཅིག་ཕྱངྟ།རྡེ་ 
རམ དད སྨུན་ཏ །འདྲི་སྐད 


རུ དགཉུམ་སབས་སགམས་ཆ ཀྱ སའྲི སགས་པ ད།། དྲུ ྦ 
པཾ སྟེ།།བཙལ་ དྲ ཏུ དིད ་ གཔ་གསུངདུགསོཊ། ། སུ་གསོལ་པདང་། ཞསས ` རཿ རལ ས་གསུངསསེ།། 


གགས ན་ལ་ཁའ།ཚིག །ཚིག་གི་སྦྱོད་ ཐེན བད རལ ས་ཏཾ།།འ དཞས་བྲག་བདརབཏུདཀའ། །འོན་༡དདཔ་བཅུས་བ དཱུ ཉི 
སླབས ནུནབས་ཊིས བའ བདས ལ་ཞི ་ ཟ་འ །ཞུས་གསུངསས། ནས་དྲངས གདགས ལས 
མདོན་པནདགའ་བཞེས་བ་བན ། དབཞིན གས་པམིབ ཡར ་ གིལ་ཁདས་བཅསམདས་མས་ཊི ཆ་གསུབ་།།  འཁ་ 











༄༅། བ་བོ ཤི་བ ཤགས་་ནིོ་པས་ི་བ་གསུ་ལ།སེ་ཏི་ྱ་ོ་ག།ཡ་ེ་སུའི 
བམད་།།འདྲུ་འབ་མཁའལ་དག་པ་མ། །བྱངཆུབྱརུལ་འདྲ་བྷ་ཧན་པ་འ། །གས་གསུངསསོ།། མས་དཔཁ་ཛྲིརྔཾས་ །དཔ་ལ་དང ན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ལྔཾ་བོགས་ཀ་ཇོག་ཧནན ན།དེ་བ་ཞི 
གཤིགས་པ་རིནེཔྱེ་ཆེམངོན་པར་མྔ་བོ་བ་ལ་འདྲིགདཅ་ས་གསོལ་ཏོ། །རྒལ་བའྲ་བུང་དངོས་མེདྲ་ཁིས། །པགམད་བསམ་པ་ཛཾིལྟར་བྷ་ཀང་། །ཞེས་གསོལ་པས་དབ་ཞིན་གཤགས་པ་མ་ངོན་པར 


གཤེག ༣ = 5 ༤ = ཇི 
±: མཐེབས།འདྷོ་གད་ཅས་གསུངསསོ། །ཇཾ་ཐར་ཤིབཾརནོར་བྷ་ཝར། །མ་ཐསགས་གཾདོནས་ལྱན་རྱོས་རྔོགས་ ། །འགྲཾའའེངོ་མེད་པ་ཀུན་ཁྱབ་པསུ། །ཤཱ་གཾཱཀ་འད་བཉན་བ་ག།ཞག་གསུང་ན། 
དེནས་མང་སེམསདཔའ་རྡོརདེས་ །ཞུབ་ཤོགས་ཀ་འ་ཇཱིག་ཏུནན །པདམ་ཚུང་པོ་ཞེསྨ་བབན། སཛསྦྱ་ཆས་པྷརཆགས་བུ་མདཔ་ལ་འདྷེ་གད་ཅེས་གསོལ་ཀེ། །རླ་བུང་དག་པའྲི་སྟིངོཕོ་ལ།། །ལས་ 
བབ བགྲོས །ཞེས་གསོལ་པས།།དེ་བཞིན་གཤུགས་པས་འདྷི་གད་ཅེས་གསུངས་སོ། །རྔ་བུང་པཤས་ཀདགཔས་། །པླདྨལ་ནཱིའད་བཞིན་དུ། །མཚསས་མེད་ལྔ་ལ་བག 
ཆགས་དག །བྷུངཆུ་བུལ་ཀདིབ་སུན་པ་འོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།དནས་སམས་དཔའ་དྡོངས་།ཟུངཤོགས་བམས་ཅད་གུབ་བཞེས་བ་བའི་འཛིགི་ཏོནན།།དེབ་ཞིན་གཤེགས་བྲ་བནས་ཅད། 








་ིགེགས་ཀོབྱཀྲ་བན་དུཔ་ཁ་ི ཟོ ྭལྭུ་ཨཏ།།ཁྲརདན་འབནལ་སང་བུའ་མྔངུད། ཞག་གས།ཀ་ཀ། དབུག £ 
ྦ བས ན་དབས།ལས་། མཛད་པའི་བ ཤ་ཁོག བསྭོ གིག སོ།།དེནས་ དནས་སིམ་སདབ་འ 
གས་གསལ མས་ནི་འ འོ་ུ་ུརབུ།་འནི 
གཤགས་པྷ་ནམ་བར་སྣངམ་ཛད་ཁས་། འདྲི་སྐད་ཅེ་ས་གསུ་ངས་བ ས། འབྲུལ་ཀིལསབ འིཚུལ་བཞིནུད། གཉོགས རྱང་ད དེ་འདྲ་བ། །མ་ཟྱཿསྤ་བྲ་རུ་བ་ཏྟ་པ་སྭ། །ཤྱཾ་གསུ ' 
པས་མཐློང་མོཾ་འུརྒུར་། ། ཞས་གསུངས་སོ། །དནསཿ ནས་འདེད་ཁམསྲ་བམ་དུ། །མིངགསུམ། ལའྱི་སས་བུ་ལ། །ལས་ག 'ལྡན་ཚོརེ་བརྐུ་ 'ལ་བའྲི་མྨ་བས། 
རླབསྱས། །འེད་ལྔ་ ་ྐུར་བེན་ཏ། ། ྱ་ཚི་བཟེར་ལེོ་གདནེ་ག་བས་ག །། 


སེམས་ད 
དབ་བིབསི་ལ་གཀ ཤུ་བ མཿ ཐུགས་ཀ 
དེས། རགེ་པ་གདེང་གདེ་ནདོག ཊོན ཆད་ནས །དས་མྲ་བའྷིཀད་ཅགཏིདྷ་ནི། ས་ ༼ིལ་ྡྒྷ་གནས་གགས་བཀྡ་ཕ། 














ངི བེ་བས་ཊིས། །ཏན་ཀོམངགིཡུག །ལམོ་སེམས་དཔའ་འདོ་ཟིགཅན། །ལཱུལ་པ་འི་འདབ་ཆགུས་བསེན་ཡས། ཤནྡ་ནབས་ཡེ་འགིྣ་ཐུག་ས་། 

ཟོ ས་འ ཙནས་བའི་་་ཁ། །སྟབིདེ་བཙའ་མེད་སྒེག་འརྒུར་བས།]ཡང་སྦུལ་སྐ་ལྡན་སྲས་བདུན་ལེ། གྱིག རམ 
གཁེདའབིག་་འཀཏེའ། བ་བར འོས། མ་བཙལ་འང་བཞེན་གཞ་ག་པས་འགགུབ། འྱི་རལ་བོ 

སྭ ལས སོའི །ཀློངདགུའི་ནངདུམ་འདུས་མེད། །སྐལ་ལྡན་ཐུགས་རས། སམས་དབའ་ཡིས། ཡུག ི 2 འཾ 


ཆ། །མ་བའདྭ་བུས་སྫོས་པྷ་ནམ་པར་བཅད། སློ་ །།སྒོ་མེད་ཡེང་ འཁེར་ལེཅོན །།རྐུར་མེད་རང་གས་ལ་བརྗོད་ད བྲལ།། རི །མཆནམའི་ 
ལག ས་དག །རིག་པརང་སང་ག་བེར་ལོལ། ། བམ་བན་ད བས། །མཉམ་ཏེད་ ` །མཚནམའླིག་ཡིས་གཏནལ་ཕབ། །ཡཤིསརངབུང་ - 
ལས། ཆོཁྲ་བལྟ་བུགས་ཛའིརང་བཞིན་འཆར་། ེ་ིི་ཡག་བགིནས་ གས ༢ གསྐ་གཟ་འོ་ོམ། །ཀེང་དགུ་ི་བསྙན་པ་ཆར་བཞིན་ 'འྱང་། །རངབྱུང་རང་ 











གས་ཁ་ག་ཏ་ཡ་འ་བས། །རབ་ལ་འཆཅང་རཔགིས་རེན།།རངགིས་བླམས་ནས་འདད་བླམས། མ་ཀག འབགས་་བྲདོད་དས་རིགཔའི་ལུང། ྲབལ་ཚོགས་ 
པའྱི་སུདདྲུ་གགས། །ཅེས་གསུངས་ས། །ནས་མཁ །འི་་བའ་དང་མཏམ་པ་ྱི་ཧུད་ཆ་ནཔེ་ལས་། ཐང་ག ཧྭ་དང་པོའོ།། །དེནས་སྙི་མས་དཔ་རོརདམ་བ་དས།བཅོམ 
།དཔའ་ལ། འདྷིཀདཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པོ། རྒལ་བརྣ མས གསང་བ བུས། ུགས་ཀྱི་ཕྲུགསཏིཐུགས་ཊྱ་མཆོག་ བསྙན་པ་སྒེཾགས་པ་འི་བདག 







ེ རཾ ྦ 
ེ ི་ོ །བར་འདོནྡ་ནང་འི་གཏན་ཚིགསྱ་ཏིས། །བཤད་པ་གསུམ་ལ་ངེས་དགེངས་ནས། །གཞི་ལམ་འབས་བུ་གསུངས་དུ་གསོལ། ། །ནནས་དེ་བཞིན 

གཤེགས་བ གམ་དཔས་འདྲ་གན་ཅས་གསུངས་པ། །༅སམས་དུཔའ་ཆནཔ། ནཔེ་ལཾགས་པར་ཏེན་ཅིག །ནམ་མཁའི་མྔ་བའ་དང་མམ་པའྱི་རུད། ། ྦ 
བབསྒྱུན་པ་ཉིད།།རྙོང་ཏིདེ་པྤབ་མ་ཡིན་ཀྱང་། །ཚུག་དོན་པ་རབ་ཏུ་གཅས་། །རངབ་ཞིནྲ་བབསདང་འགབས་བུ་ཏིདེ།།རོགས་རཱནམ་བཅོསདགེངས་པ་ལ།།མི་འགལ་བརོ་ 


ཤ་བཤནན་ཉད་གཏནལ་བག།།འཛུརས་ེབྱོ་གསས།་མས་བྱ་བར་བསགཞུསས་་སས་ག། གོགས གག 





ཏཾ ཤ བཛ 


ཱུ 








¬ བྟོང་ལ་ཟ༔ ནི། །པ༤ཤེས་རང་གནས་བདེ་མཆོག་དང་། །བསྒྲུབ་པ་བད་བ་གསལ་བྱེད་དང་།།རྟོགཊ གས་པ་འབ་ཁྲ་བམས་ཏིད་དུ་འཆར། །ངོགྱརྒྱ་རྱེ་ནང་ས” 
གདན། 


ཚན་ཉིད་ཁབ་ཆདཡུང་གིདེནོ།།ཡ་ནས་རང་གསུལ་གུན་གསལ་ཀ། །མ་བཅོས་མ་བྷསེད་ཡེ་ཞས་བུང་། །འདུ་འབྲལ་མེད་པ་རངལ་རྫོགས།།གས་  ་ 


` ཉོག་མཏམ་བ་འིངང་། གས་གསར པའི་ཡེ་ཤེས་ཏིད་ད་འཆད།། འངོགསལ་མདམེགས་ཡུ།དང་བ། པལ ངང་ 
བྲལ་མ 





་ 


33 


ཏོག གིག གཉིས་གརས་ཏགསལདང་འ །བྱི་དྲ་བ་ེན་ཤ་ཆམདཔས། 
༣ 


༤ཤེསྔ་ཛོགས་པར་གསའ་བ། 


རྔ་རཱོགས་། མ་ཡུས་གཅག་ ལས ཟ ླྫ མཱ འགས་གབུར་དོགས།། ས་ལིནཔ་ 


ོ།ཁ་འོབམ་ཤས་སི་བས།་ཚ་འསབ། ཉེན་ཉིད་མ་སྒྱེས་5ངཆུ་བསྙེ། བདུས འཅིག་ ཊར ད་ད 


པྱུས སསབས སང ང་པོ་ག ོ་ 











ད་བ མ་ལ ་ ནཿ སླན གེགས ས་འོག ནའོ དེ་ལུང་། མ་ལེ གྲེ་དདབའ་ག།གའ། 
ཾ ་ ག་བ བ་གསང་འ ཀ་པ ༦ ཐེ ཅི 
ཅོ །།ངེས་དངམ་ངས་ཚུ་ ཿ རླག་གང་གཅུང་ མེད་པས་པ འགལ །ཕཱི་ག།བརྡ་འ་བྲལ་མམ་ཏིདེ་ །ཤེདེ་ལ།། །དེ་ལྟཿ རོག་པ 


ྒ ༽ིེིེ ད་ཨ ྒ ,,ཏ འི 
ཡུང།གཟག་བད་གནས།་ཁ༽། གས ཁ་ཟེའ་ངས་པའལ་བརང །ངས་བ་མྲཾ་སུ གའཔ་འོ ྦ 
ཧཱ ༢༨ རམོ།། བ་ ས་བོ སྩོན། འང་བཞིན་རིནཆེ ནབུང་པོ་ལ།།འྲུལ་ཚ ཟེ ་ེནམམིས།།ཡ ཏར་ཌེཿ ྩིསཡུངཔེ་ ཟོ་ར་ནས།།བ ཀྲ 
ཅར ངེ་ཤིདནི། །ཞནཔའི་ 






ང་བམི་མྲ་བེང་བས།། ། 





༢ དའ ོ་ 








།མཇོས་གསལ་ཀུན་བབབས། །ཧིཿ ༢༤ འིང ཉིམའི་ཟེར་ བི 
;,:÷ ། །རྣམ་ཏྟོག་བྲེ་ཡཾ་བཟད་པས་ན། །ལྡིནེདང་ཁུག་སྣ'ལྟ་བུར་བཤད།། ས་རོགྭཏོགེ་རས། །ལནཚ་ལནཔའྱི་ཧམཆོརབ གོས ྱི་རིར། 


གཞུང་་ངེསྲ་བབ་པས། ། བྲ་ཐ་ ལྟ་བུར་བཤད ་ །སོང་ལེནབསམ་པ་གརམ་ལཱར་ 3༢ ཤེས་བུལ། །ཧོམས་པ་ཏི་ 
མྭ་ལབུར་བ ཤད །མཚུན་ཉིདེ་གང་མངམ་སངས་པག།། ། །།རངགས། གོ གདད་གོས་སངཔའ་ར་བཞིནན འདུ་གསྒགས་བའིདངབས་སྤར་གས། ཅི ོང 


དངདྲ་བཀ། 
། །གང་ལྟར་བ བདྡེ་ཉར་སང་། མ།བའྲ་བའ་དད་ 
འབན་བ་བཞིན། །མ་བའ་མི་སྒིབ་པ་བྲལ་བའི་ཆོད། /ི ྱ་འེས་པ་ཨི་ག 





ོྦ ག་གས །།།བཀུག་པ་མདད་རང་གསུ་ཀ་ྭ་བིངས། །གཅིགྱ་ཁབམ་འདྲེས་བ་དདུགས་།། ཿསང་ཞེནཔ་རམ་པར་བཅད། །དམགས་ཀ ཁང་བྱཡའ། 
ཝཾ ངའ སེངཔ་ཏོམ་འཆར། །རེནེཆནནེ །རེནེཆེནནེ་ ཡིང སསན་པ གསའ་བཅ་ཡངམན། ས་སྟི་མབམ་ཏྲ ཞད་བས། 


 “ །ཚནདང་གདངདཔ། ལས་ ༥ 








རང་གསལྔ་ཚོགསྐ་ཆུལ་ལ།།མྲབའ་ཡ་ གག; ་ གས ཀ་ན ལི།ལུང ྦ 
` ནྷཱིངཔརྙགོས་པར་ཏུགས།།འང་གསཀ་ཡེ ཀཀ ཀར །་་་ གེ 
ཱ གཤིས་ཀཾ་བྷ་འདེན་བཛ་ལ། །བཙལ་མད་ཚ་ཀཱཿ ཡ་སཉ་འཇམ དོན་པྲོཆི། །རང རྱ་བུང་ཡརཤིས་རིན་ན་ག་ཏོར། །ཅིམང་འཇུག་ཐབས་བསམམ་སི་ཁཔ། །ཧོགས་ན་གཅོགཏུ་གནས་བལི་དོ། ཅོག 
༨ 


བྲ་བཟས་ཆེནབྒརྒྱུད་པའེ་ཡུང་། །རཔགས་ཁ་ཌེམ་འེ་འོད་ལཱར་འཆར། བོ་ག །རངྱ་གུང་རགེ་པ་རང་གསལ་འདེ། དེ། །མཁའྱ་ཁབྱ་བདཆུབ་སེམསྦ་ཏི་ཡུང་། 











པགས ཞུལ །རྣག་པའི་ཁྱ་བུགགྲུ་སྨྲོགས་ པ། སམས འངགས་མཐོངྱབསྦ་པིར། །ཀྲོདདགུ་བམ་པོ་ཉིཟིར་གསལ། །དེ་ཉད་དག་ལྡན་སེམསྱཀི༽ 

གུན། ནྲ ད ཀམ པོ་གཏར་ཆིམ་ན། །ཧི་ ཧཿ (ད་ 1 ལ་ །ཞེས་གསུངས་སོ། སོ། །ནམ་མཁའི་མབའདང་མཀམ་པའྱི་རྒུད་ལས སྲས ཡེཤསའང་འཆུརྱ་ཧི་ 
ནས་སེམས་དཔའ་དོརདམ་བ མ་ སེགས ལ་འདྡཾ་སྤད་ཅས་གསོལ་བ་བཏབ་པོ། ལ་བའི རྒ་བ་ཀུན་རྩེམེས་། །གསང་བའི་ཡང་ 

* གསདབྱངཆུབ་སེམས། རྲི ི་ི ཟོ རེ། །བདེཆེན ཆིནྩས་ྲ་བ སྲས་ཏ ཤཱང་པོལ། །བཤདྲ་བབས་བ་ཤདྲ་བ་ྲ་བཱས་བུའི་དོན། ། །དགག་འཇིས་ངུང དོ 


ད། བྱཆམེད་ཁདོག་དིབེས་དང་བྱར་། 1 ད། གསངབ་ཀུག་འདུ་གཏེར དིད །བཤད་བབས་གསུམ་སྟེ་ཛོགསཝེན་གསུམ། །གཞི་ལྔམ 


རྫོགས།།།ཁབྲ་བདག་འཆ་ངཆནབ་ཤདེདུ་གསོལ།།' ཞེས་གསུངས ས་བཞིན ༦ ས་འདྷི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཀེ། ྱེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། །ཕཾ་གེ་མེད་པམ་ཆོག 
ˆ བར ཡཔས།། །།དགཾངས་ པ། རྒུ ཉུར །ས་དུ་བཤད། །མནང་གཅ་ ་བ་འདིར། འྲངས་ པས།། ནྣ ཞྨ་ ་ཆམས་ལྫུགས་ །ཉན་བ་ཀད། །ཀློང་དགུ་རྩ་བ ྦ 

















སམས་ཏདྲེ་ཀོང་། །སེ་ལ་མེ མཚོའ་ལིངདུ་བཤད་། ར་ར སའ་ལས། །རདྲ་གུངརོལ་པ་མི་འགག ་པས།།མཁའ་ལ་གཟའ་བཀམ་ལྟརདུ་བཤད།།མ།འ་ཁབ ི 
རག ་ བོ །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་མས་བཤད། །ཐམ་ཤུས་བའི་ བལ། ཁ་ཁ ཱེ ྦ 
།ཟུན་མོང་ཁྱད་པརགས་ཚཱུཾཡ་ིདེ། །གྲགས་ ་ །།ལྟ་སྨོད་ཏིང་འཛིནདམ་ཚེག་དང་། །བསྒྲུབ་དང་འཕྲིན་ལས་དབུངམཆེདདང་། །དཀྱིལ་ཁེརོ་ས་ལམ་འབས་ 
སངགས་བདག་འབིི་གྲ་གབ་འཛཞིད་ང །པ་ངད་ག་བདེན་འ ལ་རིཊཊ་འད་དང་། ། །དཱགོདང་གཞིས་ལཱད་གཙང་དམ་ད་ ང་། །ཟླང་དརྨ་ཐེབ་བས་བཅང་སུང་གུན། ། །མ་གེལ་ལྭ་གིབེ་གོལ་ལིབེ་ 
ུང་། ར"ནས་འང་གསའ་གསང་རྫོགས་། །།མཐོད་ དམ་མབེངགཏིས་སྤུ་པེ། །ཡ་ནས་དམེ་གསྔ་མད་ཟང་གས་ཀའ ས། །བད་གད་ང་གཞན་དུ་ དབས ཅས།། ྐྱེ་འཇྲིག་བྲལ་བའི་རྔོ རཾ 
བྲས་འབྲེལ་པར་བཟུང་བས་ནེར། །དངེས་པེ་གཏིའེ། ད་རྫོགས་ཆེན་ལ་། ། །བདད་རྟགས་ ་པ་ལེག་པའི་ལམ་། ། གཉིས་མེད་ག རླ ལེ་བསོ་གྱཅིག་དང་འ་གལ། 
སལ་དམི་ ེད་སྙེང་ཀིདེ་ལ། །ཡངདག་གྲུབ་པས་དམཾ་གས་མེད་འགའ།། ། ། ིའསལ་གགབ་ད།ཏཡ། །གཟའ་གཏད་བྲ གི ཁྲི ། །མ་བཅེས་ཡེ“ཤེས་འང་ 





















| རེ 
| ༢ ༡༡ ༤ } 0 ཇི ` ཡཾ ༠ 
༧ ཧ་ས །བཅཡ་ས་རངངུངགཏརདང་བལ།་ །ཡངཤེས་རིནཆེན་བུང་པོལ། །ཤནེརླབས་སྣང་འདེད་རདོགས་ཅན། །འང་སྣང་འཁོར་ལེཊ དོད་འགལ། །ཁར་ལ་གུནབཟན་ 
འདོ། (ཤ་གྲོ་དྲུག་རང་གས་ལུ་བྲུགས་ལ་གནས། གས་འ་འག།འཛྲནྲི་བལུ་དབངིས་ལ་སེན། །ཐིམ་འཚུར་གསཀནས་མ་མངོན་པའོ། །རང་གསལ་ཏེ་མགྱི་བནྡ་རབས་ནོ། །ཆ་ལ་མད་འོདྱ་ཀྱ་ཕེགས་བཅུར 
: བརྡ་ལ། [ཌར་པར་བུཧུབཞསཾ་བཤདད་པ་དང་། ཆོས་ནམས་སམ་སྦ་ལེ་ངེབ་ལ། །མཐྲའདང་ལག་ལས་མ་འཙན་བས་ །ཛྫོགས་ཆནམ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གས་ལ་བརྟན་རི་བྷོ་ལ་བུར་བརཤད་། ། 
རྟགཆད་མཚན་མཅིརེ་སྣང་ཡང་། །སེམས་ལ་ཡངས་དགཆོས་མེདཔས། །ནམ་མཁ་འྲི་ཀངདང་འབབརབཤད། །ཆོས་ཀུན་གསུ་ལུ་སྟོགས་རྩ་ལ་ཨད་འཆར། །འངགསལ་རིག་པ་འྱིར་ལྔ་ངོགས་པས།། 
མཁྦྲ་མ་ཾཾ་ཀའྷདབདབ་ཤད། ཨམགཅཿཀ་ྔ་ོཀསི་གོས་ཁ། །བདེ་སུགམ་འདསྭུ་ཇོ་གས་ཆན་པས།།གསེར་་སངོབ་ལྟ་བུར་བ-ཤད། །རངགས་ལ་རྦ་བའ་བལྤ་ཆུམཚོ་ལ།། ཆོ་ལ 
_ འབགས་བཏགས་དཀའ་བས་། །ཟབ་པ་མཚོ 
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༢ རང་། རི ༤ ༦. > ཆང ༡ ༤༨ ¦ 
།གསལ་ལ། །དིངས་དང་ཡེ་ ཤུས་འ་བུལ་པའི་ཆེས།། །ཡ་ནས་རིནེཆནདགབ་ལ། །དག་པ་གསུམ་ཁིས་རྩོ་ལ་པདནེར།།བྩྱེ། བཀ་ཡངཤེས་དྷ་ཀི་ལཁ་ཀབོརས་། །བསྐྱེད་ ` 





༢ ¡ རེ 2 རའིར་རེ £ ༦ ༄ ༤༨ \ ༨ ༤ 
གཏིང་ལྟ་ཐུར་བཤད། །ལྱུན་གྲུབ་རིན་ཆེན་ཕུང་པེ་ཡོསེ།། །བཙལ་མེད་ངྱན་རྭབ་སའང་འཆའ་བར་། །ནོར་བུ་རིནཆེཞ་རྟ་བུར་བད་། །ིཨེ་མུན་སྣང་གཅིག་པ་འཀ། 





ཀ་ངོ ལ་ལའི མོ་པ སས 


ཉེནམངོ ཇོས་མ༤ཤས་གསལ་ཛོགས་པས། །དུག་ཏིདེ་པཱནདུ་གན རབཤད། །ནང་རིགྲེ་བམས་ གསལ་རྫོགས་པས། ། ལོལ་སྣངབས། ་གླི་གྱ། 
ག་ག དཾ ལྦ ག་ །རང་བྱུངམ་བསྒྲ་ ི་ོ བས མཆ 

བུཌ་བའཤད་། ་བྨ་གགཔ བད ི་ོ །།ཤ།ཁའ་ལྭ བུང་ འཕྲུར་ལད་བཤའ་ །མཐའ་བལ་རྭྱ་བཱད་ཇོགས་ཡུང་ལ། གར་ཟིལ་ནགནམ་པ།། ར་འ 

སྒོགས་གཅོགཁྱུར་བཤད་། ང་འཁེན་ཀའོའིཨི་པ་ལ།། །གནངབ །གནང་བཀག་ཤེད་མེད་ཀུན་བྲའ་བས། །ཀུན་བ་ཟང་སོང་ལནམེད་ཉརབ་ཤད་། །ཆོས་ །ཆོས་ཀུནརང་རིག་སེམས་ཏིདེལ།། །སམས་ཁདེ 

གདོདནས་ཀུ་དག་པས། ཀག །འའན་གསརན་་ུརབ ཤད །ཐུན་མོངམཀེབ་ཇོགསྔནགསུམ། །བཅོལ་མེད་ལམ་མེད་ཚིགཞུབཏིད། ་པམངོན་བངམནངག་ག། ལ་འབད 'ཀགྲ་བའ་ག་ཏད་ 


ཟལ་། མ ངོ་ནད་རབགསལ་ཡེཿཤསྭ་རན། །གསལ་ལམ། ཡི་ང 


།མྒྲ་བའདདྲ་བལ། །རངགསལ་རིགཔ་འྲི་ཧཌཛེས་སྲུ་ངོགས།། ། །ཀ་ཀུན་བཟང་རོལ་པ་འདི། ། 
རྫོགས། མ་བཅོས་ལཱིངེཔརྭ་ཧཱདོ་པ་ས་ན། །མཐའ་དབུས་མེད་པའི་ ཚིས །རྱ་ལ་བྲབས་མུྲུགས་དབང་གེམཆོག་ གོ །་བུའ་ད་རོསྱཀ་གསམ། ཁི པ་མེད 











| 


། - / ༤ - ར ¦ 

ཐཾ འདྱ་ང་གས་། རོགས་རིཊེ་མེད་པར་བརྡ་ལ་ཟིན་པས། །འཕཱིནལསྦ་བསེདམབྭ་བལུ་ལ། །བམེད་ཇོགས་པའི་ཡེ ཤེས་གསལ།།ཏྭ་ཏཱ་ཀ་ཡེ་ནརོབ་འམ། །འ་ཇིགརྟེན་འེ ཀི་རཁ་པོ་ལནྟ། 
ཅིནྡཾ་རབསྣ་ཐུགས་རེནབཤར་ཡ། (6 །ཡེངཤས་༣ངགསལ་ཏིཔ་འ་ཛིནི་འདེ། ཨ་ཡེཿསཱ་འང་གས་ལྷུན་གུབ་ལ་། །བཅལ་ཞིངི་ ཡངས་པྲ་ནམ་པའ་བཅད། །ཡེ་ཤེས་ཧི་ 

ཤཱཾ གསལ་ཡུང་། །མྲབའ་དབུས་མད་པའི་ལིལ་འཁེརལ། །སླ་གསུམ་རང་ ཤདབས་མསོ་ཁབ། །མཐའ་བའནམ་ཁའི་ཉིངཔོ་ལར། །ཐིག་ལ་རང་གསལ་ཇོགས་པར་གསུལ།། །རུདྱ་བངརང་ཤར་རང་ལྲ་ཇོཊ 

ཾ ིམ་ལི་འོད་དང་ཧིང་པོ་ལར། །གཁེནབ་ེངཤེསྣ་རོ་གས་པ་ལ། །འབྲས་བུ༔ བུསཊ་འདས་ན་ཁཀ་ཀུར་ཧིའེ། །ར་པཱང་སོ་བད་མཆད་ང་མསེ། །ལྗནྲ་བུབ་རང་གསལ་དབུངས་གཟས།། ུནགུབ་ 

མ་འདི །ུསིནདགས་ག་ིཉས། །གབཔ་མངོན་ཕྱུང་དན།༽དེ། །།མེབརུལ་རིཊི་པ་དངེསོ་བཟུངནས། རྒྱལ་བྲབས་སཱཁུགས་དབང་བསླུ་རོནས། །༥མས་ཏིདེ་རིནཆེན་ཏོགས་བའི་བོ རེ 

_ ༼དེ་ལྟ་བསྲ་བྲག་བཅུད་བཤད་། །དེ་ཏིདམ་ཡངས་གསྭ་བའྱི་པར། །བརྡའ་དེནོ་པལ་བའིཨ་ནངག་བཤན། །ཙིསཏྐ་སེངས་འྱགར་འཆིངམད་པས། །གུངཆེནརུ་བཞུ་གསམན་འག་བ་ཤད།།།ཀླེང་དགུ་འཐུཊ། 





)༄༅ །ཆོདྲ་བ་མའི་པག་ལས་བརྟག །ཐིག་ལ་ཆེན་པོའདམ་ཚེགའདི། །ནིནཆན་ཀུནབཟངསམས་ལ་གསལ། །བསུངདུམེད།འིདམ་ཚེགེ་ལ་། །མི་བསུད་ཤོགད ་ ཱ 














ཀཀཀཀགསགསྣསསྣ།།ྣ༼༩7†¦|ཾ}†ེཇཾཛདཾདཉདཀིླི་་ 


ང་ཆེ རུ་གནགཏོག་གདབབ་བའི་ཚོག །འདིས་ནི་པགབ་མནི།།ོདུ་དེལགི་ཆ་བའིིས།ཉིད་ལ་འཆན་ཅང་ཤིྲིཅསའགི། །ཆ་འཁེད་ཐིགརིཌ་གང་ཟག ཡ་པ 
རིག་པགི་གཁེས་ལོཁྟགོ། །ཞས་གུངས་ག། །ནནུ་ཁའི་མཐའ་དངམ་ུམ་བའྱི་རུན་ཆན་པོ་ལས་།བཤད་པཀྲི་འམིག་གིསྣ་གོང་ས་དབེ་བཀི་འ་ས་གསུམ་བའོ།། དཱི 


རོ ༤ „་ ཿ 
དཔའྡོ་རོས།དྡེ་རམསད་པའཆན་པོོ་འདྷི་གད་ཅེས་གསོའ་བབཏབ་པོ། །དུས་གསུམ་སུབསྤྱ་ཧས་བསས་ཀྲ་ལྲ། སླ་གསུང་ཐུགསཚིགཏར་འཆངབ། །ཡེངཤེས་མཛོད་རྡན་གཏིསེ་མད་རྔོགས། 
རང་གས་ལྲ་བམ་སཅདམ་ཤེན་ཉིདདང་། །མགེནབྱ་བདོལ་གསོལ་བནི། །དབྲུབབསྔ་ཀི་མཚུན་ཉིདདེ།།རྒམ་གེལ་རིག་པ་འི་གཏིར་ཁ་དག །མགོནཔོས་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞུས་གསོའ་ཏོ། །དནས 
དེབ་ཞིནགུཤིགས་དྲ་དྲ་རིསེམག་དཔས་འདྲི་གད་ཊེས་བ་ཀའ་རྩལ་ཏོ། །ཀྱིསམས་དཔ་་ཆེན་པོ། །མཁའ་མཉན་བདཆུབ་སེམས་ཀེའཡུང་། ནམ་ཁའི་སྲ་བའ་དདམཀུམ་པའྱ་རུད། ེ་གདབགདང་ཕག་པའི ཌཱ 
ཟཐབས། མངཤས་གསད་རྫོགས་ཆོས་དྲཤིདཊ།ཏིདེ། །བབོ་གཅིག་ལ་བརྟགས་པ་གསུམ། །ད་ངེས་དངབསམ་པྲ་ེ་བའྟིརུལ་། །ངགྱོ་ཏནྲ་བབས་ངབད་ལེས།། བཅིསྐ་གའྡ ཨྱ་བོསྣ་ལེ་བ་ཡ 


ལྩ་ཐོསྤེ་ལེ་བ་ཡནེ། །ཀུན་འདུས་ 
ནམཁའི་མ་འམཌམ་ལ། །ཀུན་འདུག་འད་གསལ་ད་ེཊ་ལྔ་ཛོགས། །མི་གནས་མི་བསམ་ཅིརེམེ་དགངས། །ོསྦ་བལ་རིག་པ་ཀི་གཁེན་འེ་གཏར། །སབསྤྱ་སམ་ཡེནསམས་ཊན་མེན། །གཞིས་ག་ཡིན 











རི ་ ÷< དད 
ཀཀ །དངངག་གཡུང།།ློདོང་གུར་པ་ནམ་པའ་བཅད། མཐའ་དྭབས་བ་བཀི་ིང་བ་ན།ཁོ་གོས་གའ་ཞུམ་ཏི་རིག་པ་འི་ག ྒ 


གས་ས ནམ་བའི་མྦ་བའ་མཉམ་གཏེྱབད་བིག །དཔ་ག་བསམ་ཀ་ཁེན་ལོའང་འཆའདང་། །ཞན་ནང་གས་ལ་བཞྲ་གོ་འ། ༢ །གད་ལཾ་རིནེཆཿ ྦ 
ཐུས། མཐ སད ི་ །གས་དབའ་ངའིགེ་ཆོས་དངིས་གསུངས། །མ་གསུངས་རབ་འམས་རགེ་བའླིག། །བསན་མད་རྲདྲ་བུངདང་གསལ་ལ། །གས་ལ་བ་ལེ་གངོག ་ 






ཤྭ སད །ལན། །བྲ་ཀོལ་ཨང་བན་བནམ་འྱ་ཆུརརོ། །ནས།ཁའུ་ཏིདེ་ལ་ནི་གནས་ལད་། རི །། གས་དདིངེས་སྲུ་ངོགས།། 
༢ བའི པའ ས་བྟཏགད་ཀའ་བ། ན་ཅི བའ་བད་ 0 
བལ །ཁདུགགཀ་ན་པགིཅ། །རྱལ་བྲབས་ཧཱཾྲུགས་དབང་བྲེབདད། །ཐྲེག་པ་ཀི་ཤེ་བུག་འཁྱེད་ལ་བརྩོན་ ཁིལ་པར་ཧོན། །བརྡའ་དེོ་ རང་གིས 
¡ མ་མཾ་བསམ་དབངེས་གནས་པས། ཏག་ཏག བར །མ་བའ་དྭབུསྲ་བའ་བའིདོན་ལ་མཁས་། ཀིས རྡཤ་བ་ས། སིས ་ 


་ 





`¢ 





།གསལ་བས་དཔ་ལ་གོན། །ང་གསལ་ཡུང་ལ་ནང་གསེ་མཆོན། །རངདེ ངང ་ འབད་ནས ངས། །ཇེས་པའི་སངགེའྲི་རས་བུངབ། 
; གླཾགས་པ། །དཔ་ལྭ་ལྡན་ཀུནམཁནྡ་ནམྭ་གཀྲ་བུགསུ། ། འཛགས །རངྱ་གང་ཤེས་འབ་འེད་པ ཟངགས་ལ་རིགཔ་དདཀག་འཆུར་། །ཐོ་ །ཐོས་བསམ་བ 
ཨལ་ 





འྟ་ཏོགས་པའྱི་ཉན་དུ་བཤད།། རིནེ་ན་འཕྲུ་ལམེ།བདང་དག །ཀུནྱ་ཙོ་བདྲ་མད་གཏེར་འཆངབ། ཐེག ཆ་ ] །གང ཝེནཱ་དནམ་ཞིགྲེ་བེབཔར་འཆུར་། ། བགུའི་ 

ནཔ།།ཀོདདགདདེན་ཀབས་པས་འྭས། ལ་འགྲོ །།བརྟགསན་རིནེརནདགིགདུང་ཕྲད།།རྣམ་གྲོལ་རིགཔ་ི་ཡུང་པོ་ལ། །ལཡེགུགསུམརག པམ ོང །རྟོག་ 

#པོད་འཇུགཔའིཿཔུལ་ཨེདྱཀང་།།དིདེཙམྦྱ་བསྡ་ཛོ་གས་སངསྤྱ་ཆས། །རྒྱཀྲ་བབས་ལེབུགས་དབང་བེབནས།། [འང་གུ ཆི །། | 
པ་སྟེ ཁོའི ཤས་གང་བཞ། །ག་ཆོདྲ་བམ་འྱི་ཐུགས་ལ་བརགས། །བྱ་ནདཔྲ་བབས་ཀི་ལང་གིས་། །མངོནདགསལ་བ་ཡེ་ཤུས་ལ། །གང་ཡཱག་འཚམ་པ་དེ་དགམནེ། །རོབ་པ་ 
ཟབས་སུ་བསྟན།།བས་དདསྔ་བག་གཏོསྭ་ཀིབར། །འ་ཛྲནི་བལ་དབུ་མའི་ཤེས་པ་གནས། ཆོད་པ ཀི འཕུལ་ྱ་སེས་བའི་གབསས། པི 3 











ཀཱུ ` སི ཡཱ ཡ 
༄༅། །སྦྱེསནམ་སྐེ ཿཱ 3 


སུ་དོན་དངུབ་པ། ཊ།སབ་་དབུས་བཀ་བཀུའ་བོ།ཇ་ རྫོགས་པ་བུགས་་ཕྲད་ཡིན་པར་གསུངས། །ཅི་ལ་གང་སྣ་དདུས་དེན།།མ་ར་ལ་རེག་སངམ་ཏིག་ཡུང་།ཁམ། 
༦ ¥ 


གོ་གོ ཏར སྭཱཧཱ ཛོག གཱ ཟླ ཟྲི བད གསལ། ཤན ཞི ཤེསུ་འངགས།་ཀེ ཏཱ །།དུས་ཚོད་བམ་འི་ཞལ 
་་ ཧེ དབ ་ཤེན་ཝཱནྨབ དད་གང་ 


༢ རྙིང་པ ༈དདོ་གུངན་ཆེསའབུ་བྲ་ རི བཅའ དགནས་པསྡ་ཐེབཔར་འགུར། ། ཛབའངག་སལ་དམིགས་མེདདེ། ག་སལ་ཆས་དབ་ས་བད་བུ་ མུལ 
༄༡? \ 
ཛྭ 





སེདམྦ་བྲ་གལ་འ་བང་ཀེང་།།གཉིས་མད་རག་པ་གཡི གཅེག་ལྔ་རགས། །རེག་པའི་འཁཿ་ལོ་གྲགམལ་བའག་ཏར། །འདུ་ཤེསྤ་བལ་བའི་དབིངས་སྐུ་ཇོགས། །།ིཧ་འཛིལ་ཤེ་འིདུག ཚེ ྦ 
ཚོགས། །།གཏས་ནང་ཤྐག་བཏིན། རཛིན་མི་འྔ་ཁུག །མ །བཅོས སྤྲེབྲལ་མཧམ་ ་ཏིདེལ།། ཕྱོགས་རས་འཛན་ཏེ ཏོགས་གདེད་ནས་སྙེང་། །མ་བའྲ་བལ་དང་གས་ལྭ་སིང་པོ་ལ།། །སྦོམ་དང་ ཧི སྒེམ་འདུ་ 
༽ བླ་མ ང་རིག་འང་གསལ་རྔོག སྭ་གུངལ་། །གཞིསེ་པ་འི་འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པན་བཅད་། །བྔཾདྲ་བ་ལ་འང་ ང་གན།་འ།འ འག་གསུང་འ། བྲརོདདངམི་བ་རོད་ནམ་པར་སངས། ཟེ ༣ འལ 


༽ 











/ ( 
༡ འད་ཤེྡ་མི་མཔའ་གྲཅིག་ཤྲི་ག།  - རལོ་ ་་ལོྲགྲག་ོ་་་པྣཾ་ྣ་ ཟཿ བཱ ྦ 
།ལྭ། འྭངུ་གསུམ་མབ་གཅོག་གེ་གཏད།།རངགསལ་འྲས་ཛོགས་སྟིང་པོལ། །དཔོསྤོ་བུབ་ཉིམ་འི་འེདོ་ལཱར་འཆར། །མ་ཉནྲ་བལ་གཟིགས་ཞེད་ཡེ་ཤེས་སྤན། །གེངོས་མེད་ལྟིང་པོའདེན་ལ་གཟི་ཊ།། 
; > `¬ ༨༨ ཝོ ༥ = ད་ར 
མ་འདྲེསམཌིནཔའི་ཧཱང་བོཁས། །འདོད་དྭགུྱི་བནྣ་དབས་ཆདད་འཕིབས།།།ནམ་ཁའྲི་ཀིངོ་ཡ་བསྔ་ཇིབདིནད་། །བརོདཿ ངབ 

༤༽ 


༥༩ 


ས། །མ་བཅསདབཞིན་རིགཔཁི་ང་།། ཤེས་པརྩ་རིས་ལ་འདདགར་ཞེག །སྔས་མེད་རྒུནཏནཐུལ་བ། །ནས་ཁའ་བྲ་བུང་སོབས་པོཆ། །རདྲངགཞུནསེ 








༤ ¡ 








དྲ རྒྱདཆན་པོ་ལས།།རིནེཆེན་ ཤས་བ་གེརྫ་སིལེཀྷུ་སེ་བཀོབ་ལོ།། །དདེནས་སེམས་དཔའ་ནྡོས་། དྡོརོསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་འདྲི་དཅེས་གསོལ་བ་ 
༡༡ ར་བས་འ །།ལྒུན་གྲུབཧ་བྲལ་རྫོགས་ཡུང་ལས་། འད་གས ད་པ་ལ ། །ཧེན་མེཇོ །གཅིགཏུ་ སྣང་། ། 
| གཅིག་ལ་དགུདུང ་བཤཤད་དུ་གསེལ། །དེནས་དྡོ་ སལ། དུནས་རོ་ རྗེ་སམས་དཔ པཔ ཏེ།ཿ །།ཀྱཾསེམསྭ་དཔ' ཆེནཔོ །ཐིག་ལེ་གཅིགེ་པ་གཞིས་སྲུ་པ་། །བདེན་པ་ གྲེ་སྐུའབུང་། ། 

། བཁེརླདུག་གཅིག་ལསོ་སོར་ཝུས་།།འདེདོ་ད་གུ་རིག་པའི་གཏེར་ལྭ་གབེ། །ཇིགེ་ལེ་ཡོདྲསྤུ་ཁྲསྣ་བུམ་པོ་ལ།།གཁེནདད་མང་འད་ (ནས་མེད ས་སང སུག །སྨུག་བསྔལ་ཀུནབཟང་ 

ཅི དོ་བྱ་ཀྲ། །དཾ་ཧེདེ་ཨཱོས་ ་མདྲ་ཐགཟག་ས། །གས་ལ་པང་མི ± ་ ། ཆསྐ་དདུགཏི་ཡུགདསའདང་། །གད་ ད་ཡེངཤེས་ཝརགསལ་བས། ། 
མ་ཤས་ཧཱཱ་ཏརཀུནལ་བརྡ་ལ།།དོད་ཝ་སུལ་ཆུ་ཀུནཿོགསོས། །ླ་བངབགསྔ་བསོངས་ཁིགསོས། །གིཟལ་ང་འབལྭ་གང་། །རང་ག་ཡིངས་ལྲོརང་ལམཛད། །མརིག་འཐཐིབས་བའི་འགབ།།སྣང་ 

~> །ད་ཁྣ་གནམ་རངབཞིན་འཆར། །ཁེརོབཏདནཡེགངསྱ་རས། །ཕྱུག་བམ་ལེངས་བྷནོད་བའྱི་ཉན། ཀཞོནས་ལེ་ཤེས་འངགསལ་ལ། །གཤིསེ་སུ་བཏགས་པ་འ་བུལ་པ་འི་ལམ། །སུདང་གསུང་ 














) 








) 







ང་འ་གཏར་ལཱ་རཱོགས་། །མཛད་སྩོད་དགེངས་ང་མཐའ་ཡསྱ་ང་། །རངགུསལ་ཡུཿཤས་ངུང་ལ་གནས་། །རང་བཞན ཏཾསེ་མདམཁའ་ལརབརལ། །མཛོད་པའབནབ་རབས་གཿ 
ལྟརབཀྲམ།། །ཐུགས་རྫིན་རླབས་འེད་ལྟུརོ་བརྡལ། །ངགསལ་ངང་ལ་འུདུ་བྲའ་མེད་། །རིག་པའི་ཡཔཤེས་ཉག་གཅིགེ་ལ། །ཤནྡ་རབས་ཡདེ་བཞིནནོར་བུ་ལཱར། །འགྲེ་དྲུག་རང་སྣང་གྲོ ྦ 
ཆོགས་ལ། །བྲབས་བུནམཁའཆའ་བཀན་འབུབ། །གཏོསེམད་གཅག་གརང་བཀེན་ལ།། །ཇྷ་ཝརབཏགས་བསམ་འ་བུང་བན། །༣ང་གསལ་མ་ལེད་ཤད་པམ། །ཡུལ་མདགས 


སུ་ཇོགས། །ཡན།ནཆུབ་ཤུངཔ་ལ། །རྲའིམེནགཏིས་ཡསུ་བོ་དརྦངང་། དདད་གསོ་གནསར་བ་བུས་བས།།དངེ་་ལདདགགནན་དྲབ། གོ ། 


$ ་ རིགེ་པ་གསའ་བའི་དཤིས་ལ་གསལ།།།མཁའ་ལྱ་བ་ལམ་འདབ་ཡི། །ནམ་ཁའི་དྲ་བིཝས་ཛིམ་གསལ་མི་འྱགར། །ཞིང་ཁམས་དབང་གེབསྡ་ཛུ་འྭ་ུལ་ཡང་།།མ་ 
དཾ ལྟརབཀྲ 





ལླ་གལ་པའབོལ་གངག་ལས། །ཉོགས་ལ་དདགགཏིས་ཀམེད། །ཟ་འདོགསྔ་དཛུར་འདེགས་པའའེས། །བྲམས་དདེགས་སོངགས་མདཔ་ིརབའ་། ། ཁབ 


རྡོལ་གརདུ་ཞན་པ་ལྟར།།།ནང་མང་བརྟགས་སྣང་ལ་ཞནངས།།ཕོགས་མད་འངང་འྲབས་འདོད་པ།།འངྭསབ་འྲགས་བུཐེབརྟི་ིན། །དེབསའང་གསལ་མཏམ་པ་ལ། །ཡགིབ་མེད་པའི་སམསྭ་ཀི 














འཇུག །།ློབ་པ་རིཊ་བའི་གཁོར་སོགས་ལ། །གབ་ལ་འིེར་འངགསལ་ཡུང། གིགས །།འྫགསད་མད་མེད་ཛོ་བགིནེཉད། ཡེ 


༢ལ་གནས་པ་ལ། །མ་ཏོགས་དབངགསྡེ་དུག་ཏུུ་སང་། །ཀུནཀངྦ་ ལྤེར བཅོས་འཧཱངས་གས་ལ་ན། ` 
ལྩྱ་འོད་འབར་ཡང་ །རཱགབམ་ལ་དངོས།ལ་རྦ་གུབ་བས། །།མ་བཅོས་དབཛེས།ལས་གཀནམ་ཡེན། །དྒ་ཧྤལ་མ་ངོནམཐ་ཚ་ར་གསལ་ནས། །ལང དྲེ་སྡུག་ས་སོ་ཡང་། མཐ ༦ ད 
+ ཊཱ ཡེང གདོག གས གླིང ཇི ངོས་སོདདང་། རེ ༧ ཐཔཡང་།།ོ་ད་གག།ོ ཱཾ 
” མད་པས། །རངགུས་ ཁས དགིསེ། །ཌོཁ་ ོད མང་ རུ་ཁ །དདག་རིག་ས་འི་ག་ 
| ་ལོ་རྔ་ངོགསྐཱཊཾ།སེར་སཱ་ཆགས་བཅའེ་ བྲབསྐངུ་ཡས་། ། ས་ལོ ཇས་སཱདང་། །འདོད་བ་༩ ངོབ འགག་ །འབྲབུ་རྱོད་ ར 
> འ་ཐུག་བའྲི་དག་བ་ཛ་པ་ད། །རདྲབངདངོས།ལ་མོ་གནས་པས།།རངགསའ་རིགེ་པ ུནག་ི་མ་སྐྱེསཆོས་འིུརེལ། ཟིམ དིངེས་ལ། །རིགེ་པ་འངགསལ་བརོད་དགུས་འབེལ། པོ ༣ 








ྦ བ་གཏེར་ལྭ་ཇོགས།།། མ་བུཅོས་ལོོ་བཀ་ཆོྱ་ཁ་ཏེར། །ཀུན་འབུང་རིནེ་ཆེནུང་པོ་ལ་ བར ཊཀགིཨཙམཇད 

ར བྲལ ི་ོ ཐབ །བྱ།ཀ་གནས་པས། རི རུབས་སྣ་ ྦ 
ཁས། རབ་ད །ཉུ་ཡྤད་རངགསལ་གཟུའ་གཏད་མེད། །ུབ་ཤུན་གཞི་་བ་འནི། ། འོ ྦ 

ྦ ད གམ་པ རཾ །། ༤ ལྟ་བུ་ཨཾསེ བོ་གང ། ཧཱོབ་ལནྲབལ་བ་སྩོན་པའི་མཛོད་ འོ 


རལ།ཞོན་པ་ ཏཱ ངགཿ བནེ་འ་ སླུས་འྲྲབ་ ས་འདི ཀུ 
ཞ་བ རལ་བ ིུག་དབངག་ ཀྲ ་ བིལ ཆོ 


་གསུམྱ་ཚྭཾུལྦ་ཆིས་འངུག སཔ རགྲས་ས༽སག  ་ །མ་བཅོས་རངགས་ལ་མངཤས་ 


ག་པའི ས་ལས་མ 


































།ཨབས་བམགད་ི འད་འབབསམ་ཀཛད་ དག གན་བཟུགས དབ་ས བཞུགས།།།མགེཿ 
= ཐ་ར་ཚར་ཚཛ&ཝར ཨས གླུག ཐས་ 


སསགས རར 


ཡསེ། །རབགས་ལ་རིག་པ། བེ 
རིག་པ (: ཟའ བམ ངུ | །ཧྣ་གཞུམ གན་ང་།ཁཁ།བརའ། ༤ ¡ 
མདོཏྐོདད་གྲ་ས།། རངོ་ དོ་བབོནས། །དས་མྲ་བའི་སྐད་ཅགཏིད་འ 
ར་ ༦ ག། །ྷསྭ་བ ྒ མ་དག་པ ? 

















ཆི ཿ | 


ནྲ ་ །བརྡུའ་དོནོ་ན་པ་མ་རྟེགས་པ། །མཚུནམ་སྒྲ་ཡེ་རྫཊཨ་འ རངགས་ལ་ཉིམ་ི་ཨངཔོ་ར་། །གསལ་ཡང་འདུ་ཤསྐ་མེད་པར་གན། 


 བའི་གཙཙུག་གཏེརཇོ་བཞིནད། །བྷལས་བསྐ་བུགསད་ནམ་ཁའིད་ཤིངས། །སྣང་གདེགས་ལ་བའིཡེ་འོ། 





སྟག་ཤ གོག ཁང་། རྡོང མ་པ་ག སོམས ྔ་རོགས། ཨ་བ །།རབལ་ག་་ 


བྱསས་རགས་ག་བ་བིགནས་།། ཅའ པུ ཇུལ དོ་བཞིནཊ། ལྦལ བྲུ ྦ 


གས་སམ ཨི་འ་ཐོལས། །ཀ་ལ་བང་་གི་ས་མནས་བཞིན། གུང་ 


མོདགའ་བའི་རོབ་དྲིནད་། ། །རྱབ་པརགུས་ལ་ཡང་ཏམས ལྱ་གིས་གཞི་ལྟ་རྭ། །ཊེ་གསལ་མི་གཡོ་ཌསྲ་བུལ་དྲབིངས། རྒྱ་མཚོ ®> 


༤ ༤༽ ~¬ 





ཀྱང་བསམྲ་བ་ལ་དབངས་།།ཤུ་ མིད །ར 
) ཊོར ཚོསིག་ིགསནས། །ཀྲི་བུ་འབར་བི་འིདོ་བཞོནེད་། ླྫ = ནཔ་བའི་ངབོ་བཞིནདུ།།བཏགཅངགྲུའིལྔ་བའདང་ 


བའ 











'་སྣོས་པ་ནམ་པའ་བཅད་། །དམིགསྲ་བའ་ཀུན་སྣངྒ་ནས་ཀུ་ ། །ུམོལོའོ་འཛུརིས་རབས་ལུར། །རང་ལསྱ་བུང་ཞིངེ་ནང་ལ་འདུས། །ཚེགས་རིས་མི་མལ་ཡོོངཱསྦ་ི་ 2 
གཏེར གསལ་བ ཟིནི་ཟབང་འསཔ་མྲི་ལ་ །སྔ་བའ་གསུམ་གས་བསྭ་ཁངས་ལླུ་བུག དཔ་ ཀན་ སེའྭ་ཀིང་ཁུར །།།་བ་ལངག་གལྔ་ངོགས། ཀའཇགས་ལུའིགི་བ་ཅིའ་ | རར 
' གེངས།།།ཇིན་ཆན་ཁང་པའི་གེེ་མོ་ ལོ་ལ ཀུནནས་ཀུནཏུ་མཉས་ཧྱེནོབས། །གངྭ་ལཱརྱ་ཕིྱེ་ཁང་ན ཐ་པར་འརྱར་། རྒྱ་ལ་སྲས་ནུས་པ ༣ངགསའ་ ྦ 
ཀུན་ཨིའདོ་ལ་བཞུགས། །ཞེ་ཐུང་ཀུན་འཇེམས་ཏེཔ་འཇི ་ གོས དན་དང ག་གོ ད་ར སློ 
ཤད་ལ་འདོས་ཏབ་ཤུགས། །ག་ ལ་རརྲ་པང་བ། འ་བའ་རཡས་ཁབ་ །བ ། བ་ག 
བ་ས 


ཛུ ནས། །སྲ་བ་ 
མ་བཅལ་འྭྱུ་བྲབ་འོད་གས་ལ་བས། །མ་ཐའ་དབུས་མེ ཤེམེ་ རྦས ` - ཨ་ལ 














སྲས གང་ན་བ །ར་འོ་འྱབའམདབ་ལ། ཇི སད་པ །ཇི་་གས་མང་གད་ཤས་ཤད 
་མེ་ལེཔའེད་པོཆ་། ཡང ཐིགུ་ལྤ་རནཔོ་ ་ཤག་ིངས་སྭ་ངོགས། འཆིད 


= ིག་བྱ་ནོསཡ།ཤ དཔལ་བླག་ནས། །ཆ་ རིབ་མེད་ དཔ་ད པའི 
ུ རོ །ཏོགས་པའའཤུས་འབྲ་གྷེགདད། །འབུག ྱ་བབཔ་འབདལ། ཀླ གུ ༥ བཱ 
 བཀྲེལི་ཏཱཾ།། །ཡེ།ཤུད། ་ པ་ཡིས] 





༤༽ ༤༽ ༄༼ ༽ ༤༨ ༤ ༤༨ ༡ 

སྐབས་ན གས་ན ག་ལ། །ཟཱ་ཨ་འི་མན་པག་མི་ལནཔར་། །ལེག་ཧོག་ཤེས་པའི་དཔད་པ་ནི།།ཕེས་པརྦ་ལུདུརྡ་བཅོས་ཡེད། །འབབིནངན་པའི་མི་ནམས་དང་།། 
སས འརི ོདཔློ་གོའང་། ལ་འ་བུ་བདང་།༣ང་ག འབདང་། །ི་གྲགས་འེ་བ་ ་ ཆོས་ལདགགྲ་མོ 
ཤརྭ།གོང་གས་་གཏིརབད་།།དོམདྲ་གདཔེནོདབང་འདོད་ལ། ནམ་མ་ཁའིམྡ་ེབ་དངམུམ་བ་ ཧད །མངགསང་ཐུགས་ཙིནངག་ད། བུ་ཤད་ཅིངབས་པ་བྷདནང་ཞ། 
།མརུ་ལ་འཇུབ་ལར།།མཁའ་འགྲོནཏན་འདུས་པ་ཡིག། །འཆེབ་ིདུས་མེནེ་ཚནོ་རལོ་དུ་།། ཀྲ་བགམངཀོད་ཟསོ་པ་དང་། །མི་བཟདདག་པོ་ཕུག་བ་ས་ལྱ་ཅས་ 
འཆིད ག་བཅདནས།།།དྲ་པ་གིཁབཏུངས་པར་འགྲེ་ །བྲདཆུབི་སམས་དུངམ་ཝནན། །ཐའབདམོ་འྱགརྭ་ཧབས་དངྲ་བལ། དདེ་བརི་པས་པ་དབང་ཐེབ་པའི། རྒྱལ་སྲས་ངེས་པ་གཅོག 
ལུ་གཏུད། །ས་གསུངས་སོ། ནམ་ཁའི་སྲ་བའདངམཏུམ་པའྱི་ཆུདཝེནཔོ་ལས། རིགེ་པ་གསལ་ེདདཔའི་ལའུ་གདུག་བའོ།། དད ོ་ 
ཆནཔོ་ལ་འདི་གད་ ཏབ་པོ། །དུས་གསུམ་སཔསྤྱ་རསྲ་བམས་ཅདྱ་ཀ༽། །རཾངཤས་ཆེན་པོ་འབ་གསལ་བདག །འཕྲུལ་ཚེགི་སྒྲ་ཡསེཿ པ་འྱི་བོར། །བྗོད་བྲལ་རི་ པའི་ངབ་ལ་། | 























༄༅: སྔོནྲ་བས་གདམས་བགརིམ་པ་ཡས། གས་ལ་བརངེས་པནགསུད་དུ་གསོཁ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ།དདནས་རྡོ་རསམས་ པའ་ཆེན་པོས་འདི་ ( །པས་སོ། ཁེསེམས་་ ུ 
ཐོ རོབ ོ།ུས་པའི་ས་བའདངམ་ཏུམ་པའྱི་རུད།།ཐོག་ །རྫོགས་ཆེནཐུགས་ཀྱ་ཀླེང་གེཆག་། དབགས ལ་གནས་པ་ནི། སྒྱན་ཡོན་རིམ་པར་བརྟག་པ་ 

ཡཿ ༡༦ 5 བོས་སོ གག པཿ 
འ་ངུག །བསམ་མེད་ སག ། མ་མ་བ ཁཱ། རེ ས་ག ག་ ཆུ འུས་བ།ི་ཡོ་ གཡོ འོས ༩ དེ 


ངེཔོནམཾན།།བ སྐ་ཁ་ གད་པ ྲིབེ་ཡས་འ་བུག །ལིངེ་ 





རོག་པར་གས་ལ། །གང་དང་གདག ས་ཧྭཾདེ རརཾམ་པཱ་རནས། །མེ་ བྲུདད་དབང་ག དོའི - 
ཡའ ི་ུའཐབས་འ དཔི གནས་། ། ལུས་ལ །མ་བྲགེད་ལམ་ཀུན་ཇོགས་པར་གསལ།།འྲ་ཕུལ་ཚིག 


- 








རིག་པའི་གནམ་ཡསེ། །བསམ་པའྲི་བྲ་གག་ཛིབཞིན་བོལ། 
རང ༤ འབད འཛིན 


| 





སྙནྷཧེས། ལས།ཁེཀ་ད་གའོརབགོ། །གལ་ 


།།དེནས་ཧཱདོདངབ་སྣཱནཔ་དང་། 


བས་མཁས་པ།། དྲོརམཆོག་གྷི་ནལ་འཤོརུར།།ཡོན་ཏན་བཅུད་འཛིན་དོ་ར་ལ། །དམ་པརགནས་པའི་གང་ཟག་གིས ༈ 
།།སྒོ་གསུམ་དྲན་པའོི་ྒེ་ཀེདེ་ནས་། ཅུའོ བ་ སྲ 
།བྱཝདབ་ཏུམ་བེདང་། 


རེ བ་ག སས བདང་ ་ 
བླབས །གང་ཞི་ དེ་ལཾདབབ་པ་དང་ ཁས་ལན་བསྐྲད་དངབཞུ་བདང་། ། ། །བཀྲུ་དངུ་བྱག་བདུག་འཚང་འབྲུདང། །། །གནདངུན་གསེདན་འད་གོང། བུས བཀའ | 
| བཅབ བྱད ཊ།ལ།། །མྫགོན་པེའ གསུལ 'འྭ་བུགས་མྲ་བའུ་ཞངི་ གས་ལ ༈ ད་མཀུསཔར་གས །རྤཨ་མདད་ པ་ ་ 

ཏྱ ི་ོ པོ བགའ་ཡག་སཔ་འ ཨ་ མ་བརྔོད་རིག ིགཔ་བགུང་གེ་ན། ག་ནི། །བདག་ལ་རིག་པ། 

| ལྭ ་་ཨེད་ 


ིདེནོ་གསལ་མངོད། སས ཉབ པ 





བྲན་པོ་བྲནམོ་དང་། །ཆུངམ་ག 
དམ་ལ་ཆེགདགས་དང་། 


་ 





དག་པ་ལ། །གསངབའི་ཡེ་ཤེས་པས་བ བཤདདམ།།། །།རྫོགས་ཆནན་རྒྱུད་པེས་བསྙནན། 











དྲ ྲགཌཌཀཌྣཾྣ་་།་ ན་ཀ ླྲེ་ཾྲ་ྣྔཁཇོྤེ།ྤ|(.:ྤ.ྐྱ༽ྱཀྱ|[ཉུ[ྱུྱ 
༈གཀེ་ནྲུབགུ་ཏུ་བདག་པ་དང་།།མ་ཁའ་འྭདོམཅན་འབོགྱ་བུརན། །དུབ་བོད་འབར་བའིརྡ་གདད། །གཅནག ུ མ་འོ རི 
མྒ དབ  ཱཊཊགོས་ཏིརིགགདདྲ་པ། སན་པ གེསྭ་སྔཿས། ཤོ ར་ི་ རི 
རལ ་ ཁ་འ དོ་ལ་བཞུགས།། །།བདབ་གྱི་ྡེ་བངནས། །།དེ་ཏིདེ་ཚོས་ི 


སས | 
།༣།ཤིད་དུ་གནས་། ་ ག་ལམ གོ 
༈ ་ག། ནན།བ དངམཁམ་སྤྱེརྲ ཁེ ཡབ རསས ད་ཌེཿ 


བཀ མཚོནེབཏགཔམ་ཡནགང་ ཀོ ཉས ་ བདས པགས གནས་འ 
བས འབད་ཆུ་ྲཔའིནབག་བན།མནས་དགཔིབ་ ན་ལ། ཉན་པའི དཀེ ་ པབ །འཛནི་དཡ་ལབའི | 
















ལ་ལ་འ 


ད ། ི་ སྲ །ཐྲབས་དང་ཤིས་འབ་ཏགས་འཆརབས། ད་ས སྐ་ལཱམེད་དབངཔོ་དམནཔ་འ 
འོ རྟག་པ་དང ཤཡེན་ཧིན། ཏོསུ་པ་འགང་བག་ཀ། །འབུ་ལྔ་རྩལ།ཞ། 
སག 





ཟག་ཀྭ། དབང་པ་བཅུལ་བའྲི་བབསྦ་ཤས་བསྟན། ་ །།ཐ།་གྟཏཐཡན་ཛ། བ་ཅན ལུག ས་སའཇབ་།ོོུ 
ཟནྷ་བ།འཇུན་ཡང་བ་ཡ་ ལྤ བི པ་ལ།། གེ་ར ནྲི རྫས་མ་འ ར་ 
>: ཆམ །ཚོགས་ ག་བ ཧས ་ 


ཧོན།།ཙ་ལྲ་བའ་རི པ་དག །འབྱབའཛུག་འཛིནིཔ་ - 


་ ལ་ཏེ བུས ཟྲ་བུག །རང་ལ སག ་ ལ། 


ྦ གོས་་འའགོ་འབབབ་ལྟར། བིནརས་ཡོ ཁབཔརབད།།ནརྐནན་ཆིག་འབརབ་ལྟར། །གུནཀད་ལྟ 














མ་མ་ཏི ངོང་༣ངགས་་རག་པ་ཡ། ་ས་ གུ 5 
ཀཱ བབ། ཤོས་དེ་བཞིན་གངཤིགག་པ་དགེས་བྲ་འེན མས་པས 


ྦ ཟེ ༣ བུ། །ཞས་གཞུངས་ས།། ཁགི་བ་བདང་མུམཔ་ ང་མམ་པའི ས་སག ཀླས ངོ ངཱ ་ 
སེ 
། 


 བ་ངོདདང་པྩ་ངབའི་ཆེས་སོ་ཅོག །ང་གསུལ་ཡ ྨྲ་བགིས་པའིངང། །གཞིགེ་མེད་གཅིག་གེརངབཞིནེ་ལ།། ། ་ 
མདྩིཟགས་བྷདན་བཛར། །ཉིགམ་བཅོག་གྲབགས་བརག་འཆར། ད་ཉི ་ ་ སྦོབས ཊ།། མ་བཅོས་འབགས་ལམ་ཁ་གྟལ། 











ཿ ད སརེྭཧ གེ་བ ལས་ལས །འདདདབུསྐ་བལ་ རི་ ཨཱ། རེ ངས | 


ཿཔཱ་ས།ལ་ །ཆདདང་དངག པ་གིས ཨ་རས མ་མཾ་ཊཱཔ་ གགཀུ་འ། ྱབམེདདགཔ། 

ལསད རྩོ་ལ་སཱངས་།། (6 
ཡཤ.]ོ་ ༦ ཁུ ཡོ་་ བྲ་ཤཱད་བཅད་བའ་ ༦ པད ་ 
་ལདམིགས་སྐུ་མད་།།ནངགས། ཚན་མའྱི་ག་ཡས་མ་ མཚ ུསོཀ་ལལ་གཏསག་ །དགའབའི་དད་ བག 







འྲི་ཀེང་།།ག་སའབ 
ཁས 





མད་འདདོ་གས་ལྟ་ཏགཏུ་བཞུགས།།། ༤ བྲ་སད་པའི་སེམསྔ་ཙིས་གནས་།། འདའ་མི་གསས།གཅིག་ཀུ་གགས། ༣ ཀའ 
གགས་པབ། །ིག་པ་ྒཾབུགས་འབ་ཅན་བས། །ཐུ་དཔ་པལནུལལ་ཞས།རབ་ 6་ གཏཾ ཁ་བ་དང བྲལ་དགའ་ 


















ངུ ིས་ལ་ ཁ གག དདགགའ་ཉམས་ཝནན།།མཚནམ་དག་ལ་དགའ་བོད་མེད། ངི 
ཤེ འྡ གུ་འྭ། །གའེ མ་རགཏུ་གནས། །དམལ་བྲའི་གབོར་འ པོམདཟུདཔུ་། ༣བུགས་ལ་ཡངཤེ ཡི 
| རྨི བོ བ་བངབ། །ཡཤགལལ་བོ་་འད་ པས་།པགསཁ་གཤོས་མཱད་པ དུགསའ དུ བཀི ˆ 








རཾ གྲིབ །ཞུགབསན་གདུ ད་ཀབུང །གཞུནཙ་ད་ཐོལ་བརནས་།།གཞིས་མད་མེངཤིསརེན་པོ་།། །གཉིག་འཛནིརིག་པ་ ལྲས 
རམ ཨཱ བ་འད ས་པའི་མ་ཤོགས་ཤོང་། ཧླི་སད་དཤུྔརིན། གཾ འུ ད་པའི་འི ཡེས ཛིན མེད་བ 
༢༨ ཀ་ག དས ི་ །བ་ཞེདིཔཚུན་ས་ཐུ། །།ནུས་པ་འིཤྲེ་བག་མ་ ་ ཀ། །མའཔུ་སྔ་བལ་གནོ་ 


༣༡༨ 
ན༨"ཤ 





།ལམཁྲི་སངཔག་དཞེན། བའི་སངཤེསའང་གསལ་བང་། ཁགའྡཁདག ག་པ དུ། 








ག་པ འ་ཡོང་ིཿོ་དུ། ུ་མའིཆིའ འིང འ་ནི ས་པ་ལ ་ 
རླབས འདུགས་ལྐན་ཀ་མཐུབས་མམ་ཁབ། །ཡེ་ཤས་ཐི་གསའ།་གངོ་ེད། འག ཀ་ག དམེགས དངྡ་བལུ།།།ནདགད།འ་ 
ིས་མ་ས། རར་གོསེདའི་་མ་ོ་་ གསྭ་སོཔ་དིནས་གནུས་། གས་ཀྲ་པའ། འདུ་ཤས་མེད་པ་འི་སྡེ་མསཏིན་འ འགངས 
ྦ ལྔགས༔་ི ༽ རར ་ ་ ་ ོགས་།།མདདད་ཤགས་བ་བ། ཇ་ 
སར རརར ༽ཀ ཞུག ཀ་བ་པ 


ཞས་ཏངོ་།།ས་ཤེས་གསའ་བཀག། ཤའ ཨེ ཡངམ་ཡན་བྲམ་ 


ཉུདཀུནཏ ན། ཧམ་།བ་ 
གསཝ ཀ་བཞི་མ རྡན སག་དང མ་འདི ཞིཊལེ་གཁེ་ན། ྱི་ཝ་ཁ་ནམ།ཁ་ནིད། 














།༄༅། གནང་། རར ཀ་བ བཉོས་སེད་དངེས་ནས་འངྲ གས །།མདྲོན་པར་མཐྲོ་བའ་ཧཌ ལ།།མཐའ་མ་ཉ བས་འགྲ་ཏུ་མེད་།།བཅོས་ 
རི ཏ་་བ་ དབུས་མབའ་མད་པ་ད་བཞིནེ་ ོ་ གྲ མ་བཅོས་ ལའི = ། 
ཱ ུག་།བྷས་བག་ང་ ཿ སམས་པལིྦྲ་བའུ་ གས་ཨ འི་ཡ་ཤས་ལ། ཐའ་དྭབུས་  ོད་མེད་བ་ཤུད་མི་བཏགས།།བ་སྐྱེད་མེད་ཡ དོའི། འི 


སལ 
འབང ཀཀུནོནར། ཤུད ངལཤགས་ སབར་གནས་། གསལ་ཡེ་ཤསུ་ཤིདེ།།མཿཤས་གསལ་བའི་འཁེན་ལོལ།།མན པེ 
ཅཅ ་པའི་འཁེར་ལེནི། 


ཡེད། ། , 
བསམ་དངྲ་བལ་བ། ་ ཏེདེ་ལ་།།བསམ་འོངེ་དཡད་པས་ཡུཁ་མ་བྷ་སོདྭ། །༣བ་བཞག་ལུག་པའི་ འཛོན་འ། ཟེས 
རི ཀི གསལ་ རཿ བཅོས་མདྱ་བངཆུབ་མཆོག་གིང་།།ཟག ཀུ འོ ས་ཨ དྭ་ལྟན་སྣང་།།རྭངསང་སེམས་ཀའཁེརོ་ 
འཁོས ༤ བོ འབུམ་ཕག་ཡས།། མ་བགྲེད་ གས་སའ་དོནས ས།མི་བྷམ་ར ིགའིཆར་འ་ཇུག །ན སམསགསལམ་འྡི་ སིནཔ།།གཞིས་མེད་པལ་བའི་ཆོས་ 

















མ་གནས ཕོལ ཡཀ ཨིའེ་པང་འྱ་བང་།།ི །ནིག་པ་བླེསྭ་བཱལ་དྷངས་འ་འདུས་། བ་པ་ག ཡདག་ གའཁངོ་འཅོན། །སྲ་ིསེ་དྒོན་ཧིདེ་དཱྱིཛེད།ལ་འབབས་། 
པར དགབཊ། ཚགས་བ ཀི་སེ་མཆོད་པ། རར །ཡེ་ཤེས་གསངབའི་ སིལ ཁག སུབསས་། ཞམ་ཁའཿམ་བའདངམ་ཧམ་པའ སེམས་སོ 
སེ བྱུ་སྐད་པའོ།། །དཞག་སྲེམསཱད་པ་ འ་རྡོརཾདམ་པ་དེས་།།དེ་བཞི་ གགས་པྲ་དྲརསྐམ་སདཔ་ འདེུ་ཝ་གཟ་བ་ཀོ། 0 ནུབ གཔ 

རཱ ༩ཤཾས་གས། །ལ་བ་འ།།།གཏིསེ་མདདག་པ་འིདེནམ་ད་ང་ །གདཤེ་སྦྲབ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞས་གསོལ་པ་ལས །།དེ་ནས་དེ་བཞིན་ གས་པ་རྡརམཔ་ཞ་། 


འདེ ས་གས ཏོ གཞག་ཨུང་ བོ ཁ། རྨམ་ཧོག་དུ་བས་སོ་སོན་བཅུངེས་། །ད་ ནིདེའང་གས་ལ་མ་ཏོགས་པས་། སས ཤླགགས་པོ།། ་ྦ 





སད ཐལ. པོ། །སབསྤ་རས་ཀུན་རངེབ བཤོདི། །གཞིས་མེད་ ;ཤེས་གསང་བའི་དེན།།ནམ་ཁའི་མྲ་བའུ་དང་མ མ་སྐྱོར་བ།། ས་ཀ སྣངམེ་ལེང་དི། །འཁེརྦམརྷཱུཔ་དཱན 
རྦ །༣དགས་ལ་རི་ 'པ་ཡ་ཤས་ན།ི། སགྱ་རུ། པཡཔམཡིནདབཞིནཉིན། 














༄། །ནེོན་དེ་རློས་བལ།འཆུར་དང་བལ། ཧོག་བལ་ཡཤེས་སིངཔོན་གསལ།། །དཔེར་ན་ཆུརུ་གཅིག་པལ་། །ཅེན་དང་ཝད་དངལ་ཕྲདྱ་ཡིས།།།ནུས་བཟོ་ཐོའོ་སང། 

བཱན རྒྱལ་བའེིཤེསུའང་གསལ་ལ་། །རོག་དང་མ་རྟོགསྤ་ཁད་པརདེ།།དངོས།ལ་དདག་མི་གནས་ཀྱང་།།བསམ་བས་འུལ་ འྲོགགས་།།འངགས་འ་ཟིག་པ་འིསྣ་བུམདཔས། ། 
འཇིག་ཏུན་འདས་དཔ་འཇིགཉེན་པ་ི།།ལ་བའྱི་འདཔའ་བས་མེཁབ། །དངོས་ལ་འད་གསལ་རིགཔའ་འདུས། །ཇིབཞིནརིགཔའས་བམེད་པས། བགད པོ་དབྲད་བུག་དང་།།རང་ ྦ 
གཞན་ཧུས་དངྱ་བུ་ ཏོག་པ་འི་ཆོས་། །དེན་ལད་དགཀུན་དངབལ་། །དགདང་ཛིག་པ་ནམ་ཡེ་ནས།།བངདོ་རྦ་ག བ་དོགཚུལ་བའུམ་པ་ཅན། ༧ ¦ 
'དག་ང བེ ཆོཊ།པ་གཡིསང སྲ ཀནམསཛས་ནམ་བུའཁ་ྱས་ ས་ལཱ་སོགས་འནི་ཐེབ་པ་། པ་ད ཞི །རྟིན་འབྲེལ་ ྲ ྦ 
ར།བ་/ུནབྱཀཞ། དྲར ཡག༡ས་བ་བུདན། །དད་པ་ག་ཀས་མའ་དགུག་ཅད་བ། དགག་སླད་རེད་བ་དདོད་དང་འཁྲལ།གྲ བཟུདནས། ྦ 
མེད་གསུམ་ཏེདེདུ་། །ས་བྱཅུ་ལམ་ལྔ་ཕ་རོའྲ་ཟིན།།སྐྱོང་ཞིང་གཏེ རྟོག་སཱོང་ལན་ཅན། །རང་ས་ཐོབཀྱ་ང་མགྲར་མེ་ཌིན། ། ཤི ཀ་ཁ་ག 
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(© 





གཞིསེ་མད་ནང་གས་ལ་དེན་ལས་ཏམས།།།ཆོས་དངས་ཡ་ནས་ ( 








པཱ་ལ དག་པ་ཏདེ་དངམ་དགཔ། །སློལེན་ཡེ་ཤེས་གཟུང་འཛིནྲེ་རིས་།།དྡོར་ འཛནྲི་བེབ་འབྲས་མཐའ་ དོ་གསུལ་ཀུ་ མ་ག །པཤེས་གསུལ་བ 
།ག་པཏདི་ཀ་དགཔ། །།གཏིསེཿ དཟངགཊས་ཏག་གཅིག ནུ །ཛེས་མ ་གཤཾསྱེ་ཀྱའེ་འཛིནེ་ཅེང་ མདོག་ལོང ལ་ཤེས ཀོས དེ། །ག ྦ 


ཇིལ །འཆེངེས་བུས་གསྲའདབུ་མོ་གཅོགེདང་། པས་པ་མདཔས་ཁ་བལ་འདྲ། རྩ ས་ལ་བ་འཀོན་འ། གེབ། །ཧིནེ་རླབས་སྣང་ལ་ཚོག འའ བཅས་དང་བཟླས་པ་དང་ 
ཛིག ཅེར གི ཆི རར 'གུགཚུལ་དུ་བརྟགས།། སེ 
པྱཔ་བདེནདང་འགལ། །བྱསེདཔ་རལ་འོརྡརནཔོ་ཤིས་།།ངྷ དྲོ བི་ཤ མཉམ་མོའནས། འགཔ་འཇིནོཔ། སླ་བ 
ཐྲུགས་དངགཞའ་ཡག་དང་། ལ་འ མཆོ་པ་ཡས། །རྙིམ་པསྐ་ནམ་རྟོག་ ཤྭགཉས་ཞུས་། །།འྭགསྭབ་འདོདཔ་སདེ་འ་ 1 །ོགེ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པོ་ལ་། ། 
གསུ་མདུ་མདུད་པས་བཅེའེས། ། །།མཚནསེད་ཡགས། ཤཿ ཞི བཅསུ་ཕྲི་པཾ་། །ཡེ་ཤས་ཀུན་ཌབ་བརྡ་ལ་བ་ལ། [ོནདངམ་ྱེན་འཁྲུལ་པའི་ཆེས། །བམས་གསུ: 
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།ཐབགསའ་ལ་། །འཕོ་འདུས་སྫིབཔ་སངམཾདགེས།། ཱ་ཉེས་ཧེཕྱོ་བྲད་ཆུབ་ལ་ བཞུ་ཡསེ་ལར་ཏིས་འཁྲལ་། ་ད་གས་འ་ལ་ 
ཟོ ་ྣབི་ཛནྲདམེད། ཀཀ པི ུ་བ་་ཁས གས ཆག་གས། 3 ལ་མ ཀ ་ 
ྦ | ུགཁ་པཔ་ལད། འཐེད་འཛུམ་དོགཏ་བླརཱ་ཁབ་ཡེས་། ༢༣༦ ¦ ་ 


གས མེད་པ་ཀུ བཏུགས ་གྲ་གགགཅིའུ འཐ རིཅོག་འབུཅསསྲར། སྲ ཤཾཱཅན།]།ཁམས་གཞུམ་ ་བ་ཁབ་གད་ལནས།། རཱ 
ཧེ | 


རོ 


ང་གང བསག ཀང བ་ཏི གང་ནས །།ནམ་བ་འི་བདུད་ར་འཟོངས་ ངས་ རི གསལ་ཡང་། 
ཁོ་ག ¦ དདབདདེས་དཉིལ།ཀ་བེར་ཏེ། ཟུ་གསུམ་ཨཔྲ་ཤིབས་ཝནགནས། ད་སེད་ིན་ཆེན་འཁེར་འགོ ༨་ གནས །ུུུ་ 





ལྡནཔ་པི། དབུས་བསེལ་བ་རོས་བདང་། གི་ཝ་ པའ་བསྐེརོ། སྐོརོ།།གཏིས་པ། གསལ ཆོས་ཏིདེ་ཛ སྭ འདད །ཡོན་ཏནགཨུ གསུམ་གསུམ་༣༢༥ 


རྟ 








སུ་ི་ཨོ།།ཟའོགཞུར་ཐུབཚུལ་དོུ།།མྔ་བིངགཤལ་སླེངབླརསྔ་བུལ་ཁ། །ཟྫུལ་མིག་ཞུབ་སནྡར། ཊག་གགནགསུ་ཤྲ་ག། པ་ཀན་ཤས་པའ་།མཏོགས་འགྲོདག། 
ས་བོན།ལ།།ཧོགས་པསྡུ་མུ་གསུངཐུགས་ཤདེད། ས་སྣ ¦ ˆ མ་བཞི གས་པ་ན བའྱི བཤབ འབརྐནས། །མི་ཤིའུ་ 
ད གནས་། །དབུགས་ཆོལ་རངྲ་བལྱ་ཐུར་པ་ཡས། ཡ་ཤས་བདལ་ཁབས་ བགན ག་པ སྱེ ཀྱི་ལེ་གཁོརཿ ཁོར་ནས་། །ཡེཔཤ འདྱཀྱིལ་ཁཱ་ཁོར་སཱ། །བྱཅ་དུ། 
དར ་ བཅདདངུ་ཁྷཨན་བི་ིིཌ །།ལྔར་གསལ་ཡ་ཤརོ་ོདདོ། གཱ 'ཀྱིགརྒྱལ་། །ཉིན་རླབསུ་ 
ྦ རིག་པ་བདབའིརོ།།འྱབང་དང་འཇུག་པ གཉིས་ཀ གཉིས་བ གཉིས་།།རདུགསུལ་ 
ས་ཤིག་འབགསའ ར་ག བ་ པར་རི འོ འིས `; །སདདམངཤེས་རུང་བཞིནྱེསག་ 


ལོ་བ བྱང མ་བརྭ་ཐག་འྲག་བུད་མེད། ་ 





པའྱིཚུལ་དྷཝ་།།འདོ ཏེ་ཛ ཧབསྱ་ཀས སྐེག 











ྦ ཨཾ ་སྔ་བཞྲི་པ་གསལ་ དོན་མི་ཉིད། །ཿ །གཏིས་མེད་པང་ལ་གཉིས་པའ་བཟུང་། [།རཔག་སལུ་ངང་གགྦ་ན་པའ་འྲ་བུམས།། བྲལ་འ' །བྷཝས་། །མ་བཅོས་ 
ཧུ གག ཡ་ལ་ལ བིད གིགལ་བདགག་གནག་ ས་བཟང འདི་ན་འ ཐའ ུང་།།གུན་ཊཊ། 
ཉགཅིགི་ལག། །ཅརྲེབྷ་ལས་འབགས་ཁ་དགིང་འྲ་བུག་ །གཟའ་གཏད་འཛནིབལ་ཆོས་འ ་ །།༣བལ་མེ་ཏེགད་མི་ཏོག །འཇུགམེད་རགི་བ་ཅིགེཆར་སྐྱེ་ས། །གུནགྲ་ས་ཁམཚན ་ 
ངེ ༦༦༠༨ །གདདུའབཞི་གྲསཞུག་ལ་སོན། ན་པ་བ གས་ལ་བ [འོརཔགདོདསྦྱས་བམྦཌིན། །ལཱཾངེ་ཛྫ་དུ་ཤེསྲུ་ཡུལ་མེད་ལ། །གས་ཡདབ་ཞོན་ཡབ་པད 
བརྡལ།; རག་བ ག་ནག དོལ ཧང བྲུལ་བའི་ཡེ་ཤཱསྤ་ཀིས། །ཐུས་གཅིགྲ་ཐུགས་ཕད་ཏིདེདུའ་ཛུག་།གྲལ་འདྲམོ་གནུས་དང་ལ་གན། 
ྦ བླ བོི་ཚོང དངང བྲ མི་འབབུང་། །འདྲི་ཕར་གསལ་བམ་ཏོག་སཱན། གང་ལར་བཏགས་པ་དྭ་ཝརམིན། ། 
ནམ་ཁའིྤྲ་ད་མཞམ་པའྱརད་ཆནཔ་ལ དགངནིས་གཔལ་བྲག བབསཔིག་ད་པའ། །ཞན༥ངའམགནཔའོནམབདེས། འདི 





ོ 











ས་སོ དེ་བཞི 
ཊཁ།། 
་བ བཅུ་བཡི་ག་་ནུ ཧུབ འདུ་བ ཁ་ཁ བྲ ཁ་གདན ལ་དག ལ་ཁག  ོ་ 
མཾ་གནས། །སླུ་གསུམ་དིག་པའི་ཀྲེདོད་རེགས། །གནས་ནོ་ གལ །།བ གག་ལ་མ་ལེང་པནེ། 


།མཤ། དཔས་འདྲི་དདཅེ་ ས་གསུངས་སོ།།། ཀྱསེམས་པཿ འྱ་ཀདྱ་བྲརཆུབ་སེམས་། རྭ ངཱབུང་འངར 


། བུ ཡ་ཤས་ང་བགོས། ས་པར ཀྲི གོ 


$ །སྔུད་བ་ཀུན་འདུས་འེ པའ རཾ ས་ས་རྣབས་གཡུ་ལཔ།བོད་ 


་ = 


ཀྱི་སེམས པཆས་རའི། སེམ་ བཱ 
= ཁོ ་ ར་ ག་བཀོད དསྐ་ མགུལ ཆགས ཀི ོནཔའདུང་འདོ་གསལསྐ། 


བའི་འོག་མིན་ཏེ།།རློསྲ་བལ་འབར་བའི་གཞའ་ཡས་ཁང་། །།མབྲའདང་དབུས་མད་ 








༄༅། བ།ཞི་མ་༽ུ་དཔ་ཁ་ཆོསྤྱ་ཀྲི་ར། །བོད་མིད་ཇི་ །འིང་བོ་ཁོདི། །འ གྲོ་འདུཾམེད་པའི་ཆོས་ཀྱང་སྟེན། །ལྔོ། རབས་ཚྲོགས་བྱཅུར་བརྡ་ར།། འང་གྲས་ཁངབོནི།༽ 
ཁས་བ་ཤན། རང ི་ ཕམ ག་ཐིག་འགུགས། གག གའི གླུ པད | ི་ཆོསི་གྲན། 

བོས དེ་ལ་འཆད་ཅིང་ཏཾདྲེ་ཉིས་འགྲལ། །ཡ་ ྩ་ 

མ་འདུས་པ་པཔྤི་རེ ས་མ་གནཊ། 





ཐེ མ་ ཤྲཾ་བླརབསྱ་ཏིས་བཤད། ང་ག 
འདོགསཁའ་ པ་འི་གདེང་གས་འ་བེད་ བཀོད་པ་མེད་པར་འདུས། སེ། ཐམས་ཅད་མ 
ཌོ པས དེ་ཏིདྱ་བྲང་ནུབ་སེམསྤུ་ཀི་འ བར། མེད་པས ཀུན་ཀྱང ་པའ་འདྲ་ལ་འདུས། །གཞིས་མེད་གསལ་བཱའི་ ང་བཞིན ལ་། 
ཅུས་ནྲི་བམས་ཅད་མཁམ་པའི་དུས།། འབགགངོའྲ་བོགམཐུའ་མེད། འད་བུདདུབསླེམག་ིདལ། །ཐས་གསུམྱ་བདཔ་གྷཏུ་འདུས། །བླག ཆོས་ཤེས 
འག་པའི་ཡེ་ ཉེ །རང་སྣངཚུྱ་ཧོས་གཏན་ལ་འབེངས་། །མ་བཅོས་རང་བཞིཊ །བཞག་པས་གེ་ མྱ་བཾསཾ་བ ྦ 
སོད་ ་ཇོགས་པནི།འྲ་ 


མ་བཙས་མ་བྲ་སཱད 'འརྒྱར་ཡེད་ ུང་།། ཀད གྲཤཉསཱཿ མད་རཤ 
¡ པ་སྒྲོགས་། གག པའ་ཇུག པའི་ཚུལྱ་ཧསེ་༈ རགས་། གང་ཡང ཨྭ་རིནགསལྭ་སཱ་ཧིནབས། ཡཾ ཤས་འང་ཧྣབགསལ་བརམྱཁྱན། ། སྙོན་པ་འ ཁེབ 











ོད་ནམཁའི་མྲ་ཐའ་མཁམ་སྭེ་ སཿ ྱངམུ་མྲ་ཐའུ་མེད། །ཞངེ་ཁམས་དྭ་ལར་ཁུབཔའེ་།།གནས་ནེའག་མིནེཆེན་པོ་རྙེ།ལློས་བལ་གེཔ་ཀྱི་རིནྡ་རབས་ལས།། 

རག. རི ིཉ}ྣ}ར ཅོ 

ཛ་པ འ་ཏིད་ལ། །ཀུན་ཀྱརམཚན་ རུལ པགསལ་དོན་ལ་འཇོག་པའོ།[སྔད་པ་གསངདག་རྡོ་ 
བ་ཀུན  ་་ 6 ་ 7 ་ འར ལྭ 


་ འི ཧིཿ རླ གས་ཞིང ང ད་པ མཁིས 
)ཡཡོ་གས་ རིགས་རུགརབ་ཀྲ་དད། སྱེ 














¬ །༦། སབ་དདོ་བླམས་དུག་སང་ཡཤེས་དུག །འབུལ་དབང་ལབས་སྩོ་ལཁས་ཚུལ་ཅིས།།འགོབ་འཇེནམ་ཛད་སྦྲནམའོ།།འབེརགི་ལམ་ག 
།ཀུན་ཀད་བྲརཆུབ་སེམས་ལ་འཇུས་།།བཅོས་མེད་རངྲ་བུབ་རོད་ལ་འཇུས་།།ཡེཤས་གསང་བའྲི་ངབོ། ཱ 
སམ་ར་ །པུལ་ལས་འདུས། ༤` | 






ཌཱ གསངབའིས་འབོགས་བའྲ་མཛོད མང་པོའི གྲོད །གསལ་འ་ཕུལདངྡ་ནམ་བྲབལ།།ཐེམ ནནམ་ཡཱནེ།། །རངཏིད 

ཤུ སྲེ དུ བ སཅད་ང་ལས། ང མ་ར 
ཟུགས་རྫེམཁའ་ལྟར་བརྡལ། ཏ་ཐ འ་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་མད། །སྟནཔ་པལ་བྭ་ན་པ་།།ཞནཔ་འི་ཚོག་སང་དདཔང་། འཇབ ༣» ༤ ཀི 
ཅེས་གསུངས་སོ་། ༩ ༤ །ཕུན་སྐུམ་ཚོགས་པ་བསན་པའི་འའྲུ་ཉེ་བུ་པའོ། ཀཿ 


གསོལ་ཏོ། །བདག་ཅག་འཇུས་པ་རིག་པའི་ཚོགས། །ཡ༤ཤས་གསའ་བ་ཇྷཾ་ཊ་དབཏག །རྦ་བུརིག་པའ་གཁེརོ་ལོ་། ་ཐུང་པརཾཏར་འཆར་། །སེརཤས་ཉི་མ་བཅོམ་ཌ 











དྲ་བངདོན་ལ་བཤདངུ་གསོ་ལ། །ཞཾ།ཤུན། །སོ།།དནས་བཅོམ་ སྐུ་དྔོར་སམ་ཨ་དཔས་འ་ གསུངསས་། སྲི ཧྱ རེ 
བོང་ །གང་སངམ་ཡིན་ཀུ ། ཁ༽གསམེད་བས་ེ རོ དུབ ་ 
=÷ འའ བབ་པ ཡགས ཆོས་ད་བྲ་བལ་ཇོགས་པའི་ཡུང་། །གསངམཛོད་རིག་པྲ་ཐུགསྣ་ 


ཐྦདད་བསམ་ཡ་ ཨགཏར། ུ་གསུངཐུགསྦ་ཙིབ་ 
བའི་མཆོག །ཀུནབར་ །ཀུན་བརྡ་ལརཾ་ པྲིང །ལྷ་མེད་ཡེའཤེ ས་ནང་གསུ་ལ་ན། །ཡུལ་མེད་སྦྲོས་བྲལ་ཇིབཿ ཏདཾ། །བྱས་ངརིགེཔ། བུ ཨཡུ།། ༠་སབཅེ་ིནི་ 
མཐེད་།བསྔམ་ཐུལ་རིགེ་པཅོའི་མེ་དགེངས། ་ག་གག་་ལས་ན། ི་ཉུརམ་ཡནདབཞིན་ཏིད། དུ་ལརརིགཔཤད་ིག་གས། 3 
ཟགས་འཛིན་པའི་རྣམ་ སྤ །མཚནམའི་རྣམ་རོག འོག་ལ 'པའི་མཁའ་། ། གཉིས་མད་རཔ་གསལ་གཅོ གཅིག་པ་བན།།མྔ་ ` ༤ 
ིཐབས་ནདནམ་། + ོ་ི ལ། ` དདངམི་མ་ཐོང་རེས་མི་འཇུག ། ཝ་ད གཏིག 











/ 





_ །མ་ཚན་་མི་འཇུག་པས།།གང་ལཱའ་གས་ུནམིགས་དངྲབལ། །ླ་བ་ཇག་མེདཔའྲརལ་འབོརྩ་སིས། ི་ོ ལུ་ར་གུཟགས་ཡེད། 

ཧི ཤག རི གགས 3 བར་ལ་བས་།།མྤབའདབུས་མད་པུས་གཙགཏུ་གནས།།།དོད་ཝ་བུམ་ རྫ་རགསྭ་སུང་ཝ། ར་ཡང 
ཊཱ་འབར། །རཔགསལ་འཛཇཛགམད་རི ་པ་ཡསེ་།།མྲ་བང་འཇུག་མདཔ་འི་ངབོར་ཏེ 

༤ ན་ཟ ་སཱ་ཝ་བ་ཟ ུ་ཡ།གནས་ཡཞེ། འཁེ ༣ སར །ཐཱ་མཿྩ་ཧེ་འཇིགམཐའ་ལཱས་འདྭུས། །རདྲ་པངརྡོ་རྗིི འྭགག་མེད་།།ཇུས་གཅོག་ངོགས་ 

རྲིམ གྱ །གགེ་མངགས་་ཛན་ཨམ་འ །་།དཔག་རག་པྲ་ར ཅིང་བ ཁུ དབགསོག་དང་ རུང་བས གངས 

ཡེངཤེས་ ལལྲེ་བམས་ཧད་གསལ།། ཞམཁའ་འབགས་དིཿཊ་༽་གནས། །སྣངདབདྡེ་དུག་་བ ྦ 








ག་རྒ་བ་།གཞནཡན།། ལ་བ་ལས ་ཁོ་ས་སྐག་ིན་ཁ་ཅིལ་ ༠ ཝ་་ྱཞུབ་་འིད་བཞན། མཁོབ 


















།ཚོགས་གཅོག་ཏུ་གས་ལ། །ནཿ བའགས།ལ་བའི་གཞལ་ཡ་གྐསུ། ཐིགེ་པ་མཆོག་ག་འེད་གས་ལ་ནས།།།རིགེཔ་རགས་ལ་མཆོག་ཏུ་བརྟ ཟདནས་གས་བར་ཤེག ། ་མཆོག་ཏུགསར་ 

བའྲི་རོར། ཌ་ལ་ ཡངཿ བེག ཅའོ ས་སའ ལག་ནི མཆོག་ད །དང་པོ་སྐྱེ་མད་ངང་ཡནིལ །།བ ངུ་དོག་ཅང 

དཔད་ལས་འདས་།ཐམ་འངག་མཚནམར། ཆེསྤ་གུའི་ངང་།།ཡུ་ཀདང་དངཔོ་ཆིོ་དུང་ [ཆོ་ཚོརམིསོམ་འདེས་གས། ས་་་ ་ ཇྫོགས 

རོ ` ནུས་།། པད་ཡདཔ་ླཚོགས་འར་ ཁུ ཅངརང་ལས་མཛོད། ཛད ར་ཚགས ལྕ ཁྲ 
ཡང་ལོག མོདྲ་བངྒ་བུ་ཡཾ ༽ ཅང་གཔ 

གང པ་བོ དམིགས་བལ་མཚནམ་འི་ཏོག་མི་འཇུག ཡའ་སྲོག་ཆོས་བོ་ིསུ་ བད་་གངལ་ཉསས་ བོངས 


བཿ་ཅད་།།བརྡའ་མི་ ༠༡ ཁཿ སཱངཔདུ་གསལ་། །ཐ་ད་མ་འདྲ དོནདཔ་འཐིལ་ཞསྭ་ཁབ་པའ་གསལ། །ཀུནདངམ་ཐུནཔའ་འབབརྡལ་ཕྲད། 

















༣ 11་་ ཁབ་པར་གས་ལ་ །གེ་བའྱི་ག་། །ཡེརཤེས་ལོལ་པའི་གསུང་ 
ཤེ རེ རུ སས ± ལོ་བ 


; གིགས་སང་།སག འོགས ད་པས །བའ ཡི ཤལ ལལ ༨ ལ། 
པའི་དགོངས་བཅན་།།རབ་ལས་འཛལ་ལུལ་པའྲི་བུགས་། མསདཔའནམ་བའཆ། །མདྡ་བུང་པངགས་ལྭ་བུགས་ཀ་མཆོག 
ཤན ཏིམ་ི་འོད་ཆན་འབར་བྷ་འ། ེ་ལྲ་བལ་རྔ་བང་གིཔ་ལས་། ཁུ བཔུར་གསལ།།ཀུན་ལ་གནས་སོ་མགས་དང་བའ། །དཔའ 

གུནག་འབབ་ཞིན་འཆ། འདོ་གས་ནམ་བྱ་རན་པི་ྲ་བའ།།འཇིགདནག་ལ་བད་གཅོག ཤར བ་སལམང་། ཡའ རམ་གསལ་ 3 
ཉིས་འོད་ཁང་ནུ་ གས་འཡིག་པ་ིད་དཞང། ཆུསཔ་སའྲབ་ང་།།ཞ་བཟམྱརན།།གས་བའི་ ང་ས དཔ་ལྕགས་དང་ལྲང་། ་ 











--~- 


, །རབལའངགས་གཟུ་ཆེན་འདེབས།།མྲི་ཏེགགས་ལབ །གླུབཐུགྭས་འང ལ་མཆོགགིགཏར། །འགུརམེད་དྡོ་རཁུཔད་སོན།།བརྔོད། 
སུའུ ིཆག་འདེབས།ི ་གགལ་འུ་གད ན། ལཿ སུར དོ།གཏེའ་ 7 ` ཚནཔ་ས་བཅོ།མད།། དས གོ བགེགས བའི་ ད 
། འཁོར་ལོལ་། །ཡེ་ཤེས་ གལ་ཆ མྭ་ྨྱརཱནཱས་། །ཅེནེ 7 ༨ བྲབས ། །ཅད་ཡེ་ཤེས་ ྱཀིའ་འ་ཁོར་ཿ ཀབརད་གསལ་། །མ 






ཐོ ཀ་བའི བས་ཙིས་འཇུག རར སྭ མཿ 
ཆེན་ལ། ཁབ་པཿགསལ་ལྭ་འབབ 

ནེར 1 ལལ ཅ་བ ཤས་ནས་ར རད ་ །།ནམཁའི་མཐའ་དང་ 

མཉམ་པའྱིརྒྱདཆ ཤོབོལས། ཨ་ཤགའབགིལ་ཁྔ་བབ་ལེུ་བ་དཅུགཅིག་པའོ་། ཀླུ ྲདྲ 














༡རྒྱས་བྦམ་སཙད་ཊཾཀྭམུ་གསུང་ཐུགས་ཊིགས་ངབ་འཆང་།།བློམས་ཐལ་མཉམ་ཏདེ་རིག་བའི་གཏུ། །གཉིས་མད་རབགས་ལ་བཅོམ་ལུན་འདུ་།།མགན་པོ།ཁོད་ལ་གསོཁ 

ཤེ ཱི་བ་ུའག་འ ཏས་བའབོལ།སྣཡམདོཁང། བ་གསང་འ །།ཞིས་གསོའ་ཏེ།།ད་ནས་ བཞིག ཤམས 
རར ཉ}ན༣༢ཌཚཌྣཆ@‰ཀ 

ཐུགསྔ་རམཛད་པའྲི་གིནྣ་དབས་བརྡལ་།།པོན་ཏནནམཁའེ་མྲ་བའ་དངམཏམ་། །བམ་ས་ཅད་ནང་གསལ་མ་བཅོས་ཡ་། 

རྣམ་རྟོག་འ་ཛྔིན་པ་འིདྲིམ་ཨཾ་ ་ དད ད་ རསན །།རྣམ་ཏོག་ རག ཀོ 


ཏུ རར 


༩ ར་མཛ དྲེམ་གདོད་ན་སཿ ལ་བའི་ཡཤེས་ལ།། །གངདུའངམ་ཡིནྲ་བབ་ཕྲ་གགསལ། །འངྲ་བཞིན་འདོ་གས་ལ་བདེ་བའི་དངས། །འཛིནི་པ་མིའའྲ་ངུག་དྲ 
| དཔགས ༤ རྩ གཞས ཀྲའི ལ་ཆུ བོ ཨ་ཡ གོ་གི ཀ་ག 


| 





། 


ཏཱ དེནིའྲ་ངུག །པུ་ལ་འམཁིགན་ར་ ག་པ་འམི། །གཏིསེ་ཀ་མ་ 


ཨིར།གད་གསའབག། རིང ད 


བྲཡ། ཊུང་འཇུག་འད: གབབདྡེ་རགས། པ།།།གཏིས་དང་གཙིག་པའི་ 
ལྭ ཚོ་ལ་དང་བཅས་པའྲི་ནལ་འེམེད། །ཟིག་པྲ གུར་ཞུགས་བདེ་བའི་ངང་།། 





འགོགས པཿ ༡སེ།པ 


ཏུ བང གསལ་མ་མན་གཞནགས་ལ་མེན། །མ་ གོ ས་ལ་ 








་ ཨིད གག ག་ཤི །རཤུས་གསངབའི་ངེབོ་ལ། 


. ; མ་རྩལ་འང་གས་བདེཆེན་བྲའ།། །བཅངེ་ཡེད ད་ཡོངས་ཚོགས་རིག་པ་འལམ 


སྭ།།འངག ས་ལ་འོད་ལཿ མེ་གནཊན་། །མཚུནམའི་སཱ 2ྨ ཅི་ཡོད་ །།མཚནམ་མད་དོ་ཊང་། | 


བཟད ག་གྱ ་་ 
ག་ཏོ ་ ་ 
ཨིགས་ཨེས་ི ཆག འཇུས ཀལ་གསལ་།།བྒརད་པ་ ོ 

བརྙནཔའྷི་དགུས་ལབྷཏ 
ཁྲལ་ལ།།ཤནབསད་ཏིདེསྟཏོ་ 


་ཨུ་འདོད། །༣ངགས་ལ་ཛང་ལ་གཞན་ཧོས་བསད་ །རང་རིག་ག 



















_ སམས ུདགགས་འ མོརིགབཏག་ོ་ ི་བྲ་རཔ་གཞིས། ི་ 
ཚེ གི །ཤས་གས་ལ་ཏཾདེ་ ངང་༩དེ་འ ལསཱ། །ཐུགས་ཇུནམ།བའི་ སིི རྡ་ལ་། ཐོ ར་འ ང་བཞི 
།ཞིནེ་ནར་བུ་ལར་། ཚི ཧྱོབ་པ འི་བ རསལ་ཁྲ་སྲག། ཿ ཡི ༈མ་ཉེན་མོན་ པ་བ 


ཅེ ¦ དད ་ པར་དང ཞི བོལ ཡག་ ཌྱ གདུགས་དང  ྲ་ བྱ 
མའི་ ་ུ་ཟཾ 


བའི་ལུགས་ལསྲ་བ་པ་མད།།རྒམ་ཏོག་མཚོནམ་ གོ་འ 


གུནགཏགས་གཏིས་འདོད་པ། །འེགཔ་འི་ལམ་ལ་འཁེའབའ་ གསྲ་བའ་ལྱསད་པ་ཿཕན།།དས་ལྱ་ར་དཔ་ཀུན་དང་ རྤ 
| ཟལ། །རྫཾས་འཇུག་རིག་པ་འྷི་དལ་འོརྦ་ཉོས་། འབགསཊ་འིག་པའིདནོལ་བ ཞོ་ལ་བཞུགས་། 0 འནཆན་ལྟ་བུ མཇོད་པ་འ་བོཿ རབས་བ ༦ 








་\ 
ངེ པ 


༤ཤེས།ཧིདེདུ་འཆང་། །འགགོ་ལ་ཕནྲ་ཐོགས ས་ལལེལལྱྷལ་ལ་་། ི་ོ 
བསུལ་བྭ་ལརྭ། གུས་པ དས ནགས །འི་ངང་། བུགས་ཇའི་བ་ལག། 
བཿ ན་ནོ།།བུགསེ ྲི་རམདཔ་ཀྱི་མལ་བངང་། ` པའ དོའ ཀྱངཕཕ་བུ་དོནམྲད་ཡཾ ཡའ 
།ཁ་ཡེ་ཤེས་ལ།།།གཉིག་གཤིའེ ཀ་ཡི ི་ོ ད་བཞིནད་།།འྲ་གོ་འངོམེད་པྲརྲ་ཁབ་པར་བར་ལ་ ཀས ཟུ 
མེ་སེའེ་དོ།།ནམཁའ་སྭ་རུསླ་རུངས་།།འདེད་ཝ་བདེ་དང་ ནོ ཡོན ཤནྡ་རབས་བསམ་མྱི་ཁབ། གཞས་ཡན་གོག འདགས ་ 
དས་བའྲི་སཱ་ བྷམ་ལ་འབརབ་ཡང་ཊ ཆ་ལ་བམཛད་པའྲི་བུགས་རྫ་ཡ ཀྲ བེད དྲ་སྔག་བཏང་ ཧོམས་ཀུན། །སྩོས་ཅེདགྲེས་ཏ་ད་ །།འདོ གསརཔ 
ནོ།འཔགས་ལ་མནེ་བའི་ཆོས་མོ་གནས་།།གང་ལྟར་སཱོད་པ་དེ་དག་ཀུན།།ཐབས་ཆེན གའོདིགས་ཡི་སྔན་པ་ །།ཐབས་ལྡནདིག་པའྱི་སེས་བུ་ཡིས་། དགནེན་ཟྣན་ནུམཛད་པ། 














!༄༅་ པྱི་ནཾ་ལ་འོརྩ་ཟོསེ་། །འ་བེརྡ་བ་ཡེང ༢ཤྲཾསྭ་ཧྭརི་པོ་ཊ གས་ལ། །མུ་བཅོསྤ་ཐབས་ཀྱི་ནྭལ་འོར་པའི།ི།གར་ལར་ཧཱཌ ར་བདེ།།གབསས་ལྡན་སིག 
སསོསོཾོཾོཾཾིཾིི རགཔའྲི་ཝེག་མོགཔ ་གསེ། པཔ ་ པའྱི་སྷོ་ཤ་ལ། གསིག །ལ། ཟ༣༨༽ བཟླདདྱ་ཙ་ 
གྣོ། གས་ར ཀིས རཾ 


ངབ ས་སུ ༣༣༡ །ལྗོང་ །།དངོ་ རར 
བརྡ་འདོན་གོསྲུ་ཀ ོ ང་བ་ད ` རཆཁྱང་ གི་འ 
















བྱུ ཅུན ནེ ཐིག་ཆན་རགས་དངབཏུནྲ་བུལ་ནས། བརཔ 






ཤྲོབ་པམ་འགྱུར་།།ཡ་༨ཤེསཱའཔགས་ལ་དེནདང་བྲད་། འ བས་སླ་ཆག་ཁམ་དུམ་ཁན། ཛྲ བུབས་ཤས་འདྲོད་འབར། །ལ་ཡདྲ་ཙ 









སོདེ། །པཤེས་ གས་པའི་འ །པེས་། ངར ཡེམ་ས་ས་གཱས་ལ།། །འོད་གུས་ལ་ཆོས་ ་པའི་ངང་།།། 
ོ ༤ 
།ངང་གིསེ་འཆ༽་ ། 


| སཱ ་ཁ་་ོ་་་་་ དརིག་པའླ་བུགས་ར་པསེ་ །།མཁའ་ལུརབརྡལ་ཞིང་ཀུན་ལ་འཆར། །བཅེས་མད་བགའ 
ཤས་ ཀུནྲ་ངོགས་པས་། ལ་ལ་ལ ཙོགནན། །རྣལ་འཧོར་རགེ་པའི།ཤད་པར་ལས། 
རོ ཁ་བ ་གླ་་་ཁ་་་ཅ་‰ སས ་ 


ཡ་བཟུངནས། འགགེབ་འདྲེན་པའྲི་ཐབས་བྱ་སན་ 
གགངབ་དྲ་བཌས།ཏིད་ཡུང་། གས་བཅད པོ་ལ ག་དག (ིེ་པོམཾ རེ 


ཞླ ས་གསུངས་སོ།།ནམཁའིམ་ 
ཕཡྐསྟ།ལ ཛ་བ : བའྱི་རདཔའབསནབའི་ཀེའ་སེ་བཅུག་ཤིས་པའོ་། །མས་དཔའ་རྡོ་རྫདཾས་། | ས་ས མཁ ཁེ་པའདངསཏནཔཀྱི ཆཱ 

















¢ 


།༈༣ དེོད་ནས་བངཆུབ་ཧང་པོ་བཞུགས།།།བཅོས་ 
བགུག་ཡེཤེས་ཝེ ལེངུ་ཁོད། །གདུདོན 
ཤོ རལ་ཁབ འློང་ 


ཀར་མ ་ ¦ 
་ ྦ ྦ ྦ 
ཞི་ལ་།།དྱ་ཁིལ་དབ་གབར་ ཀླ་ལི།བུ་ེལྦིས། ཤུད་དུག དོར རོ མོ་ 
༦ ང། རེ ཀལྲེ་ཀཊ་བ། 


ཧཿ ག་བ་སམསྭ་ཌཡུང་ 
272 3"2།༼¬་¬ ། 
!- ལེ་བ་ འོད་འབ་འྱ་ཀིའ། རོ ཁཱ 
ྷ ། རཀ་རེ་ ི བུ ༩ཀ་ཤེ དྲ་བ ཌཱི བསག 
ཤཱ རར ་- ༦ ལུ + ི་ 
སྔས་བལ་མཁམ་ཏིདེ 


ལྟས ་ ཁབྲ་མད་། ། 
དགན པབཅོར་ ཁཨད། 
༨ 


ས། །ཉནྱ་ཤབཔ་བསམ་དཛགལ།།གཞྱིཝ་མདབ་སམས་ི་ཡ 
' མཛག་ཞིང་།།ུཊཁ། ཏིམའི་འོད་ལ་བཞུག 








རར ཇ་པ ༣༢༦ རེ 
ཉུ ལི ཀ་གསམ་ཕང་ལ་བས་མངུ་མད། སློའི 











གསལ་བར ཐེ་གུང་།བྱོམརོག་པ་གི་གབོ་་འ འོག །གཞིཾས་མདའོད་གསལ་གཅོགཏུག །བ གེ །བསམ་སོད་མེད་པ། ་ 
ཀྱངཿངགས་ཁ་མཚེ ་ རིག་ཡའཤི “ཤེས་ཏེ། །བརྗོད་མ ་ ཧནྲཔ་སྔབ་ཤད།།ར ས་གོ རོིལསམ་ ཀ་ཀོ 





རོག་གཞུནམ་ཏོག །གསའ་ཁ་མེ་མངོན་བིངཊ < ཡ་ག 8 གུཏྱུ་ཇྟཱ། ཞང་།ཁ།ད་ 
ཱི གག ག་ གས་སུ རྲི ཅོ ཀྲ. བཟ 
འཁོས ནཔཀྲ་བབ་བ་ོ ཅིམ ངཱ 
་སུ་འུགས། །གྲས་ལ་བ འ 
གག གཏམ་པ་བ།།འངགེར་ཚོན ཚོན་པའི་འཔ་ འའ ལ་ ཀླགས ཌི ཊི ། 








/ 


བོ ལོའི །རྣམ་ཏོག་མི་བསམ་ཡུལ་ལས་འདྲས། །དགུ་རུམ་སྲས་པ་འིདེནད་ཏེདེ།། །ལྭ་བུབས་ཏྲེ་ཀྲིས།། ལ་མེད་ཡེཿཤིས་ཏདྱེ་ིས །འངྲག་ཞ་གའག 
ཤི བརི་ོ་དགུདས་པགོ་ང་ོ་གསལ། དགམས །འཇུག་སེཐགཔ། ལྱྭ་ཚིས་གས།།། རར 


སལ་བའི་བདད་བྷཝ་།།གསུ་ཁ་ཡྲ་ཀཁ གངོས་པགཏུགས། ས།།མ་བཅོས་སམས་ཀྱི་ རའ་འཛ།། ཇྙི་་པབདི་ལ་།གྲསའ ཨས 
ྦ འའ ༤ པ་ིགཞིསམ མགབདེབ་ིས། ༡༤ །འབཿམཛེས་པའི་ངང་། ཆོག བིངས 
ག་བར རྭ མོལ ལ་བའི་འ བར་ཚུལས། ངམས 
ཞགས་པ འབགས་་འགཔསྲག་ལའ 


ཧྤྲ་ཡཾ ལསངཀུག་ སྭ་འངབ ¡ 
ས་འབཞིནགསལ་བྲའ། གཡག །མ་བསྒྲགས་གསུཔདུ་རྣམ་པན་གསལ་། །།བརྗོད་བྲལ་རག་པའི་དཀ ཆཅ་ ྦ 





རད #ྣནོ་ ་༢་ི༽ ཡེ་ཤེས 
ངྱེ་ས་བས།།མྭ་པ་ག་། © ཇི་ཉར་གསུང་ཡངཔོས་གཟུངམེད 







༤ ཛར 8 = 
ཀམ་པུ 





ཟུགས།བ༔ དན་ཡིནེ། །དྲན་མདམེ མི 
རྡལ་བྲས་། །ཡཤཾས་པྣངབསྭ་ོགས་བཅུད་གསལ། གས བག འབས མཐའ་ཡས 


དད་ན ཚོས་།གུ་ངགི་དང་བཀནོ་ཆོགས་བྱབབ་ ཁ་ཡ 


ལ་བདེབཁིརེལ་གཞུགས། །ནམ།ཁའ་བདུད་རི་མཆོག་གིའེ།།གསལ་བར་ ལའ 


། །མ་གེན་པ་ཤོད་ལ་གས་བན། ན། ནམཁའ ཆུ་འཐུང 


ཨགུ་ཡེད།།དེ་ཀནདང་ནང་ཀདནཁོ ཤོ། + 


དུ་མ ཏཾ 


སྐས། ས།།ནུམ་ཁའི་མཐའ་དང་མཁམ་པའྱི་རདཆེནཔ་ལས ར།།རང་ཀུ་བརོག 
 གི་གདཆས་གའ། ་ཏོ།ཁེ་དས་གསུརྱ་ཀབཡི། ་ི་པ་ྱམར་དྲབགས། 
རྱའབབས་གྲིང་གཚ་དང་འོབ་།གཞ་གོན། 














༄༅ ལབཤགད་དུ་གསོཡ། ས་ལ ཨ་ད་བ ས་བ་རྡོ་རེ་སམས་དཔའཆེནཔས་།དབང་ ཕོ་ཧཱ་ཐུགས་ཚངས་པའི་ སོ།།། 

འི དས་འཆག ༣ནཔ།། ཁུ བེགས ད་འགོ ཞོད ས།།།ོ་རྒྱད་ཐྲུགས་ཀྱིཡེ།ཁེངགཾ ག་སོ 

ཛོ བླ་བབོ་མད་པརྨ་ངོ་གས།པར་གཡ །།།ར་གསམས་མ་ ། ས་གཱབླུ་ གསྭ་༔ ངོ་སོ ་ཇོགས་འངྐྐ།འ་བའ ཐུསྔ་༢ 

, རི གྲུ རེ} ྲི་ ་ ་ཊགཐམ་སཱ་ཧདནམ་ཁྲའི་ངགནས་བཞིན་། པཿ 
ག་གི་ག །མེངཤིས་གསའ་བཀུན་འ་ བཏག་འབུངབླ་མར། ཚགས་ད སྱྭ་ཁལ་བལ་གཏུར ས་དགུ་པ ཀན 
རྒྱོ ་ལ་བིཁད་པ་རགངགངག། ད་དབང ་བི་བགག་ལ་ཟ་ ད།།དདདངདུམ་ཆགི་ཝན་པ་དང་། །འདྷི་རམས་ལཱན་པའྲི་འོབམ་ནི།།སོངགསམ་ན་ཡང་འབུང་ 

མེད།ཆགས་ཆེ་ཛཐྲུངདད་པ་མེད་།། ཐེས་ཨེདརབནདམ་མགྲ་གས་།། །།སེན་ཱརརིམེདགཔ་ོད། །མནངག་གྲལལ་ཞོང་བྲསུ་བལ།།ྒྱལ་ཐབས་ཧྷཾབྲུགས་དབངབགླུཿན། །ཧི་ིས་ཝན་ 











༢༧ས་་ ༠༤༧༧" 





ལ་ས འུ་དབའོག་ཀི་ཏ ག།འཐིགཏན་གགསཔ་རཿ ཡུགས ག་ ཧིང་པྩོ་བྲངདབ་མཆོག་ལ་བཅོན།མངསདགཞིསའ་ 

བརྟགས་པས།།།མེ་ནུབ་ལེགས་པ་ ཏད།།མབེང་བའི་ཆས་ལ་སུག་བས་འ།ཞིང་ ཤི་བ 
བརགནས། ྡོངིཁབྱ་པརྨ་ར་ ངང ་ བངརུ་དམས་ོ་དབངབན། །མོ་ཁ་མད་འྲུ་ངགའ་།། ལེའི ་ 
ཁས་མཁས་པ་ནི། རལྲ་བབུས་ ར།པགས་ལ་ཟིགེ་པའི་དོནལ་གེམས། །ཐབས་མཁས་པེར་ཝན་པ་ཡིས་།།སོད་ཝན་རབགསལ་རི 
བྷཱནནས་། །རྒལ་ཐབས་ཧྭིཐུགས་དབངབླག་དནས་། །ངེས་པགསངབའི་ ནན ྱ།། འགགས །།ཡུངདང་མ 

ནི དྲེམ་བང་པའ་བབྱ་ །ཱརྒྱོད་སན་ངག་མི་ལྡནཔར་།།གུསང་བའི་མནངག་འེག་བསྙན་པ།]མྨརད་ཚ་ཕྐུ་དྲ་བས་ནས།། རྡ་ངྔ་ཨྱ་འ 

[ཤནྱཾ་ལསེ། །གཀ་བ སག་བསལ སན །ཡཾཔཤ  དོ་ ཞེ་ད ཨྲླ་ 











- རྟོག་ཀྱང་། ་ས་ཱག་སདབང་བྱསབན། པ་འཛ །་ི་འག་འབབབ་སན་།སལ སྣྲ་ཡི་མཚན་ཏེདེ་བཤད་པ་ཿབིསེ་ 


ཟར 
། འཛིན་པ དགན།འ་རིག་པ་ིས་ཁོངལ།།། ཡངས་པ ད་པ་འི་མནང ཧེནཾ། །མ་འུས་འགག པལ 
ས་དན ཀག ་ །རངྱ་དང་རགྲ་པ་གསོ་མེད་ཁ་།།ལཾངརུ་ལཱ་ཐུའི་མནག་སྦྱིན། །ཅཱིན་གང་ཡེནདོན་བརྟགས་ལ་ གུངས་གས་ངོ་་་ 
ཿ ཛྷ ཡ་ གོཔག་མ་འཆུརབའི། །གནས་སྐབ་སྤ་ཆུར་གནས་ ཐཱ །བཞག་ངའ་འྲབདག་པ་པ།།ཞུལ་སྔངབིན་ད་བོན་སྲ་ 
| ག་མེད་པར །རྩལ་མེད་རྲིག་པ་གན ས་པ་ཁ་།།བརྡའ་ བམའ་བྷཧཱ རུ ཁ་་གསུམ་ཆུན་བ་ག། །བུགས་ཛདྲ་བམ་འགལ།ལས་ 
དསས ཞག་ཏུད། རྲརགསདགས་ པང་།།བརྗོད་ །ཐུམྨ་པརཐུམ་པའྲ་ གློ 
བབ འ་གུག། མསེདགཁོམམ་བྱནཅང་ ས་ བཅ ྱ་རྒོ་གགགས། ་ 

















3༩༩ འ ཤེས་ངོབྭསན་པ་འི་ལེའུ་གེ་བྱུཧ་བ ། སེམས་དཔའ་རྡོར་ རྫདམ་པ་དྭས་།འ ལ་ཏོ། 
ཧཱ རུགགུབུགས་། ཡེ བས བི་དོ ལག ད་ག དའ ཤེ ག་གོ རར བི 

འག ས་གོ ལེའོ གདུ ཡབཤད་དུགསོལ།། ཨ།ཤུག་དོ།། །།དེནས་བཅོམ་འ ྡགའུཊ་དབ ་ 
ེ་ནྲེ་མསདཔའ་ པ། །བྲསུབལ་རིག་པ་འིདམ་ཚིག་ལ།། ུ་ཤ་བབ་ི་འ་ག་མ། འབུང 


ཇོགས།གེ་ཨེད་ིག་པྱཅ་ལྭ་བ་ཁུང་། ད་རིག་པུ་མཆོགགྲིམཁའ་། །འད་འཐུལ་མ་ ཆས་ །མབགས།ལ་འྲེད། །༽ 
ྲཨྲཤེེོ་ །།ྡེ་ཀཟིགཔརྡ་ཆགས་བོར། ཆོག སེ ོང ཀ་ལ] ི།ི་ 
























རར ཙོགས ཀ་བསམ་པ་ཅརེ་མིའྔ་ངུག །བས་མྲ་བལ་གཏིས་མད་གེ་པ་ལ། ཁསམ། རེ ིཡུལ་མི་གནས། །ཐངདགའ་ལྱུན་རྫོགས་ད 





ར་ལྭ་ཞིངེ་བསྒྲབ་པ་མོངེམ ས།ཅི་བངམ་མིན་འདོ་གསལ་ལནེ། རང་གསུ་རྡོརོབབསྲ་བི་ཡང་།།བརོད་ །བརྔོད་བྲལ་རྲི པའི་བ །རིག་པ་ཝང་གས་ལ་ཡེཤས་ལ་ 
| །བརྗོད་མེད་རིག་པ རཿ 


ཁགས་ལ། 
ྦ ཧམ མ་པ ཡི་ཤེས་གསངབའི་ ལ་ཚ 
་བའི་ཡུང་།བརོད་བྲལ་གཱ་ གེ །ཡ་གེ་མེ་ དཔའ་གས་བྱི་སུད། །༣མཉནབས་མ་འདཔ་འང་ཞི གས་ལ།།།ད ཅཅ 
ི་བསམ་བལ་ལང་ གས་བཅས་ལ །རང་གསལ་རིག་པ་མཆོག་ལ་གནས། ཁ་ར ་ 
ཡུངནྡི།གཉིས་མེད་ངགསངམཉམ་རོགས་སོ།།མ་ 


'ལིལམ། རར 


སཛབའིདམ་ཚག་ཁ། །བཅོས་པ། བཅན་པའི་མཁའ་འ་ འིཚུལ་། །གཏིས་མེད་རིག་པ 

ས་བ ཱ་ཁཱ། །ཁའ་ལ་མདུད་འདྲ་འིཚུལ་། །གཏིས་མད་རིག་པ 
བས་ལག །གླངས་འད ོ་ གྲངས་ཚད་ནམ་ཁའི་མྲ་བྲའ་ཚོལ་འྲང། །བླམ་པས་མེད་པ་ནས་ཐུབ་ཟིན་ལ།།ད་གདོད་བ = £ 
།མཐ་ད། པ་ཤགྲ་ོང་སབ་ལ། ༅གསྒྲ་བལ་བོད་གསལ་དམ་ཚོག། = ངི 











པས་བླ་སིབས་། གོས་བ ཏ༡༦༢ །མཚནམ་འི་ཏོགཿ རེག་པའྱི་རཱནྭ་རོས་ཁཾདེ།།མཚན་མུ་རྩོལ་ རྩོལ་བལོག་པའི རིཆོས་། །།ཿདེངགེས་ནང་གས། །ལ་ཏི 





རེ ་ གས་ལྔ་གི།པ་འུ་འདདང་བལ་།།༣ངགསལ་ཡངགས་མེ་ལེབལ་། 

ཤྩ མདམ་ཐའ་དཔྲ་བལ་།།ཡོདདང་མད་པ་ཀུན་ ས་་་། ། །བགས་དའ་ག། མག སུ ཧེ གི་བ དྲ 

པཔ་ཁམུམ་པི་་ག འོ རའ འི་དོན པུ་དང་ ཐེ ཀར་གསའ་ དའ 

རང་ར བ་ོོཾི་ 
ཡཙའམ ། ལ།།འགིཔ་འང་གས་ 

| ནྭྲའྨ་བསམ། །གཞིགེ་མེད་ །ས་བཅུརགདལ། €$ 385 །བ ལཡོ་ 











+ ཉེ 


 གིག་པ་འི་སེ་མས་མི་འཇུག་།གཞེ ལལ །།རིག་པ་འི་འོད་གསུལ་མཆོག་ལ་བཞུགས། ༨ པ་འི་ཆེས་ ལོ གི་བ | 






མལ ྦ ོྕེ་« སསག ་ །འུང་གས། ཀོ གོ 
པ་ཞུས ས་འགལགཙསལག་གསའ། ར་ས རཾ 


སྐབ་ཡེད་ ཞན་པ ཀློག་ོ་ས་་གགས་ྲོད་བྱགས་ས་ དགགས།ག་གཞད་གཀ་བཁདས་ཀ། །ཀུན་གས། 
` མཚོབ་ྟནཔི་ཀུངས། ག་ལ་ཞིག 














ཅེ །ལ་དམ་མགྲེ་གངས་། །འདུལ་བའྲིཐབས རྡན་ངང་རིགེ་ལུང ི་ོ ད།ང་གསལ་བ ུ ༣ 
ཟི ཆང འའ 0 ་ ཁབགགལ་གཅིག་པིདམ་ཆེགྲ་བེབ + ་ 
བུའགཏ དྱ་སཱན་གུབ་ཡ་སངྦྱ་ཧས། འི་ལོ 
4 རེ པ་ ིས་མདཔདབུ་གཅགགས། སབ ༨ ཚནམའི་ཛིག་ ག་འ ནུ བཀད 


འཅིའི་ལྣད་ཡང། ད་པའི ཅཐ ༩ ༥ 
གུབ་མངགས་ཁུ་ཡེ་ཤེས་ཞིད། ཅིི་གཱང་ཡེཤསྭ་ལུན་གུབ་ཁ་། བྷ སི ་ སག ¦ ་ ྦ 


བརཅོ།། །ཌྐུམྭད་ཛྲཾས་བསྔམ་བཧྒེམ་ཅེག ཡཾ །གང་མང་མི་མྲ་བོང་གང་ཟེརབ །།་༨ཧ་ཨ་༥ རང་ ཛོ 
 ལུང་།།པ་ཤཾས་གསལ་བའི་སངབ། །ཟེབུར་མུནབས་བླ་སིབས་པ་ནི། །སངཛྦསྦྱ་རྣམ་འཁོར་བརྭ་ཝུངྱ་ཱར་ནས་། + + ཤོང ཿ 








སཾ ཡེདམུན་པའི་ཁམས་སུ་གུན།། གས་དག ༥ 
རྦ བཿ: སིི སླས ཊ་པ་འགི།གོས་བ བཏག དད =.= 


དེནཊཀྤེ་ལས་ ས་པ དས སཡ་ཏོ། །ུས་གསུམ་ཨངྦྱ་རས་ཐམ་ས་ (་་ །འབགསྲ་ོ་འདིལཆེ ྦ ྦ 
བྱུགས་ཀྱི' ཀས སི ་ ནུ་དཧིགྲ་ ཅུ་ྭ་གུབབ་བའད་ཆེནབོས། ་བཤདདུ་གསོཊ། ཀོ། 

སེ རའ བེ གཡས་དཔ་འེུབ།།ཡེ་ཤ་ཧངབྲ་ཐུབ་པ་འགཞི། དེ་ཏོག་ རོགས་ཁད་པའི། རི འའ ྦ 
གས་པས བྱ་བདྱ་སཱ་ལྲ་བལ གིག ལ་བྲ་བག་མེདཡུང་།།འ །།སེམཱས་ཅན་སངསྤུ་རས་གཏིས་སཿ རྗི རེ ཧ་པ བྲའ། ྦ 
ཏ་སེ ོ་ ཧིང་བོའ་གསའ། དད་འབར་།།མངགས་་འདོ་བང་ངབནི།།འཐེ་འཿམདཔར་ཡགས་བཅཊ་ཛད།།ཞིག་བ ཡོས ༈ 








- 











ཁོ པ་འོ བོ །ཏབ་པརགསལ་ལྭ་གིངཔོམད ད།།ཀུན་བལ་མབའ་ཡུས་ཡཿཤེས་ཊ།།། །གཔ་ཡིནྐཏོག་སྩོད་ཕུལ་འ ༥༡འདས།། ༨༡༧༤ 

རཤས།ནམ་ཁའྭ་ཝཱ་བུསབད་པ།།ཏོག དད ་ མཁ བ་འོ དམན །མ་ཌེན་ལནགསོའ་ཁསུ་འངགག་ལ་ལུང་། །ཅིསླེ་ཀངནཆོན 

ཊཨ་མའོགས་བབའི་མ་ལེང་ཏིདེ། གྲི་བ་སཱད་བའ་། མ་བཅོ ི་གནས་ཏནདབབའ། རྲིས ཅགས་ལ།]། ྭ།སུབམེད་ཞ་ཏ ཁུ གཱ ( 
༼་ གྲ་བའ་བའྲི་ིག་པས་འཇུག ། ན་གཏིས་མེ་ 

ཅིརམ་བསམ་། ནོ ་་ །རིགཔ་མབ་འྭབལ་ལ་འཁེརལ། ཛི ཞག 


ུཾ མ་པང གི་འ ཀྲ 
ཀ་ ལ་བྷ་ལ་།། །རྔང་གསལ་རིགཔའླི་ས་ལ་ཏན། །རངབགསལ་ཀུན་ལ་ཇི་བཞི་ ཐེ ལོ ད་ཁ ཧིབ པང་། ཤ་ ཀི 
ཁ་སར ར་ལྲ་བལ་མདཔ་ཀྱི་བརཆུབསེམས། ༼མས་མགེན་ཞིམ་འིའོད་བཞིན་གནས།། བངིགཔའི་བབྲ་ོས་གས།། 



















།ཇྫོགས་པ་ཁི་གབེར་ལེལ་། །འྭ་བུང་འ་དུག་བསད་པའི་སྤེ་མསྱ་ཀིས།འཇུ་ །རིགེ་པ་དང་གག་ལ་ཆོས་ཀ་དབིངས། །།ཡངས་དེག་མེད་པས་ཀུན་ཧས་གནས།།རྩ་ལམེདགནས་པའི་ནལ་འོར་པས།། 
ཏི འེ བའ་ར། ་ ཆོས་ཀྱིམབྲོབ ཁིག། ༣ ་པ། ག་ར" ཅི་སྙེ་ཕིཊ །་ འདོག །མརོག་ཤྲིང་ཏེའཀའ་ཁེའ་ཿ 
ཡངས་མདྦ་ཉིནརབཞག་པ། ཟླ་གུབ་། །ཛཾ་བཞིནགསའུ་ བའྲིན་པ་འ་ཌེར་པཱས།།།ཆོས་ཀྱིམྲབོབའིགཏའ པས་སུ། །ཇིག་པ་འྲ་ུ་ལྱ་བླི་སྲེ་པི་ནས། །འདོགས་ལ་མཆོག་གདྲ་ཏལ་འཁེར་ན།།རྒ 


ལུང་པེ་ཡོད། །མས་པའི་རིམ་པགདྱབས་པ། ཡེ [ཡོན་ཏན་ཆེ ཐེབཔའ'འགྱུར་།།དེཞིདའངུ་ལ་དབངྲེབྲཔས། 
།ཐྲབས་ཌི་རིཡ་པ་གདགང་གསེ་། དངས་པོ་འང་གས་ལུ་མཚནྲ་བུས་ནས། རོགས།་རིས་གནང། པི་ཤི་པ། 
ཐོབ་པ་འི་ཡོར་། ་་ ལར །བདྲ་མཆོག་རིག་པ བབ འི བ་འདྱ་བུང་ལ། །འཇུག་ 


| བྲམེདགཞུགས། དྷ་འར་བབསྱ་འམ་པ་ཡི་། །།གངདངགངགི་རིམ་པ་ཡས་། །ངེ ༦ སྟ་ག་ ས་ཆ པར་དབང འུག ུ 
-ན ཅི 
པ་པ 


པ་ཇིབནི་ རའ 
།།ཡོན་ཏནཆ ཤ་ ྱི་་མད་ཇ་ཀིན ་ 
པའི ༣ ་ས། མག 


ད རར ་ །ཅིག་པ་རང་གྲས།ལ ིདྱེ་ཉིས ཊེ ཤྲེབ ངགོས་མེད ལ།་བབ་བརལ་མང་། །མེཤེས་གོས་ལྭ་བེདྱ་ཧཱུམདན། ཟོ ་ལ་ཀང་།།ཚོནིཆིན་གསལ་བ་ 














རད ༨ །༢བགསལ་རིགཔ་ནངནས་འཆང་། ནནོར་བུ་གསུ་ཁྲ་བ་པར་། ར་།།༣ང་གིད་ཉིདེ་མ་ཐོང་བར་ཟད་། ྱ་ལཆོ་རླབ། 
ངུའུ །༣ངགས་ལ་འབྲས་བུ་ཏིདདུ་འཆད་། །ཚོགས་འིས་མེདཔའྱི་བགསྡ་རི། གྲབྱ་བགསེད་འི ུ་ཡེད་ཆོས་ད་འད་བ ནིན བ་ཤ ། 


མཁ དུ ང་པ རྒྱན་རྡ རམ་ད་ཤའ༥།་བ་" ༥༣༥༩ ་༨།༽། སྲ་བ "ག་ག ༡༨ ངེ ཤཀ 


; ག་བ ༈། ཏིརེ་འ་ཛཾནི་ཛ་སྱ་ཉི་དབང་བསྐུ་ ་ གྔསྱ་ར་ས།ཁམ་ངོ་གཞག་ ཀང་།།རོའ 
ཤིཊེསཱཊ་བརབ་གསལ་ངས་ལར་ ག་བར བནས། དཿ ཟི པྲ གཞམ་ན་འ་ལ་ ུ ཀོ 


ལཀོ། ཊ་་ཊ ཟོ 105 ་ 






༤ ཀདེནག།གེམས་དཔའ་རྡོརམ་པ་དེས། །དེ་བཞིན་ སས ༦ ༥ 








ལས་བདག་ཆོགས་མེད་འངགས་ལ་ཀུན་ཁོས་ཇོས། གྲོ་ག ཁྲ་བལ་རིགེ་པའི་འྲ་ཕིན་ལ་ས་ཁ།།།འཇུག་པའི་མཚན་ཏཾདེ་མཏམ་སྩོ་བབས།། 
ཀྲ་ ཛེ སཁ་རྡོ་རྗ པེ ར་སྐདཔས་འདེ་ ཨ་ ཊི རཿ སས 
ཤིསེ་ལེདལ་། །གཞིསྱ་ཀེ མེཀ བ་ུགིད ར་བའི ས་སོ། བོས་བ ་ ` 
¦ད ད་ཞི སེ།འཇུག བལ་ལུན་ཇོགས་འ་གིན་ལས་ི བབས རྣི་ུརགསལ་བདེ་ལ་འགསལ་།། 
ཤོད་ཟེརདག །དཧིངས་སཱ་འཁིལ། ད་མང་འབོ། །གང་ཡངམཾ་མཛོད་བྲམས་ཧད་ བ་དཔག དད ི་ ལ་ གིའི 


ཏར 


ཤཊ།ག་བད་པ།ོ་བ་རག་པ ༥ །བྲལ་ པར་བ ཀའ 
སྒ་མེའེངྦབསྟ་ཀྱ་སོ།། ། ཾ པོ་འ ་ ན། ༣ འདགཉན་།ཇི བག ་ེ 





° 





ཤྭ་བྱབྱས་པའི་ང་ ཇིས་འ རྫ་ཀྭ་ལཱདྭ། །གང་ཤུགས་ངང་གསུལ་པི་ བ་ལ། །།འ་པོན་ལསྲ་ལ་བུས་ དུ 


ཁྲོར་བའི་གནས་འབད་ གགུརུ་བྱ་དུད། །གངདང་གངགི་ རས་དག་པ། ཀཾ 





ཆའི ས་པ། རྟོགཔ་འཁྲ་ཚྲེངས་སུ་ཞུགས།། །མཚནམ་ཆགག།་ཡམ་དབངགསེ།དེདེ། །རྒམ་ཏོག་ 
ཚ་ལའི་ལམ་དུ་ཞུགས།།། ་པགརགགུས།སརད།དར 


བདེབ་བེའོནས་བུག་བྱས་ལ་ཧེག །༣ངགསལ་རེ་ ཊཱ ཟེ  ཡཤས་བཙལ་བའྲི་གབབའ་ 


བའིའདོད་དལ།།གང་ཇིབས་ལག གབ་ས་༨ཤིནཏུ་བླམབས་། །ལེངབས་ལེང་པའི་ དྲོ 
' འདེདོ།གཏི་ཡད་དགོལ་གཏིས་ཉིཆག ཞིསྱ་ལིཆག ལ་ ལི དའདྲིགས་བསའཇུང་།ྱོ །།ཐོགས་མདྲ་འགེ་པའ་ལ་ ཤས པ།། །པབ་ཏ་་བསྭ་ིི་ལགོ།ཅ་ 








དུསགཅགྲ་ངོགྲས།།འངགས་ལ་རོག་བ་འདོན་ལ་བཞུགས་། ར་ལོག 


ཡལ་ག 
མང ས་ཚན ཨེལ ར་ 


མཚན་མཀྲི་རས་འབའ ཨས །།རག་པ་འྲ་གསལ དོན་དང་བ བྲལ།།ཐ 





ཀེ 


༡ །དྲ་ཝད་གས་ལ།།གདའོག་རིག་པའི་ འདང་ཚོརྷི་སྒོ།། སྒེ།།འཕྲུལ་ཤྱུ་ཨ་ཧི ཀེད པེ།།རིདེཆེན་པུང་པོ་འབརབ་བླ་ཉན།ནམ།བའམ་ངོད་ཀིག་ཏར་ཁ་ 
་༣ཛིན་ལ་སྐུ་ནི།།གང་འདོད་ཐག་པསེ་ས་འ་གི། །།སས་པའི་འདུལ་རྭདུ་བ་སམ་མ ྱ་ཁབ་།དེ་དརིགབ་གསམ་སྱི་ཁག།།བབསྦ་ཀིའ་པོན་ལ ་ས་གངབྲ་དྷན་ཀ་།།རྱ་བུངཟཛིག་པའི་ ས་གསལ རོ 
ྭསནས།།དེདངདེ་ཡི་ 


རིག་པ་འིའྲ་ཕིན་འག།འ།།བཅོག་ ་ 












དེན་དང་འགའ།།།འཇུགྲ་བའ་མཏམ གས་པ །བསའཇག་ཏག་བི།ཐསོ ལོག ཀིར་རེ་ ་། །ཐན་ཏོད་ས་ ཤགས གྲ 
མྤན། འྲབིན་ལྷས། ཀལ །གྲཝས་དང་འདུ་ཤེས་ལེག་པའིའ ཕམ།།ཅིསངདལ་མྲ་བས་པ་སོ། །ཡིདེ་ལྔ་བེད་པའི་འ་ ཿཤེས་འྭ་བུའ། ལུར སས ཀ་ཀ 
གས་ྱལདདད་ིས་། མཚན་པར། །༣པགག་ཁ་ཁྲ་དིན་ལ་སདོནཿ ནམ་ཏོགས་།། གནའ ་འོད་ལ་ཀནགས་པས། དཀིང དལ་ཡེང་འང སའཡཡུང་།།དེ་་དདེ་ཞིད་ ནོ།།ང་ 

_ མེད་པའྲ་ཟུན་ཉེསྲེ་གུབ་།། :- ཡའངབཞག་ཡུང་། ས་པ་ཡུྱ་སི་ར་་ྲུག་ གས་བ ཡིབསྦ་ཀྱི་བྭལ། སབ ་ལ་་ 
གས ོ་ ་རྫོགས།། གདེབ བདེན །།རུ་ཝ་རབཞག་པ་འི་མན་ངག་གས། །སྔས་བའི་ཐུགསུ་ཀྱི་ཀྲེངཿ བརྡལ་ནས་།།བརྡའ་ རྨ མན་ངག་སྗེན། རྭ་བ 
མིགསྭོ་ན་ཊཊ་གཤོར་མཆོག་གཡུང་། །བསདམེད་རིགཔ་རང་བཞིནེ་གནས།། འཛིན་དམའབབ་ནིནདམིགས་མུའ་མད། རང་གསུལ་འི རྩ ན་ཊིན་ཡང་། 
་ མཐོང་། + ཅས་མེ་དབག་ ཡཿསྣ་བ་ཕག་འཇུག །འབུབ་འྔངག་མེད་པའིེ་མས་ཏིདྱེ་ཉིས་ མི ང་ 











© །སྲས་པ་ཐུགསིའེས་བ ་ ྡོ་རྲག་མ་འིདགངས་ལུངབ ཀལྨ་ སེ་འཇུགས། པ་ ་འསཤེས་པར་བ།། ོ་་མཉས་བསཀ། 
ཀ་བ ཀ་མ ཤུ ན་ཀ འ་ སྲ ྲ་ ་ ྒ 
པའབའརན་མནངཤནོ། ཛོམ ན (༩ བུ ངདདྲ་ཧ། པའང ད་གང་པ་ "༨༥༽ར།གའ། ཏད་པ་ པྭ་ཕོགས་གཅགེ་པ། །བའ་སོམ་པ་ཁླི་ཆའ། 
ཅར་ཏ།།སཔར སཾ ཁ་པ པ། བབ ལ་ཚོགི་བརྡའ་ལ་ཤེས་།། རི མ་བྲར་བ་པ་དེས། །ཛ ང་འ 
༥༤ 


གས་ཞི འཞོས།འཇུག་པའིབདས་ཤིའ བས་ཏེ ླ་མ་ཡན་ གིག རབབཏགསྨ་བའིཅོ་བཏགས།ང་།།ཡུམའདི་ཏག གཡུབ འདི་ནི 
ཁ་བང ཁྲ་ག། ད།གཞནབབླ་གཤིག་ཀྭ་ུངབཀྱིར།།དོརྲོབསམ་བར་ཞིང། །ནནགས་པྲི་ཊཞོན། ] 














ཇྲེདམ་པ་དེས་། རཿ ས་གསའ་བ་བཏབ་པ། །དུས་གསུཿ བམཊ་ཅཧད་ཀྱ། བླ །འདབའ་ཡ པ་ས་ ཐེའི ར།། ༩ 
གིག །མགེན་པྱ།ཁོད་ལགསོའ་ འབད་བ ད་པའི་ང། ཕན།ྲ་བ་ལ་བའ་།། སད་སྐམྱ་བིཔབ་ཞནའ་ ཀ་འ རྩིབ བཞིནག་ཤིའ 
བྲརྫོ་བསམས་དཔས་འདིས། དྷི་ཀད་ཅེས་གསུ། སྡ་པ། སོ། སམསུདཔའཆེནཔོ།། ནམ་ཁ་འིམྲཔའདངམཤམ་པྱིརུད ྲགདྲབལ།སལང་ ་་ 

༥ལ་ 


དཱ ས་སོ མ་པ་ག བྱ་རདེནཔོ་ལས།བྲབསའ ་བསནཔ་ི་ེ་འཇག །དེནས་སྲེས 
བཾ ྦ 
གརོ་། ཅེང བ་མ དཔརདུས་གཅིག་མནན། ཧིནཔ་ཀ་མྱ་གིཡུལྲ་བ་ལ།  ་ ལམ་མབར་རིང་།།༣ ག་གཅིག དི 





།གྲརསྱ་ཏད་། ། ༩ དང་བྲལ །།༡ངནམ་འདའ་འ། བཟ་བའྱི་རྨྱན། །གཉིས་ཀརངགས་ལ་འོདུལ་ཛིམ་། །།དབེརཱམེ 


སིིེིེི་ དཾདྡེ་ཤིན་པས་མྲ་བའ་ལྭ་ཐུག ར་རབ ག་མེད་པ །ཡེ་ཤེས་འོདགསལ་དགས་མ་བའ་མེད། །འཛིན་པ་ཀུནྲ་བལ་ཅིར་མི་དམིགས།།འོད་ 











[ཟླ བྷཁའཱ་བགས་ཡ་།གཉིས་མེདསྲབའབས་ཆོྱ་ིཔས། ཨ་མི་རི་ཁ པཔ ག་གོ ་ 
ཤོ །ི་བའྙི་ཧིངཔོལ། །ུ་ལ་ཞིངེབྲགདཔ་བཅོས་མ་ལི་ཕམ།།མཤུའ་ཐུགམེད་པ་འི་སསྤྱ་རས་ལ་། །ཐོགས་བཅུམ་ཐའ་ཡག་ཀུན་བགོདཔས། །ཐིགཔ་རབགསའ་དབཛེས་ལས་མེད།།དེའིདེ་ཤག 
རྱོངུན་བྲབས། །འདགསལུ་ཡཤཊདབའི་ཐོང་།།དྡོ་བསྐས་དཔའ་དགེས་ཆནམཆོག །ཡེངས་མདམ་ཚནམའྱཅུན་དབུབལ།།།འདིནའདྲད་གགས་ཡུང་།།འདོག་སལ་རིག་པའི་བདྡའ 
` ® འཛན ཤིལན་ེ་འྲམཚུལ།།གས་པསདགའ་བ་ི་རོངབས།།ཆག་གམཚོ་ནཔཀྲི་བག་དང་བས།།།དེཆ ་ཤས་ཁབབཀུན།།སཾཔཏམ་ར་འི་སྲ་བའདངབལ།། 


བརྒོད་དུ་མད་། །ཨ་ཐཱཱ་ལམ་ལྔ་རྣམ་ཏྐག་ཡན། །མགྲའ་ པསྔ་རོས་དྲཧོངེས། འངགས་ལ་ཡུང་། གང་ལྟ་པིནེཔ་དེ་ཉིད་དང་། དར་པ གས་སུ །ཤིན་པས་ཟད་བ་གལ་ཡོད་།།འཊགཊཁ 


འདལ་ཏ་ཏགནས། །དབིན་ཏདད་རིགཔ་གསལ།།གངལརགན་བདེཞིནཉད།་ཧརབས་པས་ཆོདི།།ཇི་བཞིན་རབགས་་ངབལ་ཤིན། །བགོདད་ད་པའི་སཇསྤརས་ས། ། 
༔་ ཟོན །ཟ་འཁར་ིཉ་ུ་འས།།བ་བྲ་རོཔ་ིཨ་བན།།ཁན་ཉད་སམསྔཚིཅང་།།བབག་འགཔ 








ཕོགས་རིསྔ་མད།།མངོད་དུམི་སཱངྱཤབ་པརབརྡལ་།།གསལ་བུ་ཡེ་ཤས་སངེ་བོཅན་།།སི།པའངགསལ་དབང།ལ་ཇོགས་། །༣པབཞག་ཡེ་ཤེས་དིངེས་ཞིདེ་ལ་། གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་གསོནཞིང་། 

འབགས །རིག་པ་འངགས་ལ་ཡེ་ཤས་འེདེ། གསི་བྱདྲི་ཤིརམ།་གདག་པ།གི་གབརརགགལ ] །སྒྲ་བྲལ་ཚིགེ་པ་འི་བརྙན་ལ་སྒྲོགས།། ཁི ཀ་ལ རེ 

མེད་པའི་པཤིངས་ལ་གཏུགས།།།རྲ་བངརིག་པ་འི་ཡུབ་ལ། །གཉིས་མེད་ིགཔ་མཆོག་གས་འཇིན། །རངགསུལ་མཐའྲ་བལྩ་རས་བཏབནས། འདའ་བམདཔ་འིའུལ་དུགནས།།།ཞུནཔ་ཀྲིནམེ 
ཛྲི་བྲག་ཀང་། །འོད་གསལ་དི།།ལ།ཞིབའྲདུ། །རྣམ་རྟོག་ཡེཤེས་དབྱིངེཊ་ཁྱི་ཡུང་། །གཅིགཏུགས་ལ་བཅོའ་ཡང་འབྱུང་། དེ་ིདའངབྱལུཅམི་ལ་། །རབལ་རངབ་ལྟ་ཅིར་མི་མཐྲོང་།།རྫས་ 
སགས ་་ར་་ གསའ་འགཔ་བྲད་ ར་པ 0 ་ 

གནས། རྱལ་བ་ཀུནརཾགསང་བའིགནས་།།གཞན་མད་ཡེ་ནས་རངགསལ་ཡུང་། །འཁོརབྱ་དྱ་བཱངས་སཾ་པྤྱ་རས་།།གོ་པའྱི་བུངཕུག་ཉིདདང་མཚུངས་།རྱམཚོན་ངོཚུལ་བཞིན་དུ། ། 

བས་ལ བ་ཟག།པོའབགས་་ཡེགསས། །མཐྲའ་ཡི་ལྡ་ ཀསས།འབགནས་བོེ་ཉལ་འབོན། གདོན ཉིངཔོ་འྲད། །དེ་ལྟརམ་ཏོགས་འགྲོབ་ལ། །འྭ་བུལ་གཞི་ཡ། | 

















གའ སིི ཟློ་བུམཙམ་ན་ངལ་བའི་གསུངས ངས།ི་ཤ་ོག་མ ང་།།འབྲུལ་ 
བལྟད་བྱས། །མཐྲའ་མེད་དབུས་ལ་མྲའ་ 


༄༅། 
ཐོ ཨ་ག བིསལེག་པ༽་ཚོས། ཡག་པའྲི་བ་སད་ཁང་། །།དངོས་དབངསམས་ལ་མི་ག ་ཏེ། མི །དེ་དགཀུ 
མེགས་། དབུས་མེདསྒབའ་ཡང་རབ དེད ༤༦༢༨ ༣ཇགསལ་ ལ་ིཊཔི དེདཉན།།དགདངཝིག དང་སྡིག་པའིཚུལ་ཝེ་ནས། བའ ] 
འལ རར ཆིངབའྱིར། སེ དངྭངས་པཱ་པ་ཡེས་། །བཞི་ བཞད གྲིག རེ ་ ༥༨ 
འྲགས་བུ་ཡནི། །བདག་མེད་ཡདདང་གཞིསྟ་ཏོགས་ཏེ། ག་ཤ ་ །གཞནདོན་ ཙམ་ཡོ ཁི ° 
སྩྱམའིཨུཾཡ་བཟུཿན།[བྒ།་པྲགྲངས་མད་ ྱ་བརག། །།ལྔ་མ་ཝཱ་ས་བྱཅུམཐར་ ཙིན་ནས། གྲིསཔའོ་པའྲ་སོང ངོལེན་ན།།གཅིག། ¬$ ` › 
༈བ་མེདུལ་བཟུང་ནས། ཡིགས་བཞིམོའབལྷ་བསཞིནྡོང རྡོརྫ་འཆང་ 


ཚཛུལ་བིས་སས། །།བཅུ། ཏོགས་པག་རྡོ་རྫའ་ཛིནི། དད་པ་བ ྟེགདང་འདྲ་། ཀག 














མེནཉོས་།ེས་པའི་འབས་བུཅི་མོང་། །ཏིངའ་ཛིན་རིག་པའི་ཚུལ་བཟུངནས་།།ཆོག་འིཕན་ལག་ཝ་བཞི་  སགཔ་གཔ་དིཟདོ། ི 
་ ཡིེ ར་ར རར ་ ༢། 
- གརབྲགཿ བྱཅུ་དུག་གིས་ །།ར་ེ།་ཀབེ ཟུན བུ་ག འབོ ་ །ད། །དབིཛེཊ་དོང་ཡ སྩར བགི དད ་ 
པའི་མ ཏར མགུ་ཡིག དཉདགཤིས་ལང རིགཔ་ཡས།།དྡོརསམས་ སགས་ོགགི་། །།༢ངསྔ་ཐེབྱ་ཁྲང་མཐར་ཐུགྲ་དལ།།རྐ་ 
འགལ།འདེ་ཀྲུ ཞེན་པས་ཏུགཏབཅིངས། འདབུལ་འངོག་གའ་མ་ སདང་བྲལ། དད ་ ཤེས་ཌིམནུབ། །འཔགསལ་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ཡ།། 
མངོན་སྦྱརན། །བྲཾས་བསམ་སྒོམ་པ་རབ་སྐྱ་ཕཊྲས། །རངགས་ཁ་ཡེ་ཤས་འདོད་འབདྲ། ། །རིག་པ་༣ངགས་ དབིངས་ལ་གནས།།།འདད། འབའ་ཐག་ལེ་གཅིགཏུགན། 
ཟུགས་འཐྦད་དང་། །བལ་གངགཅེས་བོུ་ཨམ་རོགས། སའ །སེན་བྣ་བྔ་ཆས་པའི་དད་པ་ཡིས་།།དྡོརྦཾརཁ་ཕོམཉེས་པཤྱབ།།འངགས་ལ་རིག་པའྱི་བོན་དབས་དང་། །དདདངདག་པ། 















ཡུ མ་ཐདདས་བསུ།དགདག་པ གཔདག་པ་རྱི་ོལ་ཚིད། །གངགཅེགུམེད་པའི་ཚུལྷ་ཟེས་ནི།གས་ གུས བོ །༣བགསལ་རིག་པ་གདེང་ 
ཀྱང་ མས་པ་བ སོདཔ་རབ་སར ནཔོ།།༥བགས་ལ་གི་པ ཅིག་པའི་གདང་གསེ སབ། །མཁས༨ཤ རྫིརས་སླུ་བུང་། )༼རྒྱ༡པ་བའ་ ༤ འཛི 
ཉིམཆུ་ཡེས་བླ། ིག་པོ་གསང ལེ ཐེད།།དབང་ཐེབ་བརྡའདོན་སཱེན་ལ་མཁས། །ཕྲལཿ །ཕྲལ་བའི་དེན། དོ་ཡལ་དགེ་བཞེན་ན། རར་རོ སྭ། 
པོ ཏནྲ་གགས་པ་ ཞཊ། སས །བཏུན་ རྡནདད་དང་བརུན་འགྲུས་དང་། །མགོ་ཡུས་ལེངས་གྩོན་མིཆགས་པ། །གསངབའིག སས་ནས 
ཙྟཌེའྲི་གྲི་པིན། །དབང་པྱོ་ཀྲ་བག་བདཱད་པ། 'ིས་མུལ་ནཱས་བཏགས། །ཐབས་ ུའསོག། ཚལ ༢ངགསལ་རིག་པའི་དེན་ལ་བཞག མསདངབསོ་བཅུད་ 
བདང འབགསལ་ཏོགས་པའི་མླབ  7ོ་ དབགས གས་པ་ཀིོ་བགགག མ་སི འ་འ 
འཛགས་ནག་ཉྱ གས་ཏ སྒ་མཛོམ་པ། གས་བའི་ཤས་མིགས་ཤསན། །རདམན་ག་བསྟནས་ན།།སག་བལ་དག་པག་སོག་བཅདདེ །མྱབགོག་འགེདེཡི་ 
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རཿ 








+ 








འབ་ལུར།།བར་མཚམས་མད་པའི་ཚུ་ལྔ་ཚིན།།དྡོ་ཇོ་ིགནས། ས་ུང་འགརནག། བབས་ནས སས ་ 
བཞིན་ ལར 'ལབལ། བཅད་ག གེ ལྱ་ཆསྭ་ལ་། ིཡགཡད་བདོབ བལ་ཆོས་ ས་བརལ། །གཏ་ལདྲ་གག་དད་ལྱ་ལི་ཡག་ས། ་པ །ཞེན་དུ།། 

གཏིསལི་པ་ག་ ལ་དུ་གཙགེ་།འདུ་ ཤའ འདོ དཚད་གར་ཡང་མ་འཕྲོས་པའོ་།།དྲན་མེད་གང་བཞག་རང་གསལ་བའོ། །བཅེས་མེད་རང་བཞག་ཙིནར་གནས།།དྲག 
དལཆུ་བོཾ་ལྟབུ སིས་པ་འབག་སཞཉས་སྣ་དབས་པས། བཞིན ད། ཆ་ས །ཡུང་ལྡན་བླ་མས་དེན་བསྙནན། །འུཁོརབབྱང་ཆུབ་ལམ་ངུ 


སའུ གཅེབངོསཤྲས་གནསཞཔང །བཟྲོད་མེད་བྲམ་འི་ས་ལ་འཇྔུག་།ས་གཅིགམ: སི ཨ་ཧ ཀས།།ཟམ་ས་ཅད་མཁན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀས་། ། 


མ་འདེས་ཡོངས་སྐུ་ཇོགས་པའ་གསུལ། །ཞེས་ སོ སོ།།ནམ་ཁའི་མྲེ་བའ་དངམ༩མུ་ ལོ་་ མེད་པའི་ཡའུ་སེ་བཅེ་བརྐད་པའོ། །དེ་ནས་ 
སེམས་ཁོ ད། །ཀའདི་ ༥ ༣༦ པ་མཆོག་གི་ངང་། གོ །དུས་གསུམ་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀུན།།དུས་མྲ་བ། 








ད་བསས་ཡྲ་དགོས་མི་མ་པའ་བས།།ཨཉམ་ཉིད་རིག་པའི་པཔདགས། །མ་བཅོས་རངལ་གཞིས་ཨེདྱ་ཀང་། ཉང་།། ཤུས་ཟབ་འོད་གསུཁ་ཉེན་པོ་ཡོས། །མཁའ། ར་རབ 
མེ་ཏོག་མཛོས་པའི་ཉར་།སོརོའཔགསལ་གཅིག་ཏུ་འདུས། །མ་འཇས་ཡོངསྣ་རོགས་གསལ་བར་ནི།སོགས་མེད་བབགས་་ཡེ་ཤེས་སུ། །་ྭ་བའཚོདལསཁས་ལབ་རྐམཤེན། 
འང་གསལ་རིག ལ་ག གཉིས་མེད་ ལ་།།ཐཱམ་སད་ ཅད་མ་ཡུས་ཡོངསྔུ་ཇོགས་ ་ཀ ། །རེ། དྷ £ $ ཨུམཐའ་ མད་། །ཡེ་ནྭསྤུ་གུབ་པསྦ་བྱཆ་ལྲ་བ ལ། མཿ [མཛ བེ ས་གསལ་བའིནི་ ་བའི་རིག རང 
ཟམས་ཅད་མ་ལུས་རཱོགས་པར་ཚཱན། །མཐཅེས་འངགཱསལ་བནི།། རྒམ་དགད་བིབས་ཉིད་དྱཀིལ་ཁུཁེ་བོལ་།། །གས་ཁབའི་འདད་ཏིས་མངོན་པརམཐོང་ ངོ བས་པ་ཆེད་པའ་དྲོན། 
ཐཱམཊཅད་འྱུདཔབའིདྲཀི་ལ་གཁོརན། ནམ་ཁའ་ཊུན་འབུང་ཐིགཔའིི་སེ། །འབབཔ་འཇུག་རིགཔའྲིཐིག་ལཅན་།བསྐེད་པའི་དཔ་འཁེར་ཡོངས་། ཀུན འཁད 
བརྒྱུ རམ་ དེག་པླ་པྟོཊྭ་བཱ་ཡས། །༣ངགས་ལུ་ཚིག་པདྱ་ཌིལ་འཁོདད། །ཨྨ་སྡིབས་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྭོ།] གས་ས འཛན ཙོ འིབ་ཡིས་བྡ 
(གསལ་ལ་བདམིགས་ཡུལ་ཀུནདངྲ་བལ། །ཅིར་ཡངམི་དམིགས་ཅིས་མི་བརད་། །ྡོདྨིནམཁའྱ་ཁབ་པའི་འདོ། །རྱ་ལྔ་བལ་རིག་པ་ཡནས་གསལ།།།མྭ་སེ་ས་ཡེ་ནས་གདོད་ནས་གྱང་།། 











༄༅། །རངལསྱ་བུངབའི་གཞན་བླངཡན། །ལྷནརཾསེ་གྲུབ་བོགས་ཅིས་མད། །འངགསལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། །ག འི ཞུན་ཚི་རིག་པ་གདེདནས་སྦོང་། །ྒྱནགྲུབཏདེ་་ 
ཤོ་གས་མདཔས་། །གསལ་དང་མི་གསལྱ་ཟོགས་དངྲ་བལ་། །རངྱ་བུ་ཞིད་ལྕྭ་ཧཱམདཔས། །གསྐེད་བྱབྐྱེད་བྱེད་གདོད་ནས་མེད་།། །རྱ་ལྭ་བ་ཡེ་ཤུསཿ ཆེནཔོ་ལ། །ཅྱ་ལ་བའཆུ་བཀུན ¦ 

ྦ བདག་གཞནམ་གས་ལ་ནམ་ཁའི་ངང་། མུགས །གངཔངས་རན་གདོད ས་སོང་། །སེབ་པ་མེདཔའི་ངབོནོ། །ལ ཛི མས་ལོ 

ཌ རུ་ཡ་ཤསཡལ། འས པའི་ལང གན འཇུག་པའི གས གས་པ་བ འསག 


ཅུ པཁ་ཡེས་། །རིག་པའི་འོག་མེན་ཆེནཔོ་རུ། ། ཐེ་པའིཿ ཊཱ སྭ་འཁོརཆོགས་ལ། །མེཤེས་ངོབབགཱནཔ་ཡང་།།ར །རདགསཝ་རིག་བདོ བོ རཾ ཅས་ཐིགེ་བའྲི་ཀ 


༩ མ་འབ་ག་ས། དང་ཡཾ་གའབརྙན་པ་མད། ཤའ་ཡེ་ཤེས་རེནཔོ་ནི།།ཁབཔར་གསལ་འདངས་པོ་མེད། །རེའཤེ འལ །།༣ང་ཧཱང་རི 
 །ཉེཏཏཧཾཊཔདཱ་ཱཿསལ། མཐའ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྔ་རིག། །མ་བཅོས་ཡེ་ནས་༢ངགསལ་ཡུང་། །རནཨཿཤས་པ་ཡེངཤས་མནེ།།ཿ །ཡ་ནས་ར རིགཔ་ཆེན་པོབས། བག ` ་ ྦ 











༢ 
པོ་ཡིན། །མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་རིགེ་པའི་དེན།།གཏན་ལ་ཕབས་པས་ཡེ་ཤེས་ཡན། །དགོངས་ལུང་དང་གསལ་རིག་པ་ལ།།གཏིས་མེད་ཡེནས་རིག་པའྲི་ཤིར་། །ཡེ་ཤེས་རིག་པ་ཆནཔོ་ཡནེ།། 
དགེངས་པ་རིག་པ་མཌམ་དུ་ཤེས། མ་བལྟསུ་གསལ་བ་ཡེཤས་ཡིནཱ། །རང་ཀྱང་ ཤསིདེ་ཡིན་པས་། །རྩལ་བའི་བསམ་པ་གདོད་ནས་དག ད ེན་ནིཅིམངམ་ཡན་ལ། །གསལ་ནི་ཀུན་ལ་འབྲུན 
བརགས་ཡ།།འ 'འྔཇུགམད་པ་རིག་པའིམྲ་ཐའ་། །མཚ་ྐཏིདངས་པ་རབྱ་བུཔད་ཀའ་བས།། [གང་ཡངམ་མི ོག་སྲ་བལ་མི །1བམས་མ་གོན་ཤོགས་ ཅིས་མེད་པའི་གཏེར་ | 
ཧྲ ཅན། །མཚན་གཞི་བཏུག་བའི་ཡལ་ལས་འདུས། །་ཤངྷཏཱག་ན་ཆོག་གི་སུ། ལ་བ་དག །མཚན་ཏིདེ་དན་ཏོག་མེད་པའྲི་བུགས་།།འགལུ་ 
འགེབ་མེད་ དཀ་གཏེར། །བྱབ་ལྲ་བལ་བའི་ལམ་ཆེན་པོ།།ཀུན་ལྭ་ཁུབཅངེ་རང་ལ་བརྡལ།།དམིགས་སྲུ་མེད་ཅིང་བྷསནདམེད་།རང་གསལམ་ལེ་ངའོད་པོཆ་། །མ་བཅོས་ར ལའི་ 
ཁྱད་པར་ལག།།ཅི་ལྟར་བལྟསུ་པ་དེ་ལྐར་སྣང་།།བྲམསཅད་རངགས་ལ་ཚྲིག་པ་ཡང་། །འཐུལ་པའི་ཤེས་པཅོརིམི་འདེད།།སྔེས་བལ་རིག་པ། 


ཡཿ འི་འཁར་ལེ་ཁས། །མབོདམན་སྣངཚུལ 
མ་བརྟགས། །བྲག་པའིརངབཞིན་སྦྲུལ་མཾ པང་། །འགུལ་པས་སྦྲུལ་རྩངེབཾརོསྣང་། །དངོས་ལ་སྦུལནུ་མི་གནས་ཀྱང་། །འཁུལ་པའི་པོལ་སྣ་ངབཞི་ཕོད།།༣བགས་ལ་མ་བཤེ 


། 


















རལ  ོ་ བཀ་་། འབུའ་བསག་ིོ་ 
ནའ 


༢. རོ 


འྷུ་ཧ་བྱུདདགུ་པའ། 





་ནསྐ་ ལ་གནས་གསུམ་དྲུ་གགས་བརོའགར། །དེནས་ཐུགས་རའི་ 











ྷ་ཱཐགསུ་ིས་བ་ལ། །རིག་པ་འིདྲེ་ཀིལ་འཁེརྡོ་གོ་ཕི་ནས།།རྒྱ་ལ་ཐབས་ཧཱཾ་ཐུགས་དབུང་བསྐུ་རནས། །གསང་བའི་ཡུང་འདི་སྟོན་པ་རའགྒུན་། །དེནས་ཡང་སྤུལ་སྐལ་ལྡན་རྱིས།། 
འཇམྣ་གོངེདབས་སྤུ་རས་པའའྱུར། །ནོར་རིནཿ་ནད་གགསཔས། །ཞུན་ཐ་འདོདཔའ་སྐང་ཟིན་ནས། །རལ་ལྡན་ཟིག ༡ ཁྭ་བུ་།གང་ 
ཞི་འང་ ཤག་པ་དང་། །མཚན་མའོ་སྒྲ་ལ། གས་བ་དང་། །ད།ལ་བམད་པའོི་མི་ནམསཞ།། \འགྲཾད་འཁམ་པ་༡ད་དུ་ །སལ་འགྲདཔ་བའོགས་འདག་ད ལའོ 
དབིངེས་སྭ་པདཔར་འགྱུར།།དེ་ནས་ཐུགས་རྦ་ཤོན་རབས་དང་། །དད་པ་ལས་འབོོ་ལན་པ་དང་། གཞིསུ་མདབསའབུན་པཅོ ༈མུ་འ བསུ་ཀྱང་གད་ནག།། །ག་གའིགིགགོ། 

།།རངགསལ་རེ བམ་ 


འཛིནི་པ་དང་། འབགས་རིག་པའ་དནགནས།།སངསྤྱ་རསག་ལ་འགེབར་འྱགུར། །འདྲི་ནམས་སྐལ་ལྡནྩཔས་སས་ཏེ། །རིགས་ཨུ་ངས་བ། 


༩བསིཉས འདྲི སྐལ་ལན་རིམ་པ་༣བྒདྲ་བས་ནས། །གས་བ་ནིག་པའྱི་རྐམ་བཏབནས། །འཕེལ་དང་ནུབ་པན་མི་འགྱརརོ།།དཾ་ ངབ་འཆལ་བ་ཡ །།སྐལ་བར་ ནདུང་མི་ལྡན་པའི། 
དོ ཐའ་འཁེབ་མུཁད་དའབས་འགུར། དེཚཟིགསནངས་པའི་སས། །ྒྱལ་བའི་སཾ་ལ་གནས་པརའཚྒུར། སྐ་མདག་བིན་ོཔདག ད 




















༄༅། །ལེག་པའིགནས་སུ་འགུན།།རང་གྷི་ནམ་རྟེག་མི་མཐུན་པས་།།རཔགས་ལགཉིས་མེད་ཡེ་ཤཾས་ལ། །མནིདངམ་ཡིནཆ་འ་ཛིན་ཅུང་། །ོད་པ་འ་པལ་བཀིདུད་ 
ཟླ དེཚོདམ་པའི་རྫོགས་ཅན་ཡང་། པེ དུ།པ་ །ཊུན་ལྕ་ཧྐས།་པར་བླསགས་པའི་མྱ་བུས། །ཐྫུན་མོདྲ་ཐྲེག་པས་སྒུར་བདང་། །ཆོས་ལ་བིན་རླབས་ཆུངབ་དང་། །དེ་མོདཱ་ 
རྒུན་།མས་འ་ཛིནེ་པས།། ༈ དེཝྨ་རྨ་ །གཱན་ཙོས་སུའབའི་གནས་ཨུ་འགྱར་། །བདག་བསྟོད་གཞན་བྱོནུ་ཧུས་པ་དང་། །ཧེ 
རྩོདཔ་འཛལ་འགགུརནས།།།ཕོགསྔ་རིཊ་ཞུནཔའིནུས་མཐུ་ཡས་།།༢ང་གསུལ་འདྱ་ཁངགས་ལ་མི་འགྱུར།།དེས་ནྭ་ཐུགས་རྫགལ་མེད་པས་།།གསང་བའི་ཡུང་འདི་ནུབ་པར་འགུར། ། 
ཨི་ཨི སངས་ཁགཔབབིག་ཉུར་།བ་ས་ སབ་དིག་ེད།ུའབ་ུར་འཛུརཞེ་ག།ཆོས་ཁ་ཤོགས 
ྩོད་པའེ་ 


|2-75.59.% 


ཛཾ གཞནྷ་ཧིས་ 


་པ་ 'ཏ། །།ང་ཡོསྭཾ་སྭས་ས།བསྐ་གངས་པས། །གསུངབའེཾ་ཡུང་འདི་ནུབ་པ་ 
རསེ་བྲཟུངབ་ཡ་ །གིནབ་འིསྔ་འདདད་།།ན་བ 


ས་སུ་འྱགུཔབ་དང་།།འངགསུའ༡མ་སདང་མོ་ལན་པར། །རྣམ་པའ་ འ་བའི་ལས་བེརོནས།།།ཤེན་མོང 
པཿ དཉྤྫི` །ངེས་དངམ་ཕིཊ་ཀུན་བམུས་ནས་།།འཇུས་པའི་ཆོགས་ལ་འ 


། 
: 


མི་ལནཔ། །༣བབཏགས་ཞས་པས་འཆད་པ་དང་། །ལྷག་པའི་ཚེབ་འདོད་པ་དང་ ༧ 
་ཱ + 








དྲང ༈ལྟ་བུ་པས་བབས་བཙན་ཐྲབས་དང་། །བརླང་པོའཾ་ངག་དང་སོད་པ་དང་། །རྒམ་པ་ དཔོབ རོལ་ ོ་ འཇིག བཅས་བ སབ་དང་།།སྐྱེ། 
བོ་ཀུན་རིས་པཱད པདང་ཐན་ོངཐག་པ་ཟཿ་པའིམླཐསཊ ག་སོ འའ བོད་དགྲ་ཀུན།། ྡེ་རོབྱོ་བ་ུ་ཞག། །ཐེགནྭ་བང་ ཀརྨ་གབ་དང་ །ར 
བུརཧ་ དམ་སདུ། ཛི ལེ འཁི དནས།པང་གསར་ཐ ག་པ་འདེ ཛམ་བུའི་གང་དབུས། རྒྱསྱུར་ན་། །ཧྐ་ལ་ལྡན' ད་ཐེག་པ་ཡས།། །རྔ་ལས 
དྲ ༤༨ ` ཆགས །།གསང་བ་དམ་པྱ་ཆསྤྱ་ཐུར་ནས་། །གང་ཟག་དམ་པ་ཀུན་ཤ ༣2༦ དེནས་གས་ངབ་འལ་ 


བའི་མཐུས་།། རྣམ་པརཅོ་ དཔཞིག ་ནགས།། ། ེཆོམ་མེ་མ་ཐུན ངས་མ་ག་པས། ཧ་རན བ་འ བོ དེ་ཡེ་དུས་ན་གང་ཟགནེ། [རྒྱ དངེས་འཚོ་བསུཁས 
བཞད བརར ང་གསར ར་ས ན་ང་དང་། རྣ་བརྒྱུད་གདམ་སྭ་ངག་འ་ཛཾཿ ན་པ་དང་ ད་བ སོ ཀོ ས་ 
ར་ 


ཁས་དང་།།མི་སཱམས་ལ་གཟུབདུ་འཛིནེ། །བདུན་ས་བ་སན་པ་འཕེལ་བརའྱརན།དེ །དེ་ནས་ལ་བྱརཐམ་ལ་། ཁོས་འདགསདགཔ་དང དོན་ལ།ཞེན་པའི་མཐུ་མེད་ཅིང་། ། 
















ཤེ མྡི་རནུ་པའི། །གང་ཟགམང་དུ་འདུས་པའི་མཐུས། །ལས་དང་ཐུགས་ར་སྭལ་ཨད་བས།།ཡངགསང་མདྦ་བ་ཐེག་པ་འདི། །འཛམྨ་གིངོདུས་སྐནུབ་པར་འགྱུར། །ལྤུལ་པའི་བསན་པྲ་ 
_ མའི་ཚ །མའོངས་དུས་ན་འཇགི་ཏེན་འདེར། །འདྷི་སན་ངེས་པར་བྱབུངབསའྱགུན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ནམཁའི་མྲ་ཐའ་དང་ ༡མ་པའྱི་དཱད་ཆེན་པོ་ལས།ལུང་བསྒུན་པའི་ལེའྲུ་སེཏི་ 
=› ཤུཔའོ། རྡེནསུ་སེམས་དཔའ་རྡོརཾདམ་པདེས་། འདྷི་ཀད་ེས་གསོལ་ཀོ། །དུས་གསུམ་སུཿསྤྱ་རསྦ་བམས་ཅད་ཀི །ཡངེ་གསང་མདྱ་བུངའོལ་པའི་མཆོག །ཡུང་ 
སྐལཱ་ལྡན་གང་ཟག་ཁ། །ཀླེང་དགུའཾ་བངྙནཔ་ཇི་ལྟའ་འཆར། །ཞེས་ཞུས་སེ།] གས ཞིང གས་པུར་སམསདབས་འདྲིད། ཊགསུངས་ས།ཀེསམས་དཔའཆེན་པ། 
གཤེགས་པ་ཀུན་ཚ་གསང་།།སེམ །སཛསྤྱ་རྔས་གཤིས་སུ་མེད། །བཅོས་མེད་དམ་གྲེལ་རི ་པའྲི་བུགས།།བྷ་ཝལ་ཀུནྲ་བལ་ཡེ་སཾྤ་རྐས། དེ་ཤདེ་དྲག་ལྡནསམས་ཀི་གཞི། 
_ཌིགཨྦྱ་གི་གེམ་པའྨ་བངས་།།རདྭབང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། རྱ་ལ་མེད་དང་ཤརྡ་བེབོ་པའ་འགུར། །རིག་པ་མཚོག་གིདྱཀིལ་འཁེའོནས། །ཡེ་ཤས་རིག་པའི་འདོ་ཉིས་བལ།།བརྔོད 


)༄༅་། །སྣེད་ལྡན་གང་ཟག་ཡེད་པ་དང་། །མནོརངེས་པའྲི་བ་མ་ནམས། །གདུངས་བརད་ཆད་པའྱ་ཧུའ་པའི་མཐུས། །རྣབྒ་རྐད་ཐུགས་ཌིབྱཅུདྲ་བལ་ནས། །ལས་དང་སྐ། 












ཡེདརིག་པའི་བསྟུན་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་གསའ་བའི་མསུངམཆོག་གིས།།མ་བརྗོད་རིགེ་པ་ས་གཏུནལ་ཕུབ།།འོདགསལ་ཡེ་ཤེས་རིག་པ་ལས།།།ཀྐོདདགུ་བསན་པ་དུས་གཅིག་འཆར།། 
རྙིན་ཆེན་འོད་གསལ་ཐིགེ་ལ་ནི།།གསལ་བའི་མཚནམ་ས་མཐེ་འྲི་པོར་། །ཀྲེང་དགུ་བམ་པོ་ཀིཁྲི་ཏིད་། གི་ག རནེཆེན་འོད་འབྲའ་སྤེམ་ས་ཀིམ་ཐའ།། 
ཐེག་པའྱིར་བཅའ་བསྟན་པ།།རྫོགས་ཆེན་བངརུབ་ཐེག་པ་དེ། །ཀེང་དགྲུ་མ་འདུས་བསནཔ་མེད།།རངགསལ་རིགེ་པ་མྲ་བ་དབུས་མེད།། །ཅརེ་ལང་ཅྭ་ཝེའར་མ་དམོགས་།།སུལ་ 
བལ་རེག་པ་བསམ་ཡུལ་འདག།།ལ་བགཟའ་བུལ་སེམས་ཀྱཀོང་།།འདེི་ སལ་ཡེ་ཤེག་སྔོད་པ་ལ་།།ནམཁའ་མཚན་འཛིན་མི་གནས་བཞིན། །ཟང་དེང་བྲང་ལེནམི་གནས་པར།།སྟོནབ 
བག་ཡངས་བདེ་བའྲི་བེ།།བྱ་སེད་ཐལ་རིག་པའིདྲ་ཁིལ་འཁེར་ལ་། །མཐའ་པི་ཞན་པའིི་ཆེས་བལ་ཞིངེ་།བར་ཆུབ་སེམས་སུ་རང་གསའུ་བུས།།ཐསེྡ་བལའངགསལ་༽ཀྱིལ་ཁུཁརྦཀོ། ་ 
ཁམས་གསུམ་དནྲ་རན་འོད་བརྡལ་ཏ། །གཤིན། ད་དོགས་ཕས་དབང་བླ་སཱཿ་ཞིང་། རིག་པུ་ཀུན་ཁབ་བརྡལ་ཐ་ཡས་། རྱལ་བྲབས་སཾབླུགས་དབང་ཀྲི་ཀྲེང་། །བཅ་ཞེད་སམསཤིའུང་བཞོགནི། གསི 


དམ་ཚིགེ་གཞི་ལ་གནས།།།ཐིེལེ་ཉད་ལ་མི་འདའ་བས།།བསུངྒ་གལདེམ་ཚོག་འདའ་མེད་ཀོང་། བྲ་ཐལ་འོད་གསལ་ཆོས་དངངོས་ལ།།འྲཕིན་ལསྭར་ལེ་ཡེད་ཝུན་གུབ་པས། །འོད་གསལ་ཡེ 











ནི །ཤེས་སོགས་རིས་ཡད་།་ལམད་འྲཟིན་ལས་མཆོགགྲ་ཀང་།།བསམ་མདུ་དམིགསྐ་བལ་ཆོསདགིངས་ལ།།ཨེ་ཤུསའཔགསལ་རེག་པ་འི་ཀོང་།།ཡངས་མེད་ཀོད་གསལ 
༤ རོ རར £ = ངོ ུ ༤ ༨ རི བོང རོ 7 ུ མེ ་ ་ ཀཿ 
ཀྲ །བཅོས་མེད་དག ངོས་པ་ཏིདྱི་ཀྲས་ཀེང་།།གཟེའ་བ་ཡནཊ་ཨཛསྤྱ་རས་ལ་།།གཞནདབགྲོད་པའི་ཡུལྦ་བལནས། །ལམདངས་ལ་བགོདམདདེ།།སེམས་འེད་མཐའ ་ཕིལམྱ་བེ་ཀོང་།། 






ངཿངཾ རར  རེལ་་ ཱུ འར ས་ར ༧ འར ལོ་མ 
རིནཆེནཐུདཔ་གས་བེད་ལུར།།རིག་པའངགསལ་ལུནགྲུབ་ལ།[རུདད་ཉེན་ལས་མ་སེས་པ།།འདྱ་བུང་འྲབསཐུ་ཡ་ཤས་ཀོང་།།ཀོ་དག་རནམེན་ལོ་བསེནོ།།རབགས་་རིག་པའོ་འོད་ལག ་ 
ཁཆན་ཁབབམ་བཅས་འད་གསལ་ཁ།།གདོད་ནས་ས་པའདདམེ་མད།།ལསྔྲལབལ་པ་ཤྲས་གསལ་བལ། །གཤཾས་མད་རིགཔའི་ བས་ཀིསེ་ཁྲ་ངུག །མནངགུགསངབའ་འཁེརལ 
རཏ བ་་་་་ཡ་ ཉལ ས་ར, -རང་ ༧ རར ཆང་ས ུ ྲ 
ནི།ཀུན་ལ་བསྐྲོརཱངེད་བེས་སུ་ །འྭདུས།།བོད་བལ་ཆས་ཀརང་བཞོན་ནེ། །བརྗོད་བྱ་ཁུན་རྱཾ་ཧྙེང་པརུ་གསལ།[སྒ་བྲལའགཔའ་བསྙན་པ་ན།།ང་ཉ་ར་འ ད་པ་བཞུནདུ་གསལ།།གྲོག . 


བསྟནཔ་ཀུནྱ་སི།།དགསལམ་ལང་ངོགས་པའཡུང་། །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་འཔགསཁ་བས།།སྦིབཔའི་ཆས་དང་གདད་ནསྤ་བལ། །རྫོས་བལ་ནམ་ཁའི་འང་བཞིན་ལ། དཿ 
གངཡང་མེད། £ ཊོ༢་6ི དོག་པ་ཀ། །བཅེས་པའི་སོད་པྱནེ་ཅིག་ལེག །ེཆེན་ཀླེང་གི་དེནོ་དོགས་ན།།ཐམས་ཅད་གསང་བའི་ལམ་དུ་གསལ།།།ཡེ་ནས་ལགྱ་མའི་ངོ་གོལས 


×~ 








ལུསྭ་ཀ་སཱལ་བའི་ལས་མི་ཤད།།ཅ་ལྲ་བལ་རིགཔའི་གསུང་གོབས།།།བཟཟས་དང་འཕོའའདུའི་ལས་མེ་ཤེད། །རངགསལ་ཅྲིག་པའི་ཀུ་ཞུགས་པས།།རྡོ་རབཅོསྲ་བལ་ཁོད་གསལ་སེས། 
དགོགཅིགེདེིདག་དགུ་ལུ།།ངྷ་ཐུརའདོད་པའི་དན་ལ་གུད། རགསལ་འྲ་པའིདེདདང་དད།།གདེདནག་ཞི་བའི་རདབཞིག་ལ།།ཿནམ་འྲི་གོ་སུར་རོསལི་འཇུག །སབས་ཆུསེའ། 
སས ། འདྲགགའདགསའ་བླག་གཡེད་གཅིག །མོགསྐ་བུལ་རི།འ ལྔ་བསྐ་ནི།། ས་ཁབ་ཇི་བྲུད་འབྲ་གཞས་།སཞས་མལ་སྟབསམུགས། ཁླུ་གན་པ་གླག 

ཆོས་མི་གནས། །རིནིཆེན་འོད་འབན་གསལ་བ་ཁ།།གོལ་དངྦསི པའྱིརིས་མི་གནས། །ཚོགས་མད་དུང་གསལ་ཡེ་ཤུས་ལ།།ཕོགས་མཚམས་གཟུང་འཛིན་ཡེ་ནས་དབེན། །ར་ལྔ་བལ 





ཆན་ཕུང་པོ་ཁ།།མོགས་པ་ཡི་ཆོས་མི་གནས། །མབའ་དབུས་མེད་པའི་གཞུལ་ཕས་ལ།།ཚདདངདམིགས་པག་ལ་ཡོད། རྡོརོསམས་དཔའ་གསང་བའི་ཡུང།།ེང་དགུ་བསྟནཔ་ཀུནི 
༥ (ཞམ་ ར་མང 
ས་གསོལ་ཀེ། རྐྱལ་བ་ཀུནརོདགེངས་པའི་བྲུགས།།།ཀྐོང་དགུ་རིནཆན་གསའྱེད་ཡུང་།།བསྔས་པས་ངེཊ་པ་ཇི་ལྟར་གས 


བཅུད །རིག་པའངགན།ལམ་ལེངནི།།ཟམས་ཅད་ ཅྒ དི གནས།།ཞེས་གསུངས་སོ། །ནམཁ་འྲི་སྤྲ་འ་དང་མཉམ་པའྱི་རྒད་ 


ད །དནས་སམན་དཔའནྡེརིས་པས་ཁདི་གད 











༢༢ 
ཤུང་པོས་བཤད་ ར་ད །ཡ།།དནས་ད་བཞ ཡམ་ སམ ཅེས་གསུངས་བྐཀོ།ཅིས་མས་དབའེཧ་ད།།ཁོད། 
ཤུ་དག སཁས་ོ། སདེ་བིན་ ས་པ ༥ ཡུང་། སྔམས་ཞདེ་བཅོས་མད་ 

ག་འཇྲམཐའ་ཡས་ཀང་། རངེ་ 


ག།མ་བའ་དངདབུསྲ་བའ།ཤོད་གསུལ་ལ། ག 
རྦ ཧོ ས་བབས གྲེ གོ ་། །ཁའ་མཆོག་གི་ཡུང་། ི་ སམ 
ལྔ་འོགས  ་ །གཞིསྤ་ཀི་འདུ་ཤེས། ཨ་སངས མ་པའོ སཱ 
ལེན་པ་ལ གཅིག་མནི་མང་། །།དམར་སངབའྲིའ 'འགག་།ག །གཏིསེ་མེད་རིག་པ་གཅོག་ལ་འདུས། ངའ 
[ཤ་པོ་མཉམ་དུ་གནས།། ཤ་པ །མཡས་འབུང་ འཇུག་ལེངོས་ཀྱསེ་མེད་། སིས 








ཡིན གཞིས་མད་རིག་པས་མཁམ་བར་པྷ། ཇིག་པའི་འཁེཝལ་ཀུནྱ་ཧི་གཏར། །ཡྲེ་ཤེུསྦ་ཆ་མཚོས་མབའ་མེད། ཨ་བཅོས་ཐིག་པ་བཤསྱ་ཀྲི་ོ།།འག་བའི་དྲ་ཁིལ་ཁ་ཁྩོ 
་ ཤའི་ཐསྔམ་བོད་།ནདྲས། ར་ཏ །་་པས།་བཅས་ག་ྲ་་ ས་ག ཤེས་པམ་རྩེས་པར། །ོམ་ 

བཞག གསྭ་ཀཡུང་། ། [ ཨུ་པནགཏས་ལབས་བཟེད། །།ཡཔཤཾསགས་ལབའི་ངབོ་ལ།། །ཡཱ་ནས་རིག་བྲ་མཆོག་ཏུགསལ། ་ 
བའི་ཡུང་།།ཡ་ ས ་ ཡུང་།།སངསྱ་ཆས་ཀུན་ཀང་འདེ་ལ་གནས།།།སྒིབ་བྲལ་ཟོགས་མདཅི་དུ་གསུལ།། ཆོས་ཀུནབྱ་ལ་བསེམས་ཀྱིའིཡུང་།། 

ཉཱུཀས་་ཡང་བས་ རི ཧིར་པོའ་མདོ་ ིབླ་ ཀག པུ་ཀུནཙཅ་བན ཇོགོས་ནུན་བརྡལ་བ་ཏིད་ཡྲིན་ལ།།།དེ་ བྲག་དང ་ 
སྙུ ནྱ་རས་བ སྒེགས འི ནཾ།།གས་ལངེས། ས་པ་གཅག་གི་ངང་།།འདེ་ དྲ་རལ་བམེ་ས་ །།ཐྲེགཔ་འཀྱང་བརམི་སད་དོ། བ་པ་བ པ།།སུ་ཞིག་མཱནང 

དམ་བ དག་དེ་གཏགས་པབག་པ་ཡིས། ཨན་གཏགས་པབས་པ་རང་།ས་ག་་ ཀོ ་ ཡེ 








` འོ; །རློ་ལོག་ རྟོགས་པས་བགྲོད་མི་དགེས།།།ས་འདྲི་ཐབོ་བའྲི་སཱངམི་དགོས་།།སཛསྤྱ་རྨ་ས་ཀུན་དང་དེ་ཡི་སས།།ུནཀངྱ་ཊ་བ༡རྨ་རུབ་སམས། །བཅོས་ཡེད 
ཝ པ་ཀནོགོས་ན།ཁངག་ལ་ཡ་ཨའ ། ར་ ཁའ དུགདང་།།ཉོནཌངས་ང་འནོདབབ་ལ རོ མས།། 
ཟླ དོན་ལ་གནུས།། མགོམ ཙི 
| 
ཤར 
| 









ཇོ ༼ྟན། །ུནགསལ་ཧ ིབོགཅིག་ལ།ཀཊ། ས་ལ་བདེ་བྲ་ནམ་རོག་ལྔམ། གས་དང་མ 
ས་ཆོས་མི་གྲནས་།།ཐརདྲ་བལ་བའི་རིག་པཝགས་། །རནེ་ 8: » གཞན་གི རེ ཡེ ༣ ཚུ | 
ཟུ་དད་ དད བོ་གཅིག་ལས་གནས་པ་མེ །།གསེ་པལ་གས་དུདུ་ ང་བ་བཞིན 

༈ས་ ]ཏ5ཀྲ་སཱཁུ་1 བ་མན། 


༣ང་ལམ་བསམ་གསལ་བལྟར་ ཨལའསབ་བའ་ཡང་ 
བཞིན་ཡ་ནས་དག །ཅེར་ ་ཡང་འྩཐར་གིངོ་སངབ་ལྟར།།འེ ་ + 'པརྨ་ཧིསེ་། །ཇཾ། ་ 











པཿ `` ། 
ས་ངོ ི་ོ །ནམ་ཁུའིམྲ་བའ་དངམམ་པའྱ་ཆུད། །དྡོངོ་ཧིངཔོ 5 ངི 
ཐོ བའི་དོན ན་བའི 










ཅུ ༢༨2 ༈ ཧའ པས ཉེན་དོང་བྲལ་།། །།རངལ་འཔགསེ་གསལ་བསེམས་། ཱིགོས་པའདགོནསས་གན། ས་ 


པས་འདྷི་སདྲ་ཉེས་གསུངས་སོ་ ས་མའི ལཾ ༡ ༤ ངོ 


ཞག་་འབའོ།ར། ནངཆོས་ཀད 
ཕའི གོས་བ ཟི དབྲསན་པན། ཏ་པ གཞིན གཾས་རྡོ ལུ 
; བའ །ཆོས་དངེས་ཛ ཡི་ག ིགཔ་མཆོག་གིག་ཞལ་ཡས་ད། སུ།ེགཔརྡ་རསམས་དཔལ་ཡེས། །འབགསལ་ ཅབར་ 




















༄༅། སུལ་བདེ་བའི་ཡུང་། སཱིངཔོའང་གས སལ་བཉུད་ཀ་དན། སྒྲ་ཚུགྲ་བལ་བའིདགོངས་པ་ཡིས།།མ་ ཞོས 
3 ༡ གྲ་གི་གས་ བ།།བྲངོད ོ་འྲྲ་ སདོན་འདི།།བ འུ ཛའ རགས་ལ བའི པ་བོ 
ྡརནས་ཁའི་ཧོད་ ལ་ལམ 2 


'ཱ རོ།། གིངཔ་དགེདན་བཀུགགསས། ཁ་ཁ ཏན་ལཱ་ཕཾབ། མ་བཅེས་དག་པའིར ལཿ ྦ 
ྦ ཟླ ་ ཡས གན ཞན་འ་ཕབ ་ བོསྲབཞིན འའ །གསུའ།འ་མིགསྐ་བལ་དེ། ཁ་དེ་ཁེན།ཆུལཆུ །ལྟ་རུ་ལྟ་དི་ འའ ཅར ་ གན་རྒྱ ་ 
བས ༢ བགསལཡ་ཤ བེབས། ། མདདན་ལད་འདྱེ་ཏིས་།།ཡུངདངམན་ངག་མ་ བོ ཡེ་ཤུས་གསངབ་གཏན་ ལ་ཕབ། །མནདཔས་པའིདགངསཔར་ 

དོག [ཇཾ རིག་པའི ཇི 0@®་ ༢༥༤ མི་ཏོག་གསལ་བའི་ངང་། ༢ འིན 

( 

ྦ 

( 


རྡ ཟླ 


བ་ཏིང་འཛིགི འགགས། འས། བསེ ༥ཀྱ་ང9བ་པའ་གསཡ།། ཡོས བ། ས་ལ་བབ །བདག་ག རོ | ཙཿ 

















།།རམ་ཏོགུབལ་བའིཏེས་ལྔ་ངོགས། མ་བ དོསལས་གཡག་གནས།།ིས་ཉསོ་བཞིགགན།བ་་ ི་ོ །༣ངསམས་རྒྱན་བྲལ་རིག་པའི་ 
ོ་ གནལ་བར་ཏོག ཧད །།ཧེངེ་ཛཏིམའི་འོད་ཟེར་ལྟན།|འགྲོ་བཀུན་་ དུག དཔི ཅེ །ཐམ་ས9ད་མ མ་ 
མཚོ།གསངབའྱ་ཧ རོས ག་གི་གཏེར་ ཤབ་གིསསའིིབ་གོ།་ - ་ འཇོམ །རྡོརྫིངས། འབགས 


༢བམནག་གི་ཧོད་ཡུལྱ་བསེ། བོ ས་པསྭ་གྷ་བེ་ནས།།།དུས་གྲ ༥འབྲང་།།ཀུན་མཁེན་ཡ་ཤེས་གང་པོ། སེ་པྷ་ནམས་གས 
མཆོག་གི་གནསོ། །གདུལ་བའི་བ འིབ་སམཔ་རོཞིནད། གལ རར བསེ 
ཏྐ་།གཀའ་ཤི་བརུཆྫོག་མས། ནབདསམསྦ་ཤིམ དག་གིས ས་པགཏམ་པའ ངགསལ་ངཔདུ་གཏུན་ལ་ཕབ། ། ཛཿ ཞན་མེད་པྲད་ ར་གཏན་ལ་ཕབ། །འུགྱུན་མེད་ཀྲོང 
ཅུགཏན་ལ་བབ་། མ་སབས 


།།བསམ་དང་མེས་ པའི་ཌྱད་པནདེ། གབལྟར 


།།ཟས་བམདཔ་འྲཐགཔ་བས །འྲགོ་བྲ་དདབའིདེནདགསུངས་།།ད་ སྐམ་ས །།དྲངབའི་ཡུང་ཞེས་བཤད་པ་ཡི 








ན།།འགོབའི་འདུལ་ཚད་མ་རོགས་པ། །ེས་པརདགོངས་པ་གྲག་ལས་མེད། བས་ག སོད 
- ༦༤ ནོ་གིདཔ་འགལ། ད་ལས་འ དྲན་དང་རྟོག་པཅརཾ་བསྒོམས་པ་།།གངབ ས་ལས 
.ར ལཏེ།།འཇིགཏབ་ཡ༽ ང་བཀའདགཿ་ ལ། ཁསོམསྭ་ཏང། ཨཾ སི རྭ འའ ཨཱ 
` 







ལ་བའི ཀདཔརྡ་ཙས། །རའི 
བམེ་ 
ལེ ི་ །པ་ངིང་ ཅི ཱ 
༡ མ་བཅེསཆས་དབེངེས། ་། (ལདུ་གང་སྟེནུ་པ །པེས་པའིདོནདུགསྲུངས་པ་ཡིན། །སངསྤ་རསྣ་ནམས་ལ་གཅ དྲངབའི་ཡུང་། །=སཱམེད་ ཤངཔན།། 
་ཇེས་པ་མཆོག་གི་ཡུངདུ་འདོད་། ་ བའྱི་སོད་པ་དངབའི་ཡུང་།།ཚུ་ལ་མེད་ངས་བྲང་ ྲནོི་ ཀཀ 
བསག་པ ཛའ །སོ།།ནམཁའྱི་མྤཐོའ་དངམ ྱི་གདཆེན་པོལས་།ཆོས་བསུས་འདརགང་པོའི་ ངི 


ྭ ཆོགུགཏན་ལ་ 
ཞེ དམ་པདེས་འདྲི་གདཅེས་གསོ་ལའི །།དུག་གསུམ་སཛསྤྱ་རས་ཀུན གྱི་ཐྲུགས། །གསངབ་ཡངགསང་རྨད་དུ་བླང་། །ནམཁ 











།ཁ་ོ་ འ།མཚནྲ་རིནམ་གངས་བཤདད་གསོལ། །ཞེག།ག་གོ།།།དན་ེ་བཞི་ནག ཤགས་པ་དོ་ོ་ རྗེསེམས་ དཔ དིད ཅེས་གསུངས་སོ་།།ཀི་སམས་དཔའ་ཆནཔོ།། །སཇཿསུརྒྱསཏུ། 
ར་བ་ཛ༽ །གསྲངབའི་ དགསདཀ་དབ་སལས།ཇི་ །ཇིབཞིན་ནིག་པ་མཆོག་གི་གཏར། །མ་བཅོས་བཔྲཆུབ་སེམས་ཀ ཉས ས་་རིག་ ༥༥ དུར་འགག་མེདཱ་ཡེ 
ཨཀོས།།ོ།ཡེདུ་ི་རབས་་གས་བཅ བཿ ལ་ གས་ཆོས དེ ག་པའི་མཁས།།།གཞིས་མེད་ཀེདོད་ཡེསཛས་རྫས། ངྔོས་སྤུ་ཡེདཤས་འོདདཔུག་མདེ།།ཤྲེག་ལཱ་འེ འད་འབད་དགཔའི 
ཊི འྱི་ར་བསམས་ཀིངང་ ཤ།བསྙནཔའིྩེ་ །ནམ་ཁའི་མྔ་ཐའ་དང་མཁམ་པའྱི་རྒྱད། ྒསངྔབུཞུན་ འདུསྔ་རིག་པ་འགཏར།། །ཕཿ མདཔྲ་འགོན ཡུང་།། །།ཀུན་བཁང་ 
རོག་པ་མ་ ཆོག་གི བགོང ཁ་འ སགསང་ངོགསམ་མང འིག པའི རྣམ་གྲང་ཛཾཡེད་ རིསེད་པ། ༣༥ གྲ་པ་འདིར་འདུ་ ཏེ །ྱ་བ་ 

¿ སེམས་ཡོནཔ་སོ། །།ཟིལ་གནོན་ལག་པའ་བགས་པདང་། །འདིའ་ ཀས ། ངམས དག ཊེ བསན་པའི་ཡངཙ་ཡེ་ 

༩ བཤད འདས་དངམ་བེནདུས་གསུམ། ས། ཨྱལ་བསྲདཀེལ་འ མ་ལུས་པ །དག་སཔའབགསཔའཛ་པ་ 


ིསོསྣ་སོབབ་ཤག།གདིལ། སྲ་བ བྱབས་པགོང་། 














༄༅། ༨ས།སྭ་བརྔོད་བསྲལ་དག་པ་དང་།།བསམ་ཆེས་མཾི་ཁུབ་པ་ཡྲི་ཕོར། །ནྭ་།ཁའི་སྲུ་བུབ་དངམ་ཏམ་པའྱི་རུད། །ཆོས་གུན་བྲངཆུབསམས་ཉིད་ཕས། པས།།།སྔ་སྒྱ་ཧྭས་སེམསཅུནཀུན 
འའ །ཀ ིག་བས་མས་ལ་ ཀུན་འ འདས་ལོ ག་གོ ] ར་ག ཏད ཐོན ཀྱིས། གས་པཆོ་གོགད་ རོའ རི 
ྦ སྔ་བ།།ཟཱམས་ཅད་ཡེ་ནས་ཆོས་དོི ཁས་ཁ་ བར་ག རྨ དགུག ་ལུསན། ཀུནབཟང་རིག་པ་མཆོག་གྱོ་རྒུད། །ཆོས་ཀུན་ར་བ་ཀེང་དྭགུའདུས། །ཀོ་ཀོག་ 
ྦ ག་ །གྱ་གབབང་ུ། །མེ་ནས་ཡཾ་ཤས་འངགསལ་མང་། །རམ་རྟོག་ ཕ་ཐགསབ་སྔམ་ཡསངས། སྔགས 
།ཧཱིནངས་དོསྦྱ་རས་སེམསཿནདང་།།བདག་གཞན་བདེ་སུག་ཟད་པདྲནི། ནི ཡང་ཤཾས་འ་གས་ལྔ་ཛོགས་པས། །མེ་ཤས་ཇོགས་པའ 
ཅསྭ་བ། །དུས་གསྭུསྦྱ་ར་ལ་བའིདགེངས་པ་ནེ པཔ ་ །མ་ཞོང་གཏན་ལ་བུབཔ་སྲན།།དྲོ་ང་ཤང་བགསངབའྱི་དུད། །འདྲ་འེག་སངབ་རབགསདཔ། །ཁདཞེ་གསངབྲ་དདྱ་དཔེའ ། 


ེི ཨི རར | ༤ ལ་ས །མཚནྷཾ་ནམྲ་ཐངས་བྷས་ནཔི་ལེ་སེ་ཏི་ཤུ་བཞི་པའ།། དེ ནས་སྙེག་ 








༢༢༨ 


རཔའ་དྡོརམ་པས་འདྙིདཅེས་གཟོ།ས་ཏོ། །སེ་ཤིས་༣ཛགསལ་ངོབོ་ལ།།གཤིདེ་པའི་ཆོས་དང་ནུམ་བྲལ་ཡང ང་།།རོག་དངམ་རྟོགས།བད་བཏྱི།། ། ཆང་བ ཤདངགསོལ། །ཞེ་སུ་གཱོ། 


༣ ཇི འཛོང 


དུ་ནས་ཡང་དེ་གཞིནག་ཤགས་པ་རྡོ་རེསེམས་ བས་འདྲི་སད་ཡིས་གསུངས་སོ། ཀེ་སེ་ས་དཔ་འ་ཆེན་པོ། །རདྲ་བྱང་ཡརཀས་གསའ་བ་ལ།།རྣམ་ རྟེག་སྒིདཾ་པའི་ཆེས་མེ་གནས་། དོད་ནས་དག་པའི་ 


ཡ་ཤས་ནི། །ནམཁའ་གས་ལ་ཐའི་འོད་དངན་ཚུངས་།།འདོད་པྲ་ཀུཿ 


ངྲ་དེད་པོ 


།།ཆགས་མད་པདྨ་ལྟ་བུ་དང་།།འངུ་བྱང་ངང་གསལ་དང་ལ་རྔོགས། རྔ་རྫེསམསཱ་པུའ་གསངུ་བའིམ་ཆོག །གུན་ ° 


འབུཔགས་རཆེན་པོག ྱི་རཆོག །ཟབ་མོ་བྷཏགད་ཀའྱ་ཧཆིའ ཤེད ། མིགསྲ་བལ་མཁའ་མཁམྱ་ཧག་པའི་མུཆག །འདེ་གསུལ་བདེ་མཆེ་ འངགསལ་ཡུང་ །འདེ་ནིནམཁའི་མྲ་བའམའམ་ལུང་། 
པགས་ལ་ །རིག། རྟོགས་པས།། །བཅོག ཅྲ་བཀུའི། ལ་གག་བའི་ངང་། །ཆས་གུ་འདོ་འབར་དུས་གཅིགགསལ །བདེ་མཆགོབ་ཁདས་གྱིགབུདགུས། །འེདགས་སརྣམབའིགསྒདན། ` 


ཊཾ ༢དགས་ལུ་མ་ཡིན་ཆོས་མི་གནས་། །རངྲ་བུང་ཁདོ། ད་ལ་ཏག་ཏུ་འབད།། 


བོ ་ཤ་གནས་།།དུས་གཅོག་རིག་་འད་གསལན་། །།ཛིས་སྐེ་ཤིསུ་བཞེའྭབའི་ལྔམ། །གདལ་ལ་མི་ 


མངོན་ཆོས་དབེང་ནི། །ཐྲམ་ས་ད་ཀུན་ལ་ཌྱབ་པ་ན་གནས་། །རེ །ོག་བས་མ་བཅོསླ་བྲ་མའིའ།།། འ་བཏིདན་ ཡྭ་སཱང ༼ྒྱས།།མ་བཅོས་ས་འདུས་གཉ° ཉག་ཚོན། །འདོ་གསལ་ཡུངལ་རགཐཞུཊ་ 


༤༢” 





ˆ` 








།ཅེུས་གསུངས་སོ།།ཀ་སེམས་དཔ སདབའུ་ཆེན་པོ།།དྡོརོཐེགཔ་བཤད་དངཞོན། 'སྐེ་ཞོདཔསོ་ཏུན རམ་པ་ནི། །དྡོརྲཐམ་མ །རྣིག་པ་གསལ་བའི་མཛྲོད། ད་འཇན་ཅད་།།༣ངགསལ་ཡུང་ ། 
གདེན་ལ་གམས། །ག་རག་མ ཤེས་ཤདུ་གའ གསལ །བརྒྱད་མན་བགུ་ལྡན་པ་དང་། རཾཀྔ ཨུས རར་་ རྱལ་བབསམའ་ཡ། 
མནངག་ལྡན ཅང་མ་བཅོས་ཀསྟ།ཧུ ཨ། གས་ཇི དྲ 

ཛེ ཅོགས་པ 


བྱས་ལ ནྭ། །ཆོས་ལ་ཚོགས་ར །མཾ་མཛ་ཞང་། །གསངབའྲི་མནངག་ ་འཚོམ།ཁས་ཏ་ བས་ན ›, ༣, 


།།ཚིག་གཅིགདོན་ཀུན་ཏོགས་པའི་པོ།། ཤེས་རབ ༈ རྩུ །བགུ་ཆགས་མུངཔོལུགཟེད་པའི་ །དྲོདམ་ཡི དསལཔ 
སཱིངེ་ཇརུངབ་དང་། ༡༨༦ སའ གས་བཅད །།དབང་ཡུངམནངག་མི་ལྡན་པ། །འ་ཕོངས་པྲས་འ་ཕྲོ ས་པནརྒྱར་ནས་ནྲེ། ་ 
 ” ཕོངས་པར་འུགུར།། །དད་པཾས་ལུས་སྲོག ཨྭི་ལཱ་ི ྡརི་བགུས་པ་སྐ་ཁུང།།མ རག་གསངབ་གཞུང་ལྡན་པས་།།ཿ གསངབ་གྲལལབར་མི་ཟད་ཅང་། །རང་གོས་འ་རི ལ་ གཏ 
། བསྐལ་པརམི་འ.རྒྱར་ཡུན་ ལ་སེམས ཧིངམ་ཆག་དནཔ་དང་ བོན་འགསཔཤས་རབ། །ྷ་ཤཀ་གས། རྒྱལ་ཚབ་ཕེས་པ་གཅིག་ལ་གཏད་། ཏད།།ཟླམ་གཤུ་ བལྡནམཁས་བ་ཡེས། ་ 























ཤེ ཉན་གགས་བགཏརབདང་།དམ་མེདབྱཅོག །།རན ཡ་་ ང་།།འ་ 
ཧནདང་། དོ་དམ་བ ཅད ༨༡ ལལ སངབའི་ རུ ༣ནཆནགང་ བོ་འི །གལ་ཏེ་མ་ཐྲའ༅ ཅི་སྟེ 
།༽༽ད་ ཆ་ལ་བ =།འམྲ་བུས། ། བའ་ ༢ 
སབསྲ་ཀདམ་པ་འབ་མ་ྱ་གུ། ཡབ གསང བའི་གྲང་རོག་པ། ཅོ སརིེིེིྲིྱ 
འགགཞམས་ས། ུསབའིརབའདངམ་ཉམཔའྱིརདཟནཔོ་པས་ །གང་ཟག་བཏུག་པའི་འ གྱ ཞི་གག་པའོ། དདགའ་མ་ང་འདོངོས་དར་ 
ཨ་ཁདྲ་གཅེས་གསོ་ཏོ།།ས་གསུམ་རས་བའིད གའ སུ་ཐུགས་།།གསངམཛོད་ཐུགས་ཀྱེ་མེ་ལང་འདི། །བྷསནཔ་བཤད་དང་ཀུགས་པ་ཡི། ། ཡོནོ་ཏནཾ་ཧཆེའ་ཐ ཤདྭད་གསོལ། ཞས་ཞུས་སོ།། 


།༄༅།་ རྒ ས་གསདེ་དག་ལ།།རང་ག་སལ་ཡངཤསུ་དོན་བའཀད་ན་ བ་བོ པ་ཆེབ་དང་། སླག གས་ལྷ་ཞཱིང་།།འཇྲིག 
ན་བ་བའྱི་སརྨ་མབ་དང་། རིག་པ་དམནཔཞུ་གསུ་པ་དང་  ད00&@$@ 

ཨས 

། 

ད། 





༡ 











དོ གཞེག ད་ད གསུང ངས་སོ།།ཀེསྔམས་དཔའ་ཆ པོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གཏེར་རྱི་དཤྱིངས་ །།ནམ་ཁའི་མཐྲའ་དང་མཁམ་པའི་རྒྱད་།།གསད གསང ྦ 
ང་བ་ཧྟན་ པའི་བཅུད་། །སྔརསྤྱ་ཧས་ཀུ་ན་ཅིདགེངོས་བའི་ཡུང་། །།ེས་པཿ་གཅིགེ་ཏུབསན་ ཕྱིནད ུགསཡས་ཁ་མཔསུཏསབ། །ས་བལ་བྷགན་བཅནལདག རས། བག 
་དནདང་འཛེ་ལ་།།ཡུངགསུམ་མན་པག་ཀུན་ཙུབུད། ། །།ིན་ཅན་ུངཔོ་ཟད་མཱ་ཤཾས།། །ཟད་མེད 
ཅོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་།།རང་གསལ་རང་གི་མེ་ཤེས་མཛོད།།རད་བུང་རིག་པའི་འོད་ལ་བཞུགས།།བ ཟར ཁའ ར་སར དའ 





ཟག [སྭཛཾས༔ གཡལྭ་བལ་པ་མཱ་ ། མགུད་་བ་ ས། །བཞགན།ལ་9བ་པ་ མངའ་འིང་།།༣ ས་ལ་བའ་ གཞོས ཨ་ ( 
ངང ་ ཅིག་པ་ཡེ་པ རར ་་སང་། [འདུག་གས ཤེས་གིངཔོ་གགས། བ་ར ས་ ༤ ༥ ན་པ་ང་པོ་གང་འཅད་བ། རྱལ་གའོ་གྐུ་གསུང 
༢ བབཟགསྱི་ཀ་ིཚུངས་ཤིང་། ཐིག་པདིསིསོག་ 


དུགས་གཅབབ།།དབནནམཞརཇིག་པབཛིན་ །ཡེ་ཤིས་ཞིམའི་འདྭ་ཝཿསོམ་ །ཐུགས་པས་འྲགོ་བའོགཔ་ལ་ད་ཤ། །འདུད་ད 











¬ །༄༅།། །ཀདེདུ་འཆད།།གོདང་འཛྲི་དང་འཛིན་བ་ལ།།གན་ངཊུབཤིི་སོངབྱ་ིད ིིི་ ཱ 
མེ པྲས ་ ལས་།།ཞེས་གསུངས་སོ། །ནམཁའི་མྲཐུའ་དང་མཁུམ་པའྱི་རད་ཆེན་པོ་ལས་]རྒྱན་བཟུངབའི་འཁྐུ་སེ་ཏིའགུ་བདུན་པ་འོ།། དན 


བཧྭན་པ་འི་པ ང་སཱིབ་འདི།།རིག་ངེས་རལ་ཚབ་གཅིག། ལ་གཏད། །ག་དབུརགཏི་ 


བྲམས་ཙཱདྱ་ི་འང་བ། ལཾས།འདུས་པ་འི་བདག་ཁིདེ ། ཟོར །པའྷཱ་ དཔ་ད དེ་ལ་དགེངས་ཏེ་།ཅང་ 
སོ།།ད་ནས་དེའི་ཚོལ་བེར་མང་ ÷+ སྔམས་དཔའ་རྡོ་རལ་འདདིདདཅས་གེསོལ་བ་བཏབ་པོ།།ངུས་ མ་སངསྦ་རསྤ་ཐུམ་སཅང་ཀེ། གསང 
པའི་བདག་པ ཏཾ ལ་བ་བས །གངད་འང་རག་པའད་ཀའ་པ་པ། །གསང་ ྦ 
ཱ མ ཡཏ ཝ་ མོ་ན མ་ཡིན་པ །ཨེ་མཁོ་རྡི་མེདྱ་རཱུད་འདི་གསུངས།།ྡོ་ཇཞེས་པ་ཛི་ བས £ 
སི་མ་ཐའ་མཁམ་ཇི་ལབུ། [རྒྱད ཅེས་ཛྷི་ཝརབྲ་རོད་པྱ་བ།།བདག་ཅག་ནམས་ལ་བཤདདུ་གསོལེ། །ཞེས་ཞུས་སཾ།། ལག 









„¿ 








རྡོ་རྫཾས་སོལ་པ་ཏང་སྣང་གི་འཁེརོ་ལ་འདི་ དྱརཱ་ས་བཀའ་བཱ་ལ་ཀོ།། རྡོ་རྫ་ཞེ་ས་སུ་བསཱན་པ་ནི། རང་བཞིན་རྟོག་དདྲམཐད་ཤིན་པའི།།བླུ་ ཀྱི་རིག་པ་བསྟན་པ༣ྲིཿ ནངྱ་བང་རིག་པའི ྦ 

སོས ླ གི བྲབཝ་བའི་བི།།ི ངོ དྲགས ཀླག བི །་ འི 

བྷཱ པཾ །དདགུ་རུམ་སྡས་པ་བླ་ ༥༧ རཾ མཡུསྐ་ཛྣར ཤིན་བླམབས་པས་ ིས་སུང་བཚོག སོྲ་ད [ས་འོག པོ་ལ 

ྦ བུདམའིཏགཔམེད་།ཉིསྭ ཐུགསྭ་ཀདཉིལ་འཁོཔ་ཤད་།ལ་བ་ཀུན་རི་ཐགས་འདེ་ནེ། །ཐེྔ་བ་མམེད་པ་ཡེ། འདྲ་བ་འདྲུབ་ལ་མད་པ 

ཟུག་བ་ས།།ནམ་པ་་བའ ར།གནངབ ཀག་ཡེདར བར་བ །།་བར་ཡིན་ཡ་སར་ི ཛཤིད། །མ་བཅོས་པདང་ཏོག་པ བདུང་།། 
ཁྲས ཡུ་པ། འྱབགི་ོ་ ཡ་ པ་ཡོ།།རངྱང་ཡེཤེ ཨ་མ་བཅོས་པའི། །འ འྱུ་ཧཱདལ་གནས་པ 






༤ 


སྭུ།། 
རྩག་གིཞས་བསྟན།།ལླནགུ་བགཨམ་དུ་གནས་པཏད།།ཀུན་དཔའབྲེལ་བའི་ ་གྒགབི་གིན་ླཝས་ནས། ུགསཀི་ྱིག་བོམངདོ་བ་ནས། ཁུ 








2: 


ཀཤཱའི་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདཀུན། །།མ་བཅོས་ཤེསྤ་བཏད་དུ་གསལ། །གངངུ་ཡྱོ། རར ་ རློ ཧ་མ 
ཐོ རོའི འའངབ ཀ་ད་བད་པ། ན།།རིག་པའི་དང་ གསལ་བཏི ས་ལ་ལ ས་ཡི་བ ཤོ་པ 
, ཏོགས་ཏེསརར་པ བུ ད་མཔ་གསུམ་ མདེ །།སྣང་བདེ་ ངན ཧ་བཏུགས་དང་། ད་ ་ པ་དང་། གས་ལས་འ ནི 


རངྱ་པཱངརཾག་པ་མཁྲར་སཱང་ རྒྱཀྱེན་འགས་པའི་༣ དབང་ནི །།ཁཊབ་ཅང་མཚོན་པའི་ཡུ། འི པུལ་ལས་འདས།།ཟང་དང རླ ˆ །བེདང་རྒྱ རྒཏེནལས་ཤུངབ་།།བསུམ་དྱ་ཆུབའི་ 


རྩེ བུ ས་ནམཁར་པ༨ཤད། །རང་བཞོན་ཌབ་པའ་ཡུལ་ལས་འདས། །༣ང་ ར་རྟོག རོག།པ་སང དང་ག །གང་དང་གང་གསམུཿ 
སག 
(ནས་མ་ བཅོས སྭ་སིང་པོའདིནོ། །རིག་པ་ཚདྲ་བལ་འདོད་འབར། ཨ་བཅིས་རིགཔཧ པེ 


ངོ ལ་བ་དེ །དྲན་རེག་ནམ་ཁའ་བ 
ྒ [རྒྱབའི་ཡུ་ལ་དངྲ །།དྲན་རགནམ། ཛི 


. པ་ནདུུ་ཁེ། ཐུས་གསུམ་མ་བཅོས་གྱུག་མཁ་དོས འསིམས།། བུམ་བཅས་པའི་ 








. ` དཀྱེལ་འཁེརལྟར།།མྲབའ་དབུས་མེད་པ་འིད་བཞིན་ཉིདེ།།ག 





།ཁྭཿསྲ་ལུས་།། །རང་བཞིནཏོགས་པ་ཡ་ཤས་ཉིདེ། །མྔ་་དབུསྤ་བོགས་རིས་མད་པའི་དེནོ།།མ་ཡུ ནོ།མ་ཡུས་དོན༅ཿ ད་ང་པོ་དི། །སངྱ་རས་སེམ་ཁགིག་ཡདཔའི། །གདོད་ནས་སྟིང་པོཊ་ཀྲ་ཌིལེ་ 
བའི་དབངས།།།བ་བསུམ་བྷ་ པའ་ཡུལ་ལས་འདས། །སབྲ་བལུཏུས་རན། པོ་ལ། །དགག་དང་སྒྲབ་ པས།། །མ་ཡུས་སཱུང་བྲོར་གསལ་ཏེགས་པས། འི ཉིན་དཔ་ 

གཞྭ་ཙེརཾ།།ོགས་ རསེ་ཨེདོྱཱ་ཧ་ ༡མཱ་པ་སཱ། ནམ་བའི་ མ་བའ་དང་མཧཱམ་པའེ་། འོ [།དགོངས་པའི་ཡུངགིས་མཚམསུ་སྤ་ནས་ མབའྲ་བལ་ བཞི 
གམྭ་བའུ་མད། །༢དོགས་ཕདས་པསྨ་དགཟད། །མ་ཡུསྤུ་པ་འགགས་ཡེཤེས་ཏེ། གསའ ཨེད་པན་ཤ། བའོ 


ད་ལ་ྔ་བའ་དབུས་སོདཔ་དང་། བགོས་པས དསས ནུ །ནཿ།བའི་ཡ་ ཐའ་དངམཉམ་ པ་ས་། སསདཔ ི་ོ ཨྒྱནཅསབྱབ་རྒྱན་ 


གྲགས། །མ་བྲལ་ཧཱ། 
བདེ་བའི་ཀློང་།།རང་བའེ མཉམ་ཞིད་ལ།།བསད་མདཱ་པ་འྷིརལ་འ་བོནད། སུ་ མ་དགེངས་པ་མ་ཐྲའ་བྲལ།ཏེ བུལ།ཏེདེ།།ནམཁའ་ལྷ་བུརྟཏ །ནས།། །འདེ་ལ་བམ་ས་ཅད་ 
སྣངསིད་རྫགས་པ སྱ །།དེ་ལ་རུདྱ་ི་ཀང་ ངའོ ཞག་གཞུངས་སོ། ཞམ མའདངམཏྟས་བའྱི་ཧུདཆནཔ ཤྲག ཤུ་བ | 


སནཔའི 











༧ = ཀ་ཊ་འ་འར་ར་ངའ་ོལ་ལ་འའི་འོལ་ལོ་ ལེ ༢༢༢༩ ར་ལ་བ ་རོར་། ི་ོ ༧2༩ ཁབ ལ་ 
༄༅། དེ དན ཡང་འང་སང་པོལ་པའི་ ཁེར་ཚོགསྤ་ཀོས་ །སྤམས་ པའ རྡོ་རྔལ་ཁདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀྱེ་མའོ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྔ་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཨྱེ་འང་བཞིན་ 


ཤྭ ཏི མུ་གསུངཐགས་ནིངསམ་ཨིིཌཐ།།མགནོ་པོ་ཌདོཡ་གསོལ་བ་གི།།ྤྲོ་སྲརམེད་པ་ཇི་ལྟར་ལགུས།།བཤད་པ་ཤོདི་༡ཇཇཱིཉྟ་ཤུ།།དུས་ནང་ལུར་གཅིགཔ་ལགས། །འོག་སིན་གནས་ཀང་ཛི 
ཇྭལྭ་བུ།།ེངགགི་ཞེས་པ་ཇི་ཉིད་ལགས།།རྒལ་བསོ་སོར་སྡངབ། ཤིཔོ་ལུན་ 
༥ཁེའརོ་འ། 





ཐཱ རབབདི༽དང་ཀིལ་བདང་།།མངོདད་ཀུར་བ་ ཝུངབ་དི། བདད་པ་ནུམ་ཡནིནམ། །ཐུན་ཡོང་རུནདད་ཁད་པའཅ། །ླ་བུང 
‡ ཁཿློ་བསུར་བུཀུཊབྲུལ་བ།མ་ཐཅས་དཆེན སུ། །འོད་གསལ་ཧཱངཔོ་འུརབ་མེདུ། །ས་འདུགས་སྐུན་དདབས་མྫར་ནམུའི་ལམ། །གསལ་བའྲི་བབྱུས་ཉི་འཅད་དགྲའི།གི ྦ 
གཞག་རངཡུགས་མ་བཅོས་པ། །སཱིང་པོ་རིགི་པ་མངོནོད་བསྟན། །ཇི་ཉཱརནུ་ལྱུ་རུ་གཞག་ལུར། །བདེ་བའ་གནས་བས་ཕསོས་ཚིན།།ཧིང་པོ་གོགྱཏུ་ཀུན་ཇྔོགས་པས། སོད་ས ་ྒ 


བས་ ( 
ངལ་གངདུས་སུ་།།གུང་བཤད་པ་འིདད་བཞིནཏ།།མ་ཡུས་པ་ཡི་དེ་བཞིན་ཞིད། [སྙིང་པོ་འ་བུང་རྫོགས་པའི་བདྲག།ས་ཡུས་འཆད་བདག་པཱང་པོ་རྲ ཛོ 
རྒལ་བ་གུགང་།སྣ་ཚོགས་དང་ལྣངངིག་པའིཀ་བད།།ཕོལ་པ་འཛུམ་ཟག་སྲ་བའ་ལས་འདས། །རྩ་ཟུངག་པ་ཀུནའནརབ།།ཟདད་སྟན་འའེརྲོ་བད་པར་མེད། བསམ་རྱས་མྱི་འབིགེ 








རང ྲཱ་ཟིལད་པའིདུས་གཅོག་ལ།།ས་གཅིག་ཏོགོས་པ་སདས་ཤུན་ཏགོས། །དུས་དུངཏོག་པ་གཅིག་ཏུབ་སུན། ཁྱོ་ག ྡོ་ྲརད་ག་པརབདེཆནཔོ། ། 
མཁའ་ཏྟརབ་སམ་ང ར་འ་པལ་ཁས་འདག། །སྒྲ་འབསཊ ° རྫོགས སིངཔ་ལཾ། ི་ོ ནུ་འྭདུ་སྣ་ནས། ༨ །དུས་གཅེ སབ་མཁའ་ལུའབ་ཤད། །གན་བ་གནས་འཁད་དུགབ་ཉུན་ 
བྷ ྱ་ུད་སོག་པ་མཆོག་ཀིདེ་ལས། $÷ ཁྱཔརམེདདེ་་ྗོརགས། །ེ་ནན་པ་ཡ་ཆིས་ཆསསཀུན བན འུ ཆོགས་ས། །གདསསེ་ག་གས། 
པ་སྐདོ། ཌེ སྔོ་ཛོགས་པ་གཅིག་སེ སེ་གནོས་། །གདོད་ནས་གཙེག་པཿ འང་གཞིན་ལ། །དུས་གསུམ་གཅི་ 'པའམངོན་བ་སྙན་པ་ས། ཚོགས བདོད ུ་གསས་ཅད།།ད་བ 

ག་ས་།།ག་བདུ་ཊ 


བཏོག་པ་ཡ་ ག་པ་དྲག །རང་རངབ་ཏགས་པས་སྣངབ་ ར་གཅ སོའ་ ངེ་ལོ་ ཀེད 
ཀ་ནྐད། ]བུདཞས་ད་ མས་བ འ་མན་གན། སུང ད་དག ོ་ སོ 
ནྲ་སྒ་ཏྷ་། ར་འ །ཁུགནུ ཐལིྡའའགུག་ལོ། །འད་ལ་འདུས་པ། རེ ཁརྐན་བ་ཤོད།།མ་ཡུས་སྭང་པོ་དག་པ་ལ།། 



















དོངོག་དདྲ་ལོ། ཤོགསྣ་ཉིས་གངབྱཝུས་བ། འདི་ལུ་འཇུས་བའི་གཁོ་བོད་ ཤད བྷི་ཐར་གནས་པའདིདོད་ཀེ གས་སབས ། 

ཟུབ་པྭ་ རི ཁ་་ ུ་་ ཡ་ངང་ པའོ་།ད ངོ ༥ །ཇི ཡ་འོ་ འདོད་དེ མས་ུད་ཏེ་ ་ཱ 

ཤས པས།།མ་བྱཅོས་ གཞི་འགི།།བ །།བཀའྱ་རུད་བརོད་བྲ་བྲམས་ཅད་ཏི༽ །འྱང་བའྱིཆུ ཟྱཧདདང་གི ན།།གུནཨུམ་ཆོགས་ པའི་བདག་ཏིད་ད་། བ་དབང རཱ 

ཤཱ; རུཧི་འདོགས་ཀུབ།།འེ ུབསམཔྱ་རུན་དོགཨས།།ཟེབབཛདམ་ ཡུས ཀུན་འཆར་བས། །གླེངག ༢བཤད། = ང་གཞིན་ཏེ ཏེ ། 

ལྡ (ཞིད་འམས་མཛད་པ ཡལ་སད་ གྭ །གདུལ་ཤའི་བསྔམ་པ དཱནཱ་པཱཀ །།འནཆེ་ ན་གཞིདབ་ཕོན་ཏན་ལྟར་ པོའོད་ ཆམ 228 བ། བདབ འདོལ་ཡིན། །།མྲ་བཅ་སཏྟ་དྲ་ལ་ 
རྫོགས།,འངབྱང་རོ་པ་ཀྤངསྭ ངལ། ཅུ་བླ་ཅན་པ་མིག ཨ་པ་ས། །རང་ སམ ས་པ་བཤད་། 






པོ་འ ར་རྫོག ལས དཔ ཁིན 
ཨེག དདགིགང་སྟསཅི་སར། ལ་ །ཊདེ་པ་རིག་པ་རང་སྣང་ཡིི། ཞེ་གསུམ །།ནེམཁའི་ ཐའདངམས་པའྱ་དདཔེའཔ་ལས།ེངགཞིང་ཤདཔ། ་ེཾ དོདག་་བཞནབ ༨ས་ལྕ 














།དནས་ཡང་པང་སྣང་ཕོལ་པའི་འཁོརཆོགས་ཀྱས །སྐུ་ཞུབཀྲ་དོ་འདྲིདདུ་ཆས་གསོསཔ་ཏི། ས་གས ཐམས ཀེ།སུ་གསུངཐུགསཀྱི་ ་གཏིར་གུ་ིག །ཇིག་པའི་བསྙ་པ་ཇྫོགས། 
±=: མརཆོག་ལཁོ་བ་ཤདབཏདེ། །གཞི་ །གཞི་ཉིད་ཉ ཚོ༣་བཤད་པྭ་སེ།།འ 


ཀཔེ་མངི་ཏ ཚུལ་ན་ ནི་བྷི་པགནས། །བདགཅཿ ནྣམས་ལ་འགས་པར་གསུངས། ཊུས། 
དེ་ནས་སུཿ མ་སདཔ་འ་ འདི་བ དུས་པའ་རོག་སཆཀད་ཞེ དམགབརབཅདཔའ། བཏད །མ་བཅོས་སེམ་སྭཁ འང་བཀན་ནོ། །རིག 
སམ ཏིགསསྨ་སོསྐ་ ཤཞིསེ་ན། དེ ཨ་རི ཐིག་ལེ བ་དད་ཡེད་།།རང་ གི དུ །དོ་གས་ྭ་ར་ འོསས་དིནག འབ སབས འརབ། ང་ལོ གས 
ལེ ཁ་ 


ཁའ དོ་པ་ཀུན་གཞི་སཱ།།མ་བཅོས་གཏུག བྲན འའ དོ་གས་འ སོང་པ་ཏིདེ ཌྐབལ་བི རྩོས -ས་་ ལན་འ 
ིངཔོ་ལྟར། ་གཞ་་ཞཚརབ་ུགས་གསལ་བའིདོདོ [ཕྱོགསཝ་སེདཔརགསལ་བཟའ་ཕྲེ། ཨ་ཡ 


བཞུཾན་ཝར། རངྱ་བུང་ན བོ་ྲབ་འཡིང།ན ནམཁའི་མ་ དསབ་དཔ་མ་རག་ ར་ཐཾ། ། །།སངསྦྱ་རས་ མོ་སྭ་ཅན་ཀུན་སིག ནས།། སཔ གྱཿ 
བའི་ནང་བཀིནེ་མཐོའ་དབུས་མད། །རངུང་དྲི་མད་ 





།མ་ཡུས་དོན་གྱ་ གིངས དའ་དང་བསད་ 








༦ ིནྡེརབསྦ་ཉིས་།མ་ཡུས་ཟིགཔའི་སིང་པོན་བསྙིམ། །དེ་ཏིདེམོངཔའི་ཉིངཔོ་ས ཧཾ ར་བདེ །བདེབཆེནཔོིངབོ་འདི། །ིགཅུག་གུལ་བཞི ༈ 
ཟི པཛྗི་ཉོ མ་ལ ཀ་ན ཀྱང་། །བླབས་དང་རྣ་བརྒྱད་གཏར་ཆད་པས།]འངུལ་རྫོ་ ཕམ ལམ །གནས་པ་དེན་རྩེ་གཞི་རྫོགས་ ི་ོ འོ མམ་སེ་ ི་ཤིང་། 
རོགས་པ་དོན་ རབའི་ལམ་ལྟ་འཐྲརམིའགྱུར། ྱི་བགསབའི་ནིངཔ ༽།ར།ཡུས།བ་པྲརགནས་གུར་པ། །།རྣ་བརྒྱད་དགེངས་པ་སྔ་ཧིན་ ཊྱས་ཤཾང་། ད་ྲོ་ཁིི ྦ 
རཾ ་ བུ བྲ ་ བ་དང་མི རང་གི ཉིད་སྣ་དགས། ཅའི བ། །ཏམསུ་དང་བལ་བ བརྒྱད་ལྟར།]འེདོགས 
ག་པ ཆུད་བརག་ལ་འཛུར ཏགསོས། སྲ ་ ཤེན་པ་། །ཏོགས་པདོ དྲ 
གས་པར་བཤད་པ་ཡིན། །ལམྱ་ཐིརདབཞིནིབ་སྙན་པོ་ནེ། ་ །།བསྒུནབྱ་དེན་རི་སིངཔོ་ 
 00ད་ རབབཞིན་གཅིགཏུ་གནས་པ་ཧ།།རྣམ་པཙ་ ལ་བ ད། །མཚན་ཞིདེ་ སགིས། ལ་བ་འ 








: 








(8༥ ོ་་ཞི།ྣ་གོགསའཆདམལཅིསགག།། རར ་ ིགདཔའཇིག། 
ང་པྲན་པ། ས་བའྲ་ཆོག 


པའྱི་རཱུད་མད་པས་།། 
རར་ བཏུད དི ་ངོགས། མོ་བ ལྒ་ལ་ག དང་འ་བྱངབདང་། 
དོད བུ་ག ར་སག བསབ མཆོད་པ $ ཤན དགིག སས་་ ཤར ༥ 
རྣོམ་ཀུནབཅས་། ོང་འཞེདསག ཆུང ལ་སོགས་པའི ྱགས་ཅས་པསཔ ས་པ་འི་ཆོས་མ་ཡི་ རའ : །དག་པའི་ཚད་དང་གཾསལ་བའི་ཚུད།།རོལ་པ་ཕྲ་བྱ་ཁྲབ་པ། 
` ་་ཁ་བ་ཞས ས་པ་མ་ཤས་ཀདེ་ ་་ །དེན་ལམ་མཆོན་པའི་ 

| ལེ རྱོར་ །བ ་སག་ཡ་ས། བཡནེ། འོག་ན སྡ། དགད་དངགནགཞགཔ། །དེད་བདབ་ཅནཔོའགེསས། ཁ་ཀབ་བལ 

















སྱ .༄༅: །བའི་སེམསུ་། པུ །མཐབའདས་ད་དགོ སུ་ཞེན་པ་མེད། །གང་ལྟར་ ངུ་སྤང་འགོ་འོང་མེད། མ་བགྲོད་ཏོག ས་བསྭ་ཅུསཞ ་དུས་གཅིག་ས། །ཉོགས་ཅིས་མད་པས་ཏོགས་པའི་སྤེལ་ 
.ླ མ་བཅོན་ གདུན་པའུདུག་ཏུས་ལུམ སབ བྲས་པའ ནམི་གསལ་། ད་དང་འ ཡཿ སྤྱ ས་ལ་འ ད་ 
མཆོན། སསམ །འག་ག་ོ ོན།ུ་ུ་ པའི་ཆེས། །རལ་ རིག རུ 
ཀོ = སས་བ །རུབ་ཏཾདརོལ་པ་མྲ་བའ་ཕས་ལུས། །ཧིད་ལས་གཞན་པ་ གླུ = རིམ འཡིོ་ 
རའ བྲའ་དང་མཤམ་པ གགས ང་མིག ད་ཤདཔ་ག་འ ་སེ་སུཧུ་པ་འོ། ཞཊ་ཡཔང་རིག ་ 
ལ ཀ།འངར་ གོའ་ི 





སསས་དབའ་དྲ་ངུག་འ་ ཆེ།།ད་བེར་ 
ཐུགས། མགོན་པྱ་ཁིདོལ་གསོལ་བ་ནི། གངས་པྲ་ཀཔནལ་ར ས་ །།མན་ངག ལ་འོ ཅར ལ་་ ར་ལགས། ཕྱོས ་ 














རི་ལྟ་རབཀྲམ། ༦ རྔོད་པ་ཡིནེ།།ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཇི་ལ་ར་བཤད།།བདག་ཅགྲ་ནམས་འ་བ 
།མབ་འྱ་ཁ་སེམག་གུངསུདྐོའ་ང་།།དདུག་ང དག་ཇི་ལྟ་ར་བརྗོད་པ་ཡིནེ།།ཕུན་སུམཆོག དགཅགྷ་ན 





སལ་ཏེ། ། 
རྒོ་བ ཤ་ཀྱུ་ཿ འརྲོ་རོས་འདྲི་གདཅོས་བ་ཀའ་སལ་ཀོ། གའི །ཆེནད་ཏོན་ཅ ཇི་ཉ་སྣང་བའི་ཆོས རྣམས་དང་། རེ བག  ་ 
` རྒྱརགོངཊ་པ་ཌིད།།བྲ་དད་མེད་པའི་བཱངུ་ཆུབ་སེལ་ས་ = ༦ སྭ་རུ་གསུན་ཧུད ཧབ ¬ །མ་བུསྔའོས་ ཀུན གག; རེ 
ཀླེ བཀ ཤོ སཡིད། མ་ ས་བོག།། རི་བཞིན་ ༥ ༤ བསདར་ོན་ ཡུ ༈ མ་ཡུས་རྒུནང་རུ་བུཿ་དང་། རམས ས་ཡ ་ ང 
ཧཱཾ གསས དྲ་གིལ་།།ཕོགས་ བོ། 7 གས་པ་། ་ ཀདབནའྭ་ ཙོོགས་རིཊ་ལད་། དུ ས་མིང ཆོ །ཕོགས་མེད་ན །བའི་ནང་བ གས 
ཏྱ ཏཾ །པོགས་མདྭ་ལཱ་ར། ། །ཧ་ཚོགནའ བྲག་ཆྲ་ཤག་དང་། དུས པྲ་བལུ་བའི་ཡིད། །།ཆུ་ཀུང་ལྟ་བུཔགཙིག = 6 ཧྟའི་པོ་བས། ། 
གྱའང་བཞིན་པས།།།དགོངས་པ་ཀེང་བརྡལ་བཤཤད་པའོ། 8 གག་བ་དོ དོནོ།གང་བགྲ་བི་ '༥ི་ཤད་པར་ཞིདེ།། སྣ་ས་ཡིས་གངབྟཏགས་ནས།། ནངུབ་ང་ 











ཆླ་ཛཱག་ །།བཅོས་མཁྲི་མཿ ༈ྲ་མ་འི་འཧོར་ །རྣབ ར་གསུང་བའི་ག མས་པ་བ ཿ 
ཙེ ག་བར་ཨྷི།།མདདེབའ་གདམས་པ ་ གགསམ་ཏག་གཏན མཾ། ངིད ད་ད བལ་བུ ྩ་ ད་པ་བཞིན གོ ± 
ཤར་བ ་བ།། དགོ བ་བླ །བན་པ་ ངོད ཀུག འའ ིཀོང།ས་གནང་ཀག་ཡད་པའི་རན།།། ` ོད 
བཀུ་ཐེབམདཔ་ཇོགས་པ ལྦ ་ ་པའྲི་མ་ཆག་ཉིད།།བྷཐོ་ལྲ་བལ་ཐུའི་འྲའ ལས་ཀང ངཱ་། ་ མེད་བའིས་དངལམ་། ི་ རཾ 
རས ` ཆནབསནཔ་མ་ུས་བའི། བཀའྱ་རད་ཾ་ཡ་ཝ་མགཱ་ས། དེ དྲོ བིས་འཐུས། །ཇི་ུདག་བགངས ས་བོ 
དཿ གས་ཏ ཧན་བཀའ་བ་རྒྱད་ དྲ་ཕམ་ས་ཅདཀ བློསས་པའི་དོནདུ་བསན་པ་མི་ པརྲལ་བཅོས་ དག་དང །མ་ཡུས་ `: 
སོ ཤི་སིངཔོནཀུན་འཇུས་ཀ། །རྣམ་བ་འ་འངག བསམ་སྱེ་བ་ །གཞིའང་ལམ་དབ་འབིས་བདང་། སོ 


།ཧང་འམའཟིགས་ཆབནམས། ཇིས རྣམ་གྲབས་སོཊ 








ཕིས་བཤད་པ་ནི།ི་ ྱི་རས་དནོདངྱཔ་བ། དང་།། །།ཡོ་གའི་ 






རྣམས།།།བྔོད་དངབསྟནཔཀིརྣམ་རཊ།ཀ ༈།མ་འདེས་ཡོངས་ཇོགས་གང་བོ་ས་ །སབིདམབཅོ་ཤིངཔོ་ཁག། རིག བ་ོརགོ་འང་ཤད།། །།སེབོིདེནམ་ཁའི་ཀོངཆེན་ལས། 
༣ ༤ ྫོགསུཡིནབཀ་འདདམ་ཡུས་པ། །བ ། ུཧབཆདའི་ར་གལུག་ཡོ༽ བྷ པ་སེམས་འི རི་པོཚོ། ལ་ཡ ;÷ གབ བཅོག 
༨༡༦ ༡༦ བད ར་བ་འདི ི་ སྱེམད་ཆོས་སྐུའི་གཚན་ གཀིའོཁོ་་འྱི་བསུ་པ ། 
ཉིས་མེདའཇོས་ཟན་ཇོརས་པཀླིས།། གལཡོ་ ཤུན ཕུགས ས་འ དིད རང ཁད སི དི 
དང་།།རྒད་བཱང་ཕྲོ་བང་གནས་ཏིད་དང་།།རིས་པར་འཇུས་པ་ཀྲིའ ཛའ །བསྙན་པ་བྲཤད་པའི་དུས་དེང་ན། ཨ་ཞེ བོབ 
ཞིན། ཌའདྲ་བང་བུནེ་སུམ་ཆོགས་པ་ེ་། །།རྣམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་བ་སྙན་པ་ སྐུག་པ་ཤུད། །།རིག་པ་འང་ ± སལ རག་་ ཛིན དད བསུན ་ དོ 





དོ་འེདང་། ཆག་པ ོནཔསྭ་སིུ་ཟབབཞནཏ། དུ་གན་ལ་བའ་ད 


.# ེ 














༄༅།་ ལ་ཏོདེ །།ཟནྱ་སས་བླ་དབསྭ་ཉིས་བ་ཤད་པ་ཡིན། བའ་ཛིནི་རིག་པ་འི་གདེང་གིས་གེ་ ། ཞགམུ་བཅོས་དེ ཙིིགེ་ཁང། 
ཤེ ཆིསའ་བོ་ཁ་ཤད་པའོ། དམན ག་ད ་ རྣབ ལོ །འབེལ་བྲངོདོ་བརའ་ཡི་ཚོག་གེཁསྟན། བོ གག་པ ཡོ སྲ ཾ 
. རས་བདུ་གུན། གསཀབི་་ དྭ།།གཅག དཀུན འ་བ ཞོན་ཏཱ། ཆུགམ་མདཔདཔན། སསུ་ཛགས་། ལིམ བྲི རས་ཅདཿ པོ ;ཿ 
རཿ བཏས་བས།། རྫོགས རར ་ །མ་བཅོད་ཁི་མསྤ་ཁའང་ བཞེ ཤི དོ འའ གསག 
མཾ 


པ ྲ 
པ་བཀོད་པ་ཡིན་།།ད་དཀྲ་རིག་ག སས ་གེ།།།རིནཆཱན་མངོདྱ་ཁྲི་སྲོལི་ལ་། མ་ནོར་དོད་བསྟན་བའི་པོ ཏདནདནྱིྲ། སྒ རྒྱད་ རྲ དྲར ཀཀ 
ས་ཀུན་བགསངབྷ་སེ།།དགུ་རུམ་སས་པ་འས་ཉར་ཡ པས། །སྐལ་ངནལས་ རྩབ ་ ནས ་ །ལྕུངན ། རི གྲུ 

དཔ སོས ངས་སོ ཤ་ཡམ ནཔ་ལས་། བཤད་པ་ལྡ་མིག་གི་ལའྭུ་པ་སོ་གཙིག་པའོ་། མས་དཔའ་རྡོ་རདམ་པ་ལ །འདུས་བ 














༤༤༨ 
འདཱི་སྐད་ཅེ་ ༣ཏོ། །དུ་ས་གསམྦ་སཁྔ་བམ་ ི་གབ་གི་ོས་པ་གཏ མུ་ཡུས་ཡང་སྣང་འཁོར་ལེའ་སྒྲོགས་། །།མ་གོན་པྩོ་ཁོདོ་ལ་གསོཿ ནི། ང་པོ་འདི ྦ 
གག ལོ ལིང དསང ཀས བད ༥ འ།།ཞ 

{།དནས་ མ་བ་ཀའྭ་བཌལ་ཏ། °" ས་དན 

དེས་ག ོ བོར །སཱཆོགས་འབག་དནོ་ལྔ་རོགས། །ཟློ་འདོགས་ ར་ དོདནས་ ལྦ བཏུས་དང ལོ ཐཾ ཅར 
སྲུ་གསུམ་ལྱུནགྱིསེ་གྲུབ བར་བའི་གེང་གཞིན་དུ། །མཐེབོ་ རཾ མེདྟཝར། ས་ས ད། ློདོངརྒྱནཧེད 


འེ . 
ཁམས ངོ། ནབ སུའི ཀུན་བ ནི བབཞིགནན་བའིབའ ོད གླུ ་ 











་་  ཟཐཅབ་་ ཐལ་ཁ ༣ མ་ 


༤༦ ཌོ ཁགསབཉར།།།ཿ ནམ་ཁའི་མབརྡ་བུག་བརང་ནེ། ནི པ་པོ ངྲ་བལ་། ཅོ ཡི་ག ར་བ 

གསངབཟེ་ལེད་འཐུརཏ། སྐུ་ཚ སར བོ དང་བག ཡ་འྱོ་ལ།།སྣང་སྲིདྲ་གོན་མའརཔ་འཆར་ཏེ། །བརྡའ་དང་བལ་བའྲི་ནལ་འབྱོར་ལཱ།། 
བགུགན། །།རང་ཏྨན “རྱ ནིིར་རཝསིག ཡི་གཤེརམ་ལ ༥ མ་ཡུས་སྣང་ཡཏ་དགཅ འགྱ ཉཱ །དབང་བོའི་བྱད་པའ་ཇིབཞིནདུ་། །གསལ་ཟེད་ 'ཐྔབས་དངམི་ལྡ་ནན བི 

བས་པདྱི་ས་ུཝར། དགཉདེ་དག་བྲ་བརི་ར།།དངསངོན་ཅན་པར་ཚས། བཅོས་མིན ག་བ ོ རེིི་ 


མ་ཡཇ་ཤས་པ་ཐ། །ཤབཐ་བཏང་བའདུས་ཏིད་དང་། །ཇྫོགས་པྲ་བུགས་ཕྲད་པ་འིད་དང་། །དབང་པློ་བུག་པད་འབརབ གསལ་བ ༧ 
གསགས བཞངས རཿ མ་ངོགསབཅོས་པའི་ཐབས་བྟགལ། ཉོག འབོས་པ་ར་ ལ་པ་རང་ ཁའ །ཇི་ ཅི ༣ 
༠ ཏིདེད་། ཏོགས་པས་ཏོག་པ་བཅོས་པ་དང་། ཧ་ཨ །བདེཚན་སྒྱ་མས་བཅོས་པའོ། །ཐབས་སྒྱོན་བཅོས་མའི་སྒོ་དག་ནི། །ལྔ་གཤོསེ་གསུམ་ཌྱ ཁྲའི ` 


ལྟད 











ནངགནས་པའི་མརར་ནི་ །བ་སུན་ནསྣ་ཁབ་པའྲི་ནའ།འབོར་ཏེ། ལ་སྔ་པྲ་བའ་བ བཞིན་ཏིདེ་། །།༣ང་ལ་ཏམས་དང་རྔེས་མཐུནཔའི། །དངོས་པོ་གབལ་གས། ་ཁ། །དམིགས་པ་སྔོངབའི 
འགུ །དྲ་གང་ཧོངཔའི་ཀེདདུ་གོལ་།། པཔ འ བཀ་ི་བཞནཏ་ རོ་ཏེ།།མ་བཅོས་སོ་མཐགངགཞག་པ། མི ོ་ོ་ས་་་་ ཅུངཏེན :༼ 


་བའིམ་བྲ་ངོད་ག་ དད་ག ཟ།།དབལ་མཁཱ ཕ་སྭའང་གི། སྒྲམ རན། ཏ་ར ་ དང་པ་ ཤོགས་ ིས་མད་བ་ལ་།།དབངཔོ། མེ་ས་པས་གང་བལས་པ།་ 
འོད་བ ས་ །སམ་བདག་སཔད་ཟིག་ ་ཟག་ལ། །།ཇིག་པ་བྲེཨ་ པོ ༨ རོ ཚོན རྒེད རྱ 
ཟོ་པར་འཙན།། །ཞམས་ཀཕོག་པ་གརསྐེས་པ། བ་ལ་བ ་པ་དང་། ིཔ་འགསཔ་མགསབ། །མི་འདའ་ཕ་ ༧ ྒྲ་ ཞི པོ ས་ནས་མ 
པས་དེ་ཏིདེ་ཏོག གས་ཞེན་ལོག་།མྱ་ཙ་ལྭ་ སི་ར །།བདྡེ་བ ཆེན་པོ་བརྡ་རུད་ བནངད་བཅད་པ་པཕི།ི ཤྲ ད་པ་ཡེ་ཤེས ས་པས་ ༈ 
_ བས་དེ་ནིདེ་ཏོགས་ཞེནོག་མ་ཙ་ལྭ་ལུགཔའི་ུགནུ ྒབཔདུ་བཅདཔ་ཡ། ཉེན ས་ཞད།། 
ལ་ཞིང་འ །དབང་པ་བྲག་ཨད་མན་དགན ;&88ཉཿ །དབང་ ཚོགས་མད་གསལ་བར་གོནས།། བྲ་ཕཝ་ཝ་ར མ་མ ལཿ 











༄༅༅ ངམ་ཟིན་པཾར། །དུང་རིག་པ་ཤེས་པ་ནི། དོའི །།དེ་ཉིདམ་ཡེངས་གསུལ་ བརྲ་གནས་། །མི་གསྩོར་ཕའངབཞིན་ལ།། །དབ 
£ ཟེ ད་མ་ན་གཞག་པ་། འི་མནངག་སེ། །མྭ་ཙཱ་ལ་རིག་པ་དིརས་ལས་སོལ། །ཐིག་ལཤུམ་ལ་ས་བཉེནཔ་གཞིས། །ི་ནེང་ཏན་དངྲ་བལ་བ་ཡེ་། ཕི མ་ཨ་ས་ཤག་ཤིའ | 


རྨ 
འི ་ ཤེན།།མ་བཅོག་རིག་པ་དེ ལམ །། མ་ཡུས་རོ་གཅིག་ པོ་ལ །།མ་ཡུས་ཏོང་འཛིན་འབུམ་ རད 
ཆེ ་ས་ །།དབངཔོ་ཡནཱ་ག( སས འར ལཆནཔཀུན་འདུས་པས། ི་ོ །།རྟོགས་པས་མ་བཅོས་སངས་རྩས་ས།། ལམྱ་ཅི་ { 





ག་གས ཤོག ད་པ་དང་།། ལ་འཛ སྒོམས་གསལ་བ །དདག་ཡེན ཏན་རྩུན་རྫོགསུ་དང་། །དདགསཏན་པའིགྲུཏི སམ 
2 ༣་ཇ་ ན་པ་ཡན། །ཞས་གསུངས་ས། །ནམ།བ་འ 
གིས་འོ་བ་ོས་སོ། དྷ ་ 


པངསེམས་དཔའ་དོ་རྫལ་།རང་སྣང་རོལ་པའ་རོག དི་སྐད་ཅེས་གསོཡ་ 











།ོ།འྱདབུང་ཧིམེ་འོད་ཉིབ རྫོགས་ཇིནེ་པོ་ཆེ། ཐབས་མཁབས་ཐུགས་ཇབས། གེན་པྱོ་བོད། ཞོནམོངས་ལམ་ཞེས 
ག།མོད་དགུའ ཞི་བ འཆི བདག་ལ་འགས་ལབསུན དགསོ་པ།  ་ ས་འོད ག་སོ 
དུརུནཔ་ེ། བཅའ ནྲི་ིག་ལེ་དང་། མར་གད རྟོགཔ་དོན་ཧྲ་ཐཾག་ལེ་དང་། །སཱིངཔོངང་ལྭ་བད་པར་མད་། རླག ་ 
རྡོགོས་པ་ཏིད།།རིག་པ པ་ཁ་ོང་གས་གནས། །ཇི་ཉདོསྔ་རམས་མ་ཡཱསབ། ། ། ་་ེ་དེ་ས། ཁེར་་ས་ 9 1 ས་ལ 
རའ །།འྲོ།ཞིབ་འདུས་པས་ཐིག་ལེ་སེ། ལེ་སྭེ། །ནམ།ཁའྱ་ཧས་པའི་ བ་བཞིན མ་ལག།བ་པ་རནཔ་གནས། མ་ལུས་གནས་པའི་ཧེ་ 
ཚོད་མ་ནི།།སངསྦ་རས་ཀུན་རྤོབགས་ཏིདེ་པས།།།དགུ་རུམ་ཝས་པའི་དེན་ཏིདད།།མཚནམ་བདའ་མིི་ཐིག་ལེ་ཡིས། །ཐམསཅད་རདྱབ་ཞིང་པོནམཆོན། །ར 


སྙོང་ཆོས་ཏེ ད་། ཙུ་གཞོདཔ་གང་པོའ་བྟ། །དེལས་འདདོད་གཔའཕོས་པ། བེ །གསྐ་ད་མཆོག་སགསལན་པ། །ཐ་མཿ ད་པའའྲི་བོགསའ་ལེག རྨ 








-:#ཤྗ989956539 








ཆདཏོན་མོསགདྱུབ།མབཅགིང་པོའི་ུམཐང་ མ་ཡུས་སྭིངཔོ་སྟོིད་ལ།། དེ ང་པོ་དེལ། དཾ་ལསྱ་བུང་བདང་ དྭ་ཀདེ་ཁུ་གནས་བདང་། བྲ ངགྲོལ་བ། །ཤོནམོག་སྡིང་པོ་ལམ 

ུ་གསུངས་། །གདུདུམ་བཙས་སཱིང་པའི་ དོ །འདདོབ་འྱབུངདངདན་ོགས། ཤང །།ཟད་པེ ཡེད་པ་ས་གཏེན་མངོད་ཀེ། །གཏུཁཱ་ྭགངཊ་ལ་དག འ་བ་ལ། བའི་ཡོན་ཏུན་ད ་ད་གུར་བདཊན་ཏེ། ཀོ 

- དགུས་རྟོགས་པའི་ཡུལ་དུ་བསྙན། བའ་ཡེན་ = ཇྲོད་ཀིཾ ཌྲ་གངས་ལ་མཐའ་ཐུག་མད་། གུ ི་སིང་པོ་གཅིག།ཏ་ཀ་ཧི། ཞེས་གསུངས ཅི 

མཁམ་པ་ མཧུམ་པ་ིདདཔནཔ་ལག། ༢ ེ དགུ་རེ རིན་ཆེན འཐུ་ཤུད་བའི་ལེདོ། ༈སོ་གསུམ་པའོ།། ཕང སེམས་པའྲ་དར ྷན་ ༣ཆོགས་ཉིས། 
3 །ལོ་གསུམྱ་ཙི་བདག།འདོད་པའི་ དེན་འྱདྲ་ཡོགས་ཟིསཡུད་།།དྱབང རྣ ཟླུ གསུ གགྲ་ཀྲི་མཚེག་ ། 

་ ་ 


དནས་ པོད་གཅིག པ་ལ །ཟཱ་མ་མན་ངགཉི `` ཧཱངི་པོ་རང་བཞིནདཔེ་བལ་ལ་།། ལེ་ཡི བན 
ཡེད་པ་འི་འངབ 





རར སམལ་གས། ཀ བདག་ཅག་རྣམ་ས་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་ ཡའ ་ །སདཔའ་རྡོ། ཌོག 











རོ ནུངུདསེ་ས་ཉིདནངོ རིན་པོཆཾ། རྒྱུ་ཀྱེན་འད་པའི་སིང་པོ་ལ་།མ་ཡུས་ཡོན་ཏན་ཚུན་གྲུབ་པས། །།རངསེ་མས་ཡོནོ་ཏནད་ག་ཅིགབྗད།༽གི་ཉེནགབ། ྦ 


ན་པ་ྱ་ཧིས་།། ག་ དཔཤུག་སྱ་ཁ་འྲེ་གུབ་། ། ནིག་པ་འང་ པཡོན་ཏནནོ། །རིགས་དུག་མཱ་ལུས་བམས་ཅད་ལ། སོཾུལདཱ་ཁབ་གཱནཱས་ཀ་བ་།། 
་ཏགསྨནས་པའྲ་སབསྐ་ཏ་ བགལ སྐུལ་མེད་འཕུག་ཚགམ༽ ལྡནཔཾས།། གའྦལ་ལ་འཁེའིབའི་འབོ ཡིན དེ ོརབསན་པའི་ཕིརེ།། ཤཱི 
ྦ ཐཱ ཡོནཏན་ཀུན་ཝནཔའི།། ས་སའ །དམ་པའི་འང་བདིན་ ཛཿ ཤཱ །་པ་འཛུ པ་འཁུགས་པའ་དེནྲོ་བྲས་ཁང་། །ལོང་ ངོབས་རིགས་པན་དྲ་གོ བི ་ 
ྲགབ་བས་། ཟ་མ དམན དང་ མ་པ་ཤིདེ། ཞོར ག་པ་ཤིནེ་ཏུ་ ས། དགེ གང་བ བཏྐ་པ་ཡེ། པས་ལམ་སྣ་དྲངས་པ་ལྟར་། །ལུ་བཞིངེ་ཐའ་པའི་ ས་དང་བལ། 
པོཟིསཏདདོ ཆེ ` :: ཤབ ། གིསྲདངས་པའྲི་ཐོར་། །མཚོན་པ་དཔེ་ཡེ་ ཊཡུས་བྷ བ་ཆུབ་སྤེམ་སྭ་༡འངབཞིན་ནོ། །ཕྱོག་ ས་སིསལེད་པྲ་འངགསལ་ 
[བས། མ་བཅ་ཉག་པའྲནསངན་ལ། རག ཡིག་ག །མ་རྟོགས་འཁྲུལ་པའི་གང་ཐག་ལ། ནསླ་མབས་ཡགས་འག་་། ཐང ཕྲད་པའམ།།འབྲས་ 














ཱ 8: 4 


ཀའ བལ 


ལྭ ་ །༈ །བནས་མགོན་ཚུནགུབྱ་བྱ་བ་ལཌ ཤྷ་ཆ་ལ་ལེད་། །མགོན་པེ།ཁད་འ། གསོལ་བནི། བླམ་ཏི 

འའ ་ །།ཨ་གེན་པོས་བ ེན་བོས་བཏག་གབཤད་ད་སོལ། ཁེ །དེ་ནས་དེ་བ 
དཔའ་རྲ་ར རྗཾས་འདི དྷདཅས་བཀུད་ལ་ཏོ། ཏེ། །འཇུས་པའི་ཆོགསཆེནད་ཁེན་ཅགེ །དུས་གསུམ་རལ་བྲ་བམས་ཅད་ཁ ད་ལི )།།དགེངས་པའིག ལུ 
ཀ། །ལས་དྭངཤེནམེའས་ལྟ་བདང་། །ཤྱ་གླི་མབཔ པང ཡེད་པ་ །།རྲ་མ་འཾནེ་ན་གནང་བདཱཊ་། 


 འདོདོ་པའི་ཆོགས་ ཀུནཱ་རྔོག 


གཟྲིཀས་ཕ པས་མུནཔ་སའ་བད་ 





པ་ཡ །ག་པ་ོབཞངབམའཙུ།།ཞེསགཞངས་ོ།།ནུམཁའིསཐའ་དབམཤམ་པགྱི པོ་ལས མས །གིང་འཛིད་པ་ིོངགི 
སགསལ་ཏ། ེ་་ ནམས་།།གསང་བའ / 


བདེནོ་ལ་ཞེན་ 
བསྟེན །དེ་ནུས་ས་མས་དང ད་པ ཁོ་ལ །རངྭ་སང་པོལ་པ་འི་གཁེར་ཚོགས་ཀེས་འདྲི་གད་ཅེ 


(ཞེན་གཤཿ གས་ག 


ས་བའི་བདག །ཡོནོ་ཏན་ཀུན་ལནབམ་ལ།།།རུགཏ་ནདྱི་ཁེས་དྲམ 
དག སྣང་བས ཧས་པ་ན།ཁབས། བསབ མ་ཐབ་གྷཿསཤང་།།ཕ་མ་བུ་དང་བྲནདང་ྲུན། ཊས་གཞེ་ཡ་སམས། །འབབ་ཆུ་དགཾ་སློངཀ 


པ་ཉིད་འདམགས་བཅི། ། ས་དག འའ །གསས་གདལ་གན་བས 
ྱི་སས་བྱེ་སིས་བླ་ནབྲས་ཉས་།སམས་ 





་ 








ཆེའི་དེན།།མོནྭད་ཤབ་ཀུནྭཧས་ཤི་།།ཡུས་དང་སོག་དངཆུངམ་དང་། །རིནཆེ་བདུནྱ་ཉིས་མཤེས་ཤས་ལུ།།སིངཔོ་མན་པགའ་ཇུག་པའི་ཚ།།སྤྱངབའི་ཐོག་རྒ་འུ 


༈ རླབ ༨ \ 
ཡྲི པ་གི །མཛསཤང་འ་རམ་པའི་སྐེང་གཞུགས་ལ།།།མ་ལ་རིནི་ཆེན་བདུན་ལས་ཤས། །རིན་ཆེན་སེལ་མའི་ཡེ་ཏོག་ཅན། །དགུ་འམ་བདུནནམ་ཝཾ ཐལ་ནས་། ཆོགས་ཤ 
རྡོ་རྔམཁཱའྭགོའི་ངོགས། མཉེས་ནས་དནཆེན་བྱུབས་བཅས་ཏོ། །ཡུས་སམས་ཤུས་བསམ་ཏེགོདག །ཕུལ་ཏེ་གསོལ་བུ་གདབ་པརྱ་བ།།བླུམ་སངས་རས་དེ་ཡིསྤ་ཀང་།། 


ཧུ་བའི་ཤཱས་མབདག ཉེང ་ྒ 
སེམས་ཆུ་ཕི་ཝུ་བཝན།།མེ་ཤྭསྭ་པགྱ་ཧས་གདང་བརྩ་བ། རི 


ར 


འཇིག་ཏེན་ཏག་པི་ནཔ་བླཟིག།སྭརིངོགནད་དང་མི་གཙུངབས། །ཞེནཆ 
དུ་ཐུགས་ཚུང་སྟ། །དགགཞུ་འཅུཤ 


ངྡོརྔའིབ་སམ་པས་གནང་བ་སྷིན། །དམ་ཚིགི་བངབརྒུ་་ཆོ་ག་སྱད ། །དེ་ནཊ་བྲ་མ་འཾ ན་པ་བཟླེག་ །རང་ནང། ན་པ་གས་བའྲ་ཡིར་། །རབྱརྨད་སྦབས་ཀྱིབོནྲ་ཚ ཁབླ་རབས་།།དང་ 
ཊ། 
ཀཀ སྱོབ 
ན་སྦྱང་བའི་ཆོག་ལྟར་།། 


ཀུ་བ ླུཞབ་བསམགཏང་ཆ།།ཐ་ཞེན བཅད་མ 


ཆུས སླག 
གསུ་ཉན འདུ ཤས་བཟློག །གིང་པོ་མེད་པའི་མན་ངག་གིས། །སྣང་བ་བཟློགཔའི་ཆེ་གོ་བྱ། 


གདོདནས་འང་སྣད་ཕྱག་རྒྱཿཉདེ། །གླེདབཞི་རྒྱལ་པོདམིག་སྤད་ལྟར།།གཞན་འ 





















བ་ས འི་ང དྲི ཨི་ཐིན །།ིཡས་བརུ ་ལ་ཕོག་པ་ལྷར།།ཐིག་ཁེ་བཅདྱ་ཏས་གང་ 
སེའྟི་དགས་ནི་ླ་བངབར་འགྱུར། །འབྱ་དག་འཤེས་བངབར་བསབས། ད་ཧ དེད་་བ་ལ་ཆེཔར་བསན། ཛཿ ནངནངདབསེམས་ཏིད་ཀིས། །འཕེན་བདང་ནི་ 
། །གནས་དང་བསྙན་དང་སྷངབེ་དང་། །བརྟག་དངབ་ གིས ༧ དགི པ་ལ་སགས་པའི། 
རད }]}ནྣནྣདད་ 
། ཨུགས་སས་བ། བྲབས་3 དགའ་མགུ ཀེ །བསནཔྲནུས་འནམདྲརོགསཞས།། །ཿཀིྱི་ས་བྲདབར་བན། །དེནས་པ་ཉིདྱ་ཧས་པ་ ནི།།དེ་ཏིདེ་རཱ་ཡྱི་ཏེན 
་མནེ་པས་། འ་ ནཔགུ་ཞིག།གསད་། ཛར ཤོའྱི་བོོབ་ཡིས། འ་ཕན་དངྲ་ཕུད་པའི་ཏགས་འགུངས།། ། དབ་རིམ་ནས་ཟིན་བྲང་ས་ཀ།། འཕེན་པ་ཟད་པ་ལྟི་གབས།ཧེ 
ྒ པའ ལས།ཁབ་འི་ཨགར་འདད། །།རྨ་ཡུས་སྣབ་རྒྱ་འ་དྣ་ངན།' ] །བདོག་འགྱུརདང: བསྙནནས་། །རེནམེད་ཀ་གག་བཀ། །།མ་ཡུས་བ 


༧ 














༄༅། །མི་གནས་སྙོངཔ་འྱིཉ་ངན་འདས་ །ད་ནས་མབཅོསོ་སབས་ཉིས་འཇུག །ཤོགས་རིཊམེད་པ་འིཡདོན་ཤེས་བརྟན། ཐས་པའི་ཡོགྲ་བ། །ཤེས་པཞམ་ཁའི་་ 
ཐོ དོ་ཧིངས་སུ་བྲས་། །།རྒོག་པུ་བལ་བ ལྷ རས ;ཾ ཡེ ཅོས་སེངཔོ་ལ་། །འཁོནདདམ་དན་འདས་མེདདེ།། ཅ་ ༣༨༧༠ 
ནོབ ཞ་དགྲ་བལ་བའི་མཐུས། །མ་ + ་ི་ རྩ! སབསྐལ་ཏོད་ ཞཟེའང་པསྐ་དངཔོ་འཟོང ང་། ུག་བསྔ་ལདབཟུལ་གནས། །།ཞེ་ཨཱ་ག ཡུང 
ཤྭཾ ནམ་ཁའི་མྲ་བའ་དངམཉུམ་པའི་ དཆེནཔོ་ལས་། ཤེ སྭ་བྲ་ཐབས་ཀིས་གཏན་ལ་ཕབ་པས་ནམཁའ་ཐ ེགིུགགཅམ་ཅུ་ ་པའོ།། །དེནས་ཡངསམས་དཔ་ 
ཱངརིག་ ག་དང དཅས་གསོལ་ཏོ། །རོབཀུན་ཙོས་གསང་བའི་བད་ །བངཆུབ་ཧྭིང་བོ་ཇིབཞིན་གསལ།  ིག་བབགསམ་ར་ ངོད རྨ ༧ཐིཉི་ 
འི་དགོན གིགས གཞད སུའང ཞས ན་ས 
བདེས་ འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཀོ།། ༼དུག་པ་ིཚོགས་ནདཏོཡ [ངཆུབ་ཧཱིངེ་པོའའིང་བཞནད།།མི་མཐུན་གཏེནཔོའི་ཆོསམེདད། 7 །རབསྐད་རིཊི། 


ཤཿ ༡ 
, : ལེ 














ྭ ཾ ཅ་ཅ 


མ་ཡཱས་ཇོགས་པའིངོ་ཐས། །།རྒམ་པ་ི་ཤད་པ་ཆའ་སང་སྣང།།གཞིསེ་མད་རིག་པ་གཅིག་ཏུགནས།།། །རང་བཞིན་གཞིས་མེད་ཏིད་དུབ་ཤད་།ཐམས་ཅད་རངྱ་བངཿྟིང་པོ་ཏིད་། །རལབ 

ལ་བ ཇིབ ཞི་དང བབས་པ །སོདོདང་ལྡན་པའི་སྱེས་བུ་ལ།མངོོ་གསུམ་རིགས་པ་ས་ཚད་མས་བརྙན། ཚོརིགའིས་ཞེད་པའི་ངོ་ 

ཐ་གསལ་ ༤ གསིག པི །ཇིསཱད་ཆོས་ ཆའ གཅུད །།རེ་དོགས་ཆད་པ་རརང་གསལ་བས། །དྲན་རྟོགས་སྣུང་གྲགས་ རཱོ 
ིང་འཛན་ཡན་འགྱ་མམཚོང་གསག་ མཁག་འའོལ་བབྱ་རནྭསཉར།།༣དགོས་ གསའ ཨྔ་ཙིམིད། །གེམས་པགིས་ཨུ་མདབ་ཡན། ་ཡསྔ་རགས་བ། ཞིང 
ཟོནནང་ཤའ་བས།། ་ རྡལ་བས་། ༨༦༡ །དོས་པོ་ཐིག་ལེཊ་གསལ་བ་ལ། །འཕྲོ་འད་ཕོགས་རིས །ད་པས་ཏེ། །ཡེ་ཤཱསྦྱ་ཧ 







དོནས་ཐིག་ལེའིའབོ་ལ་། །ཛི་ཉདྲ་ཐམས་ཅད་ཀུན་འདུས་པས། །ཧཞྱ་ཧཱ་འབྲས་གཟུང་འཛིནདང་། ཟིནཆགསྤོ་ལབྱས་འགནོས་པའི་།ས 


དང་གོམས་པ་དང་།། ཝ་་ྲིཛཿ ་གཤིས་མད་དང་བཞིན་ནོ། ། །ཛཱད་དདརངབམུ་བ་ི། ཤིནཛ་སད་གནས་བནེ།། སྱེ་མཆདདྲུག་སྟེ་ཉྷ་མོང་བཏྟག །ི་གཤ་ཀའགས་ཨ ཤི 


ཌྲི 














།པ་ཟཱེགོའ་ཏེ་། །།དཀིལཀཁོར་དུག་པོ་ པོའི་རང་བཞིནྱེ་ཚོསེ་། ± བལ = དེ་ཉིད་བདེ་བཅེན་པོ་ས། པ་ལ་ག [ོ་ནངམཚན 
དཀ འའ ུས་པན་ལསྱ་ཀྲི་ སམ་ལ། །ཚིག་གི་གདེང་ །༣།ཤི་ན་པ་དང་། མཚན་མའི་དེན་ལ་ཏོག་པདང་ 


༄ ༼ 
པོ །ལ་ལག་འད་།། །མ༡མ་པ་ ༅ེི་པོ་འ ར་ 
འི ན་ག རི དག ཨ་བཅོས་ཤིངམའི་དོནབོར་ནས། །མཚན་མ་འི་དགའ་བདེ་གཙོར་བཟུབནས། །རྡོལ་ག་ སེད ན་པ་ལར།།རང་རྟུགས་འེག 
ཐུནམོདབུན་མོངམ་ཡིན་བཞི 


བ་འ བར བདེ་བར 
ཧོ་གྱིས་། ར་མ ལ ཧོཌ།ཁྱད་འབུས་འི་ ངྲས། །བད་བཞེན་པོའི་དེན་ དྲ་བལ་། །ཐེག་ གམམེད་བའི་ཞེན་བདུག པའི 
གོགས སུལ གས་བ གོ ཇ་ འདྒོགས་ལ་མ་དོུས་ཐོང་།། དེ སི 


༦ ༢༩༠ ཆེ 
ཅོ ས་བྱ དའ ་ རླཐས་དགེངས་པ་ཡི ན་པ་ནི ཤ 


གུ ཅུང་གསྤ་འ་བ་ི 
ལན ཀག ཀྣྣ |ྦྣག།ོ༦;༔། 





།་བརྒྱད་འབྲེལ་བས་མངོནོ་སྙོནཔ། ར་པ་བྲབསྱཌིག་དེབ་སདུ་བཤད་། །མ་བཅོས་དོན་རྱི་གདངམེད་པར། ར།།རངའངཞེན་པའི་ཏོགས་སོད་ཉིས་། །༣བལ་་འབས་མཐོར་བསདནས་།། །།འདོད་ལྔའི་ཚོས 
་ལ་བབ་ཆོལ་སོད། = ' 3 ལྕང་བསའ་རྒྱར་། །ཞེས་གསུ་ངསསོོ།།ནམཁའིམ་ཐའ་དངམཁོས་ ཏམ་པ་འྱི་རྒདཆེན་ང ཡོས་ས་།རིག་པའངགས་ལདོནྱ་ཧིས་བཤད་ 
| ་ེསམཧུ་དུག་པའོ།། ངཱ རཿ ཡགདཔའ་རྡོངས །རངསྣང་རིག་པའི་འཁོྱ་ཧིས་འ འདྷི་ཀདཅེས་གསོལ་ཀོ། མ་འོ་སངསྐྱ་རསས་བམས་ཅད་ཀི༽ །།ང་སཱ་ང་ 
ཉིནབས་སཚནཆེ། སུ་ོགས་གཉིག་ཡདགྲལ་ཀ། འལ་ཏོག་་ཚོགས་སན་སིསསུད །གངབ་མང་སདཔག་བུལ་པ་།།དདག་བཟས་དཔྲ་འཁོར་གང་ །ཁདཔ་་ཇི་ར་ 
ས་པ་ཡིས། །མ་བཅོས་དོན་ལ་ཇིིལ་པའ་དུག འི ས་པརབཤདདུ་གསོ་ཡ་། ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ། །དེནས་སམས་ད པའ་ རདབདས།འདི་ཁེས་བཀའ་སུ་ལོ།།འཇུས་པའི་ 


རྣམས་ཀུན༅ ན་འདུས་ཧིང་པོ་ས་། གཅིསཉིདཀན་ཅིརབབཞིནཔས། །ལྷག་མ་མེདུ་པར་ཡོངཊཨཱ་རྫོགས་། །དེ་མང་དང་རྱེན་བཟློག 
ར་ག དི ཡོགས་འཇྲི་ཡ་པའི་འབུ་འསརས། ཅི ཡོ 


ཀྱིད །།མ་བཅོས་ཧི། ང་ཕ ག་ལཞུལ། །ལྟ་ཧྱོན་ལེག་པའི་ངེ་རྒྱལ་ཨྱིནེ། ]།བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱཝ་ 








< 


7 །ཡོང་བའི་ ༥མ་དུ་ཞུགས་པ་ལྟར། །འདེད་པའི་དེན་དང་ཕྲད་ །།མ་བཅོས་ཏོགས་པའི་དོནསདན། ཐུནམོངརྟོག་འྱོད་ བསམ་གཏན་དང་།།ལྷ་དང་བདེ་བའི་ཏེབའ་ཛིནྱེ་གིས་། 
ཤེ མ་བཅོསྐ་ཏོགས་པར་མི་བླགུནོ།།འཁེདབ་ཏིདེདུ་ཉུང་བས་བྱག། ་ གས་པདག།སྐན་ཤདཊག ང་ལྟརཤར་བཞིད་།། ཤའི ཅི དཔབ ་བཞིརོ།། 


 ཁ་ཇིག་ཉེན་ལོག་པ་ལ་སགས་པ་འི།།ཐེ ཟྲེག་པ་སཱ་ཚོགས་བསམ་གཏནདག བྲུ ལོ ་ ས་སསང །འདི་ནི་ནམ།ཁའི་མཐའ་ཐུག་པ། ། 
ྦ ངི ་ཆིདདུ་འྱགུད། ྙིཏག་བ་ནངྲ་ན་ས་ཅད་དང་ །ཝྱུག་བསྔ་ལ གསི མབག་སད་གོང་ ང་པ་འིསམས། །ས་སོའཾ་ཿ༨ཤས་དམ་ = ་ེ 
ཟོ ་ས་མི་གཅུས་ང་ སགདད་ནུང་གཉི། བརྟག་པ་དང་]།བ ིད་དམིགས་པ་བྲམས་པ་ཡྲིས། སགས སེ འབགས འགུགས བ་་་ རཀ 
བད་ཤད།།ཡོདེ་བར་འཛིནིཔ་ཟེག་པ་དང་། །ཞནཔ་ཡད་པིརེ་བསྟན་པ་ དཔ ་ ེ་ཉིདརནཅིང་འབྲེལ་འགྱུང་གེ།། 





ད་། ཀཱུ 
རོགདངམ་རིག་འགོག གཔའི་ཉེང་པས་བོཿ། སོ་ས །།ཟག་པ་ཟད་པས་ཚོའ་ཕུལ་འགྲུབ། 1 ་ ཀུན །ཏུན་རོགས་ནུ་ ཅུ 














ཿའདུ་ཤསུ་མད་། ང་ད །ག་པའེ་ཉམ་མེང་ར་བ་་ །ཁཅགེ་ཧྩུ་མ་བྲག་མ་ལྟ་།།སྒོ་གསུ་ སུམ་གསོས་པའི་འང་བཞིནྱ་ིས་།ན་ཡུས་ཀུ 
ཤ་མདག །བ་ཤདབནཔནི་སཐབའ དས །།རིགེ་པ་པློསསྦ་བལ་མི་གནས་པ། །།གང་ཡུངཿ ནས་པ་པ་དེནོ། །མ་སྱེསྭ་སྙོང་པའི་རངབྲཞིནོ། ཐྲ་མལ་ 


ལ་ །ཤསྲུ་བལ་བའི་ནམཁའ་སྟེ། ཙི་ནངབཟདུ་མ་དོབཏགས་པས་། ཞན ‡ སག་མ -་ 
ྦ 
བྱར་བའྲི་ཕིར། །རིགས་གསུམ་ད༡ ཀྱ ཀལ་ཀཁརྦཾ་ཧཱ་གསུང་ཐུགས།།བྲུ་མཁ་འཇོན་3ད་དྡོ་རྔི། བ་ནི །དཔ་ལ་ལྡནཱ་ཉྱན་བྲལ་པསྲ་མཆག །མཡུསའགེས་ 


ྱསགཙངིཕསའདྲག ནས།། 


གདུ་པ་གོམས་པ་ཡེས། །ནང་འདོདོ། འཐུས་བུ་མཐྲའ་ཤནེ་བྲེབ། གངངུ་གཞིས་ཀའི་མཐྦར་འཛྲིན་པ། དདེ་ཁོན་ཏིདགཞིདགགིས་།།སྣང་སད་གོམས་ བའི་དབང་བ །། སུང་ཐུགས་བཟུསའརྔོད 
་ རྩོལ་ཐའྱིརུ་ཐ ཐས་གཡས་བ་ཡ། །༽གོས་འདིན་པདོག དག་མི་འྒུར།།། ཞས་གསུངསས་ ལོ ནན་བའི་་ཡའ་ངརར་ས་བུང་ ¦] 
ཧེན་པོ་ཁམ། ། བཅོས་མཁ་བྲ་བང་བཤད་ང། ལ་ེ་ཞུམཆུ་དུནཔ་ཀོ། ་ུ །དནས་ཡང་ མས་དཔའ་རྡོ་རྗདམ་པ་ལ ། བྣང་ཨིབ་བི་།ཟེདཆགསྤ་ཤས་འྲགཙས། རེ 





འའ 


།ངུས་གསུམ་ཆལབྲ་བམས་ཅདྲ་ཏི། །རངྭ་བང་སུནཨཱམ་ཚོག་ས་པ་འི་བདག ། 





རར་གསལ་རོལ་བ་ཀུན་ལ་གསལ། །བརྙན་བམ་ཡུས་ཁླླངབའི་གཞི་ །།མགེན་པྩོ་ཁོད་ལ་ 
5 ྫ མཿ རཾ 


༦9 
ཐོ གསོལ་བ་ནི།།ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་གང་ལསྱྱ་དང་། ངོཔདགེས་པ་ཙ་ལསྐྱ་ཐུར་། །དེ་ཏིད་ཏོགས་པ་ཛིཉ་བུ། །སྐྱེས་བུཆན་པོས་བཤད་དུ་གསོཁ། ་དེ་ནས་སེམས་དཔའ་རྡོངས་འདེ་གད་ཉོསབཀའ་ 


རྩམ་ཏོ། །དངྲ་གང་མ་༩ སྔ་བྲང་ཆུབ་སེམས། །ཛཾཧཱད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། །སྨུ་དང་གསུང་བྱུགས་ཞངི་ཁམས་དང་། །ཆེ་བའི་མ་ཛད་པམ་ཡུས་པ། །ཀུན་རྔོག གཁཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྟེས། ཱ 


` གས ཏཱ 
ཌཱཾ ཁཱ འོ འེ དབཚེ། །བསྙན་པའེ་ཐྦག་པ་མ་ཡུས་པ། མ་ལུས་འཆན་གཞི་ལྟང་པོ་ཏདེ། །རང་བུང་ཧེངེ་བོ་གོང་བའི་ཡུང་། །ཆུ་བྲ་ཐལ་བའི་ཡུན་ལ་ག་ཝར།།མ་ལུས་ཀུན་ཙིངོ 


ཡིན ཞ་དངིག་པདོམ་པ། ཨན 


་ྷ་༄༨༩- 


ཾུ བཞིདེ།(འངཀྱུང་ཕྲགས་རྫངོབཾར་ སྲ་ 
བགྲིནཏིད ླདགསམ་སོ་སའ་ལ 


གསུམ་ཐུནད།མཚོགས་པ་ཧྷ།།བོའོདབུ 


བྷ་བ །དདགཆ་ཆུང་ཁྱད་པར་གྱེས། །རང་རང་སོ་སེརྦ་ཕ་བཿ 


ཉང་བོའདེ་ཏོགསན། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པམ་ལུས་པ། །རིག་པ་གཅིག་ཏུ་གཏུན་ལ་ཡབབ།།།གཞི་ཙཱ་མེད་པའི་གིང་བོཉིད། མ་བཅོས་རོལ་བ་བད 


༨ ༣༡ ༨ ༨ ངཿ ¬ 
༼བ་ །འདད་བ་འདེན་སྣང་དངོས་པོ་མེད་། །གནས་དང་གྙེ་ན་བ།འཁར་དང་ངུས། ”བྱ་ཐུད་དང་བྱ་སན་པའང་ 
མ། །ཐིག་པ་འྟི་སིན་པའ་སྣང་བནི། །དེར་པ་ ང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བ་ཙ་། ནམ་ཁའི་དབངསྭ་ཀི་སྲ་བ་་ 








. ཀླས་པར། །ཡུནསུ ཨུམ་ཆོགས་པ་གང་བ་ག།། །རང་བུང་ཧེ། ྷང་བོ་ཐོག་མ་པའ་མེད་། །སཛསྦྱ་ཆས་ཀུན་ཚེ་རང་བཞིན་ཏིདེ་། ཐོག །ཐོགམ་ཐྲ་མའི་དུས་མད་པར། །གདུལ་བྱ་སྡོ་བ་བརྩད་པའི་ྱོར་། །ཡུན་ཨུམ་ _ 


ཚོ་གས་པ་ཁིདྡ་ང་ ཙན་ས། གུལ་་བ་ལ་སཀ་པར་བི། །རིམེ་ མེ་པ་དགཏུ་གང་སྣང་ཡང་། །ནམ་ཁའྱི་ཧན་ལའ་གནས་པ་པིན། །འདི་དགདབང་པོའྱིཁད་པར་ལར། །རང་བུངབྱཾ ནྱ སེ་བླདབསངཤུ ཤགན། 
ཁ་ལ རབ་ འབྲིང་ ཁད་པར་དང་། ང་། །གདུལ་བྱའི་ནུས་པ་ཧྙེ་ པ་སཱཾབ བསྲ་བབས།་དང་། །ྱ་བུང་མོལ་པའི་རང་སུང་ལ། ། །ཾ་བའ་ བའྲི བད་བརབ་ཧན ཧིར ནེ།། ལོ ཧོགསའྱབནམཁའི་མཐུའ་་ཀུས་པའི། 
་གངུལྱ་བའི་བསམ་ 2 5422 དུ །རངབྱང་ཆེ་བབཧ་ ༡ན་ང།ཀྲི་གོར་། རཿ ལ་བ་དང ད་བམས་བམ་སཙད་དུ། ་མ་འདཾས་མངས་ ཀེ ཁིཨ་ཏོགར་ ར། ་བུངཆེབའི་ཡོན་ཏན་གཱུང་། །རྲང་ ། ༡༥༡༨ 


པའྱི་རོ 
བོ་འིདེ་ །གབལ་གང་སཱངདེདག་ཀེདེ། །གདུལ་ཧཁྲི་བབས་ནེམྲ་བའ་ཡུས་པར། །འོབ་སན་པའི་ འཆིད ། ད་གག་མ་ཡུས་ལྷིང་པོ་ཏིད། །ནམ།ཁའིནྭ་བའ་དངམཁམ་པ་ཡིས། ལེལ་པ་སྙེང་པོརབ་སྒན 


བ་རིམ་ཆོག ། །སངཊ་རྒྱག་ཀུནརྐུ་གསུངཐུ་ ད་གས །བསུན་པ་འདི་ཏེད་ཞུགས་པ་ཡས། །འདིང །།འདཿ རྔ་རྔཾའ འཛནེ་པ་ཡས། ཤྨོགས་བཟུ་ནམ་བཀི་འ་ཇཾགརྙན བརམ ཀད་གངསཀས་གས། 
བཏད ནིད སབསྦ་རག་ིདངུམ་ོག་དདནས་། །སལ་ལནྭ་ཤིང་ལ་འྭདགབ་རམ་ཛད།། །དཚོ་འཁེརནི་ པས །ཀྲན་དཀང་ག ཀདདོ་འ།འ་ངུག །འདྭས་ད- ང་དྭ་ཝརཾས་ཟེན་པའི། ཧིང སིང་པོ་བསམ་མི་ 


- 














༄༅།་། །པ་འིུས།མངོན་ བསན་པ་ཚད་མ་ས་ །དདོགས་ཧྩོད་པ་ཆད་པའིདུས།། །ཐོག་མྲ་བམ་མེད་པར་གནས།།། པིད 
རོར བོ་གསུངབའི་དེན། རིག་ག ཊསབཀགས་པ་ སྲ ཏོག  ར་་ ཟ་ལ ཀཀ་ལ་བ་ 
བར་ཛི་ཀད་པ། །གསའབཅོན་པོ་ཀདཅེགས།།ཆོ་ སསར ཆོ་ལ ད་པ  ་ གོག བཀུན། ཟག་མེད་ཤིང་པོའི་ཁྷ་ཏ 
ྦ ཤྩ སྔགད་མཁམ་པའྱི་ནད།།བང་བཏོགས་པ་འ་གཔ་འདི། ཚིག དར ་ 
བགའ ཡ ས་གསུངས་སོ། སི་ཏ བ་པའི ཁྱིས ས་འཛ ་ག་ 
ཆོ གསྦལ། ེང་ཧཱདྨོནཱ རཿ ཀི དྱ་༤ཨཿ སོའ ལོ སྐུ་གསུ སྭ་ཏི་བདག་ སྲིའི ±` 9 ལས 
འ་ཀིཨངབའི་མ་ཆོག གནབ ལ་གསོལ་བནི།། ིགསསསུ་གསུངཐུགས་ག་ཞིག ིཞག་གསགསཔ་བརྱ་ཤི། བམ ཤས 














རྡོ་བཱོས་འདྷིག་ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། ། །རླ་སཱག་ རང་སྣང་འཁོན་ལེབས་།།རང་ སབིངཔོའོ་བོ་འྱོགུརམད་།།ཟ ཇི 


ི་ ༥་དང་ཏགས་དང་སྤྲུ་བདྲ་ཕོན་པའ། ཨུངཐུགསྱ་ཁྱིས་བ་པེ་ སྣངགྲགས་བྲམས་ཅད་ཊཾི།ད 
རི : སྲའི སི སི ག་གས 
རིགཔ་འིདྱེ་ཉིལཿ དཁེར་མ་ཐའ་དངུས་མད། ལག གན ད།ས་ཨས་ཙགསུ་ཤིདི 
ནཱ 


ཅད་ཤར་། །ཟེནེ་དངམ་ཟེན་ལ་སགས་པའ།།བྲརོ་ མས་ནི། །དབ་ཤན་གསུང་གཿ 
་ ལའ མས་ས ོ་ 






མེད་པའི་གསུསྱ་བལ།།ཐེག་པ་ཇི་ཧིད་བསྟནཔ་ཡིས་ །རྩ་བུང་འཁགཡིམ་ཏོགས་པས། གཡོ་བ ཿ 











ཛཾནེ་སམས་ལོག །འྲོ་བའི་རག་པ་གང་ ག་ཁ། །སོནང དུཆོག་ཛ ལ་ཀ ། 
རག་པ ཡས རའ བཀག 3 །།འདིདག་ཇི་ལ་ ྙིལྟཏགོསཔ་བུང། £ ས་བོ རོང་བོ 
` ¡ གླག ཚོ་གྲོལ་ གཡགཔ་ད ས་སག སསུ་པ་། །འདང་དོགས་པ་གུནཆདདེ། །མ་ཡསནམ་བའི ཏི་འེ། བོགས ལ 
ྦ ཡོག འའའ ལོ གཡདབང་ ༥༢ བབ གད ¥འརྲན་ད རྡོ་ཇཾཔུས་འདི་ལ་། །སིངཔོརང་ ་ 
ྦ ས་ལ ྲོ རྔོགས་པ་འིབདག ] 'པས་། །དགུ་དུས་སླས་པ་འདེན་གསལནས་། །མ་བྲགེདོས མ་སདས་གཅོག་མནན་། 
དབུས་མེད་པའི་ནམཁའ་ལ། ། ཁའཛིན་བའ་བ་ ཿ ཝཱ །བྲདྭ གང་ འཛ ཁག་ག བི རརྣམས་ནུས་གཅག་མནན 
་་ 


སདེམ་བཅོས་བདེ་བའི་ །རྟོགས་པ་ཏིདེ་ཀྱི་་ 


༡༠༦༥ ནརུན་པ་འི། །སྐུ་གསུང་བྲུག བབླྷྷཨྲས་ཤེ :ཿ ལོས་བ་བའི་ །སུུ་གསུངཐུགས་ཀྱིི 





- 
ཀླ 





ྦ ཀུན་། །ནམ་བའི་དིངསྱ་ཏྲི་བྲ་བའ་གཏུགད །པ་།།ཟངས་ལས། འདས་པའི་དྲཀིལ།འཁོར་ཏིད་། ། ཡུས་འཇུས་པའྟི་ལིའ་པོ་ཅན། །འ 
་ །ཐུགས་རྫེརྒྱམཚོའི སས རར ་་ ༤ 


རྡོ ཟླུང དྷིསད་ཅེས་གསོའ་ཏོ། ། 
ཀི་གཁོར་ལེའོ་བདག །རང་ པཔ ཀའ་ 0 ་ ག་གི་ག རོ 


བའི་ཤདཔརབི་ཉབ་། གགལ་གསུངས། །དས་ 
མ་ཡྲུས་པ་། །རྩ་བུང་རིག་པ། ན་ཅི ས་ཀ གས་ས འི་འ དར ་ 
༣ཇབཞིན་མཛད་པ་ཀུན་ཌབ་པས། སོ ད། ས--་  པ་ པ། །རེས་དངམ་པས་བདྲེ་པུ་གདང་། ཀདང་མི་ཀ་བཅས་པ་ཡི། དི ལ་ཡ 














` །༄༅། །ཅབ།མ་ཡུས་ཀུན་འདུསྱ་བདྲརུ་བསམས། བབ བ་བཀམ་ཨིཁབ།།ལབོ་པོུ ་བོ་ཅན།།ཤུན་ཙ་བ་དོ འག 
ཤེ པེ ནཔའ། ས་ལ་གནས་འདོད་པས £ ཀོ མ་ ་ གའ རྔ 
ཙུ དག་བ པར་ནི ད་གབ་དདོ ཡ་ 


གི 0 ། 
ངོ ` ་ ག་གས གས་བདབུད་གཤ ཊ༈ བེ བན གཿ བྣང་ས། ་ 






ལར །ཇ་ འིང་བོ་ཏོད། །བག་ཡཿ །།མཾ་སྷ་མཾ་འགགདེབ ྲཾི སོ 
གཞས་བ ་བཅེ་གདགཞགཔས་བྲདད། །རེག་པ་མ་བཅོས་དོན་ཏོགས་ནས། །འཇིགས་པ་ ཡད་པཀིདན་ཏག །།ོག་ 
 འདོད་དང་མོ་ལ་བཨོ་བྱསོད་ཏིེ འང་བ་ཏདབཞག་པསྲ་གའོ་བསའགུར། །མ་བས་གས་ར ` ཞས སང་ཡད་བདོའ འོག།གསུས་རིག་བོན་ པར་མངོན་ 











།བམེད་གོལ་བ་ཡིན།།འདི་ནྩོ་ར་ཀ་བམ་ཡུས་པའི། །བོ་ལ་འདས་པའྲི་འིདེཔོ་ཉིདེ། །༽ཤོགས་རིག།འདས་པའི་སྨོད་ང ཁྷཱ་ས་།། ་་ །ཕོས་ཀྱང་།] 
ཀླུ་བསང ཀྱིཿཱནྨ་པ་དང་། །ནན།བའིདྲ་རིངས་དང་མཏམ་པ་ཡིས ས་གས ཀྲི་ཤིན་།། ྲ ས་འོག་ལས 
བཞཊནོར་བུ་བཞི་ ནི་འདམ་བིན ༨༦ 


ཤབ །གངུལྤ་བ་མ།པ་འི་བཀམ་པ་བཀིན།།། 
ེ མ་ས །རང་བ་ིང་པོ ོི་་་ + 
ས་འབྲང་བཅུས་བྭ་ནམས། །དམཁ་བརྩར་པཞིང་རིགས་དངྲབལ། །སྐལ་ཛན་དབང་ཤུགྱ་རཁ་པོ་ 


± དྲ ང་པོནུས་འན།། །།ཤེས་པནམ་ ཇྫོགཾས།། ། 
སྦྱེས་པར། དགག ཞན་ག ་ །།དརྒྱལ་ལྟ་ཧྱེདའ གཔས་བཅངས། ། 
ཀིགཏེནམྲོ་འོངན། །དེམ་ཐགཁཱགོ་བ་དང་།།སཛེསྦྱ་ཆས་སུ་ཀྲ་གེལ་བས་བགར། །ཞས་གསུངས་སོ།།ནམཁའི་ 
།སཱོཏ་པའི་ཁྱད་པར་བ ཤད་པ ་ལབུ་ སེབ་ཞི་བུ་པ རི  -་ རྡོ་ཛྲ་། །རང་ཧཱང་འེག པའི་འཁརཆོགས་སི 







ཟིག་སགསུ་འེས་པ། ་སཱཊ།འ་ ཆོས་རིག་པ་འི་དེནོ་བྱཧན་ །ྣ་བརྒྱད་གསངྔབ 
མྲ་བའ་དང་ཨཏམ་པའ བུད་ཆིན་པོ་འ པོ་ལ།། 















དི དུས་གནུམ་སབྒྱ་རྷསྭོ་བོམ་སོཅདྲ་ཀིཀ གསང་བ 
བས་འདུ་ ད ེ ཏ་། །འག་པའི་དྭཌེལ་ཁ་ཁེར་ཛི བུ། ་མཐོང་ཞྡོང་ཏོགསུ་བའི་ ལོ 
ར་ཐ བརྣ དུ་བ །བ ཅར ག་ པར་གྲུཨངས། ། ནོ །དགུས །ཡཅ་དབ་འདྡོ་ངོདོགདང་སབ་ཀའ ཟླ 
ཊཱི ཟོ མཿ མཱ་ཡན་པས་། ཤེགས་རིས་མད་བ་ལི། །བ ཌི ཏྲ །རྣམ་ང ཌ། ཀ་ང་སྣ། ་་།) ང། 
ཁྲ ཐ་བའར་འཧྭསྤ ༡ དྲ ༨ ཤ ༦ མ་བ་བར།རབ།ཿ །ཀྱདཀིལ་འཁེརན། ཀླ དའ “73 ༡༨༨ 
”སྣཔ་ཀཁེདུདུ་འདུས།] ཧེད་ཆཾས་ནམ་སམ་འུ། འོ སྒོ་པྲ མེད་པའི ཏིང ཡིག་གི མི 





༥ 


པོ་ལ། །།ཟ་ང་འདུསརདཔ པའ་བ་ཤ་ད།།དཔ་ལྭ་ར་ན་ནམ།བ་འ 


ནི མ་ྡི་གེས་པ་ཀུན་ས་ལའི། སྐལ་ལནདྱིལའ་ཁབོ་ལྱངས་བཞི། །བངདདནམ་ཁའིས་ཐང་ཐུག་ག།།ྒོ་བཏོག་སདམ 








ཾག་ལ།སྱོད་ཡུལ་མངོན་ ཤད་ད བགས 






ཀབ རོར ོ་འཛིི་པལ་བབིབཔ་ཤིག།སལ་བའོདག་ས་་ཤག། 
༡ཌིདྱཀིལ། སེ བརོ་ཏེ། །མ་བཅོསོ་ ེས་པྲི་ིའེ་་འཇུལ། བའ ྨ ྦ 
ང་ ན་དེ སྨ ( ྦ 


ཤགལེ་བའྲ་བུག་ བོ རྲི རྲེ བང །འདི་ནེདྲ 
བ །ག ྦ 


ཀུན་ཙ བ་བོ ཊཾ 7 རི ངོ ༢༣༦ ཉད་ཏོ། ¡ ཱུ 
ཏབ '\ ྒ ཞྐ་ཀ།༽ ཁི ཁར་ར་བར་ ཚ། ོང ཀྲ རྡོས རར ལི་ད་ཁི་བ་ ཱ དོ་བདག ་ ཏེ ༽ ཁོད 
: 11; | / ༼ །ར། ། ། ÷> ¥ | ང་། ++ ངཔ་འ་ཟ་ང ན་ཟ ' ་ཁིདྡནོ 











༣ 


རར ོ་ མཁོནདུ་གསལ་།།སེམས་ཌིཡུངལ ལ་དང་བ 
༦ 





དགོས་དླད་ུན་འདུགབས།། 


རཾ རི ཁབར་བ་དྲ་ དྲ་བ པལ ངེབ རང  ྐུ་གཞུང་ཐ ༡༣༡༡ ('ˆ( བོར ཤུའ།།བྷེད་དངབྱཔ ད ༩ རའ རྔ གི 
” རུ་གུགས་བག་ཀིད།།བབླམ་གསདངབཅབཁི་བ། འད་ཞིག་ཏོག་འ་ ་ ་བ་དནདབཤི ཤ་བ ག་ཤི འཁ དབ ཤད་ཀམ་ཡུས་དན་རིག 


ར་ཆེར ལྡད གིངགེམ་ལ་འིིང་འཛིནཆད་ འདད དཔ་གཟུགས་ཁཏོཊ་ཏ་མཐངོ་ད་བངདངགྲང་་ངུལ་དགབུས་ ་ 
རའ གིག ་ག་་ཤས་ བགིག་ག་བཞི་བྱ་གཅིག་པའ། །དེནས་ཡང་སེམ་ས་ 











\ 


དཔ་རྡོ་རྗཾདམ་པ་ལ་། ཁོ་ཚོགས་ཁིའཊདྷིགདཅེས སལ་ཀེ། །དུས་གསུམ་རྐལ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི༽ །གདབ་འི་གབོན་འྲགཏེརྱ་ཧྲི་ སྒ 

. གམ་ཡུ་ ས་ །།མགེནཔ བོ་རདོ་ལགསོལ་བ་ནི། ཨུ་ལུས་དབངདུགནས་པ་པ། ལ་ཁ ༤ རར ངར ། 

དབིབ །ལགས་བ་རཊཞནོ་བོ་གུ་ད་ག ལ་། །ཞེས་གསོའ བ་ད སྐུ ཁྱ་སུ་ལ་ཏོ།། གོ་བ ཤོན་རྩིག་ཀ་ཁྲིེ 
གཅད་གུན།།རག་བ་ཐོཌ 


ཆྐ་འཱ རྦ་འབའ་ ང་།། པྱ བབ་ྱགར་། ནཱ ལའ 
གུ རཀ ར་ཁ 
ཀྱ་པཱེ་པ་བདཔ་འལས། །ཉ་བྱདཔིཐུགས་ཚངས་པའི་དཔ།ླརལ་མ་བའསོ་གངྨ་མའོས། ཁི །།དམན་པའི་དབདདངམོནྲོ་བརསྱ་ཀཀཡ་བ་གབསའི 





\ 

















!༄༅]། ་ བ་འྲབས་ཐུ་མ་འཆར་བས་། མུབཅོས།གས་བྱའི་ག་ཨི་ནགངོས།།ེ ཐེག་མྲ་བྲམའདུས་མེད་པར། །དིནམེད་མ། ནསཔ་ 
ཤེ དུས། མ་ཡུས་ཀུནྷ་ཅིས རཾ །ཏོགས་པ་བསུམ་ཚིས་མྦི་ཁབ་པ། ། མེག ཇེ ་ 
མ་ཡུས་སི་ པོསྦ་ཁུབྱ་ཐརྱ་ཀང་། དྲ ད་ལས བྒིབཨ་པ་ལས། །ཇི་ཝཱརབསྐན༡ངམ་ཏྟོགས་ཏེ།། །།ཐབས་དཔ་ན་མ་ལེངྷལ ལྟན། །བལྟས་ཀྱངགཟུགས་བརྟན་མཾ་ཧཱང་བས། །དྐལ་ 
ལྡན་རིགེས་བུཧུདའུཛིའི་པེ པ་བྱ་སྨན །།བསན་པའི་ཉེང་པོ་བཅུད་བསྙིམས་པས། བདིུ་དགྱ་གརབ་ར། ཝ་ ཤུན་བུག་བྔམ་ལྱར། ཅཱ 
ཅུ་སྒག ཡིན་པས (4 ༤ - ༦ ་ བུན། །གཔཔའམི་བྟང་དུང ཟག་ནམས་། ཆབས་དནོ་འདགས་པ་དང་ ཟིར ཟེད་པྲི་ཤིར། ཟོག ཞན 
ཏན་བཔའ་བ་ཨིནོ་ །མ་ཏཾག་སྔ་བཾ་ལྔ་བུདདྲ་བད་། ། དཔོས་དང་ཏོགས་པའི། ཁྱད་པར་འ། 'རྱམཆོནུ་བའི་འ ུའྲ་བོ་ལ་ར།། ༨ ལཿ མ་ལ་། ཆོལདངམཐོ་ལའ་དོག་པད།་གས 


རུ 





རྟོགས་པའང་སྣང་ལ། དཀག པུ གགེའ་དྲཞ༽། །བངྲཆུབ་ྟིང་པོར་ཀུན་འདུས་པས། །ཆུལཀྱན་༅ཨ་བརྒྱུ་འབ་རྟར། །རང་བཞིན་འད་གསལ་དག་པའི་སེམས།།ཐམས་ཅད་ཕེས་རིས་ 








2; "པོ གྲྭ་ཀྲལྲ་མ། །བ །བསྐུན་པ་སད དབང་གདྲ་བྩས། ཁྲབ བསི བགགས བཤད པ་དེ 
མཚན་ འྲ་བབས།ལ། དབདཡུགྱཆལ་པེན་ པ་ཡས།་ཀྐག་ལྭ་ཝན་སམ་སའདབང་བླ་སའ་བས་། །རྫུ་ལཊགེ་ ་ྲ་བམ་ཅད། འཁྭེ་ཡས་ 
རར འདུ དལ་ཞེ་ དྲོ དཔོས ་ ཤྲག 
རྒྱབདངས། །བ་ཞབབད་ནུས་ཧུའེབ། ཏེ །།རྡེ་རྔལྟ་ུས་འགྱུན་འཇྲིགམེད། འདིདགདབད་བོསའག། 'དདྷ་སཾ། །ི ཟའ ོབཟནལ་བག ཀུས 

མེད་པར །ནམ་བའི་སྲ་བྭ་འར་ཏག་ཏ་གདས། ༣༤༥༣ རམ གསྦ་ཀིས། །།མ་ཇུད་པ་ཿ ཀུ རོ་ཁ ༩ འ་ཟོགས་བྱུར་བར་ལ་། 
ལ་ལ་འ །ཛད་པ་ཏེ ཏིད །ནམ་ཁའི་སྤུབགད་་མཤམ་པར་ ད། །ལའོ ལྩོ ནུབ་བ་ཞད།། །(ཞིཊཿ ཨུབསསོ། །ནམ་ཁཱའི་མྤ་ཐ 5 5 ཅཱ 
ཟུགས་ཆོབས་པའིདབ་བབ་ཤད་པ་ལིལ པཁྷུ་སི་བཞི་བྱཧ་གཏིས་པའོ། ཟོར ཀདེནས་མང་ སེམསདཔའ་ འཞི་པའ་འ་ཚོའོ་ཆོས། ཨོལ 


༡27 ༩༤༧༧ 


















མ་བཅོས་གང་བ 
ལྔ་འནནམ།བཀྱ་རས་པའི་མྲུབབ་ ཆོག ཆོག་གི 


གོས ྲ ཤཡོ་ 















།ཅགགུན།། །ཐེགས་མེད་རིག་པ་འིདམ་ཚག་འདི། །་ྲས་གཞག་བྲོ། །སཱིངཔོ་རྟོགས་པའི་དམ་ཚིགི་ལ་།། །བསང་དངསྡིསུངཤོགས་ནཚནལ་ ག་བྱར་ལྲ་བལདམ་ཚགི། 
པ ས་དག པ་ཡ གན །།མ་རྟེ རྨོལ སཾངཔོ་ཏིགོས་པ་འི་དེམ ༢ །སབསས་སེམསཧག་ཤིནའགས། 
།ོཀས་མཿ ཆན་པ །ཁཱའ་ལཿ ལྟས་པ་ལྟར་།། ས་པ་ག |~ 
གགས ཧས ས་ཡང ག་བ ྲདེིེི&ོོ་ གོ : 
དཔརཆོང་། + ་ པ་དག་པའི་འྲ་བུལ་གཞི་ཝར། ཞག་ཀྱངའེ་དོགས་རད། ངྲ་བའ། 
གག 7 མ་ཚག་གེ །བདཆེནྲ་པོགས་འདས་གིའ འདི། དི སསྦྱ་པན་དབནས་མ་གཅན །མཁའ་གྲོམ་དང་པི་ ངལ་འ་བེ 
རྣལ་འཁྱེརོམ།།ལྷ་རྣམ་ཊ་དངནོ་མེ་རྣམས་དང་།] [ཏ་པ །དམ་པའ་གནས་དངདམ་པརྐ་དོགས། ། ནསཔ ྦ 














དོ གང་ག་གདའ ཊས་བཏོནཏ་བླ་མབ། གདགིག་བླམབས་པས་ཛི་ཉར་འགུབ།།འུདུག་པའི་ཚོགསུ་ལུ་ལགས་བད་གསུངས།།ཞེས་གསོལ་ཀོ། །དག་སེམ་་པའ་རོ་ངོས་འདི་གད་ཅེས་ 

བཀའ་སལ་ཏོ ཏེ བདནབསམས་་འངབཞན ནི གས་པའི་བ འདབ ཆན་འྲུ་ལྱ་ཁི་བདག ལོགས་འས། སུ་རིས་མེད་པ + ་ ། 
མ་ཧ་ལྭ་འཱནྱསྲ་ཐུབ་པའི་གན་ས།། །།བརྟ་ཁ་པ་གྲངས་མདུ་སྔེན་རྲོའ་ནས། །ཀ་ལུ་སཱ་ཨ་མཾ་དཔག་མད་ སྤང་བ བཅོསོ་གིཔར་གརོགསྱའི ས། །ཅམ་པའྲ་སན་པཀྱ་པས་པཱ་ཡྲང་ 
; དབང་པོ་ཆིག་ཆོད་ནལ། ལ་བས་ག རགཔ་ཡིག། ར༢རྱས་ཀུན་ གྱར་པ་། །དཔལ་ལཱནཟྲམ་མཁེས་པ་ཡིས། །མངོནོངུ་བྱདང་སྦྱངབ་དང་།།དམཿ 
དུང་གསོལ་གདུབ་དང་། །དབདདངགདམས་བ ཡུད་དབགང་ཛུན་ཡུག བབྱ་བྱཀངམ་འ་པའ།། གགལ་པོ་པའྱ་གར་།།ར་ 






; 





སོངབ་དང་།།རེལ་ བྷསབའགིགས་བདད་། །ཧཱེངཔོའ ད་པ་དང་།།ད་ངས་ང་ག ཟང་དོན་དང་། །བངདོད་ཐོགསས་འཛན་བ་དང་།།ལུན་གྲུབ་དང་འུ་གྲུབ་པྲ་དང་། ། འོ 
དྱ་ཱ་འབསའཛནི་བ་ཏི། རྱག་གགི་སགད་ལབསཅོ། མ་བའྲིསྩ་ྔོ་ཁ་ས། ཁྲལ རནཔ་ཚདམའདནནན།ཀླམདང་ 














ཡཤཾ་་ཤོ་ །རོག་ལེདོ་འུ་ཤཾསྦ་ཚིས།།བསསུབས་བསྐ་གིང་པོའདན་མིཉིད་། རིག འི་བ །ཞུ་གས་ནས།།སུངས རར ི་ 


ཐོ འྱུ་ཤསྱ་ཉེས། །ནང་སྣང་ངོལ་བུའམ་མྲ་བེདུབས་། ། །།ད་ཞིདེ་སླེང་དང་དགག། དགག་བདང་། །སྒྱོ་ད་ངབརྒྱར་དབ་དེན་པ་ཁེས་]།བརྟགས་པའི་དེོ་ལ་བཏེནཔ་ཡེས 
མད བྡའ་ཏིད་དནད་ཉོན་པ་ཡིས།། རརི་ །ཧོགས་ནས་ཨྲ་ཐོངབའི་དེནྲོ བནས།།ཡེདབ༔་ ཤུས གསངབའིམེ་ལེབསྭ 
 འུ་ཤྭསྲ་བའ་བས་གངབ་ལུས་བས། །མབའ་ བ་ཉ མདགཡདང་ ༤༢ ཨ། ཅོས ི་པ ༩ ཨ་ལའབ་ཞུགས་ 
ནས། འད་བུང་འོད་འབ་དདྱ་ཉིལགབོརོ་དུག ནག་པ འ་ལནོགས་ལ།། ། དྲ ཡད་བསགག་ས དས ང་།་ =ˆ 


རང་ལསྱ་བུང་བའི་འྲབས་བུ་ཏིདེ། བགོས་པ་མདྲ་བདུ་དླགབའ་འབར། །ཙོརྒས་མེད་དང་བྱུང་སྐེངཔོ་ཏིད་། ། གསག ཅིག 
ར་བ་ཡི ོ་གསས་བེཔཀྲིགསས་ལ་ས། །་རི་ནཔག་ས་ས་ཉར། ཅིད་ཁུས་ཡོས ངང 






















ིུ་ཅི་གབབའི་འདུབི་བས།དཔནེ་དངཆ་དདུང་། ཆ་དང ཤ་བདང་། །བ་བ་ུ་བ་ས་གནཱ་ཁཱ་འ 
བཟ གོས།། རྒྱ་དདྱཏན་ལ་ཀ།འདས་པ་ཡི། [ངཆུབ་ཨེམསྦ་ལེ་འབས་བུནི། རུ རྒྱ་ཚུ་ཏཱན་ལའགནི་ཡུས། ཟུགས ད 


གུ་འསགླདུག།་དང། གཔ་གས་གོ་ ཉེནབསྒྲབདང་།།འཕྲལ་པ་འཁ་ཚེའངབ་ཞིནདང་།།སོ་ 


ད།།ངི་ཧིད་ཆོཁས་འངྱ་ཨང་འ 
མད་པའི་སེན མས། མ་བསྒྱུབས་རྟེགས་པས་འཛྲུབ ལ་ར ཐཾ ་ །རེག་པནད་འཚོ་བང བར་གནས། མབ ཕཱ ལ་སོ 
¡ ད་ག དང་རན་ཞར། ཁ་བསག་གགུདོྲ་པཀྲ་ ག་ཀ ཡཾ 2 
མྟས་དཔ་ཁྐུད་ཏཱམ་བཾ་ཀ། ཏུན་ཞང་ 


༧ 


བླ་མབཔ་གས་ཀབདབ་ཤུ 


ཞི་བྱཅུ་གཞི་པ 
མ་བཅས ་་ ` །མགེན་པོ།ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ི།། ཛིར 0 











༡ པདང །འགྲིན་ལས་གང་། །རྟོག་ ས་པ་དེནྱ་ཤེྲ་དིན་ལ་ས་གང་། །མ་བུན་འཛུགྲ་བབྲ་ཀའའྲ་ཕིན་ལས་ག 






དངུགསོལ།། དནས་གམས་དཔའ་ྡ་རོསའ དེས་བཀའ་སྩལ་ཀོ། གནུབས ྣ 





ཇོ གྲ དཀ འུ ཤན་ན། །ཇིཉིད་བསམ་ས་པ་བཔ ཐའ དསཧཱཛྷ།།] ‡ །དཔ་གཿ གོག མས་པརས་ལས་འདས་པ་ཤིད། ཊུ ྦ 
༢ འངུས། །བཞོདོང་ཝ་དང་བཅུ་དང་བྱ་ཆོ། འི་འ སྐུ །ག ཀོ 
ར་ལོ མཾ་ས སི བའ 
ྦ ༡༢ [སལ་བ སྲ | རྟོགསྭ་ཐིག་འརགསལ། 


' མཁའ་ཉ་བ་གཡོབ།།ཅོགས་ར ¦ ཀི གོས་བ ་་ཝན་ཏགསཔ་བ་ྲཞིན་ལ་་ན། སོ 








རི དཔ་གམེདཆེ་བའི་ཡེན་ཏནྷ་ཧིསེ་། །བིནྲཾ་རབས་མ་ཛད་པར་ ངབས་ཀ། ྦ 

་་ ཧྩེ་ མསྒ་ནས་སྲབརང། དཀུ ཀཀན་། = གས་བཅོ དབགས  མ་ཡུས་འདེར་ནི་དདས་པ་ཡིནེ། །དྲན་ཏོགས་ ྦ 

ངྟ དཾ ྒྲབ་ད་ ་ །བཝཱ་ག་ལ་ཡདོ། །རྐ་ལ་ལྡན་གང་བགདམ་བ་ལ། རྡོརྔཧིགི་པའི ནབྱ་རུད་ཀས་།ཡབཅོན། ( 
བའགཅིག་པ་ས། །མ་ཡུས་ཡེངཤིས་ཧཱང་བཟ་ཤུན།།བམས་གསུམ་བསམ་ཁག་ཡེ 





ཞི ་ གས་པས །སྣང་སྲི 
ཤསྭ་ཀེང་། ༣ ུན་ཞོགས་པ ིནབས་ཁས། །དྲན་ཏོག་བསམ་བ་ཡེང དི ངརོ་གཅིགངབེསྭོམུ སུད འཁོབ་བའི་ཆགསྐ་མ་གེ་ཏགསནམས།།ཏེགན། ་ཾ 
བི་ཤེས་འག་ཤམ་སྭ་ཁྲབླས་ལ། །མ་བཅོསྐ་རྡོརོ་བླ་ལ་བ་ལ། །གོལ་དངབཅརེས་པའི་ཡུ་ལ་ལན་འད་ 


ཐེགཔ་སོ་སོ་ཡི། རལ  ཚ་ ༦ །གདུལ་བྲབཨྱབྲག་སྣ་ཚོགསབསྟན། །འབབ་ཏ་གགཀཀིཀ་ལགི་མཀ་འ་དར་། །མ་བཅེ 


དད འདྲ་བུངདོགས་པ་མ བྲ་་ཚིན་ན། །ཨཨྭ་དུནའ་ཇུག་ཛིན་ལས་བཀམ་ལྭི་ཁབ། །རངརང་ 
ས་ལ་ལ ཁ་ཁྲི་ཕིན་ལ་སདང་།། ༧ 











འལའ༅⁄་-ས༤་་ ་ ཟབ 
± $ ˆ ཿ 


དག །ྱད་པའ་སེ་སོ་བསམ་མི་ཁབ་། །རངྱ་བུང་ཏོག ཧིར ཚན་ཏེདེན། 
རཾ ༦ གླ་།་ང་པག་པས་ ང་། ཆོས་ ་  ་ང་ རོད་རྲི གོ ཡོ བོ ་གཞིན་ལན། གཉུར བས་བ ཀ།ནདོང་ 
མུའི །་བཅོག་རིག་པའི་ ལ་འ་ངུག ་ རབ་འ ་ལ། ༈་བསམ་པའི་དབང་ 
ཐཾ ཀཱ ན ཆ་པ ཡཿ བཞི་ོཏ་ྟར། བོགས དཀིནའི་འདྲོ་ལུར ཀ །ཞེས་གསུངས་སོ།།ནམཁ། ཁའ སྔ་བའ་དང་མཁ པོ་ལ 


















གདའ རཀ༢༨། ༨ ༨ 





། ཙས་གུསྱ་ཆལ་བྲ་བཟ་ས་ཁད་ ཀྱ གྲབ་འགྲ་ཤིབཞི་ོ། དོ །དུས་གསུམ་ དེ་བ ཨཨ་ངུ་ ཤར་། (0 
བརྙན ཊི།།།འཨྦྱ་ལིའཛ ུགཆུལ་བཡས་གངུག་ །རིམ་པའྱི་བད་པར་ཡོད་དམད། པྲ ེདྱ་ཅིས་བདག་ལ་གསུངས། ཡཿ ག་ཀ ཀྐ 














སུ་ཏོ ྲ་ ས་བྱཿ་འི་ཆོས་ ཨམ་ཡུས་ཀྲུན། དཆུ་བ་སེལ། དྡ ཏོ སྭ་ཧུའ་འདེབས་འི་ བའི་དེན།།ཤོག། ཙང་ལོ ལོ 
ལའི ་ རྩར རི རླ ད་ 0 སོས་པ 


རྩུལང་།མའབས་རི་ ག་ག་ལྟ་བ་ཡཾ་ 2 ལལ རྒྱ་པ པཿ འབྲཨ་གུ་མབྲེང་། །' ཁུ 
། ད་པོ མ་བཞིན བྲེ བ། བྒས་ལ་བྭ་ཝན།།དངས་ མཿ ཀ ! 
པའི་དནོད ཕྲད་མཾ་འརྒུར་། ། ནས ཀྲོརི་ཉ དོ ཀང ་བ་ སྲུལ་བ་ལྟ ས་པ་གཅིག སྣང་། ལེད ཐོ 








སྦ་ཉས་། 1 ་ ག་པ་ནི །པ་རིྡིའེ བ་སྭ་བུསོ་སོནྭ་སང་། །ེསནམ་ནོརད་ མ་པའི་ལམ། ལོ་བ 
ྱསང་ ཏ། །མ་བཅོས་ལམྱ་གིད་ངོས་པོ་ཡ། །གགངབའི་གཉོྲཀ་། །མ་ཡུས་པ་ཡིརྩ་བ་སེ།  ་ 


རཿ ± 
- ཧོ པཿ ༢༧ ལས ས་བ = 
རབ ༧ འ ཆུ་བ ཁྱུ འ 











།ིདཱ་པ་ཁྲི་བིའ། །ལྔ་མྭ་སི་མདདུ་ནམ་པར་བསན། །འ དངད་ལྟུརམཧོན་པ་འི། །བདེ་གཤེགསྤ་རལ་བན།་ཡས་པ། །འ ལ་ལ་འ ༡ 
རཾ (ཆི ཀུན་ིགས་འབའ་འམ། ལ་བ་ན ༦ འམྱ་བྲེརསོ་བསྟན་པ པ། ་ཀུན་འདུས་བཅུདད་ ེ སྣེ་ས དངག ཤི་བདང་། ཤན 
ཞན་བྲ་གོདདུ་སེད་པའི་ལམ་། ། རར 1 །ཨ་ །།བྱ་ཐ་ལ་མེད་པའི་ལམ་ཞ་སྭ་བ་།། ཆེབའི་ཕོན་ཏན་ཀུན། འདྲ་བང་སིངྲ་ཕན་ཛྫོགས་ པས་། མ་བར ུ ྦ 
སེདབ་འི་ང་གཀིན་ཏི།། ེགོས་གླི་ཆུ་ཀྲས་ ཡ་ཡོ ལ་བོ་ལབསཡད། །གནས་པདྲྱོ་ཁགཞི་ཏོགས་ཤིང་། །རདེགས་བསམ་ཕོད་ཕུལ་ལུས་འདས།། 
བོ་མ །ཇྫོགས་པ་ཀུན་འདུས་གིངཔེ 7 ་ འ་འ ྱརྱནཔལབས་དུས་མྲ་ཟས། ཉོགས་ིས་འདོས་པས་ལིངཔོར གི 
སྭ བི 


། ཏྲོ ད་ཏདོ་པ་ཁཱ་ཁུབྲ་ཱ རུགས། ས་གས བཟབ །ེངས་པ་མེད་པ གོངས་པར་གཏུགས་།།མ་བཅོས་གསངབ ཧོ 
་ ཨེ ཅགཅིད་།།ཐོགས་མེདམ་ཁའ་ལྟར་གསལ་རྟོགསན།།ཇི་ཧེད་ས་བསརྒྱས་སེམས་ཅ་ནདང་།།ལམ་དང་ 


ཝེ ༄ཅསསསསས་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ༦ མ ཱ 








ར་ཚྱོརབོ་ལནྭ་ཙཱ་ལྟར་།།རོག་ གོ ནོད ཆན་རའ་ང་རང་ཧཱ་ང་བ །མ་བཅོས་ནིག་པ་འི་འཁེོན་ལེག་འའིལ་ །མབྲ་འ་ཿ །ཁའ་ལ། །པོགའ 
༤ འག ལབ པཾ བ་འདསམེདབི་ན་བལ།།གོགོས་མདྲ་དོ། 


།དགེན་མེདགས་ལ་བརྟན་མཾ་གཡོ་བ། རྨད་བླདནེད་བུའི་ཡནལ་ཏེདེ། གན དེ་འསདངའགསེད། [མ་ཡུམ ལྭ་བོན།། གུའདེགསགསུ།ཞ 
གསུ་ང་ས། + ོ་ི་ བརོ་བ༨ཀད་བའི་ འྱུ་སགདུག་པའོ།། གསཔ འཇུས་པ་རངྱསྣང་རྡོལ་པའི 
ཌགིས་ཀིས དཅས་གསོལ་ཀོ། །།ཁབབདགའ་ཁེར་ལ་ཀུན་ཚེ་ དགས མ་གམཤུཔ། ས་མང་ ང། །རདབུང། ང་འབཱགཱཿལ་པའི་བད མགེན་པ་ཁོད་ལ་གསོ་བ་ནེ། 8 ྦ 

ཤ་གསོ་ལ་ཀོ། དུས་སཡ རྨ ྦ 


ཞབ་ཤད་ཆི་ ངཤས་ནམགདདུས་གཅིག་བོད།།ང་བ་ །།ངོ་བོ་ཏདེ་ནིང་ པྭ་བུ། །འཆན་བ བའྲིདུས་ཞིགངཿ བཅིགོག་། །མགོན་པོ་ཌེདྲོ་ཀཱཾས་བདག་ལ་གསུ་ས།། །ཞེས་ག 
འྱ་གཁལ་ཏེ། ། །རདྲ་བང་མ་ཤཾས། ཤེསཊཤིས་དཱ་ ཀ་གས་བདད་ལ་བར་ཤའབཀྲེའ། །།བྲོགཿ དབཤཧུ་ཀཾ།ཧཱཊའ 


དྭས་པ་ད།།ཡནས་ 
པའི་ཀ་བོར་༢ དཔག པལ་ནིམཁཀྱ་ཐས་ལ་འིམ་ བས་ཀང །ཤོག་ཡོ་ ་་་ ྐླྣྐ ་ བཅོག 














ཙཊ་། །་བྱ་རགཚ།ག་གུགས།།འགསགིི་ི།་་བབ་འྱ་གནསཔ།།གས་གཅེདཁོོ་འ་བ་ེ་ས། ད་ག 
ཐཾ །ནེ། བསཱ་ཨཅད་འདུས་པའི་དང་བཞིན་ཞིད །མ་ཡུས་གསལ་བའི་ཡངཤས་ཏ། །ཁབ་པ་ནམ་ཁའི་མཚན་ཏིདྱེ་བ།།ཡོགས་མ་ཚར་ས་ཀླུགྱཱ་བས་བཏབ་པ་ཁོ། །ཡེ་ཤེས་ར་མཚོུ་མ་བའ་ཡེད། 
གནུཀྭ་བའི་བསམ་པ་ངོ་ཉེད་པ། །སྐོས་པ་འྱི་བད་བཟནཔགལེདཔུས། །དེདག་གངས་ཀངད་རེད་བས་།།ཚདམདཡ་གག་བཀམ་མི་ཁབ།།གཡོགེདང་ལ་དང་དུག་ལ་སོགག། །འདྲད་བསེང་ཤེག། 
ཤི གྲངས་ལས་འདས།།།མ་བརླ་ཐུག་ནད་པའི་ནམ་ཁའ་ལུན། །ཤཾས་བི་ལ་འ་ཁེནམ་ཡཱས་པ། །བུམས་ཅདུམ་འདྲས་ཆུན་ཚསྲ་གུབ།།སྣང་སོད་དན་ཏེགློ་རབ་ཀུན། དདགས་ཡུས་ཡཤེས་ 
པའྲི ཁགོས་དང་གངཊ།ལས་འདས་བ་ཤིད། །འུལ་བའི་གངས་སྭ་ད་ཆོག་སུ་ཤད། །དེ་དག་རང་སུང་ཡེ་ཤེས་ཏ།།འངརཔ་འཆམས་བཀོདེ་དྲ་གང་། མ་ཡུས་འབུས་པའི་དང་བཞིན་ཏེ།།བཅོས 
” མདདེྷ་ཉི་ེང་བོ་སྭ།།རིག་པ་སྩེ་མེད་སུ་མཐའ་ཡུས།མེ་ཕདདངས་པའི་རྣིལ། ྱེས་བྲ་བོས་ཏོབ གབ་ཐུར། གས སྣཡདབས་་གངུབ།།བའེ་བསས གསས །་པ་དཀྲའ་ 
སྣང་། མས་དང་ཆསདཔནམ་ཁའ་ཉིད་། །དཔྱེནན།དམ་བཅོས་ཇི་བཀོན་ཏིད། རྒྱལབོ་ཀུནཉྱེདགེངོས་པ་ཧྭ།།སིང་པོ་བྲངརུ་བ་ངྲོགས་པའི་ཀོང་། ས་སོམཁི་འང་བཞིན་ཞིདེ།།དཔག 






ད 
་ 











།ེདཡངཤ་དོ་བོངཤར། དེཉད་བུགྱ་རད་ེ ཚོགས་ཏེ །།བརནགཡོ་དནཏོག་རགེ་པའྱི་བུགས། ག་ཞེནཔ་ལས་འདས་པ། དེ་ཀ ཤེས 
ད་འ དགེབམད་པའི་བབཏོདི། །དྩ་བུང་ཤིངཔ་འྱི་ཉིཏས། གདང ཆོ་ཁ་སན་བཅོན་བཟུསཀ །བྷ་ལ་པབྱྡ་གགལ་སོགས་པར་ཀཀའབུབསྩོདང་ཏེའཛིནྱི་ིས།། 
བྲས་བུ། །གེམས་བས་ བ་པའི བས་ལས ཁི གི དུས་ཏིད་ད།། རྟོག ྲ ལ་པ་ཞྲིང་གྲི་ང་ལྭ་དད 
སའི་འབ་ བུ་ཏེད་། གྲུ རྡ ཙྱན། ཆ་ །དུས་ན་འངས། ཉདད། ། སུབ་ །བསྒ་ དགནུ་ལྷུའ་ 
ཆུས་ཨདཔའཁྱོག་གུག་ མ་པའི་བ ུུགའབདབའི སོ 


བཅོས་ཡངཤས་ཀད་། །ཟོགམ། 


༤ ༤༨ 





དགད །འྭ་བུལ་པ་བཤད་པ་འི་ཤེས་པ་ལ་ན། །མ་ཡུས་༣ 
ཤྱུངཡེཤཾ གསུ་ཏ།། ལལ བཀམ གང་བ འྲྱབུང་ཡངཤི གཅར །དང་པོ་་མ་ཐྲོང་ནཨཿ ་བོ་ཅ 
་ ད་འརབརེས་་་གག་་ ལལལ་པ་པོཔ པྣ། ོ་ །མེ་ཏོག་སྐྱེ་ས་པ་ས།ཁམས་ལྷ་ར།།མ་འདེས་གས་འབ་ལི 


༢ £ 


1 ་པས།། 












ཟློ བ་རས་ ནྲ སབ་བ་ག་ འགས ཛཿ གསོལཀོ། ལོ་ཡག ལ་ལ་བ ་ 
ཐམས་ཅདག་ཟིགས། །མགོན་པོ། ཊྱོདོ་ལ་གསོལ་བ་ནི། །མ་འྲོདསྭདུས་ན་ཡུང་བྷས་ &ྨ& །ཧིགས་མ་འདུས་ཞེས་ཇི་ལྟ་བལ་གས་། །རྨདྨ་བང་གསང་བའྲི་བེག་པ་འདི། ། 
 ག་ན་ུ་བཅགས་ལ་ནལ་འཟོརས མ་ལ་བ ོ་སྲ་་་ །ཞེས་ཞུ་སྭོ། སོ དེས་ོས་བ་ཀུན་གི་གསང་བའི་ 
¦ ངད ཁདྲི་གདལས་གསད།ད་གྱསསྤ་རོགུ་པ དགོས་པ་དང །ཀམ་བཅོས་རྲངྲ་བུང་ཧང་པོ་ དུང། རནྣ་ལ་ཏཱཏྱནཾ་ཏོགས་པ་འ ་པ་ལ་ །།དུས་གསུམ་ཁད་བརམ་དམིགས་ཁང་།། 
ང་གོ ལུང་བ་སན་ ས་པ་རབ དཔག་སདབདཔ་ཁ་ཤིང་་། བླུ་པཀིགོསབན་པདྲེ་ཤིར། །།ལྷ་དངམི་ཕི་སློན་མ་སེས།།དཔགཏ ད 
མ་མངོན་དུ་སྣང་ བའི་དུས་། ། ཚོག །མ་ཡུས་མི་ཏག་བསྙན་པ་འི་བཾར། ཁ་ཇ ཇོ་་བུའྷི་ཀུ་བཤིག་ནས། །ྱ་ངན་འདས་པར་གང་བ་གནནས།། །བསྙན་པ་རིག་པར་གང་ 





ྦ པ 








གནས་བ།།མངོན་ཏེགསྐ་ང གནོ ཅུང་བའ་བྱཊད།། །དེསྭ་ན་དནན་པ་ས་མི་ཏེགངཤང་།། ཤྭསྭ་བའྲི་བསྱ་ཉིས་འགུགས་བ་ལ།།ཚིག་དབཔ་གེསཊ། ན་སྣང་ཧེ་། སྨོམའདིཕས་ེདཔ་པའུར་། འདི་ལ་ ། | 
རྟདུ་ཏེགད་གནས་པ། ཨུགདང་རི་གན་གནས་པའི་དུས།། །དེནོ་ཁ་ག་བཏགས་པས་། །།རང་རད་དབང་པྱོ་ཁད་པརྱ་ཀཾད།། ཧཾ ད་རགེ་བ་ལ་ས་།རྷ་རས་དྲང་སྟབས་དང་དྭགག་བས་ནས་། རྟོག 
བགི་ལྷུག་པ་གུན་།།ཞི་གནས་ཤགུསྲ་བདོགག་འ་བ སྔ་མས་། །གམོས་པ་ཟད་པ་ཟི་ལ་གནེན་གུབ། །སཱར་བ་འིསྟེབས་དངྱཏ་ཧཾས་སང་ ཧུང །།དྲགབཅོ་་ཏྐེངོག་པ་ཝོལྦ་ཚིན། །ངསའི་ཁྲ་བས་བུ་ངེས་བོབ 
ཆི །ལག་པ་འིཧོལ དཔ།བབྱག་སམསད་ིདུ་ོ་ཡེས། །སཱཊ་ཡང་སྣངབ་ེ དན་ལ ཅེས། །མའ་དྲུ་གབང་་ 
སཾ དོད་པ་ྱི་ཕིག་བ་དེ་ནིགི ཀང ལ་ག ན་ན དད་ག ཙྱརྐ་པཾས།།སྔགསདང་ཛ་གྒ་། ་ཛིནིཚས།།དམ་གེ ལ་སཾ་ལ་འྲགེབས་ ཤོ ྦ 
གབགདག མྲ་ན་འདུསབྲད་ཐདབངཤིག།།།ཀ ཐུབ་བོ ོ་ཧོ་ཅང་།འདདྲ་ཝ་ལའ་ཞག་པ།བམ་ལགསད་ལ་ཡོ་པའིའ་།གསམ་ཆུཀལང་གསངདེག་པ་ཤད་ ཛལ 
ཤབུས་ཨུ་དརྱ་ཚུནནས། །འརིག་འཛིནས་ལ་འྔགེ་བར་འཙུར། དྡ་བའྲོརགལ་ལྐས། ལྷ་མི་ིི་འ་བ་ ཤད 


་ས་འ་བཀོད། །དང་པྩོ་ཝ་གནས་གསུམ་ཏོདེ་དུ་། ད ས་འཛ 














༄༅། བོར་རིནེ་བརྱ་དད་ནས་ཞི།།སཱ ལ་ལ་བ །ཕིད་བཞིནྷ་ཝ་ཡཁང་པ་དང་།།ལྟིངཔྱོ་བངྱ་རུབ་རྡོ་རཱཾགདན།།ཁཆེའི་ཡུལ་ད 
༣ ཟལ) །དེ་ག་བླུག་བས་པ་ཀི་ེ་གསའ་ འབས ཤུསཧོནོད་ཐོབ་བའྱ་ཆུར་།] དེ་ནས་ག ཐགས་ མས་ལས བར་དང གྲུབ་པ 

རྒྱ་ལ་ཁམ་ས་རྣམ་ང་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི༽ །སྣང་བའི་སྒོན་མྱད་པར་འགྱར་། ངེ །།དནས་མྲ་བལ་ཀ་བབོ་པལ་དྱུ་རས།།སྐལ་ཝན་ས་ལ་འྲེ འིདས་གད གོ།འི་གན 
ཙཾ ཨུ་འཁམས་པས་འགྱུར། །ནཁས་བཀྲ་ཤྡ་རབས་བསྐན་པའི་ཆེགོ།། ིབབཏནཆ་བིྡ་དབས་ལན། །ཀུནཏ་གགས་ཤི་སངབར་འགུར། དེནས་གསུང་བའྲི་ེ བི་ཐེག་པ་ནི། །གསྲང་ཞིངདགའ་ 


| བདང་།སྟིང་རྔཿ རཱསད་པར་གསོད་པདང་། །།ཤ བས་ཡེ་ཧཱོད བོད་པའ་འཇང་། །དེ་ནས་མོས་པྲ་བདད་པས། ། །རང་རང་གཞནཔའླི་གུབམྲ་ཐལ་ཡི་སུ། ། དམ་པས ( 
བླ་སད་བས་ཡགོ་ཆོསྦྱ་རས་པར་འྱགུར། །ཐུ 


ཿྲ ཟུ་གབྲ་ཛ་ལྷ་ནམ་བ་སངཔོདོག རོ་ལ་ཁམས་ལ བྲོད ཀྱག་ས་གྲོལ་འ་གོས་གས་བོ་གོའསསོ། . 

























།བྲགོ་བྷ་ནམས་། །ཧེན་མོདཊ།ཞེན་པ་འིདབདྱ་གཱར་དང་།་ མོས་ནུ་ད་པོ་ལ་བ་ཞན་མོདྱ་ཀང་།གུབ་མྲཐའ་མ་ལུས་པ | ` 
ཐྲག་པ་སྣངབར་འགྱུར།། དམགས སྭ་ཀྐཊ།།། །མ་སཱ་ཁས་རོལ་པ། ` ཤེནྡེ་ནབས་ 
ཉིས དཔལ་ལ ོ་ ིགཔའི་བཅར་ཅ།གདའ་ཤ་ལ་གར་་གམ་པ་ྱདཕུག་ོང་་ས། བྱིས་ད 
ཀྱྱོལ་སྲས་ལ། ལང གཔའྲི་གཤིགས། ། གགས་ཚ་་པའདབ ག་། ན་བར གང་འདི དེ་ནོས་ཡང་སྫུལ་བུགས་སསྱ་ཀིས། །གལ་ལན་འདུས་པ། 

འཛྟ་་དྭས་ུཅི་པར་གྱགར་ ཨཱ ཤབ་།གྱ་ག་པ་ཡས། ་ །ས་ལྱེ་རས་ས་ལ་འྲགོངན་འྱགར། །སྐལམེད་དཱན ན་མས ཅི ; 
དབུས་སུ་ཝེད་པར་འྱབུར།།འ །།ད་ནྭ་ཤུགསྔ་ང་རྱབཞྲེ་དབས་དང་།།ལོན་ལམ་དད་པའི་འབུངས ¿༦ ལའ ཞི་པ་ནམས་།མ་བཅོས་འགི་པའེ་དེན་ 

རྟོགས་ནས། སྐདཅིྱ་སསྐ་པོལ་བར་ ཟྱཐར། །ྣ་བརྒྱདགསང་བའི་༽བྲུལཝཚིག་ཀདི།།གས་ངབ དབའ་འགསན་འགའ་ཞིག་ལ། དྲ ཤམི་གདངདམང་ང་ །རད་གངབརི་འགུལ་ཟ།དཔ། 

















༄ཨ༄༅ཤཤ གསབབ་འིཐེག་པའདི།༽་བྱུ་དད་གདམ་ས་བཞུབ་བདང་། །ཉུ་ཧཱད་ལག་པའི་གདབ་ན་དང་།། 
ཐེ བགུནཔ་དང་།། སརབཏོག་གནཔ་ཡེག། །བཞམ་ས་གའ་པས་བསདཔ་དང་ །རྣམ་པའ་དཀའ་བའི་ལམ་བཟནས་།།ཀོན་མོང་ 
ཞནཔའི་ཨོད་པ་ ཨོད་པ་འི་སྣཐུས་། །བསནཔའི་ཛཱངབེ་ནུབ་བའའྱ་ཧུད།།དེ་ནས་འ་ཛ་ སྨོ བེལ་པའང་འྲབུངབ་་འགུར་།། དེ་ནས་་ཟོགོས་རདུ་ས།།ནུབ་ཏི་པོགསསུཁང 
ཤྭཾ རྒྱས་པ་ར་འཚྒུར་།བྱང་གོག ྟ།ཨ་བྱཅ་ཇོགས་པའི་ཐགཔ་འདིག། ཉིད་པ་ྲ་འུར་།དེར་མང་གལ་ལ་ནདམ་པྲ་ནམས།། ྣམ་གཱལ་བཊལ་ཀྲབར་འྱགུར་། 
༢ ཀབརྒྱུདགཏར་ལ་མ་ཆད་པདུང། །ལྟ་ཧད་ལེག་པ་འི་དྲ་ཧ་ལཁན།། ༢ རྣམས་། དོ འ་བ ་མ་ཡུས་སྙིང་ལ་ག སྟ་གིང་ལ་གནས་པ་ག།དུཔས ® 
བཞད་པ་འི་སེམས་། །མ་བཅེསོ་སེནས་ལ་འརྱུར་བ་མེད། ནི་བཞེན་ཡུ། ཡུངབ ལ་ལྡན་རྒྱ་སྭས་སྲེབམ་ལ།། །ཐབས་ཀས་མ་བཅོས་དོན་བན་ནས།།འ། 
གྲེལ་དེན་རྟགོན།།དུས།ལ་འགུརབ་ཡདོན་ཡན། ྔ་ཅིསད་བཞིད་ལདི། །མ་བཅེག་ རསཔ་སོསྤ་རན། བ་དན བྱུབར་གཙུར། །།ཞེས་གསུབས་སོ།། ༧༠༨༣ 












༥“ 


།པྱི་རྨུད་ཆེན་པོ་ལྷ་ས་།ཡུངབ་ཤུད་པའི་ལའུ་ཉེ་ཞེ་བརད་བའོ། མང འི མ་ས་དཔའ་ དམ་ལ འདྲི་ཀད་ཅས་གསོ་ལ་ཀོ། ། 
ཅུཿུཨུཆལ་འོསག་། །བསྟན་པ་ཤུན་ཚྱཾའང་བཞིན་ཌྱོད།མ་ཡུས་ཀུན་གྱིའ གནས་གཏེད་། མགོན་པོ༔ ོ་བྱ་ཁོད་ལ་གསོལ་བ་ཞི། £ མོ 
ལྟར་ལགསུ།]ཿ །ཀློབཞཾསངརེ་ཕི་་བ་བ་ལགས་།། །གང་གི་སབས་སུ་ཛི་ཝ་བའཆར་། ༥་ མཁན་པྱ་འ་ིག་བདག་ལ་གསུ་་། །ཞས་གསོལ་ཏྲོ།དནས་སམས་དཔའ་ བ་རྡོ་བ། 


ྟབས་པའིརགས་པ་འདིད་བཀའ་ཚུ་ལཏོ། །ཛི་ེད་ཆོས་ནམས་ཐན་སཅད་ཀུན།།ི་ཧེ་ཐཱ་དད་ཡོངོསྦ་ཀིས་ལེད།།རྔ་བུང་ཇོ་གས་པའྲི་ཐེག་པ་ལ།།མུ་འདུས་པ་ིཆོས་མེ་གནས། །འང་ 


བཞནི་སྣངབའིཆོསྣ་ནམས་དང་། ཤིནངདན་དིགྲ་ ར་ག །བརྒུན་པ་འིི་བྲག་མའཡས་པ་། + ་ ་ [ཁ་གསལ 
པ་ཧིདེ་ ོདམ་ཡིན། །འངྲ་ཀང་ ད།།བསྟན་བ་ཊུན ད་པས།། རྭ་བུངབ་གཱནཔ་ཀུན་་ ཨོག བག ྦ 
ལངབས་།། །རྣམ་ པའ་དེ་བའི་ཆོས་མེདྱཀང་། ལོལ་བི་གིངཔོདོ དགུ་རུ་ཤར་།ལྟ ཌྷ་ཿ བཤོགས་ནི་མེད་པའྲི་ཀོང་། སོད །ཧྩོན་པ་བླ་བདོར་ན ཧོད་། ལ་་ོ ལོ་ལ རོ ྦ 








ས་ས་ས མར །ཕ་བུ་གག་པ། ཀོས བུསཁགབ་་ས། ` ` ` ཐ 
ད 


ཝཾ བུ་ཝུན་ཇོག་སྲ་བྱ་ཝ་ལ་མད་། ་རོལ་པ་ཀིབྲ་བ་དགུརཤར་མ རླེ ༩ མས་ལ་དེ་བ་ ཁེ་རི 
¡ བ་གམབ་དམནམ་ཡནཊབོན་བོབདཡདོ།ཅུར ཡེ་ལོ ཉུ ཆླམ་སའམཅསབ་ལང་། བོ བྐོགཅ་གླུཤགས།བ་ཞར།།བིར་ཤ་གས་ངོའ་དག་། ལ་ཆ 
སྟོང་པའྲི་ཀོདབདལ།།མ་ཡུསཱ་བང་བྱཡདད་བམས་ ། འངབིགནསདང་ཏོགཁ་ུ ་རང་ དཔས།།དྲ་བཝ་འདིལྭ་ཀེབ་ 
༢ རོད གཞན་དུ་ལྟ་བརམི་གནས་ཀ།།བདད་པ་དངདགགྲ་སྨུབ་དང་།ཀགིའ།་འཛིནྱ་ཧུ་བྲབས་ལ་སོགས་པ།།ཟེ དཔལ =» ་ + : 
བ་མིསྭ་དྭག་ནུམ་གཱས་བའི་ དེ་རེ ཡེ ལི ཡཾ ༡༨༤ གག གསོའ | གཞིས 


རཱ 














 འཟས་བུར་ནན། པ་།བ་ི་གནས་པི་ཀ དོདགུ་དང་། །མ་བཅོས་རྟེག དང་།།བྱུགསྔ་ངསོལ་པའི་ཀོང་དགུ་ཤིད 




















སྣང་དང་། །གན་ཏུགས་དགོས་པ་རང་སངག་ཤུས།།བཟུག་མྲ་པེདགཏི་མག་བ།དངོས་ཤདེ་གཏུན་ལམ་ཕབས་བར།།བྱ་ཆལ་དགས་པའི་གདང་ཛིག་གིས་།།འདོ་ཁབ་བཟོལོ་སད་པ་འགོ་ ཕྱ་དུས་་ 
དུམ །སཾ་སམ་གཡབ། འབོལང་བཤིན། །བམ་དཀཔ་འྲི་ངས་འབབཞཞས། པོབ བ་ར་སེཡ་འག་དབལ། ཡ་བཅེས་ངོགས པའི 
ཚིག་གནབྲ་དོད་གནབ་ཡང་། །མཚནམ་བདའ་ཚིག་གནཔ་དམས།། བྗདོདཔའི་དན་འདབདོ་བདང་། བག་པ་ཀུན་ཚདོན་ནརསྐན། །གདི་ལ་ཇོག་མཁའ་བསན་པ་དང་།།ཞ་འདེས་ཁབར་འ 
བྷསུན་པ་འི་བར།།ཀོངདག་ཀྱི་ཤབ་པའ་བནཔ་ིན།དེ་དགགང་ལྟར་སྣངྱར་ཀད་།།རབྱ་བང་ཧིང་པོ་དུར་ཡིན། རྒམརོ་རུབོའབུའཔོ་ཆུར་། ས་ཡུས་སེམ་ཨུ་འཐུས་པ་མེ།།དེོ་གཅིས་མ་ 
ི་ོ ྒྐ 





ཇེ. ར་མཚ ༢༣ ༩༤༤ ¬༽ ༤ ` 
ཡུས་ཀུན་ཇོ་གས་བསུ། ཀོང་དྭགུ་ཐུགས་ཀི་ཡང་ཧིང་འདེ།།དྡོངོ་འོག་ལྔ་ཚིཚིག་གསབས ཀྱིས་བ །བརྟན་པའི་བེ་བུག་ཛི་ཡཱད་པ་།།གིངཔོ་ད་དུཀ 
དོན་ཏོགས་པ་ལྷི་གདཆོག་ལ། །བྷཨནཔ་མུ་ཡུས་དུས་གཅིག་ཏོགས།།།ཧངཔ་རོད་མ་པ་ལ།གངྷ་ཝརདང་ཡུང་གཅིག་ཏ་གོང་། །དདམདདང་བོགཅ མཐའ་ལྟན་རྱབ། བྲུཊ་ 


རྔ་བསྟན་པ་སྐར་ལྟརབ་ཀྲམ། །ཏེབ་འཛནིརྒྱམཆོཀུང་ལྟར་ཟབ།།སེྐ་པ་བྱོགས་བྲལ་ཀུནཏུ་ཧཱཾདོ།།གང་པང་ཀྲོདདགུརམ་འུས་མད་། །ཞས་གསུངས་སོ།།ནམ་ཁའི་མཐའ་དང་མགམ་པའི་ཆྱད་རེན 


\ེ 
ྫ 








༄༅།། །པོ་ལོག།ོབདགུའི་དེ་བ་བ་ཤད་པའི་ལྭུ་ལ།གེ་ག་པའོ། - ཀདེནས་ཡྲ་སེམ་ས་དཔའ་ནྡོ་ཛོདམ་པ་ལ།།འཇུས་བཆེན་པོའི་ཆོགས་རིས་འདྲི། 

གདཐ་གསོ་་ཏོ། མཁྲས་ཆག་ཀན་རབབདན་ཅད མ་ཡུས་གས སལ་ས །ིྡོོགཅིག་མོ་ལགསོལབི།ཀོ་འ་བན་པརོ་ད་། 

གནས་པའི་ངེབ་ཛོ་ ཅརུཞཅིགཏས་པའྲབཟུ་སི་དིཀུབ། ལ་འམསན་ངོ་ལྟ་བུ་།། ཁྲང ཀོ དགོས་པ་གད། བདག སྣ་དགང་ཞུ་ སྨ ^ 
མ་ཡུསསམསྭ་ཀིའངབཞིནཁ 


ངཱ 






ངོ བཤདབུག་སོལ།ཞས་གསོལ་ཏོ། དེནས་ སྔ་མསདཔ་ཆེན་པོ་གསངབི་བདག་ངས། འདི་ད་ས་བཀའ་བུ 
ྒ ས་ན་བ གཀོཔབདདང་འགས བོ་ལ ས་པར དཱ །ནམ་ཁའྲང 
ཁ་མད་པའི་ཡང་བ་ ༥ །།ནམ་ཁཾའེ་མཐའ་དངམཤམ་སྩོརབས།། 


+ གས 5 ་ག་དས་ས་།མབཟགཅག་པ་ལ།།མ་ཡུས་ཆོས་ནམ་ས་མཐའ་མནོཔ།སེམ སེ 





















ིདེཨ་སཱེས་དབའ་གཅོག །མབཅོས་པ་ཡོའདབཞིའ་ལ། བེགས །ཧྷཀང་ཚོད་མ 7 ང་།།བཅོས་མཁྱཾ་ཐེའོ་བམཐའ་ཁས ངར ༤ 
གངག མད བླ་ཤྩ་ལ་བམདཔའ།ཆགས་བརི་མལའོ་་གག་ས་ེ བ་ལ་མ་གྲས་བཙི མ་ས ག་པདཀག་ཀུན།།སལས་མས་མངོད་ (ངོན་སུམ་ཧེ ཧེན 
ལླཊས་ཀྱིས་།] གཞོན་ལམ་ བཉནམ་བརྒྱད་པར། ཧཾབཱགས་ཚངས་པ་འིདབང་གིས་ཁ་གན། །མ་ཡུསྲ་བབས་འན་གཅིགཏུ་བསན།། 
གོ་པབ་མས་ལ་གས་པན། །སེནས་དང་ཏམསྱ་ཁེས་གསལ་པ་ཤས་།།མོས་ཞྡན་ཕད་པ་དད་ཀ 
ཀྱཤད་བརཾ་གང་བ་སྙན་ཡ་ང་།ཀཐྲམས་ཅད་ལཿ + ` ོགས་པ་གཅིག་ལས་མད། རམ་ཆེུ་བོ་ཛཾབཞིཿ ཤོད 
ཆར ཊགདངྡ་ལནཔས།།།ཚིནང་སཱོདོ་ཡུལ་མ་ཡུས་ལ་ ཁང་ཀ ི་གིོན་པ་ལམ། འགོལ 
འཁྲུལ་པ་གས་ལ་བའེ་ཤས་པ་ལྟར། ྱགསོ་ོ་གོས་ནས་མ་ཅནད་བཞི་གསས། རེགོས་བའ་ཡི་ཤེས་ནབོ། སྭ་སོ་མར་ཏམས་གཅེཤེ་པས།།དས་གསུམ་ 





རྤ རལ་ཟཛད་པ་ལ་། །།དགེངས་པ་ཊིན་རླབས་ཚུ་ལ་རེས་བསྙན།, ཧཱི 
ཨ་བསྙན། །།སྐལ་མད་ལསྤ་ཉེས་བླ་མི །ཐབས་ 














།༦༄༅། །ཕྱེད་པའི་ཆོ་ཡེདདེ། སྔ་ཀུཾཨདཔའི་ པའི་ངབོའོ་གཅིག གས་ར་ི་ེངཤ་ཡ་ས་མེད རུ་བོའྲི་རབས་སམ་ཁ་དེག་གས།།།ཆུ་བྱོརྭ་དུར་ཛ སྤས ྦ 

ཟེ ནས །བྟཔལ་པྲ་ཧེབ་སྦ་པ འ་༠པ་ཊ་པའ་། རྱམཚོ་རཱནཉེའབོ་ལྟར་། །མ་ །མ་བསྒེནཨུ་ངོབཾ 'ཀདེ་དུ་གནས་། ས་པ་མེད པ་དག་དང །།ནམ།བ་འ འིངེ་།། ནཔ།།བྱིན 
རླབས་ནུས་མྲཐུའོ་གཞིའྲ་ཀུར་པ། ལྲས རི ཆོསྐ་ཀུ་ ་ །ར་བན་བཡོསམནས་ཀ། མེ ད་ཡུངམེད་པས་ དས ནྭདུབྷ་དནཔ་ 

ཌེ དཔྱ་རྒུ་འབས་གཞིའ ཉིས་ལ་ཇིན་ལཱ་ཤན དངོས་འ་ཛནེད་ཤདདྲག་འབ་དང་། །ལ་ཟན་ག་ག་གནག་འཐུག ཀམ་པ ས་སཱ་ལ་གཞག་པ་འིཧར་། = །དེ་ 
ཞིདནས།ཁའའདཤིན་ལན།། པོ་ོ་ཡནམ་པའ་ལབ། གིགཟནཔནཇོགབས།་འགདོདགསའ། | རོ རྔ ༧ 
ཀློདདགུའིརྩ་བགཅིག་ཏུ་བཤད་པའི་ལའུ་སེ་ཝ་བྱའུ་པ དད [དཾ ཞས་ཡང་སེ མཨ་ད་པ་ཤ། དོརད (པ་ཡ་།འཇུཊཕཿ བོང ལ་པ་འི་ཚོ་གསྦ་ཁིས་འ་ 
གསོཁ་ཏོ། ཏོ།།ུས་གསུཿྱ་རལ་བའི་འབབ་ན་བདོ། ྐྱ་བབུ་ཁུ་ 





པ།།ིཉན་ངམ་སེམས་གར། མྐཔ་ག་གསོ་ལབནེ།མར་ཅས་ི་གངཕོད། བོ 











།པ་ཚག་ག་ཝཾ་མག་གིས་ = ལྟར་ཏེགས།།། །བའུད་པའ། པའཚུ་ལནིབདག་འ་། སྔུས  ག་་དན་ིནགཞ་དོང་བདས་།  ་་བ་ོ་ོ་ 
གསུམྱ་ཆལབྲ་བམས་ཅདྲ་ཀི།] སྒུ་གསུངཐུགསན་གསང་བའི་གཏན། །ནམཁའི་མྦ་བའ་ དམཏན་པ ཁྱ་ཧུད། །ཛྡོར་སཱིངཔོ ་པོ་དབེ་རརེ། སཱན་པ་ཤེས་ཤའི་ 
ཤོན ་མ་བཅོས་གཞདངདམ་པའི་ལམ་། ན་གི་གུབ་པའི་ལ་དུབྱ 





3 ༥) དྲི 
རྡོ་ར པོ རོད །ནམ་ཁའིསྲ་ཐའདངམམ་ལོ་ འགྱ་ཆས་སམ་ས་ཅན་ དབེར་མེད་པ་།།ལྷན་ 
གཅུག་གནས་པའི་ཞུས་པ་དང་། ཆི ་ རིནཿན་འཨྦ་བ་གསོ་་བ། [སློག་ཆག་ས་ཐོག་མཱ་བཱགྲ རི དཨྲང་ གས་ཞི 
འག་ཨད། །བརྗོད་པ་ཚོག་ལམ་ལ་བཏནནས། །དེན་དམུ་ཏོགས་པ་འབུངབརའགར་། དངཔོན་བདའ་དོ་གདཔ་དང། །གཞ་པདན་སྲ་ཕད་པ་ཡྔན།།གསུམ་པ་དེན་དང་པལ་བ་ཡི 
ཀུང་དུ་འཇུག ། །དངཔོརགཏན་ལ་འཕེབས་པ་འི་དུས་། །གཞིས་པ་གཏན་འ་ཕབས་པ་འདུས།།གསུམ་ པ་པས་པ་ རྒུན་པ་འདུ། །བཞི་ 


པའ ྲ་ས་ཡ་རན ཡེ ག་གཡོན 
དགདང་། །རཾག་པ་བྲལ་ཕྱང་མནངགདད་། ེརའརམ་བའ་བསག།། ེཤྱ་ས་ཚོབསསྲ་འབ་།།༣ །།^ཾངས་དངམ་ཡེཔ། 'འདུ་ཤན། གི །༣དེགོས་སྤངཊ། ཡ | 























ཀ་རྱར་ར་འ་ ང་ལ ར། མོན།་པྲ་་ བྲ ད་འ གགན་བ་ཞམ་བ ལྭ ད་ར" ཅན་ལ 
ཟེ ྦ དེ ན་ཅིང །།བདེ་བཙན་པོས་དམ་ས་སླུ་བང་།།དང་པེ པན་མོས་པའི་འཇུག་པ་ས་།།གཏིས་ང ཀྭ །འ དྭ 
།༥ཅནགང་ཟགདེ།གཡིས་པ་ཇྟེགོས་པ་འི་གད་ཟྲག་ ཟག་གེ་ །དངཔོའངུ་རྒྱད་འརུ་ཤཱསཅ ན་འ ་ཱ ་ 
4 དདཔོནམ་མཁས་ཤཱག་ ག་པ་ལ།།གཞིག་པ་་བས་པའི་འ ཀིིདུ་ཤཱཾས་ཡིན།།གསུམ་པ་མ་བཅོས་ཏིད་དུ་བ་སན། །དང་པོའདགེ་བདད་དྲུ་བང་།།གཞིས་བ་གཞིས་ག་མེ་ལན་ཏེ། །གསུ་ 
གཤིས་ག་ཧཱོད།། ༤༢ གཉིས།གགཔ་༽དགེ་ལ་ཡིད། །།གསུམ་པ་ཕེགས་རིཀ་མདཔར་བསྟན། །མ་ཡཱསྲ་དནངོགས་ཏིང་འཛྲིན་མཆོག །སྣབམ་ལུས་ 
ཤམས། མ་བགོད་རིག་པ་ཀང་ག༽། ཅིག་སཛསྤྱ་ཧས་ས་ལ་བཀོད། །མ་ར་ལྭ་ཆཱ་ན་ཙས་ཟུབ་པ་འིདེ། རྒྱ་རན་སོལ་བ། །།རདྲ་བུཔ་འོད་དང་རིན་ཆན་ལར་།།གཞུན་ལསྨ་བདདང་ 


བསྒྲབས་པ་དང་།།མྩ་ལ་དང་བགྲོད་པའི་འབྲ གགས་བུ་ཡན། ཁོ་ན སཱ སྣ་གབམངག་ཞན སི །།ཁ་བྱ་ན་ག་འྲ་བལ།བདག་གཞནདནོ་ྲ་རགསངགྲག། 








8 >༧ 
ངོ 


འོད་ལཱར་འཕྲོ། མ་བཅོས་ཇོགས་ཆེན་བསྟན་པ་འདི། རར 


] །ཐེབོ་གཅིག་ལསྐམ་གཡོས་ཀུང་། །ཟེལོ་པ་གཞན་ ཞོའཐུམ་ཕག་པས། །གང་ལྟའམ་ཐུན་པའི་བསམ་བ་ལྟུར། །མངད་པའྱི་བནྡ་རབས་། ཝྲོ། མ་བ ི་ 
ན་བརུད་ཚདམའི་དོནབལ་ཞིང་། །མ་བཅོས་དནྩོ་གདང་མེདུ་ན། །ལུདདཔླག་དངབདི་ལེད་ཌི།།རྒྱནཆོའ་ིབས་ཌཔ་ཝ་བལྟར་། །བངྱསང་ཏོགས་པའི་ཉམ་ས་མེདཔར།།གཞན་དེན་མ་ཛད་པའི ྦ 

ྦ སྐྱི་ས་བུདས།།ཕའེལོ་ཛི་ལྟའ་ཐྲའ་བར་འགྲུར།།གཞིས་ག་སྡེ་ལམ་གཡང་འབྲིལ་ལྟུའུ། །འཁེའབའི་མཐྲའ་མ་བྱུད་གྱ་རནས། །འདགས་གཞུས་ལས་ཐར་པྲ་མད་།།ཞས་གསུངས་སོ། ནར་ཁའི་ 

ྦ སྤ་བའདངམ་ཏུམ་པའྱི་དདལེནུཔོ་ལུག་ །དུནནམས་ཕྲསྟི་གཏུནལ་ཕབ་པའི་འྭགྭ་ག་གུཅིགཔའོ། ཊ་སེམས་དཔའ་རྡོ་ཇཾདམ་པ་ལ་ །འུས་པཆནཔོ་གི 


པའང་སྣང་གི་འཁོན་ཚོགསྤ་ཀིས་འདྲི་སད་ཅིས་གསོལ་ཀོ། །དས་གསུམ་རྱལ་བྲབས་ཨཱ་༦ད་༡༽ །སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱོ་གེངོན་པ་ཆེ་། ནམཁའིམཐའ་དངམཏམ་པའི་རྒྱད།།།རྩ་བ ཉིངཔོ་ལུས་གསྲུང ྦ 
ཕྲ མནབགདག་ནསཝས་པའིགཏར། །བབས་ཆེན་གུང་གསི་གསལ་བད་བཙི། །འགཔདབདག་ལབ་ཤདུང་གསོལ། གིགས་ཀོ།ནདཞན་ག ཤིག་ག ཁུད་བིག་ཞརུ་ 
བའི་བདག་པོ་ལགན་ནྡོ་རྫས་འདྲི་མདངིས་གསུངས་སོ། །སངྦྦྱ་རས་ཀུན་ཚགསང་བའི་གཏར། དག་པའི ཁར་ལོ་ཕུ་བཅན། །རྟོགས་པ་ཡེངཤེས་ལ་ཁོར་ལའམཛོད། ྦ 














) དུད་འ ་ར སས ནའ བྲ ཊང་ོགས་དཀའ། ༥ ་མའོ་བྱར་ཏག ངཱ 
| དཀའ ཨམ་འོནདབ་ིན་ རི མའྲོ་བིག་ལ་རྲང་བངསེ 7 ར་ཐ ཁཀ།༽།འའ།་བ་བྲའོ། ལ། ནྩོད་པ 
ཌཱ ནས་ནིཊིགངདུརཱ་བ་ལིངཔོའྱི་ཡེད །ཕདགན་བྷ་ཞབ་ལ བ་ཡིན ཤོ ་པར་ནོ་པཀྱིརར།ྱའ་པག བའ་བ་ཀོད་པ་ཡིན་། ང་དགྲ་ཚོགས་པ་འིདགོས་པ་ཡང་། ིན་བླམབ 


རིག་པ་ཡས། གང ཏ་ར འཆརབྭནམཛད་པག། གཞིས་ཀ ་ི།ཞིཔ་གོདབ་ི།དགྲ་གལ་ཞན་ལཁ་་ ིག་། 
ལ་འ་ཤོན་པ།།གསངཔའ་དོན་ ཁ་ནེདྲ་ཀྱསཿ | 










ཤུ་དྲུག་པ་བཀོད་པ་ཡེན་།། ི (ཤིཧཱདེ་བ་སན་པ་ཡནི། །རྐཱལ་ལྡན་ཊིན་རྣ 
པ་མིན དཉིད་དྲ་ལིས་ཁཁེརོ་འྔ་ུག་པའྲི་ཕ༽།།བཅུ་གསུམ་པ་ཏིདེབ་སྟནཔ་ཡན།] །མཚིགའནབགཔྱ་ཡི། ་བི་ཁ་ནཔ་ཡིི། དགཉིན་བབྱསདགི། བག ་ 








ཨ༅ཤ བོརི་ཛིཉེལ་ལསྒྱན་གུབ་བས། །བཅུ་བདུན་པ་ཀིདེབ་བན་པ་ལོནེ་།དྐ་ཐར་ཏོགས་ 
སཱ གར ར་ ལུད་ས་ལུམ་མཐ་ཛིན ཤི ཁས།།།་་ཝུ་བགག་ གས་པས 


ཧཾ མི་ལྡནཔར།།རངབརྟགས་ལེགོ་པའི་ དའྱས་ཤས་སས་།། ོ་ཇས་ཨུ་གང་འཛུ ག་པ་།།བམ་དབམའ་བཅས་པ་ནམ་ས།།སད 













པཱན་པ་ཡིན། རི སྨེ 
ཧོད ཤབ ཤིབ་གསཱ་ཡ་ ་བ་ཧན། །དད་ག་མིནུབ་བ ཤུནབའི་ཕྱིའ་།།ཉིུ་བདུན་པ་བཧཱ 1 ཛན ཧཾ 
དགག་བ སོད ཨསོད་ལགཔའི་ ཏུ 
ལྕུངགྒུར་ནས།། ར་མ་བ ལ་ར །བའི་སྦ་བའ་དངམ་ཉམ་པའྱི་རད་ཆེན་པོ་ལས་ རོང ཉུག དོངས བོ 
།དེ་ན་ཡུ་དཀིསནདཔའ་དྡོ་ཛདམ་པ་ལ། ངོ་བོ 77 ག་གསར 
རྒྱལཕོ་ལ།། །སྐེཿཤའི་དོགས་མི་གནས་ཀང་། ཐུགས་རྫ་འིམ་ངའ་བདག་ཁྭདྲོ་ཁིས་ནི།།འཆི་བདག་ཡཔགས་ལ་བཟུས་ཏེ། །འགྲེ ་བསའདོགས་བཅད་བརམ་ཛད།། ཞས་ཤུས་སོ།།དནས་དེ་བཞིན་གེ 


༈མཚན་ྱེ་དོནདེ་ཤས་ཤའི་ཤ 
















ས་ངོ་བོ ་ཤི་བ་འྱི་རྨ་ཁ་པོ་ཌོདེ་།།མ་ཁུ ས་ཀུནྲ་ས་ཝང་བཞིན་ 2722 ་ = རེར་རིའི་ 







ི་ོ ཆིན་པོ་ལ། གད བགིདང་གང་ ` ་ འདྲ བདུ མིི་ཕྲོ་ང དབ ༣ཅ་ ཊཔོ།།ཅ་བམ་སེ་ 
ཀོང་།དབྲག་ལ་མི་གཡོབ། །བགུས་པའི་ཧཱོད་པ་འིཔདད་ཚིམ།།གནས་པ་དངྱུ་བདང་།།ཟིན་པའ་ ུབདེ་ནགས་འ ཐིག་ལ་མི།།འཆི་བའིའདེགོ། 
་ བའི་འིག་པ་ཉདེ་།། ཁུན་པ གེ ལོ གས་ད།ཁ་དགོ་བོས་།།བཀན། རས ཀ་ལ་ཁོཟམ་ངོན་དུ་སྣང་།།དངབའི་ 
ཨམད་ལ།།གན།ལ་པའདབང་པ་ས་བལྟས་པ་ལྟར།།དང་པའ་མག་དང་བྲུད་པའབྱ།།ལཞ་ས:མ་བྲང་བ' འེ་དོན། གོས བིན ' 
ཚོགས་མེདནམ་ཁའི་འངབ་ཞིན་ལ། རྐྱེས ནུ དད་པའི ༠ ° འི ཡཿ རེ 





༢དེགས་བཅད་པ་ཡིན།། དུག་ནད །།ཤིག་པྱ་ཧཱབ་ཤ་ཤིས། །ཤིག་སྒྱ་རྨུ་ང་འདྲེས་པ་ལྟཊ། ་ སོབསྱ་ཏྱས་བྷ་སོམ།།། ྟལགས་ལ་བཏན་ ཇིགསྲ་བལན། ཌ་ན] 





རླ །འཇིགས་པམེད།།ནགཁའ་བླ་མིབས་ཡདདཔཊ་བ་ལ།། །གསལ་བ་འཆར་ནུབམེདུ་བ་ལ།།༣ །༣ང་བཞི༔ ཏྟེས་ཡོགསཡད་ལ།།ཝི །རིག་པ་འར བོ དྲ ྦ 
ཐེ རིག་པའྲི་བེག་ལེ་ཏིདེ། །གནས་པ་ཨ་ཡི་ངང་ལ་བཧའ མ་། །།རྣུ་ས་མ་ས་ནམ་ཁའི་ཏམ་སྦྱ་མོངགསེ།།ང །བསྡུས་ཏ་ནམ་ཁའྲི་ཀོ་ངལ རྲ་བིན་། དབཔློ་ཚབའི་ཐག་ལེ་ས = །ཤ ཏི་པཐག་པའི་ཐིགལ་སྟེ་།།གས གསུ་མ་པ་གཞིསེེདྲ་ 
ལ་ཏེད་ ཊམ་འཐོས་བདད་པ་་པའྲ་ཤ །གདདུནན་པའེ་ ལ་འཉོལ་ལ། །འཆ་བདག དབད་པོ་བླ་ཟིགོ པའི་ཤིར་།། བསམ་གཏ གསུམ་རྩེརྣལ་འོུཿཛ །འཆུབའི་དེདོག སྣ་ནྲམ་བྲདབཅད།།ཟིག། པེ བའི་ངོག། ་ 
ཾ རིསདྱ་་བའི་སོད པ་ནི།།བདུག་ཏ ་ དཾ ༦༥༦༥ ` “༦ ཛའ ༢ སལ 
འམ་ལྔ་རོངས་པ་དང་།། །འཆིམད་བདུད་རྱིདེན་མཾ་ཏོག ཏོགས།། །དུས་གསུམ་རག་པས་ངས་མ་བོང་ལ་། །]རྐན་དབ་ལ ཧོ །བའཆད་མ་ཡུས་གས་ལྔ་བས 
པ་ལིས། ེནོདང་ན་པའྱི་པྨ་གཨུམ་€ྱིཀ་། །ཀཐུན་ཚད་ཏམ་ས་དང་མ་ཞམ་པཱཿ་ནས། །རྡན་དལ་གསུམྱྱི་དྨཱ ན།།བྲ བདུྱ་ཧེན།ཏ་།།འེ་ང དེགས་ཆད་བཀུཌ་གྷཱ གི ་ེ 
བཉམ་གྲ པ་འི་ཆོས་མེད་པ༽།།རྐྱེ་བ །ལྲན་པ་འྲི་སུག་བྲསལྲ་བ ལ།།འཁོས་ འཐའོ་འདེག་སྣ་ནམ་པ པ༣ཆད།། །།སྔུགྲ་ྔ ར་ལ་བ སཾ `` 
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ཡཿ ;ཱ 
པའྱི་ཧུདཆནཔ་ལས་།སེག་ཡངཀིསྱ་ཀི་བདུད་བེ་ནམ་འྡ་ཤིས་པི་འགྲུ་སེ་བགསས་པའོ།། ` །ེ་ཞཊ།སང་སེ་མ་དཔ་་དྡོ་རོདས་པ་ལ་ །འདུས་པ་ཆན་བོའི་ཚོག་སྤྱ་ཁིག་འདི། 
0 ི་ གཞུར ༈བྲ་བནས་ཅད་ཀཾ།། རིག་པ་གསུང་གི་ཀ་བ་འབ་དག བཱ ན་པ་གུསུ་མ་རྱཾ་གསངབ་འཆང་།། །མགཿ ན་པོ་ཊཾད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །མ་ཡུས་ས ༦ ་གྲ་དྲ་བཀ 
ད་ཌཊ་ཁེག་པ་འྭི་སེབསྦུ་ལེས་དགུགས་། མ་བཅོས་ཇོགས་པ་འདེནས་མྲ་ཕོང་ རར ཧེ་ཡད་དུ་།།ཀྱིདཱ་ཀྱིས་ ནྱ་ཉིས་བླ་ནབ་པར་མངོད་། །ཞེག་གསོཁ་ཀོ། དེ་ནས་གས་བབའི་བད 
ག་ནས །འདྲི་གདངེཀཀྱ་་ཏ། ར་འ དག །སའཡཨྱ་རཨ་ཀུན་ཧཾ་ཧ ཧི་ཤིངཔོ་རིཊ་ ཨ་ཡུག་ཁབྲོ་བྲ་གམ་ས་ཅད་ལ།།། །གནསཔགན་་སལ་ན་གུཁང་ྱས་པོའྱ་ུ་ ྷ 
པཔ་ལྡུར།།རང་གསཚྭནཱཏེདཨ་ཏེག་ས་སོ། ་ཡུས་སེས་སཱ་༽བབའིན་གེ། རྒྱབ་བལ་བམ་འོནདམ་ཁིད།།ཟག་བཟེད་པའིདཔ་ཁྲ་སུ།།མ་ཡུས་སང་པོར་གཅིག་པ་ཡིན།།གབྱངའགོ་ 
གསདགོ ༨།།གངདུ་མ་བྲེང བབའི་ཉེབས་ལག་པས། བྲུང བིང་པོ་འི་འོད་ལ་བླ་མིབས། །ཐྲབས་དང་བལ་བའ ་འཙོནཔས།།ཇ་བབྟཊ་སྭ་ཀངདོ་ཚ་སྲ་བ། 


སྒ་དསེ་གཏན་འ་ དབཔ།།གསངབའི་དེན་ཨྱ ཏེགས་པས་ལྟ་། །མ་བཅོས་ཡན་པ་དབ་ཤག ་བཀ་བམ་། ༡༩ ར་ གྭསན། སོང ཞི དནམཁའི་དོ ཁཁྲི་ངོ་ཌཾལ་ །།ཅིག་པས་མ་བཅས་ ཁལ 
















རྨ 

















༄༅། བའ་སྣང་བ་མཐོང་།མ་བཅོས་སྣངབ་བིའང་བཞིན་ལ།།ཅ་གཅིག་དན་པས་ ཅིག་དན་པས་བྭལས་པ་འིཚེ་།།གངབ་ལྟསྭ་གྟེངོ་ཏིདེ་འབབདིནོ། 
ཀཀ ག་ སད ˆ ག་ང ས་པ ོ་་བསཏགསཔ འདག 
ཆིགདང་།།བཅོསམ་ཀྲི་བ་ནི་སུཆོགས་བས། །ྣུལ་བས་དངོས་པོའི་དེ ད། དངོས་འ ཟཟ༢ུ༥༧ །བའི་འང་བ་གིན་ལ་།།མ་ཐའ་ དབུས་མོད་པའ་ར་ཁ་བྱསྲབས་ 
¡ ཀྱང་ ང།སྣང་དིདནམ་ཁའི་མྲ་བའ་ཆོའ།འྲང།། དྲ།།གཔཀག་ན་བཅོས་ཏོགས་འདོད་པ ཊཨ། ༧ ིཉིདྲ་གངབ་ཤུན། ཏི འདས་པ དོབ་སུན། འི་བ 
སོཾ གནས་སྐབསཌསྲ་། [རདུབ་སམག་སུ་འཚོས་ས།།བ མ་ལྭ་སངབ་བྷ་ཱན་འཾག ཁུན དག་ན སུ ག་ཐ 

 མན་ཤག་གས། །།ཚིག་དང་བལ་བམངོན་དུབྱ་ས ལ་ཐ བ་ཡས། རྒྱབ་མེད་ པའི་ ས་ལ ཚནམའི་ད་ རམེ་ཕོ་ ཡོ ཡ་བ་གོད་བས། 
མསྭ་སོང་ཡང་། །།དཨ་གསུམ་ཞདི་འ ་ཀྱི་ར་ ས་པ་ཡིན།།རྣ་ །རྣབརྐྱད་ཡུངགཾ ག་བདུད་ཛི་ཡིས། ཛཾ འཛེར ནི ས་པོ་ཡོད་མི་པ་། རྒྱབ་ཆད་པའི་དུ་ 





གསའ (་ནིདེ་དུས་གསུམ་ངོབ། ཊགན་ས། འིདེགོད ག་བཅད་པ་འྷི་ར་ ཨོགས འཛ ཞོམས གོས་པའྲིན་ཡ་འཐོནོ་ལ།།དུས་ 
ོ།[འཕོན་པ་དངཔོས་འཚམས་སྱར་ཏེ [ཆུ་བོ་ལྟ་བུ བ་ལ་ཤུ་རམ་ཡང། པོ རྟན་ཡ་ལ་བའ་གངཟུག་གས།། ར་བོད ཟེ་པའི་ཀམ་སྤཱ་སྲོང་ཀཱ།། །དྲིག་ཟ་ར་དྲག་ ཆུ་ལྟར་།། 
གས་འ ག་པ་བ ཡི ས་འ 'ཧི་ཐྲུག་ས་དང་ 
ཏིན 


ནི།།རྨི་ལམ་དུ་ཡངས་བསམ་ན། །ལངོ འབཁོག་པོ་གོམས། 


།ནྣབས་ནཞན་པ་ས་རིག་པ་ཐེས།།།དདང་དདེར་བཅུས་བ་ཉིད། །མ་སཱས་སེང་བ་འི་ཐོདདུམ་ཐོང་། ུམགསུམ་གི་ལ་ནྨ་གོས་པས་ི བད 
ག་པ 





ཱུ རཿ ཤི་གནས་པའི་སནངག་ག 'གཾས། ཇེ མས་བ 
དནམ་ཐེབ་པ།།ངྷ་ཧཱལ་དཾགས་པའི་འདུ་ཤསྭ་༡ིས།།ཇོགས་ཆེན་ དད་གུངོད པ། ཧགྲུཛང་ཀསཱ་འདནགུན། 
གཞག་གོ ར་ལ་འ འགོ་པ བདོ 'པ་ལིལམུ་ཧཱན་ཏ ོ འགགས་པའི་འཁེར་བའི་ ནམ་འམ་ལ། །དབངདང་མན་ངག' 
བསྔལ་བརྐམ་ནགས་་དག་པོ་སེེ། ༣༣༤༤ སེའི ་་ འབྱུང་།།འ་ ིྭ་ཡི་མེབདཔོནནེ 











དོར ༢༤ ི་ = ༧༣ ༤༽ ༨ ་ 
༄༅།། པཔ ས་ དམཁམ་པའི་རྨུདཆནཔོ་ཁས་རཱ་བརྒདཚིག་གཡུམ་ཨྱེ་ལབ་གེང་ ༧ རློག 
ངཱ རར ༽་ 2 |) 1 


རོ ས་ལོ ཡ་ ་བ་བའ་ཀ།འད། དངོག་གས་ལ་ཏེ། ད་ག པཀཏེ། །དུན་གན་བྱ་ཆལ་བྲ་བམ་དཁཅད་ཁ། རེ ལོའོངང་། ཁྲ་གབས་ཆེང་འྲ་ དཱ 
= ཇལ $ཏཅ ་ ད་ས་འབ བ འེ དརེ་ བགམས ༣ གཾ བད རོ ཧྭ པེ ལོ་རིམ དྲུ 
ཧུ ༨ ས་བའ་གསུ་བ།ཞེཾས་ག་ གསོལ་ཏོ དནས་གས་བབའི་བདག་པ 
༡ གད་པ གཉམ་་ལྱརག་བགག་ རྒེ ་ ར་ཐང ུ།མ་བེདདོཇཤཱས་མུ་བ་ཤག།མ་ 
བཅོས་འདྲུབུང་ཡེ་ཤས་ནི།།མཆོཿ པ་དྲ་རགསམ་ཁ་བྲ་པང་། ཆོས པཿ  ་ པ་དར 
ད སྣང་གྲིད་རིཀ པ་རྡོ་རྔིར། །མཚོནས་རྡོ་ གཏན་ལ་ཕབ ས་ འབྲེ བའི་ག 











\ ༤ ༡༡ 
མཿ ང།་-9 པབ ་འར་ནྲན། དྲན་བ 


ེན་ང་གི་འོ་བར་བས།།གས་ལིས་ཡདཔརྡ་འབཔ་འག 
བཅེན་པོནགནས།།རི་ཡེད་པ་དང་འཇོམསུ་པ་དང་།།གཏིན་པ་མ 
འབུངབའིངཔོ་ག། །དངོས བོལཤག་གན་ཤོད་ཏི ཨུ ་ྦ 
རྒྱེ་སེམས་ཅནམཁམ་དུགནཊ། ` ་ །སྦེ་རླུགའདས་པ བར་ཟ །།མ་ཡུས་རྭབུངྒ་སེང་པོ་ཏད་། 
དམན་པྭ་ནམ་སྭ་ཀི་ཡུལ་མེན་པས།།དྷུས་གསུམ་ཨངྱ་རས་མ་ཡུས་ལ།། སྭ་བཅད་པའི་བརན་པ་འིད་། །དགོངས་བ་སྲ་ཕོག ག་འུ།ཞེན་པའ་བྭ ཅེ ལོའོ 
3» ཧྱེ་གྲུབ་། =» རྔོགས་པ་དས་། ཀ་ཁ ] གངས་ོས་་བདེི་བཤན །ཏཾ འཛིན་གིག་པའི་གནདགིགེ་།མ་ཐ 































; ཆའ ༈ྱརྫོག་ཀ་ཁ། དེ ཀླ །ཤོཁ། །སོན་པ་ས་ལ་ར པ་རཿ ེ ེ་ཀྲིལེ་མའི 
རོ =: * པེ ཤིོའི་ཡུས་།།བ ཧོགས་མེད་ ཏ་ཀམ་འི་ཡངཔ་ཏར། །གག་ལྔ་ནས་བརྡ་ནད། རླུསྒུ་་ཁ་ 
༈ གན ཉིས་བླ་མབས་པདང་། :: ཨ་བ ཨོ 
འབྲ་ལ་ཚིག་གེས་། །རྣའ:་མ་བཅོས་དེནོ་འལྷ་ ཅན་འ ༨༤༤༨ ༣༣༣༣ལ༩མ་ ངི 
རྣ༢། དེནོ་འ་སྷྱར།། ཅནལ་། མ སཿ ག་དགོས ་ གིབ་སརིཞིམ། 


ྒ ནོར་དམ་པ་ 
° ཚདྱ་ལིཨ། མ་ཡུག'ཿ དུན་རིག་ཀམས་སུ་འབའ། ག་པའ དམེད་ པ་བི་ད། ཨས། ། རིན 
ཟུད ཀིདུ་བཟདཔ་འམ། 
། ཐིགབའི་ཉམས་ཞིགཆིགཏུགསའ། གསལ དང་མ བྱིག ཆེན་པོ་ལས་རྡོ་རི། 
® ད རའ ལ་ལ་བ ཛཾ 
ཞབས །སངྦ་ས་ཀུནྱཙ་མ་ཛདཔ་ཕབ་ 






མཐོའི ༦ སྷུ་ཆོགས།ཞེན་པ་རང་འོ་ནས།། | 








ལེ ༢༡ 


དཀུན་འདུག་ པའྱིར་བ་ཞ ་བ་ཞས། །རྒྱལ་བརྣམ་སུ་རྱིས་གསུ། 
ཝུ ནོ་སབསྤྱ་ཧསྐ་བམ་ཅདྲ་ལ༽ ། །དབུང་ཐིག་ལཱ་མཚོནཔའི་ ཐབས།།།བཀའ་བྱ་ནད་མ་ཡུས་ཐམ་ས བར་ཡེད་། 
ཤི རུག རི རེ སི ཀུནརིལ་མ།།ཨམའོ་ ོཨ་ཤ་ོནརོ། ཅུ བགི་འདྲ། ༦༧༠༨  ་ སྒ དྲི ཀུག 
ལྟ་བུ'དམ་པ་རྣམས་ཀ” ག་བཞིན ྡརིསམས་དཔའ་ནམ་བའའེ ་ཆེ་།།དུས་གསུམ་འགགར་མེད་ 8 ཤིངས །རང་བུད་པོག་ སྲ་རིཊཿའ་མད་པས། ཛཾ ་ཡ་ 
== ཆས་ དཀུན།།རངྱ་བང་ཐཾག་ལཱའི་ངདདྲུ་བང་།།དེ་ཉིད་ཐོ་གསུ་ཡེད་ དི ས་མ་བ ¦ བ་དག ±: 
ར་ དཱ བ་ང བོ་པ།།ོགས་འཛིན ་ཇོགཔ་་ཡ་ཤན། ད་ཡུང་པོ་ལྔ་བདག་ཏིདེ།་ ཧཱ །དགདདམ་དག་གཙོག།ཏུ་འདྲིཀ། 
ལཿ །ཚི་དམིགས་ ྒྲ་ྒྲ་་ འད བློག འདོན་པ ང་པ །།ཕོདོ་མད་ ཀག ཅ་བ ད་རངྱ་བུང་ཀུན་ལ་འཇུག །ཨ་རྟོགས་ཁ། གོས 










ཧོཿ ནཾ ཤཿ ཕོ བ།ཀ་རྭ་སོ་ཀ ༧༩ ¬ ་༥༣་ས། ར།ང་འ།ར་་ རར ༨ ("༨ ༥3 
)༄༅ ཾ ཀྱ་ཀའ་ཁོར་ཝ།།པླདྨ་སོནྲ་བ་ལ་ཡོན་ཏཿ རོད་ཀྱང་ས་བྲསྭ་༔ མ་ལུག་ཀན་ 


ཤེ ལྟདཔ་ད།།བརྟག་་པ་ས་ནམ་ཁ དཱ རར ་ པཿའྲ་དྭ 8; ཀཀ ་ བ།ང ཆོསྣ་ནམས་ཀུནྷ་རྩལ་མ ༢༣༢༢ ༢༤ 
བུག དེན མཱ གཿ ཧད་ཏོག་ \ ༨༈ཁ་ན གས་བདྷ་ ཚེག་ །བདེ་ཏེགས་བད་བའི ཟིམཆོག ། 
འ་མོ །།འབད་འ ལ་མ ུནགཅ། ཅི ཅན་ཁ་སོ་འཁིག ཨ་ཡས་རསྔ་རམས་ཐམས་ཅད་། དྲབ་ནསུཀན། 


ཤླ 






ཏོག ཊཱ ཁ་འ དྲི་ཤིག་ལ་བརག།བཅོས་པ་མེད་པའི་ཐིག་ལ་བད། 
གཉབ དཀེད་ཏོགས་པས་འག་ཅག་ག། །མ་ཡུས་བདག་ཧེད་ཀུན་རྫོགས་པས། །དགདངམ་་ 








;ཆགམ་ཐཱའ་འདས།།བདག་ཧ མུ་བྭའག ཤན་མེད་པས། $ = རཏ་བྲ་སྐད་མྭ་ཡུས་པའི། གབ་ཏུ །།དེགས་འ་ཇིགས་པ་ཀུན་བྲལ་བ།།མ་ པཔ 








ཏོ གཡོས ར། བ་ན ངེ བྱ ཆ་དོ། ངུ གཏོད མ་རའ་བས་ཤ ངོ་ལ 
ཧགས མཁའི བུསདབདབསུརནས། ༔ ྲ བང་བོ་ཡཞི། མ་ཡུས 
ཾ ཤྲླ།ན། ཉོ ནཾ : 


གདིལ །འདིནྱི་ཧལ་བྲ་བམ་ གག ཙྩས་བ་ཧེ 


ལྟ 
།ལུན་རིག་པའྱི་ཧལ་སསྭ་ཉིས་། བྲ 
ད་ར་ས།།མ་བཅོགྤ་བང་ཆུབ་སེ། ཡེམ་ དད 


པོ་ལ རྒལ་བཀུན 


སྣུ 
ཇག་པའི 
གྲི 

















ཤང བྱཅུའྱི་ཏ ལ་བ་ཐམ་ཨུ་ཏད་ཏ༽།ཉིེཔོ་རང་བངདྟ་ཏོགས་ནས་།། །གདོ་ང་ཀགག་པ་འས ྒལ་བཀུན་རྱའེ་བོའོ་གྱར་ །།འདས་པ་འི་སཝསྤ་རས་དེ་གཞིན་གཤེཊ།། 
ཤེ རྔུ་ཚི་ིའི་དང་དབམཏམ་པ། །རྲ་བ་ྫོགས་པའི་དོནྲ་བེབོ་ནས། །དགེའོ་པྲ་ནལ་དུགཞག་ལསྭ་བུང་། མ་བོན་དཔའ ོད་པ ནིན་ག་ཤེགས།།ནམ་ཁའི་མྲ་བའ་དང་འབ་མཁམ་པ། །རྫོགས་ཆེན་ལྡུན ྦ 
པེ ཟླུགདེན་ཏོགས་ནས། [ལ་ཤོག ་བས་འགུབ།།སཁསྐྱ་ཆོས་ཀུན་སིདགོངོས་པ་གི་ཇིཉེདཆོ་སྣ་ན པོ་གཅིག་ཏུ་ཀུན་འྲདོས་ང ཕས དད་ཅན གོའི ྦ 
རྙེགས་ནས་ཡན་པཿ་གཞག་འཁྱ་བུང་། མ་ ས་ཧེ་བའང་འགོ་པ་།] །།རོལམ་སད་པའི་སྫོན་ུལ་ལྟར་། ༥༨ པོས །མ་བཅོས་གཞག་པ་ཨ་ བའརྲ་གྲལ་། དྡོ་བས་སང་ ། ྦ 





” བབས་པ།དཔག་མེད་མ་ཤས་ལེསྤབ ་ ཨདཡ་ཤེ་ས་རབོ་ི་ཧོན།།ཉོད་པ་་མ་ཡུགྱ་ཧུནམརད། 
¡ སྐལ་ཝཱནགོ་འདོདཔས་།། ར་ར ཐབས་ཝན་སྐེས་ཙཱ་རིས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་གསང་སྙིང་པོ། ལལ, ] 
་བདེདགནས་སོ།།ཛ་པད་ནམ་ཁའི་མྲ་བ ཊས་པ།།མ་ཡུས་ཧཱངཔོ་གཅིགཏུ་གནས། ི་རོ་མསམས་དཔའ་།མ་ཡུས་ འདྲི་བམས་ཅད་ཀུན།ཨ་ 











- 


ཅོས་རྫོགས་པའྲི་ནལ་འགྱོར་ལ་། བར་ལ མ་ངོན་སུམ་ག་ཟུགས། ཀྱི་གནཊ་པ་འའགུ་ ནུས མ་ཁའི་མཐའ་དང་མཀམ་སྩྱོར་བའི། འི།རྫོགས་ཆེན་དོན་ཁ་གངགནས་པ་།།།དཔོས་ ༣ 
བགདགར་ས་དང་།།མཕ ཤྲུ 1 ་ །དཔ་གཡེད་ནེངཤིས་འཁེར་ལཅན།།སརསྱ་ཆག་གུན་ཅ་གིངཔོ་ཀདེ། །ནམ་ཁའ་ལུ་བུདཔག་མེད་པ།།རང་ཀདེད་ལྟར་གནས་པའྱ་བ།།མཐའ 


ཧས ཀ་ཀ་ད ར་འ ལས དགག་བརྒྲ་བའ་དོགས་ཆད་པ་ཡི།།བསྒོམདུ་མད་པ། པ་གས །འབབཞན་བབྱདོ་ཞིན མབསོམ་འབགཞག་ 


ཾ ག་གས བགའགན ༨ ཀ་ཅ ཤཱས་ཞམ་ཁའ་འོད་དུ་གསལ།་ །ཧི་འོད་ནམ་ཁའི་ཆུ་དབས་ལཱར། 
།།ནམ་ཁའྲི་བརྭ་ཐུག་བདདུ་གནས།།།སྔ་སྤྱ་རས་ཀུན་ཚེ་བདཆེན་འདི། ད[ ྦ 


1 ཀཀ ཆོད་གང་ནུད་ལ།།ཀེངདགྲ་རམཚོ་བཅུ་བྱསསབ་ཀི། 
རད. .་ཁ་་འ་ འག ར་འ བགས་གས་ཤའོ་ག་དྲང་ འི རྱོམས་། །ནན་པ་རྣམས་ཀྱཾ་སྔོད་ཡུ་ལཚིན།།གོག ྦ 











༄༄༅། གས་གཞན ིས་པལ་པིནཔ་སཤ་ཁྲ་བགགི་༣་གབོ།། ཏ 
༣ ནས་ད བརར འདྲ་རགསཔད་པ ། འདུས་པ བན་པ་གས ཀ་ལོ བཿ དཀེ ྲུསད་ཐུགས་ དད །གསད་བུན 









་ི་ དེན ིུབ།ཅ་བཞས་ཞི་སུར་ལ ས།།ཤཱཾ་ཨ་ཤཱསཱ་ན བ་ལ རོར །གནང་བ་གོསཞིངལ་བྱབ།ེ་་ འོ གད་།། ས།།དེ་ཕདོན་ནིབ་ཤད་ངུ་གསོལ་།།ཞེས་ ་ 
 (ུག་སོ་།།དནས་བཅོན་ལྡན་འད་ཡ་གསང་བ་འའདག ་ཀཛ འཁྲེན ད་ག ཛོར །།འདསདངད་ལྟར་མྱེན་པའི།།དེ་བ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཏེ 
གསུང་བགས་དྲོཔས། ༢༩༨༦ ༩ཤིན་འདྱབེ་མདུཀ 0 ་ དྷ ༤༤ ཅུ >: རོ ༨ གུ 
མོམ འི ་ུ 


དགགསངབཀེ་དེན་ཀེད ་ ན་ལ།། ཡཔ་ ་ ་ཱ 
གས་ ལཾ 


_ཟུགས།(ཚི །དད་ ནམངན་རུལན་ ཟླ་།འདརད་དག་པ། ལྷི་སེའེ་ལ།།། སག །གང་གིས་གང་ལ་གངབརྒྱུད་པས།།། ་ཱ 











།ཌ་བར་བཛད།ཆོྤུ་ནམས་མ་ཡུས་ཐམ་ཨ་ཿདདང་། །བཀའྱ་ཧུདཐེག་པས་ཡུས་༩ བྲ་དོ་བདནཙི་དར་པོ་ཤོ། ཨ་བཅོས་ཇོགས་བཅེ་ཤཔོ་འད།།ཇིསདྲཐིག་པ་་ཡུས་བའི།།ཐབས་བླམུབས་པ་ཏི་ 


ནི ་ཧྲ་མ་ག་བསྭསུངག།སབཟཉ་་ུ་བོ་ཀས།ཛ་ས་འསརསམས་ཁནདང་།བྷ་ནཔའི་ངོ་སདང།།ཕིནབོད་བཟུདམཨས་།།་བརམས 
རྡོ ག་སོ འདག བསན་དལ ོད བུདག་ད།་པ། ་པ། གཞི་དང [ཅགདོན་ཏོགས་རག་དྲོགཏོགས།། རན 
ཡུ །གབ་ཞིན་ །འདསན་ཆ་བཀྱི་རུད་ཅསྤ་བ་།།གངུདུ་ཧོན་བས་གསུ་ང [༽ གཀའ་གས་དྲགགགབ་ཀད།།ཏོགས་བའད་ཀབ་འགྲ་གངབ་ལ། རལ་འརྱ་སེག་བུ་སྲ་པ་ 

པཾ འདྱིནྱི་ཁི་ི་འདེད།ཛ་ས་ཏག་པར་དཀའ་བཀིདེན །ཚས་ཏོགས་་ཁངྱ་ར་ཡ།འ་ཁྱ་བདངས་ཕྱོམལ་ཚབ་ལ། 

ཚིས་ཡེན།།རྣ་མྲ་ས་དོ་དདས་བ་ཉི།ཚིམ་ཀཁེའོཿ 


བཱི སཚབ་ལ།།།འཇུས་པ་འིའ་ཁོརཆོགས་ཕལ་་ཡི།།ཚི་ནས་ཞུག་པ་ས། 
བ་ཞིདེ་དུ་གསུངས།།། ངམ་པཱ་ས་པ་འི་འང་བཞིན་ལ། །ཙིམགས་འ་བརྱ་པེད་པའོ། །འདི་ན་ཙིཨ་ཞཱས་ཨུ་བཤུད།།སའསྱ་ཧས་ཀུན་ཧིགསུངཆེན་ནི།ཆོས་ 
སོ་ཅེགགེགིཕོ་སེ།།ཀུནཿཾས་ཏེགོས་པ་ནདཀའ་བནས། །གསང་བིད་དུད་གསུངས་སོ། །ནུས་གསུམ་རྩལ་བཟྲམ་ས་ཅད་ཀ།ི།སླུ་གསུང་ཐུགཨཀྱྱད་ཆེནནི།རྫོགསཆེན་བསྟན་པའི་ཚེང་པོ་དེ། ་ 


\ 








༄༅། 





གརད་པའོ།་ 





།པ་འི་ཡུ་ལདུསྦྱ་ཐུར་པས།།དབུརུམ་སྲས་པ་འི་དོནགསངབའི།།ཡདདགས་བསྒྱ་རས་དོརའཆང་།།སྒྱ་གསུང་ཐུགས་ཀི་བདརེན་པོ།།དཔགཡེད་སབས་རསྤ་བདྲརུབ་ 
ུ ± ༠༠༨༨ ཤེ = ¦ ༦༢༨ ༦ 





ཐི སྐམས ་མ་ཁུས་རྡུལ་ད་ཀུན་གྱ།ཀང་།།དགེངས་སྔོན་ཏོགས་པར་མ་ཀྱུརབས་།།གསང་བ་འོད་དུད་བརྗོད་དེ། །གད་དུམ་བཅོས་ཇྫོགས་ཆན་པེ། །ཐེགམ་ཐམ་དབུས་ཡེད་པ།།།ྡོ་རཱནམ།ཁའི་དྲཀིལ་ 

ཱ ཧབ ཏག་ཅིདྷ་ཧཱཏབ་ཁས་ཁདས་བ།དམཆོན་བ་འདོནཐམ་ཨ་ཅ་དད། སངྦསྤྱ་ཧས་ཧབཅུབ་སམ་ས་དཔའ་དང་། །བསནཔ་འྲི་བེག་པ་ཐམས་ཅན་དང་།།སྣུང་དྲིད་ཚོ་ནང་པྣོད་བཅུད་ཀུན།།འང་ 
ཤྱང་རྫོགས་པ་ཆན་པ་འ། །མཆོན་པ་འི་བ རྡརྱ་གུའ་ན་ཡིན་མད་། །བུ་མ་དྭང་ནཾ་བདུག་ཏིད་དང།] དྲནརྟོག་རྒྱབ་ཀུན་ཀྱང་བརྡའ། །གག་ས་དལ འོ་ །དེ་ཞིདེ་རང་གཾས་གང་བཅེངེཊ་པ། །བརྡུའ 
ྣ་ ངགསྤ་བས་ལ།།དོན་ཏིདྲ་བ གལ་།། འཁ །།ཕི་བརྡ་འྭ་སྣངབ་སཱ་ཆོགས་ཏ། །ནང་བརྡའ་རིག་པ་གང་སྒྱེ་ས་ཏེན་; 

། | = སྣ། །དན་ འའ ཀཱ - \ ¬¬ ༨ །ར།བི་ར་དྲ་རོན་རོའད། །རླད་སྲ་མ་ ངལིའ་བ༨ དལ་འི་ལ། ལེལྔ་བྱས་ང་ 
 བྡརའ་ཞཾདམ་བཅོས་དྲ་ིངས་ལྭ་བས། །ཤོནབས་ཚ་ལ་འངབ་ཞིན་གཞུག་།ཅས་གསུངས་སོ། མ་བའི་མ་ཁའ་དངསཏམ པའྱི་རུད་ཅེན་པ ལས་]རྒྱུན་སྔ་མ་དདོ་ཡ་བཤད་པའི་ལཁུ་ཧེཛ་བཀུང་ 


ནཀ་བྲ་དྲོ་དདམ་བ་ལ།་འདས་པ་འི་གཁེན་ཚོགསྤ་ཉིས་འདྲི་གདཅེ་ས་གསོལ་ཀོ།།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཟྲམ་སཅད་ཀྱི།།ཀྐུ་གསུབ་ 
༦ ཆ ༥ 









བེ གུ ྦ ལཾ ཤུ མེ ད་ན་ག གེགསས་པ་གསུང་བའྲ་བདག་བོས། ཟི 
| རོས ཀེ ན༨ལས་།།། ཧཱ 


ངེ 
དཱ ལོའ ཁབ །གང་གིསྤྱ་ག་བ 
།དང་ལདང་གཅག་ཏྱ་བུ་ད། །འཇོན་དད་དྲད་དང་བར་བ་དང་།།ཁབ་དང་མ ཡུན་རངས་གནན་པ་དང་།།འདྲནང་ འོའཇག་པཤ།གསར་་་ས། དྷ་གས་རྷྱ' 


$¦ ངར ༦ ྦ 
ཆར ཡུས་གངན། ད་ད ཀ་ོསཀངོ་ཁོ་་ང་། ཕོ 9 





ྦ ༈ ྦ 
༨ ༡༧༧ འ ངཡ ! ཁི | ( 
ཛྷཝརྦ་བབ་འ་བཏནཔ་ཡ།། འོ་བའི་མནཀ་གམ་ཡུག་པ། །དང་པོན་གཟུང་གོདི་སེན་ སུང་ཤིར། །ཆོགའི་སི། བིཉན་པ་ཡན་ འདལ 








ཧཿ ་ལ་འྷ་ཁཱ་བར་དབགསེདཔ། དིགདེབ་ཞེནཔོ་ཀི།། ཅ་བངལ་བཅོཀ་འདེརནའི། གང་ག ད་པ་བྷགཀང་ དེ 
ཝེ ཟུབྡཛོགས་པ་མྲོངམོ་འགྱུར།།བདེ་བསྔའད་ལན་རེདངཞོ་འ།།གཞུད་ཞཱནས་ཏས་སོབྱབ་ཡིག་།སྔ་བྱ་ཆུས་འཇུ་གེས་ཀར་བཞག་ད། །ཞ་འབས་འདུ་གུས་ཀུན་ལྔངས་ནུཊ།།།ཡུག་དང་ 
„ འཇོས་སྩོད་ནིན་ནནྱ་སིས་། སངསྦྱ་རྐསྤ་བམུས་ཅད་མཁསྭ་ཚིའ་དབུལ་། དེ་ན་ཨ་པི་འང་བཞིནྱ་སིས་།།ཡི་གམད་པའི་ཤས་པ་ཁདེ།།གུན་ལ་ཁབ་པ་འི་འང་བཞིན་ཅན། །རྩ་ལ་བ་མེད་པར་བ 
¿ རོལ་ཁྱིན། །མ་ཡུ་རྩད་ནས་གཅོད་པ་འི་ཙིརེ་།སྲུགྲེ་ལྟ་བུས་རྟོགས་པའྱ། །རྟོགས་པའི་རྒལ་པོ་ཆཱན་པོ་ཁས། །དོས་པོ་ཇི་སེད་བསྟནཔ་ཡང་། །སྔ་རྱི་མེད་པའི་ཤེས་པ་ལ།། 
བབབ་ཤིདེདུ་གནས།།ཟཐེགོས་ཐམ་མད་པ་ཨཾ།དྷ་ཏོག་སྦིབ་པ་རྒྱ་བའིཚོགཀ།།།ཟབས་ལ་བརྐན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་།མ་ཡུས་རྡིསེད་སྣངབའ་འགྱུར་།།མ་ཡུག་འང་བཞིནེ་བདེཆེན་པོ།།མཁའ་ ་ 
ལྟར་དྲེ་ཡེད་གས་ངབའི་ཐྲུགས་།།རང་སྣང་སྙིང་པོ་མ་རོགས་ན།]།དཔ་ག་མེད་བསྟན་པ་དཀ་བའྱྱ།།སོསོ་བསན་པ་རྒ་མཆོའོ་རྒྱན། །ཡུདདང་རིག་པ་མངོན་ཏོགས་དང་། སྭརོག་ལ་བཏེན་པ་ ཀ 
ྦ /ེ །༣ང་དཱང་འབྲ་བྲུ་བེབམ་འྱབན། །ཛྔ་ཤི་དུ་གསུམ་ །རིག་པ་ཏིད་འཀུན་རྫོ་གས་པས། །སཝསྱ་ཧས་སེམ་ས་ 


| མད་རངམ་ཐུན་ཧཱང་འབྲ་ཨགུ་འགུད་ ། །མ་ལུས་ཀུནའྱུང་དྲཾམེད་ཏ 











ནདས་མཁུམ་སྭ། །སྔ་ཚཾཀྱན་པའ་བ་རྟན་པ་ཨེད། རྒྱལ་བའི་སྐུ་དང་གསུངཀྲུགས་ཁ་ བ་མོ 
ཁ་ ་ེ་པ་འི་གཏེར། རྩེ ན་པས ཀི གསོ་བ ཧོ ཨ་བཅོནའིག་བའི་ གོ་མི 
གས་མྲི་ཁབ་ཏོགས་པའི་འདུ ཨ།།དྲན་རྟེ ཉོགས་ཨཱ།འྭ་ཝཱནྱ་ཆོལ་སཱས་ཁུ་ཏོགས་པའི་རིག་བའྡ་ཐམ་ གཱནབས་ཏོགས་པརྩ་བ་ལྟ་ ཀའ 
ཞསགཞུ་གོ། །ནམ་ཁའི་མྤ་ཐ་ དངམཏམ་པའི་ར་ཆནཔོ་ཀ།ིྱདམ་གནཊ་ཀ་གཅིག་ཁབསྐགཔའ་འྱ་ཚ། བཅུདགུ་པའོ།། ཊཁཔང་ 
སྐ་མས་དཔའྲ་དྲོ་དདམ་པར་ལ།འདས་བཅན་པོའུ་ཚོའ གདོ ོས་གོབ་བ། གཅད གསའབེ་འ་ཁེར་ལའག་པའྲི་ཐུགས། ད་ 


བསྔརམ་པྲ་།ག་ །ག་ལིའྲ་བ་འ་དང དམཏམ་སྒོན་ བ་འི ། ནཱམ་གྲངས་རྲ་ ངའ །།ཞེས་གསོལ་ཀོ།་ །སབ་ཞེའེ་ག 
རྨ གོ་གནས ཅགད་ཅསབཀའ་སྩ་གཀོ་་ སཱལ་ཏོ་ འྱབས་པ་གི་ཁོགསཡིན་ཁེགཊ། ག་གིས་འ བདང །བསན་པཛ་གགས་ལྲ་བམ་གཅན་ཀུན། ༣ 











༤ ༨༠ ¬ - - = 

༄༠། །ལས་ཧཱང་བས་ན།[ྒྱད་འདེ་མཚན་མམ་བྱ་མམད། །མ་ཡུས་ཀུན་འདུ9ྱྲནྡུབ་མས་།།བཧ བའི་ཁྲངསྷ་སཾངཔོན་བཏད། །ནམ་ཁའི་མཐའ་དངམཁམ་པའི་རྒུད།།མ་བཅེས 

| ` ± = ༣ ': ོན་=ེང༨༩ ྦ $ 'ཱ ༡ ཀོ་ཤ »་† ་། ་།*།༨། ལའི ༡ ུ ཀའོ ༤ པོ ༠ རི ཛང ཚོ ༠ ངོ མཾ ` = 
ཤེ ནིག་པ་གཏིརྱ་ཟི་མཛོད། །ཡི་གསེད་པདོནྲོ་ཚི་འུང་།།གུན་བཟང་རག་པ་མཆོག་གྱ་ཧུད། །མ་ལུས་གནས་པའ་གསང་བཞེ། མ་བཅས་ཚུན་ཛགས་གང་པ་འརྒྱད། །ཁུ་བྷྱག་ཀློང་དྭགུ་བསྟན་པའི་གཏེར།ངི. 


| །བོར། ་ར།་འབ།་འང་ ཟེ ་བ་གདྲལའ་འདའར་བཀདན།གའ་།།ཀ། ༨ འབའ ལོ་ ༡༩བཀ་༠༡པི ོ = ༤ ` ༤ ༤ 

2 ཧའ ར་འདྲ་སྲམ སའ དང་།། ཨལ རར ཅོ ཤུད ཀར ་༨རིཔམ་པ་ཀ་བའ་དན། ཐོར ཞེ རུས བར ལ་ལ སྒྱརུད། །མཱ་པ་ཨ་དདུ་ཊ་པ་འྭ་ཧང བ་ ན། ཕན་ལ་ག་གད་གསམ་ 

མཆོན་ཏོ། །ཅ་བའྲི་བབས་འདིས་མཚོན་པའྲིལ །།འདི་དོ་ཏོགས་པཱ་སྭ་ཀུན་ཏོགས་བའོ། །བམ་གདབ་པོའའིམ་ཨོཿ ཨས །བཅོས་མའྲི་བེག་པའིད་བངབ་བུ་ན་།། པས་ཟཾལ་མནཱ་ཏམཱ་ | 
| ར་རེ | '\.༨ ' | ། ཅེ ¦ ༢” ན་ 
རྒེོསེད།།མ་ཡུག་འགཆིག་ཀུྱ་་བཏ་།ཟེག་པཀུན་ཙ་ཀབྱཔ་།ཀུནཙ་པ་ད་སྱ་གར་ཤིར་།།འདས་དངས་བོནད་ཞུར་ཙ། དགེངས་བྱར་གཅིག་འདིའ་འུདས་པས།། ནོལ 


བྭདཅིྲ་བ།།རངྱུ་བུངལ་ཤིས་མྲ་བའ་དུགས་མད། །ཀུནའྱུབད་ཁིལ་ཀཁིའྦོ་མདང་བལ་། །ཐབས་འདིཊ་མྲ་བའ་དབུས་མེད་པ་ལེ། །ང་སྣང་ཡྱུན་རྔོགསྭ་སྙིང་བོར་སྙོན། །འད་ཀྱུང་རྟོག 
'- ངུ ༤༣ འེ , ༤ ། 
ཅཆུབ་ཤྒས།།།འདི་ལ་སྦྲ་བའདང་དབུས་མེདཔ་ས།།ནམ་ཁའི་ནྔ་ཐའ་དདམ་ཤམ་བའྱི་རྒུད། །སྣང་སྲེདབདེཆེན་སྟངཔོའིརྱོན།[མ་ཡུས་ཀུན་འདུས་འེག་པའི་ཀྲཏེར། །འད་ཀྱང་འོད་གསའ་འ་པོ་འ།ནགག 


་ 








འདགས་འཇིག་པ་སེད།ཨ་ཡས་ཀྱབ་པའི་ས་པོ་འགི།མ་ཁཀ་བཏག་ཞ་བའདབུ་ཞིགཏིད་ །མ་བག་པ་ས་འདྱརནསེདབའ་དགོས།།།ྭ་བར་ོང་ཁ་བ་སམ་མི་ཁ་བ།གང་ཏགས་། 
ཤགས་ཅདྭཊ། གང །གཅི་བུབ་ར། །སོང་གསུ་ཆུག་ག་པདགྲོ་ཤིའ།པབར་བུྱརིཆ། །བསམག།དེ་ཞིངལོ་འདི། ཅོང 
ལཁརའ་དད་བ་ཧད་དང་།།ཚིགདང་ཡོག་ལས་འདག་བ།།ལོ་གམད་པའི་འང་བགིན་ཏེ།།ཡོ་གེ་བརྡའ་ལ་གདབརནབས།།སྣ་ངད་ཡིག་ཞེད་པའི་རྒྱད་། ཉིན་བ །ད་ལྟ་ 


` ` འནིད་དུ་སྣདབན་ཤིད།།མ་བཅེསྭ་ཐུགས་ཀྱ་མ་འདོ་དི། །ཛྷི་ལུའ་བཝུ་སྭ་ ༡དཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཀུན་བཟང་རྟོགས་པའི་དགེངོས་སྩོད་འདི།།དནན་པའི་རིག་ཅན་སྤོད་ཡུལ་ཞནི།།འདབུང་འགྱུའ་མེད་ཀུན ` 


ྦ , བཟངའདི།།བབས་ཆེནགསའ་བས་ཀུནཏུ་བཟང་།།མ་བཅོས་འིག་པ་ས་ཀུན་འྱ་བབ།།དུས་གསུམ་རཁ་བ་ཀུན་ཉིམཆེག་།ར་ཀདྲ་བབཆུབསམ་ས་ཉིད་ནི། །ནམ་ཁའི་མ་ཐའ་བཞི་ ན་ཤབ་ཀུང་།། 
ཟླབས་དངྱ་ཕན་ཅིག་མི་གནས་པས།།༣དགས་ྲ་བབག་ཀི་བཅད་པ་ཡིན།།གདདྲི་བབས་དངྲ་བའ་བ་ཡིས་། །ཇི་ཉྭའ་བཙོའ་ཀངམི་ནིདཔ། །གས་བྲ་བབས་ཀི་འིི་པ་ཡིས། བིག 
དེན བུན་ཐགསིངཔོ་ལ།།བབཀིདགོས་བཅནནས་ཞ། བྱབ 


།གག་བླབ།ཤནོ་ཁ་ཀུནྡ་བའ་ཡང་།།ཧིཀྩོ་མམཚོ་འནི་ཆན་ལྟར་།།མྔརལ་ལུནས་ཇོ་གས་པའི་དགོ།ནམཁཀ 












ཟལར བི  ༈ལྷ་གུའབུཆད་ཡད། ཏེ 2 ཧོནོ་ལ་འགམ་ཡུས་། །འགེ་བཏམས་ཀ ུ £ འ༽། ནར 
2 ཞནཔ་གཅཟེད་ཅང་།། །གདུའ་ཀྱ་སཱོབ་སྙ བྭ་ཧེད་པའྱ་ཅད།། །མྲ ས་བྟཏགས་པའི་སུམས་ཏིདེ་ནི། ཕྱོག འོ །བྡ་བའ་དབུས་ 





#&353› 
༧ ནུབ །མ་བཅོས་བདོ་གས་དནྟོ་ཏགོས་པ་ས། །མྲ་བའྲ་བལནམཁ་ གླི་ལས་ཀའོར མཚོན ཟོ་ལེ་བྷ་སོབྷ་ཀྭ།།དོའ 


གྭས་བ་བའི་ ཡོད་པ་ཞཾདེ།།བང་དོ་མེད་པ་ཧེད་པའི་ 
དཾ ུངནད་བཅོསོགཞ་ རར །ཨ་བཅོསོ་རུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱྱན།། གསུམ་ དག་པས གོག 
དགས་མདད། ག་ཀཔའ་རནས། - ནུ སྤེ་ལ་ལྡན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པས་བ་རྟན།།དབངྲཐོབརྒྱོལ་སྲས་ཚཾ བངབསུ་ 
' ཐཊསྭ་ཀྱིཝ་བའྲི་ཕིའ། ། །།ྷི་བུགས་དབང་ཚ རཾ ཊོ ཧ་་། པའོ ག་བ འཇུགཆོ་ཨ་བཅོསོ་ཐགམ་འདམ་ཚིག་བཞི།་ཕོག་པསཿ སས་བ 

ཏཧོགས། མ་ཡུཊདམ་ཆག་འདེན་གདུ་་ཤིང། །།འྱ་བུང། ྩ བོབས།འགོ་ དའམེད་དམཚགྱ་རལ་པོའྱུ། །མ་བཅོས་ཐགས་ཀི་འཕིན་ལ་ཁ།། ཐཤྭ་ཀིགསལ་ཏེབའ་ཆད་མེད། ། 








ར་རཱ་ལ་ཞཱན་པའིའྲ་ཕིན་ལ་ས་ནནེ། །མུ་བར་ཀའག་པའི་འྲིན་ལཨ་ཏིད་། །རྟོགས་ཤིང་སྙོན་པ་ཀེད་པསན།[ཀབྲལ་འཕྲོནེ་ལ་སཏྒྱན་ཅེས་བྱ། ཁ་དང་ངྲོགས་བཆན་པ་འ ༥ལ། །མ་བཅོས་ཇྫོགས་ ཀྦ 
པའྲི་ན་འགོར་ནི།།གདང་ལུན་ཀ་འན་ཞདུད་།ཅོགས་པའི་སྣ་ནམ་ནདུ་ས་གཅིག་མནན། །མཐའ་ཡེད་ནམ་ཁལ་ཞྭ་བུ་ལ། །བཟདེ ་ 
བ པ།་བཟ་ཡ་ཏཤབབའིའ་ བ་བ ྭཡ་ེ་གཏགལ།ན་ལུའྱ་ ོསབཔོ་ཡདགསས། 


བར་སྟོན་པ་སཱན། །ངྲ་བུང་ཡེ་ཤཾསཱ་གན་བའྱུ་ཧུད་།།ཏག་ ཏནནམཾ་སྭ།། བ་འབྲ་ཨབུ་ ཊཾ བ་ཀའ་བུ། 
ཀུན་རྱཾས་བ་ནི། ག་ག (༥ སུ་ 0 ་ དུས།།།ཞེས་གསུ་ས་ཡེ ར་ཁ ཱ 
ཏབའ་དྡོར པ ུསཔ་འ་ཚགས།་ཞབ 


རས་གྲུཔཊ། འཛ སའདྭ་བུར་ཡེའཤཾས་ཧཾ 


ཡུགཀཿཐའང་བཞིག། ་ ་ ས།ེཾྷཾྣཾྣཾཾ་ 











།ན་དེ་བཞིན་ག ༡ ༢༡༦༦ ༠ ༨ ཁ་ཏོ།།དྲ་གངའོདོ་གསལ་མྲ་བའ་དབུས་མེད།།ཐམས་ཅད་མ་བཅོས་བངྲ་ནུབ་སམས་། །། 
གདམ ཁཁའི་ཀོའོབརྡ་ ལ་བས།། = ས་དཔ ཙཱ།།༥ ཀོ ཀྱག ཉན་བྱགས་ཚབྱར། འདག །སང་བཞིནེ་ཤད / 
༦ ཨུན ་ དོན གིང རེ་འ ི་ཡུལ་མན་ཏ། །སྐལ་མདའིགས་ཆདྭ་ནག་འབེནོཔས།། །ཇི་ྟུར་ལ་བར་མཾ་ཉིདི་ཀྱང་། །གང་། བཏས དཔེ་བ 
ས་ག ༣ ངོ བོ སུ སྭ།།རྟོགས་དངམ་ དོ ཛར རར ཨ་ལ དགམེད་།།མ་ཡུསྣ་ཐུགས་ཀབསྟནཔ་འདི། །༣ངབཞེ སྨ | 
༈། ༩ །ཁང་འ་རཤང་དང། ས་ས བཆེན་པོ་འྲི་ཀང་། །པསམས་ཕོགས་མདནམ་ཁུའི་ྲ་ཤིངས། །མ་བའྡ་ཐུགམེད་པའི་རབའོ་གནས། ར ཛོ རྩ ཝ 

¢ གས ིའ་ 'འདེ། །ི་ཆེནའཕུལྤ་ྲེརག་གས། རརྲ་ང་ གོ གས་པ་ག ྦ 


༢་གན༥་ 
༼གཡཀ། །གནིག་པ་འ་འ་བ་ལའབཅུག། ་བྲབནཔྱ་སམཚོག་ང་། །འབེདདཔགོག་དངདེས་པད་འི། གངབའི ༈ཨ་ལ་མཤོད་ཞུགས།།། 1 ་ 








།བཅད། རྒྱུནང་འབྲས་བུ་ཀནས་བཟླགོ།བཅིང་གྲོའ་ཁེད་པ་བྲད་པའི་འཨ་།།ཕོགས་ཡེདྱ་རས་པའི་འོད་སྣངབ་།།རབསམས་དཀལེ་འཁོརྦ་ཀངོནས་ཤར། ཏྲེས ཤྲུ 
མཉམ་པའིསམས་ཊྱསོང་།།རིག་པའི་འཁེར་འའོ་ཀུན་བྷརོབས། །སྤོདང་སྐུར་པ་དངབའིཀཆད།།ཐམས་ཅད་བདེ་བཅེན་པོའི་དེ་རིབས་།།འདོགས་ལ་མཁདས་རིམ་འཇུགསད། དཔཔོའ་ཏོགས་བའི་ 
བཞི ཀི།།རྨམཚོཆུའ་ཛིན་ལ་བུའ་གནས་། །༣བགེ་མཚན་ཧིདེ་གསའ་ཏོགཊ་པ་། །འབྲུ་བཏུད་ཞམས་སྱུ་སོང་ལར་གནས་། །ཐམ་དིན་ཆེན་སྦྱངས་པ་ལྟར། །བུང་ཡོན་ཏན་ཕྱུན་ཚེས་གྲུབ །རབྱང་ 
| རྟོགས དེན་བེབན། །འཁེའ་བམྭ་ཆ་ །ན།འྲྱ་ཏག་ས། །དདེ་བཆེན་པོ་འི་དེནོ་སེའོ་བ། །མཚནམ་སྣ་ཆོགས་འཁ་དཊུགསུ། 5བྲལ་ཡྱུན་གྲུབ་ཧྟིའ་ཕོ་ལ། ༥དའང་ཞི་ ན་དི་མདུད་པས་བ 3ེསཊ། | 
ནདལས་འབས་བུ་གཞནདུ་ར་ལ།།རེདགས་ཨཱ་གཱ་ཧཱགས་པ་ཡིས་།།འདེདཔ་འི་དོན་དང་གལ་བད། གནས་བབ བུན་པོའ་འང་བཞིན་ལྟར། །སུངསརྒྱས་རྩལ་ 
བསྒྲུབ་བྲོཐ་འདོད་པས་།།མཱ་ཨཁཱས་དད་བཀིན་ད་བཤིནེནོ། །གང་ཞིགྷ་མ་ལ་བས་དམནང་ལ།།བདུ་ རྲུག་བསྔལ་འང་བཞིན་ལྟར་། །སྭོདོ་མིན་དང་བཀིན་ནེ སུ་ཆད་ལ་ །བརླག་ཅིང་སྡུག་བསྔལ 
རྒྱརི་འགྱུར་པ།།དམ་པ་རྣམས་ཀྱིཤེས་པ་ལས་། དནནཔ་རྣམསཀཊ་ག་འ་ཤིས་།།བཅོས་པའི་ཐབས་འབཏནནསཞེ། །རྣལ་མ་འི་ལམ་ལ་བཟུད་བྱ་བ། །ནོནབུ་ནིན་ཆེན་འོདོ་འབདབ།།ཀུན 











༄༅། རྒྱ པུའ་དུ་མིའགྱུའ་བས་། །དམ་པ་གསངབའྷི་གིངབོ་འདིི།སུ་མི་གིང་ལ་འོད་འབའ་བ།།སྐ་ལྔ་ལནྷ་ནལ་འབྱོའོ་དབང་ཕྱུག་གྭ། ཨུངྦཐགས་ནིདྲཧྲིའཊ་ལ་། 

༡ ཧེའོ རསྐུ།་མེད་དམནཔའྲི་རལ་ོན་ཡ། །བརྐྱད་པའི་བྲབས་ནཾ་ཝྔ་གས་པ་ནཾ། །ཤ་གསུད་ཀོ།མཁའི་མཐའ་དང་མཀུམ་པའྱི་དད་ཆེནཔོ་ཁས་ ། གྲོས་བརོདཔའྱི་བསྟནས་པསིྱ་ེ། 
ཨེ ཇྲུཀུ་གཅེག་པའེ་།། ཡེ །དནཊ་ཡདསམག་དཔའ་རྡོ་རོདམ་པད་ལ་།འདུ་པཆེནཔོའ་ཚོགས་ཉིག་འདི་སྐད་ལས་ གསོལཏ།༈ དུས་གསུ་སྦྱ་ཧའ་བྲ་བམ་ས་ཧདྲ་ཀི༽ རབྱུ་ག་གོད ། 
༩ པའི་བདག་པོ་ཊོདོ་། གཟག དབ་ར འཔཔརབྲ་ོག་ག། དབ་འ་་ །མ་འདེས་རིས་བདབ ཤདདགསོལ།།ཞེས་གསོལ་ཁེ།། 


 དྲནས་ཡམས་དཔའ་དྡོ་རཱདམ་པ་དས་། འདྲི་ཀད་ཅས་བཀའ་དྲ་ དོས །རིན་པ་བཤིནེ་དུ་བག་པའྲ་བ།།རབ་བཞི་ན་བཟངདང་གཡོ་སྒྲ་མེད།།།དྭཔཱཞིཡགསོང་ 
རོན་གནཊཔ་དང་།།བབས་ཆདིགས་བ བབ ག་ང །སེར་སྣ་ཆུང་འི་བཅ་། 


(མས་ཆེ། །འདྲི་ནིའང་གཞིན་བརྟག་པ་ཡནི།།གཟི་བརྔིད་བྱན་བརྙབས་ཆེབདང་། །འགྲེ་བ་འཇུའ་དང་དམ་ 
 ཆོན་འདུ།།མངཔོ་འཇུ་ཞིང་བྲ་སོ་བ་ཀན།།ཀདེ་ནིབསོད་ནམས་བཏགས་པ་ཡན། །གང་དུདམ་པ ) ྒ ཅི ; ཞིན་ཏ། 






སྦྱུར་ཅིང་། །དམ་ པའྩ་ཐུར་པའི་ཚད་ལན་པས། །འད་ ག་དམ་པ་འི་དང་བ 

















༡ཌལི་བསྐུརས་པ་ཉེ།།མཚནས་བད་སྲདས་འབ་གུན།།བདེརནསཆོག་ལས་བའུ་ལ། ངོ་བོའ བ་བཞིན ་བས་ཏ་་བ་དབ་ཏིང་ པལ 
རྱལ་ཆུང་།།འདི་དགའངབའིན་དམ་པའི་ཏག་། དད་པ་ས་དུག་གསུམ་མི་འབྲའ་ཞེང་།།དམ་པས་དམ་པའའངམ་ཐོངན་།རིགས་དང་ཡྲོ་བད་ཧོོཌ་འམ་དག།དམན་པརྡ་ཆུའྱཀང་ 
།ནམ་པ་ཨ་ཨིནྲ་པོབམ་ལ། །དམ་པའ་བཟུབ་ཞེང་བསནཔ་དང་།།བླད་བདུད་ཙི་གང་དོན་པ་།གཞིག་གྲདི་ཁབ་ཏུ་ཡུང་།དངཔོའདདདང་གང་ཏོགས་པའི་།ཉོ་གསུམ་བསན་བྱཅ་ 









གཅིག་པའི།།སྲ་མའྲི་དནཏོག་རྐྱན་བཅད་པའི༽ །ཚིག་པ་འཕན་པདད་པོ་ཉེདེ། ཱགས་བད་ོི་མོས་ད་ །དངོས་པོ་ཕིནངམ་ལུས་བ།།ྡོ་ཇཾའཛིན་པའིཆ་བཟུངནས།།འང་ཐུང་ཡེཁགིས་རུ 


རྒྱན་དག་།་མས་ཉིདེ་དེ་ལ་འཛུག་པར་བསྙན། །གང་འིག་བརྡ་འདོན་ལ་ཆགཀ་པའི།ཞིག་པའི་གང་ཡེན་སྲོགམ་སྟེ།།འབསམས་བ བྲལབ།།དེ་ཏེདེད་ཡཾ་གང་རྟོགས་པ།]བླམས 
ྒ ཤིཉིས་བླབས་པམཆོག དེ་ུའབའདནགལ་གཏ། བགོས་ཁཊ་ཤབ་ནན་ཏ། །བུམ་དསབམ་ཏདེ་གུབ་པས་ མུ་ཡུས་སབའ་ ུསཏང་ ' གངའག་ལདཔའ་ནམ་མདད་ ད 
༡ རྡོ་རའཇེནིཔ་ཏིདེདྲགབ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།ནམཁའི་མྲ་ཤའ་དཔསམ་པའྱི་རད་ཆེན་པོ་ལས།གང་ཐགྱ་བད་བརབ་ཤད་པའི་ལེའུ་སྟེདུགཅུགཤིས་བའོ། དོན 














- = ༢ ༦ དཅེས་གསོལ་ཀོ།།དུས་གནུམ་སུབསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀི།། གུ་གསུངཐུགས་ཀིའངབ ཡི 
` ན འི་མྣཐའ་དངམ་ ་ྭ མ་པའྱི་རད། བཧན་དང་བས་ད་ང་གྲ་གག་པ་དབ།གཟུངད་ཏོགས་དངབ༔ེ མ་པ་ཡཾས། །སོན་ཏནེདདམ་མ་མོས་པའི།།པོན་ཏན་སྐོནནམས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་སོ་། ། 
དྲཀས་ཡ་བམ་ན་དཔའ་རོ་རོདམ་པ་དེ་།འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སུཿལ་ཏོ། །སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་ཚརིན་ཆནུགཏེ།།སྒུ་གསུང་ཐུགས་ནམའོནོྱ་ངབ། ནས་ཁའི་མ་ཐའ་དངུམ་༡མ་པའྱི་རྨྱད།།འད་དངམ་ 

དྭ་ལརྱཧ། །ཧྩུ་གསུང་བུགས་ཞཾ་རོག་ེག་པའི། ཨ་ཡུས་གཅིག་ཏུ་བྱ་ངུས་པའྱི་དུད། རྣ་བརྒྱད་རེན་ཆན་འཆང་བའི་མཾཊ།།།སྐལ་ལྡནརྱའ་སཱས་དམ་པ་དང་། ུཾཞོདན་པའ་བཤདབན་བཀ། 
ྦ །།གཡུསྦརས་བྭ་གནཔ་བ ཤད་པ་ཡིག། །བན་ཅིངབ་དད་སྲ་འ་བར་འབུར།།གིནཆན་གུབྱདུན་ལུ་ཡགས་ལ།།ཆ་ལ་བ་ཀན་བདངབཞིའྱ་ཚོས།ཨ་ཡུསབྲ་ལ་བའི 
བཟི གུགུང་ཤུགས་ཤེ་དཊཔརནི།།དབསུ་དལབ་ཞུྲདས་པའི།།ཆབའི་ོན་ཏནབ་མ་མྲི་ཁབ་།ནས་བའི་མབ་དངམཏུགབཀྱིར།ཆལ་བ་ཀུནྦྨ་གཞུང་ཐུག་། 
བམ་ཡུཨ་པའ།།ཕཊདནོམ་བཅེཀོ་གསུངས་པ་འི་ཚགི །བརྔོད་བྱ་ཆམཚོ་ཀན་ལླི་པ། ཐེསོ་པས་སིབ་པརྣམས་འ་ཁྲོམས་ཤིང་།།བཀླགས་པ་ཏཾ ༼ ་ཚ 

















རོསྗསེ་ཛ་༥ར། ཀ་ག 
ངི དཔ་ད །ནམ་ཁའྲ་བླཐུག་ཛིཙམ་པར་།།དེ་བས་དེ་ནྱི་ལག་པར་འྱུར།།རིནཆེནྱ་ཱདཔདར་རུས་དང་། ག་ཤིང 
ཁཱལེ་ལཱགས་བཤག་ཙེ། །གུས་པསུ་མུཆོད་འེད་དབ་བཟུང་ནས། །ཇཛཾ་སད་གནཊ་པའ་ཐན། འ་བའ་བསམ་ཕས་འཛ དུ 

ཤཾ ཨུ་པ་ཙ །མ་བཅོས་གསང་བའ བཅུད་འདི། །གང་ ་ཏོག་པ་སྭ་ས་མུར་ཆད །ང ངེ 

ཅ ཨ་སྟ་ སིང་པནམཁའི་འདོ་ལ འྭ་རས།།གེས་པྱ་ར་མཆོའི་ཀངྷོལ་རཱ་བརྡལ་།།འབྲས་ ཟླ་གུབ།།མ་བཅོས་སང་པའ་ད 

ཧབ བཿ གིབ བ་པ་ ་ཡོདོམ་ཡནེ།།མ་ཡངས་གནས་པའི་བ ཨ་པ་ནི།།ཀུན་བཟངདོ་ངོས་མས་དཔ 

ཡ་ས་པ་མདཔའི་སམས་། །མ་གཞགརྒལ་བའི་དགེངོས་པའི་ཀློང་། །མ་བཿནའོག་ནཡ་བདྲ་བས་ མ་ས །་བའདས་ཀཛིནམདྱག་ 








| 
| 








བ་ཀུནྱ་སིགས་ངབ་འི་གཏེར།།།མ་བཅོསོ་སྟང་པོ་ཧོ་བྱ་ཧུད་།། ྡངུཔ་ྲ་ལྔ་བ དམུག ཡིང །བྱ་དུ་་ལིིལནཔའ་། གས་སོས་་ 


ཱ དབང་ག བ རྙན་ཅིངབ༨ཤད་པ་ ཙྭའ་པ་དང་། །སྔེ་ལ་བའང་ བ་བར་ཆུང་བྱགརན། །།འགཔ་འིདགོ་ཞ 


ཤྱོགས་ཀྱ་རི་བན།ཟཾལ། ྲ 
ནན་པོ་ལ། སསགས མ་ས་ས་། ོནཅིདྨ་ག་བའི་ དཐགདདཱ། །རྐུར་འདེབས་མ་མོ་ས་གང་ཟག་ལ།། །བར་མའི་སེད་ : $ ཏད 
+ །དེ་ནས' ཡེ ིཛ་ ར་ཏ །གའཏ་ཐཱའ་པ་ྱཧུའ་པན། །གསང་བའི་རྣ་བརྒྱད་མྲན་ངག་དང་། ས་་་ ངོང་ཀ་ 


།གཞང་བའིཐག་པས་ལ ཕོལ་པར་འྱ་ག།དྲ་ཙིགགསངབའིབཏུ་ཚི་ད།གས་དནྫབ་གསརལ་འ་གཞག་་བའགབས་ཉིས་གངབྱུནདཔ། གབག་དོ་གུས།ཏོ་ 





བན་འགྱཾན།།སྒྲ་ལུ་མད་རྣམ་ས་ལ་གང་བྙན་ཡང་། །དགྲ་བཞན་ ོན་དང་རྒུ་ཐབ་དང་། ཏ །སྤྲགུ་ཅིད་དང་ས་པར་རྒྱན་པའི་ ཛན།།སྐ་ལ་ཨད་དནན་པ་འྲི་ལ།འོན་ལ། མིང་ཙམ་བསྙྟན་པའ་མེི 
སགད་བས་འོད་ཞ་བྙནཔ་མིན གསང ནགས་བ པ་འ དེ ཨུལང་ཡང་གགསའ་བཟོ་ནུ།འཇིགས་བ ་ལྟན།།སྐ་ལ་ལྡན་དག ཟོ 















; ' དུ ཁོ་སྭབསྦྱ་རས་ཐམ་ས་ཅད་ཀི༽ །མ་བརོད་ཨཱལཔོ་དོནྱ་རི་གསུང་། །གསངབྱ་༡མཚོ་སྟོན་མ་ཛད་པ།།།རྡོ་རཱའིག་སུང་ལ་བདག་ཅག་འདུད། དོ་ར 
བནག་ཅདྱ་ལོ།།རངྱ་བུད་ཡངཤཾས་གས་འ་ཁའྱི་ཐུགས།།།མ་བཅེས་བདཆིནམ་ཁའ་ལྟར་གནས། །བདེ་ཆེན་ གསལྦ་ཕག་འཚལ་འདུད། །ཨེ་མའོསངསྤྱ་རས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀི།གསང་བའིགཏེན 


བཛིན་ནཆོག་གིབདག །ས་ཡུས་གདུལད་ཀའ་འཇོམོས་མཛདཔ།།གསཐབའྲི་གུ་ལྔ་ལག་འཚལ་འཇུད།།ཨ་མའོ་སངསྦ་རྐས་ཐས་ཅད་ཊི།།བཛཀ་དངདགེངས་པ་གསུངམཆོག གས།།མབཱཅོས། 












༢༩༡༡ ༤༣ སེ་ ༢ 
ངབའི་དེན་ཧོན་པ་།།གསངཐའི་གསུང་ལྔ་ཝག་འཚལ་འ།།ཨ་མའོས་ྤྱ་རསྐུ་བམས་ཅད་ཀིཀ།ཏོགྲ་བལ་བདེ་ཆནནུནཁའྱི་བུགས།།ཤོགས་མེདནས་ཁའྱ་ཆས་པ་འདྲད། །གསངམཆོགྲབུཊ 
ལ་ཐག་འཚུའཊ་འཇུད།།ཨེ་མའོ་སསྦྱརས་བནས་ཅདྱ་ཏཱཾ། །གས་མཛོད་བདུད་ཙིརིནཔོའོ་ཀོང་། མ་ཡུས་ཀུན་དདུས་རིག་པའི་གཏད།།འངཤསྦྱ་རམེཛོབསམ་མི་ཌབ། །སབསྦ་རས་ཀུནཧ 

༨ རོར་། ་།ན།་།༥༽། ༡ ཀེ་། ༢ >> །ད་༥།བ་ ༡ ༩བ་ ༩༢༩ = ༨ (ྲ ྲོ 
སང་བའི་མ་ངོད།ཞོ་ནུཔཨཱམ་ཨཱསྦ་ཐམས་ཅད་ཀསྣངགསུལ་འཞིར་ནའོད་ཀྱི་ཧད། ན་མཁ་འི་ྲ་བའ་དངན་ཏ་སྦོར་བའེ། གན་ངབའི་མཛོད་ལྲ་ལག་འཚལ་འཇུད། ས་མོད 


དོ།དནྤ་ལོགས་གྱཿའི་འྲ་རིག་ཏནྷ་ཧི་བམས་འབ་འབམ་ས་ནན་ཁ་འི་ཤིདས་དང་མཁམ་པ་།འཛིག་ཏན་ཟི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གྱི་པིམ་སེད་བཞུགས་པ་ །ནུལྲལ་མོ་དཔམཤམ་པའི་སཔས་ 

| 8 | སཾ ༄--་ = ¿ | ༥༨ ༤ ༩7) | རཾ དྲ་འ ངརས་ཤའ་ར་ ར༡། 
ཟ རྩགང་།ག་བག་་ བ་པ གམས གཔ་ད ་ོ སྔལ་རསདང་འ དུལ་སེད་དུ་བཅས་པདང་སའི་བཞིག་ཡད་དུ་གལཏ།དམེས་པརྡ་གུར་ཀོ། 
ྲ ྦ (མ་ང | 


དང བསྟོད་ཅངེ་ཕའང་བའི་འབྲུ་ནྭ་དུགྱར་བཞི་པའོ།། །འདས་པ་དངམ་ྱོན་པ་དང་ད་ལྟ་དཤོ་གས” ཞིའི 
བཞིནག་ཤག་བའེ་དགབོས་པ་རོས་བས་སཁད་ནས་བའ་ངོ་་ནམ།ཁའི་སྦ་བའརངམམ་པརྡ་སོབཤག་ཁབའྱི›ུ་ཡེནགྲངགསས | པཾ ཛཾ 








།༄༅། །དང་།དང སོངཔ་འཙོནས་བླ་སམ་ཅི་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།།གཞུངཚདབས་པོ་བྱས་གཅིགཔའོ།་ ༢༨11 པ་པ པལ པཔ པ།པྣཾ པ"བཾོ་་ 
ཐཾ སྐད་དུ བྲཊསྭཱ་ཏབ་སཱསྙརསྲང་ླན་ བོད་དུ །ནྡོརོ་ེམས་དཔའ་ནམ་ཁའི་ནྲ་བའད་བས་ུམ་པའྱི་དད་ཆན་པོ། པལ་དྡོར།མས་དཔའ་ཡེཤེས་གསངབ་ལྷ་ལག་འཚལ་ལ། ། 
* པི་དུས། །དཾ་བཞིན་ག༨ ངས ཤུས གཱ་པའ་རྫོགཊ་པཱའ་སྭ་སྤྱ་ཆས་ལངས་སོོད་ཆན་པོ་ནན་ཁའ་ལྟའ་ཏག་པའ་བཞུ་ག། ཿ ཤིའི་།སྐ་དང་གསུང་དྲ་ཐུགས༔ ཇིལ་བུའ་གྱར་པ་། 
„ །ཡའུ་ཀུནདང་དིན་ཡདཔ།། ྱན་ཚེས་གྲུབ་པའི་དབངུག །ཉིས་སྟང་རྟར ཤཿ ༡༢ བྱོ་གུར་པ་།གདདང་ཡངཐཞེ་ད་པཆེཤཔོ། 







རྡོ་རྗེཿཨྐཊ་ ‹ 


~=. 





ཙིཾསྔ་སྤྱ་རས་བས་ས་ཏུད་འྷག།་པའིདཔ་ལ་དོ་རསམ་ཨ་དཔ་འདང་ །འོག་མན་ཚིགནས་ནོ་ཨི་སྒོ་སྐུར་དང་བྲ་ལ་བ །ཚིག་པ་ཡེངཤིས་འབན་བའི་གཞལ་ཡས་ཁངམྲབའ་དང་དབུས་ཡེདཔ་།ཞན་ཁའི་ 
ཧྱིངས་དངམ་ཤྭམ་པ་ །ཡངཤཾས་གསང་བའི་ཡང་གསངབ །གུནཏུཌཐ་གདལཆེནཔོའི་ཚདདང་ལན་པ །རྒདཔ་ཀཏནད་པ་།ཟབ་ཅིང་ཕྲ་ལ་རྟོགས་པཀྲདཀའ་བའི་འང་བ་ཞིན་།བྲུག་ ཅིང་ཟད་འཕ་ལ། 


མེད་པ། ནམ་ཁའིམ་བའ་དངམཏམ་པའྱི་རན་དབ་འྱ་བསས་དཔ་གཏུམད་པས་བྱ་ན་པ་ན།ཇོགས་པཆེན་པོ་བཅོས་ཝན་འདས་བཞུགས་ཏ་།།ཟངབཞིན་བོབའི་གཁེའོང་།འབབཞིན་ལྔ་རེསྐསཏ 











འཁེའོདང་ བག་པ ཉུ ཀོ །༣དབཞིནམ་ངོནདུ་ཐོབ་པའི་འཁོར་ལ་འདྲི་ལྟ་སྟ་།ས་དང་།ཆུ་དང་ ང་ད ནུ་དདང་ །ནམ་ཁའ་དང་།འདད་པ་འི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀཀིབམཱ་ , 
དང གཟུགསལ། དཔའི་ཚ ཕོབོས་སྣུནའ། ལ་ཀགྱོརདང་རལ་ཁྲ་བོནཆནཔདོང་ སུ་ནལ་འྱབེནདང་།ཤིནཏཱ རྣལ།འྲ་ཤོར་ལ་སོགས། །སོགས་པ་བམས་ཅད་དང་ ༣༩ 
ལྦར ཞོ་བ་དང་ །ད་ལྟ་བཞུགས་པའི་སྭ་པཅྒྱས་།ཆོསྔ་ཁིསྐུ་དང་།འངས་སྩོད་རྫོགས་པ་དང་ སལ་པའྲིསུ་མྲ་འ་ཡས་ང བགྲ་བབག་ཙིགཉ་བཞག་ག། །དི་ན འ་འ 

བཅུའྱ་སལ་བྲབསཀཞན་འདིགཅས་གསོས་། ཌྭདསགྐམགཤེགཀ་་། འདོད་ང དེད་པ་བྷ་མ་ང་གེས་པ་ ག་བཟོ ཡའ 
ཊཱ འཐོནལ།།ཅིག་ཅྲ་པེག་པ་གསུ་བསད་གསོལ། །ཞེས་ག སོལ་པས་ [ང་ལས སག་ོ་ ཞོང ཡི ཡ་་ པོ་དྡོ་ཛལ་འདྷི་གད་ཅེས་གསུ་སསསོ། 3 
དཔའ་ཆེཊ།དུས་གསུམ་སབསྱ་རས་བརུ་ད་ཅདྲ་འ  སུ་གསུང་བུགུ་ྭཀདྡ་རཾ་ན།།བོད་ནི་ཧལཁ་ ཀུང །ཟངབཞི འཇོགྱབགས་བསོག། ཁབྲལ་རྡོགས་ཡུང་ཐཤུད་དུ་གོལ།།ཞེས་གསུ་ 
།རྡ་ཆིཌ་ལྔ་པའི་དབངབརྐུའ་ཏེ། འདྷི་ཀདསས་གབས་གོ། །དུཊ་གསུན་སངས་ 


པདང། དཾནསདཔལ་རྲོརསམས་དཔའི་ཆོས་ཀྲི་བ་གཊ་ །ས་འཛུལ་རརྡོ་ མོད 

















རྩིར །རྒྱས་ཐྲམ་ས་ཅད་ཏི༽ །གསབའི་འུ་ཁེའོལགཏར་འཛིན་ཙུང་། མུུ་གྲསདབུགས་ཁི་གསངབ་འཆང་།།ཉེདནི་ཝབའི་ས་བགེ་ས། རུ་འཡེད་འདུལ་བའི་གང་ཐག་ལ། ་། 
ཟེ །ལཱན་གུབྲ་ཐེག་པ་གསུངདུ་གསོལ་། །ཞེས་ གསོལ་པདང་།དེནས་གམ་སདཔའ་རྡོ་རོས།འདྲི་གད་ཅོས་གསུངས་སོ།།གསང་ཇགས་དྡོ་རོནམ་ཁའཆ། ིག་གི་སཱོདོ་་ལ་ལ་ཡིག་ཏེ། །བརོདཔས་ཏོགས་བར 


ཨཾ 







ི་འགུར་ཏེ།།འདི་ཤ་ྲ་གོ་བར་དབ་ཏུདཀའ་།།འནྲོ་བདདས་བཅས་བཀང་བདང་།།སབསསྦྱ་རས་བུགས་ཛཛིན་ནས་ཁིས། །བདའ་དནསན་ལ་ཏོགས་བུའི་ཕིར། ཆག་གླི་ཞནས་དྲ་བནབ།ཞག་གྲང་ 
བྷ སོ།ེ་ནས་རྡོ་རྡཾཊིམ་དཔས་ཤདཱ་ཕྱོགས་ཨི” འཇིགཏནྩ་ཧེཁམ་ཨནའནོངའདགའ་བཞེསྱ་བབན།དེ་བཞིནག ཤེགས་བསི་སོདཔ་ཞག་བ་བརང་གི་འ་བེན་ལབཅལ མས་ཀྱ་དེནྱ་ཧཆེར་གསུང་ 

བཊ་ཀདིད་ཅག་ཞུས་སོ།།གཞི་ཀད་བྱབབདོརལ།།དགས་ཏྲ་ཐུལ་པ་ཛི་ཤར་འྱ་བབ།།ད་བཤིནག ཤེགས་པ་མི་སོདཔས་འདྲིགེས་གྷུངས་སོ།།གཞི་འདེར་དབ་རཔས་ལ།།ས་སེག་པ་ 
ན་འཇིགཔ་མད།།འདུ་འཐའ་མ་ཁའ་ཏདག་པ་ལི།ི།བབཅབཚུལ་འདི་བསྟནཔའོ།།གཉ་གསུངས་གོ།།དྭནས་སེམ་ས་དཔའ་ནྡོ་དུས་དཔལ་དངྡ་དགུབ་གགྲ་བབ་ལེ་ཤིགས་ཊ འ་རཏན་ན ཏིན 
པར " ད ན་པཿ ཿ བན་མ་བབ་ལ་འདྷི་སདཅེས་གསོལ་ཀོ།།ཀུན་བཟང་བྲ་བུངམངོན་ངོགས་ཀིས། །དཔག་ཆེད་བསམ་པ་ཇི་ལྟའ་བཀང་། །ཞེ་ས གསོལ་པས་ །ད་བཞིན་ག༨ཤིགས་པ་མ་ངོནཔ 








ར་ཏ ཏ་ལ བཏར བུ་ལ མབས་ཀས་གདོད་ན 
་ལི་ ་ོ།།།དེ་ནཊ་ ༧པང་སྐམྐ་དཔའ་རྡེ་ ` རྟན་ པད་བུངཔོ། སྱུ་བབཔས་སོ་བླ་དཔགག་ཡགས་འའདོག་། 
སེདཔོ་ལ། སྨར ་ ༥ ཤེས།།།དེ་བཞིན་གའཤིགས་པ་་འདྲི་སད་ཿ 
བགིད མཚམས་མད་ལ་པི་བགྲ་རགུས་དག ངྲུབཚུལའདི་བུན་པན་བ།།ཞེས་གྲསཔས་སོ། སོནནས་་བགན་པཀནྡེ་ར་ད་ཟགས་ཐམ་སཅད བ་པ་ཞེས འཛིགཏནན།དེ་བཞིན་ ། 
,ག ༥༦ ནྲ་གུབ་ཕིན་ཨཱ་འ ༥་ར༈ལ་། ིང་ལཱང་ དསད་ཛིལཉ་རཱམ་ཛུད། ཞེས་གསོལ་པས །དབཞིནག དྲ 

སོ།བྱཊ་ཡེད་ལུ མང པ་ཀྱི་ཤིན་དུབསྔ་ཕོག་ས་བཅུའ་བདག།།ཕོགས་འསུ་མ མི་རབབ་ཡྲོའས་ཀི་གཏེར། བངཆུབཚུལ་འདྲེ་བསྙན་པའབྱ།། ག་གསུངཊ། །།དེ་ནསསྲེཀ 
དཔ་དྡོ་ངསེབཞིགག ག་པ་བ ེ།ལ་ཏ།སེས་ཉིད་ནིན་རན་ ཊཕུལ་ཚེསྒོ། །རྟོགས་པར་འདོད་བས་ཇྙལབྷ་ཏ་། །ཞོཨ་གསོལ་པས་ ད་ཞིནག་ཤེཊ 


་ཤུན་ར སྭ་ཛོགས་།།འགྲ་འོབོམདང་ཀུནྱ་ཁབ་བས། །ཟངཆུ་བཛུལ་འདི་བསྟན་བོ། 
གྭ ཙང ལའི 
་གསོའ་ཏ། །འྱ་བཱང་ཡེ་ཤཾས་ཀ་ ངས་། །པརལ་ཞི་འདམ་ ྦ 

















།༄ྱ། ` གྲ་མ ཛད་ཀྱས་ འྷི་གདཅེས་གྲྭསྲུངསེ། །འཕུལྱ་ཁྲིཧུས་བའི་ཚུལ་བ་འད གཅིག་ཏོགས་ཀུན་ཀང་དེ་འདྲ་བ བཅོསྤ་བངརུ་བྭ་དང་པོལ། 
སོག ཆོག་ཞབྷ་ཞུས་བྲས་ྔབོལ་ འ།།(ེ་ས་གསུ་པས་སེ་།།དྲ་ ཨ་འདད་ཁམ་སྤ་བ་མའ །མངགསུམ་ཁྡཤ འི ཉེས་བུ་འ །གསུ་མ་ཝཱན་ཕོར་བྱ་གལ་བའ་མྔ་བུས། བུགས་རསཞཱ 
” = རྡཔི་བོནྡརབས་ནས་།།འདོ་ཕྭ་ ལྔ་ཝཱཤ་པཾས་སྐུ་བསྙནཏེ།། ་་ ལེའིགདན་སབསབ།། འནིཆེན་འབདབ་འི་གསའ་བཀ །།རྡོ་རྫེསམས་པམ་བརྔོད་གསུངས།།དེནས་སྐྱེས་བུརྒྱལ 
སྦས སྐ དརབེསཀ།ུ་མཐའད་ཅགཏད་ལིལདམས་པོ་ི་ི་ེ།ཅ ལ་ག ག་པའ 

ྦ ཧས །།རྒནཀཤའི་གླེང་ག ཤག །ལཱཡོ་དམ་འག་འ་འབདུ། །།སུལ་པའི་འདབཆགསྲ་ཕ་མིན་འདུས། བྱིན་རླབ ༣ ས་མཚན་ལས། ནན ོ་ པའ 

ཅད སུགྱེལ་ལདྱ་ངཱོས་འྱུ་ཞས། །ཕང་མལ་ཀལྔ་འནས་ཞ་བཅུན་ལ། རྱལ་ཐབས་ཧིཾབླུགསུ་དབངབསྐུ་རནས། རར །གས་དབ 


བྲསག། བལ་གམེད་དཔན། །།མྲ་བཙལ་འཔདགརགཞགཔས་འགགུབ། དཔགཏདཔའྱི་མའབ་ཡི།།།བུན་ཨམ་ཆོགས་པ་ཀུན་འདུས་ནཊ། ་་་ 








། 


པ་ཡང ཀླད་དགུ་ 
± མད་ནང་གས་ལ་བྲ་ངོད་དངྲ་། ལ་ཀ གོངས་པ་ནམ་ཁའིནྡ་བའ་དངམ་ཏམ། མཚམ པ་དགག ཀོ་ར 


ཁལྷ་མབ་ཊ། མ་ 
པ-ཡ ་།།ཀོངོདགུའི་བསྐུན་པ་ཆད་བའི ང་། །་ཤུངརང་གན་ལ་ག་ཏན་ལ།འཕེབས། །།།རང་ལ་ཆད་ཅིད་རང་ལ་སྟོན།།འང་གཾས་བ 





ཏགནས་ 





སྦེ་ར །བྷ་ཁཝནྭ་ཐུགས་ཇ་ཤས་པ་ཡིཊ།།དུས་ཅིག་ཧིད་ལ་ཏོགས་པའ་ལུས།།།དོརནམཁའི་བྱས་་པོ་ཆོ།།མ 
རིག་པ་འི་འཁོར་འོལ། ཆོག་པ གོ་ཆ་འ འ་ ཤ་འདྲ་བུངའ་ཁོར་ལོལས།།མོའྲཕུལྭ་བུགས་ཛརཔབ་ཞིན་འཆར་། ྡསདཔ་འདེ 
།།༣ངགསལ་བརྗོད། དྲོ་ཀུ་གག་གསད། ཁྱུ །ཤྭ་བྲྭལ' གས་པ ྱོདདུགགས། ། །ཤཱས་གཏུཁསསོ། སོ། ཞམ་ཁའིམྲ་ཤའ་དང་མཉམ་པ དཆེན་པོ་ལས་ །ཟང་གཞཾའི་ བ་ོལ 


།དེ་ན་སེ་མཨ་དཔ་ ནས་འ །བ དསྡ་དྲོ་ཇི་སསས་དཔའ་ལ་འདྲེ་གད་ཊ ཅེསྭ་གུ་སོལ་བབཏབ་པོ།་ ཀ།རྱལ་བུ་ཀུན་རྱིགཞའ་བའེ་བུགས།།།ཐུགས་ཀྱི་བྲུག 


མཆོག] །ཁ་བན་མོ་། 


ལ་ཐ ལོ། འདན་ཕན་པའ་གཏནགས་ོས། །བ་ཤད་བ་གཞུ་སྱ་སརཾས་གངོན་ནཊ་ 























[3 །ཞུ་ཨ་སོ།།དནས་དི་བཞན་གཤིག་བ་རྡོ་རིེ་མ་གདད་ས་འདྲི་གད་ ག་པོས ེ 
ཟོ རྒྱརོརྒལ་བ་ ཀུས་ད་འད། ཀཨེདྱ་ར་བབླསྐཱན་པ་འིདེ། །སྟོངཏིདྱ་ཀབཨ་ཡིནེ་ ཕྲང་།།ཚིག ད་བའ་འབ བ་ང བུ་ 
ྦ ༦ རེཾགཾདོཊ་པ་ཀ།།རེ་ ིའ་གའ་ཁརོད་དྲི་པ་་འཆོན། །།ངེཊ།པའིདོགཉིད་ག་ཏུནལ་བབ། །འརྒུ ུར་ཡ་གིའ་པོོ ད་དམ་།། །མ་སྤ་བས་འང་གཞིན་ འབས་བུ་གསུམ ཊ། མོ ལ་ ་ 






ཧཱ མཏམ།; ལདུལ་གཞུམ་ནུ་ཤ་པ་བ། །གཞི་དང་ལམདཔ་འབྲ་ས་བུ་ནཾ། ནི།ངཤག་འབགནས་འྲས་བུནི། རྲེ 
སཊ་པ་དེས་། །མཛན་ཉིད་བབད་ཡུངགིངེནོ། ང་ཤན་ཀུན་ག། ཡད་།།ུ་བཅོས་མ་སྐེས་ ཊནད ཌི ་ག་་མ་ །གསུལ་བ་མི་གཡོ་འྭ་བུང་ིདས། །སྣང་ལནི 
འི་པང་ །༣པགསལ་གཞིསྣ་གིབས་འང་རིག་དང་། ་ཨཌེནཔའིི ཨ་ཧིདབུ་འཆན། །ཨགས་འ་ཡ་དམིག ཡུ་བ བྲལ།།ཇོ་གས་པའི་ཡ་ཤེས་གསའ་བའི་ང་།ཿ ལམཧམ་ 


ྦ ིདདནོ་ཛོགས།།།འབའ་མིཏོག་གཀནས་ཏོག །གཞིས་ཀར་མེ་ཏེཾག་ནྲ་ཐའ་དང་བལ་། །བརྩེཿདྱ་བ་ྐེད་བེད་རྒྱུཨད་པས།།།མ་སྒྱ་ས་སྟང་པོ་བྱངཏུབ་ལམ།]ཧྷྱེ་འགག་བཏགས་པའི་བྲ་སད་བྲཀ།(] 












སཱིང་པོན་ངྲོགས་། ས་ཡགགཅིགྲེདོ་འདུ མབཅོས་བྲདཆུབ་གྲ་ལོ་ལ། མཱར་ལ་འང་གག། གསལ་བའྡ་རིགོས།།སྫོནམ་སམུན་པའྲི་ཛས་ཚོལ་ཁྲང་། །བརྡ་དོན་པཱཏྐ་པའི་འྫུ་ལྔ་རིག་གེས་།། 
ཁཁཟོབམེ་ཤེས་ིངཔོར་འཆར།། ཁྷཉདཔ་མ མེད་པྨ་ཧུ་ྲ་བས་བཀ། ནི ༼ཉནེ་མ་སྐེ་ཨཱ་ཀྱངྲ་ རུང་སེ དང་ཉི ཅུས་ཅཿརོགས། བཟམཚམ་སྭ་ས་ན་གཅཏ །གསུའ་བའ་ཧ ང་རྱ་ཁི 

ལ། [ེན་ལ་མ་རིགེ་གདོད་ནཊ་དག] རྒྱོདཡེ་ཤཾས་ཨ་ཆེགྲོཏཱགསལ། །།བདགམད་ བརག་སོ་བིད་ ད་ཧད་གང་། མཆུང ས་མེདྷ་མ་ཅིགླ་རུ་དངབ་ལ་། ཞུལ་ོདམགསྲང་ལརས་ཤའི ཀིས མའྦ་ཤུང་ 

དང་བྲལ །གནས་དང་འགུ འུདང་།[།ཀུནདངོས་ཧོགསུ་སུམ་ཆུང་དང་། །ཤཱས་དཔྱགབདང་ཤསྭ་བའྲི་བིར །།མིངདང་ཏགས་དངམཚནད་བལ། །དངོས་ཏིདྷ་དགས་པ་འི་སྲ་བའྲ་བལ་ལ།། ྦ 


།གས་ངོག་བའ་ག ཨལ་བའི་ངང་ སྒྱད ངསི་ཧྭཧིངསྐས་གཅིག་ བེད ྲབས་བུསས་ནས་འྱ་བུང་། །།འྭད་ཐུང་འཁོར་ལོར་ཡེ་ནས་གསུ།། རྒྱུ རྒྱ་ཏིད་འབྲས་ཤུན་ཡེ་སུཏྱང་[ཐམས་ཧུན ཉི 


སདངམ་པ་ཙུལ་མི་ཛཀ །བཏགམད་ས་པའི་ཆོག་དངབལ། ཛི མ་བའྲ་ཤལ།ཉིད་ལནི། །དེ་ཝར་ཏོགས་བརཞོར་ལ་ན།དངོཊ་དདངེས་དངམ་ངེ་ལས་ །གཅིག་པསྲ་བ་ ཤནཊཀྱང་།དོད ྦ 
ར་སསས ཞཊ། ་ཁ་ ། ངས་ལ རུ་སྒྲ་ཡཾ་ཚགེ སས་ཀྲ་བ་འགོན་བདནས།།མ་ཞས་འག་བི་འཁེབ་ལ་བོའོ། ཞོལ་སྙོཊ་།་ཁང་རིག་རིན་ 








= = ༩ ༠ ༤ རོམ ` ༨༡ ` ༤ 

ྦ ་ ་ བོ་འི བོ །།།གཏེརྦ་རིན་ཡུང་པོད་མྔ་བོབནས་།།བཙའ་བཞེད་པར་འྲབས་ཐུས་བས་།།།མཐའ་གསུམ་གསུལ་བའི་དཔ་ཏིདནི།།ཞེན ༣ 

ཐེ པ་འི་དངབ་མི་མབངབས། །ག་གིསུན་དུས་ཏཱ་བུའ་བཤད།།སོང་བཟམ་ཆགཔའྲི་བོར་། ཆུ་མི་གེརས་ལྟ་བུརབ་ཤུད། །གསལ་སྐོམསམ་འདྲེས་བཏབཧྟོམས་བྲལ་།།ཞི་ཕངཤན་བ་ལྟ་བུའ་བཤད།། 
ཙི སྒུ་གསུམ་རོལ་པའི་དེབ་ཀིདན། །བ་དྱ་ཁབ་ངོབོ་འ་ངཾནྲི་བའ་བས་། ཆོས་ག་ནམ་ཁའི་ཀོངདུ་བ་ཤད་།།རྫོ༩ །གུ་རྭ་ངོས་ཤབ་ཀུན་གསལ་བས། །ངོམ་འབུམ་བརྡ་ལ་ལ་བུཝབའགད།།འགུབའཇུག་ 


༨ 


ཤཱ མི་མཐའ་ཀུན་གནས་པས་།།ཛཱ ་ཨུ་ཀིལའི་ཟེར་ཝུརབ་ཤད། །སེ་ནསྭལན་ག་བྭ་ཉངཔོ་ཡ། རྣམ་རོག་ཟླེ་ཡེ་ེད་པྱད་པ་སན།།ཛཞེདང་ཁུག་སྣ་ལྟཐུའབ་ཤུད།།ཀུན་ཀུང་ཡཤས་འོ་གཅིག་པ་སྭ།།ཁན་ 
 ཚཱ་ཝན་པྷའྱི་ར་ཆོ་རབཤད།།དེ་ཉའ་གིས་རེདྷ་ཏོགསྤ་བའྲི་ཕིར་། །རྫོགས་ཆེན་གཞུང་ལ་ངེས་ཐེབ་པས།། །བྲོས་པ་ཟླ་བལྟ་བུའ་བ:ཤད།།དེནལ་ཧྩོནོཔ་ལེས་མ་པེཊ།།ཛོང་ལེན་སྐམ་པ་སྐའས་ལྟའ་།།ངེས་བར 
 གསལ་གོམས་འདུ་གསྲ་བལ།།བྷ་གོམ་པ་ཏིམ་ལ་བུད་བཤད།།མཚནམ་གང་ང་སངས་པས།་།པགསཁ་ཡེངཤེས་འིར་པོར་ངོགས། །ག སྭ་སོང་པའི་༣བབ་ཞིན་ནི། །འདུངཤེསྔ་བའ་བའི་ 

། ང 
ཤིན་ལྭ་ནམ་པ་བཅད།།དམིགས་ 


ྐ ིསས་སུུ་ཇོགས་། །ཆིསང་ཡིན་ནོགང་ཡང་ཡིན།།མ་བཀག་སམས་ཀྱི་ཁད་པ་ན་ལ། །བཀག་པ་ཨདདེ་རད་གས་ལ་དིཿས། །གཅིགྲ་ཀང་མ་འདྲཾསྔ་ཐ་དད་ག་སལ།།སྣང་ལ། 


















་་ 


་ ་ ོད གེ ཤོགསྱ་ཀོ་རིས་པ་ | 


འཕང ི་་ བོ ཞམཁའིསྲབདངམ་ས་སོའབས ག་འ །འཇི་ པང ཀཿ 
ནྭ་ཕུ་བའ།  ་ ང་པ ིཧ་ ༨ གཞུང་ 








༄༅། དོན་འཇལ།།།བཙའལ་མེད་ཚེག་ནུ་དེནོ་ོཆ།།རདྱ་བུང་ཡེངཤཀ་འིན་ཆེན་གཏད།།སྒོམང་འཇུག་ཐབ་ས་བསམ་སྲི་ཁབ།།ཏེགས་ན་གཅིག།ུ་གནས་པའི་དེན།།ཏོགས་པྲ་བགག 
ཉནརུད་པའི་ཡུང་།།རཔགས་ལ་ཏིཨའི་འདྷོ་ཝར་ཤར་།།མཁའ་ཁབ་ནིག་པ་ཀུ་བོད་སོན།།འླ་བུངརིག་པའང་གསུལ་འདི།།མ་ཁའྱ་བབྱ་བཱདརབསམ་སྭཱ་ཁི་ཨུང་།།ོཇིསམས་དཔའ་ཐུགས་དྲ་ིལ་ནུ། 
ཡོ ཐིགཔ་འི་བྲུ་ཐུག་དགུ་སྒྲོགས་ཕུས་། །སྔམས་ཏིདའང་གསལ་མབོདབའྱི་པྲོད། དོད་པོ ཤའའི་གུས་ཁ། །དེ་ཏདེ་ནགྲཱ་ལན་སེམ་སྭཱ་ཌི་ག (ཞ། །༣ིནིཆནུང་པོ་འཕྲུལྱ་ཙེ་སོ་ །།རིན་རན་ཕུང་པོ་གཏར་ ྦ 
༼ ཁྱིན་ནཊ།།།ིམ་འི་འྷོ་ལ་ཟགནས་ནས་། །ཅེས་གསུངས་སོ། ནམཁའི་སྲ་བའ་དངམ་ཏམ་པའྱི་རུདཆེནཔོ་ལ་སུ་།ཡེངཤཾས་འང་འཆཿྱ་བ་འྲབུ་སྟེགཉིས་པའོ། དེནི ྦ 
ཧཱུ ༧ = ཁལ ༤) „= ། 
 དབའ་རྡོ་རྔཾདམ་བདེས།།དྲོ་རིས་མ་ཨ་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཁ་དི་གདཅེས་གསོའ་བ་བཏག་པོ།།རྒྱལ་བའྱི་ཆལ་བ་ཀུནྱ་གིསེམས་།།གསུངབའི་གས་ངབྱ་བངྨཆུ་བསམས་།།རིན་ཆེན་ཁངཔ་སྒེ་མངདག་།5གུསཀ་ ྦ 
གས་སོགས པ།།ཞ་ཞུས་ས དེནས 


ཀྐ 





©8:8:༦....' 


ཧོ་ནས་ཏོགསྦ་བའི་ཕྱིན།།བདཆེནར་ལྔབལ་ལིང་པོ་ལ། །བཤདྲ་བགས་ད་ཤུད་པ་འྲགས་བུའི་དོན།།འུང་གསལ་ཚིག་པ་འད་ལ་ཇྫོགས།།ཁབ་གདལ་འཆདཆནབ ཤདདུ་གསོལ་། དནས་ 
བཞིན་གཤིགས་པ་རྡོ་རསསས་དབ་འདི་སདཅེས་བ་ཀའ་སཱལ་ཏོ། ཤྱེསམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ། །མི་གེམེད་པ་མོག་གྱ་དྱད།།དརི་མེད་བ་དེག་དཅིབས་དངྲ་བལ། ནམ་ཁའི་སྲ་བའ་དངར་ཞམ་པའྱ་དུ 








།དབ་ཀུནཏུགཏེན་འདི་ཀིདེ། །བཤཤད་པ་ཉེའྲ་ཇོ་གན་ཆེན་པོལས་།།གཞི་ལམ་འབུས་བུའི་ཚུལ་དུ་གན།།གེདོ་པ་ཀུནྱ་ཙིཀ་ཀ་ཐུག་པས།།།གོངས་པ་ཀེངོ་བརྡ་འཚུལ་དུ་བ་ཤད་།།མན་ངགཅ་། 
པ་མི་འགོག་པས།།མཁའ་འ་གཟའ་སྐའ་བཀས་ལྟ་ཐ་ཤད།།མཁའ་ཁབ་སེརས་ཡུང་ཀུནྱ་ཙི་མཆོག་།ཡིན་ཛིན་ཧིདནྡ་ཁ་ལ ཁ་ཤད། ]རྒྱད་ལུབ་འདུག་པའི་མརོག་ཡིན་པ་ས།།།ཕུན་སུམཆོཊ་ 
པྲ་ཝཱ་ཡིས་བཤད།།ཐམ་ཤེསྦ་བའི་ངོབོལ།།ཐུན་མོངྦབནཔོངི་པྷ་ས།ཐན་མོངྱ་ཌད་བླ་གགས་ཚུལ་ཤིད། །ཟགས་པ་གོ་ཞི་སྣེབཔ་སཱ།།ལྟ་ཧྱ་ཏིངའཛིའ་དམ་ཆིག་དང་།།བསྒྲུབ་དང་ 
(3 ཏག་སསདགབྱུང་ ག་ས་ བདག་འ་ཛིནི་གཟུང་འཇིན་དང་།།པངདགབདེན་པར་རིགས་འཐེད་དང་།།བདག་དང་གའོས་སྤོད་གཙཞི་དང་།། 
ད 







བདོོ་སྡིབས་པས་བཅིཕསབུ་ཀུན།།ལ་གེའོལྭ་མིབསུ་སོལ་ཝྡིབས་འྱ་ཤ་།།ལ་ནས་དར་ཁ་གསུང་ཇོགས་ཁུ། །མྣབོངདངས་མཐོང་གཞིསྲ་སྭུ་པ་།སནས་དི་གས་པདའང་གསོལ་ཀྭ། །བདག་དང་ 
གཞན་པུབ་ཟུངབས་བཅིངས།།ཉྐྱ་འཇིགསྲ་བལ་བའྲེ་དྲོ་རལ་། །རྒུའྲབས།འྲབའ་ཁས་གཟུངགས་དེར། །དངོས་པོ་གཏིས་མདྲ་ངོག་སཱ་ཏད་ལ། །ཐ་དད་བཏགས་ཁས་ལོག་པའི་ལམ་།།གཏིས་རེད་༣ང་། 











མཚོའ།ཨོ་ལྭ་བའི་ཨེ ; བས།།ཟབཔ་མཁོ་ག་ཏིང་ལྟུ་བུ༣ཤད་།།གྱུན་གྲུ གྲུབ་དིན་ཆེན་ལྲུའ་པོ་ཡིས། ་ལ་ལེདྷཾ་ཧེནྷ་ནཱབས་པང་འཆརབས།ཞོརབུ་རིའེ་ཆན་ལྟ་ཐུར་བཤད།། 
7 མ་།།ཤནམ་ང་ (ཤཾན་གསལ་ངོགས་པས། ཾ་ བཤད། །འབརགྲ་བམས་ཅད་གསལ་ཇོགས་པས། ་ ལུ ་ | 
ནཔོའིཊས་ཞུ་བ་ཤད། མཚན ྱགཅ་གུབང་།སོ་འགནས་ཐད་མེད། །གཏོགནགཔོ་ད་རབ་ཤུད། སྲར བའ ཿི པཔ ་ 


ག་པའྱ་ར མཐའ་བའ་འདྲུ་བ 


ལེ ཀུ་བ་ལ ཆེས་ཏུན 












ི་ནོགཔ་ཟིའ་མཱན་ནནས།། །སངགའི་ས་ཱགོ་སགཱར་བའགད་།།གུན་ཐཟབ་བཁོས་ལོ་རོལ་པ་ 


རངརིག་སམས་ཏིདས་།། །སམས་ཏིད་གདོད་ནས་ཀག་པ། །རིནེ་ཆེན་གས་ རཾ ་ ས་མིན་བྲ་ངོགས་ཆན་གསུམ། བྱར་ལྔ་མེ དཀམ་ཁིེ་སག ཞུག་ཞིད་།།གབ་པ་མངེ 
མན་ངག་གོ །ལྟ་བའཔགས་་གྲཟའ་གཏད་ཁ་།།སྔ་བོདམད་འབགསའ་ཡེངཤས་རྷཤ།།གསལ་ཀ་ཨྱ་རནྡྷ་སིབས་མྲ་ཐའ་དངྲ་བཁ་།།འབགས་ཁ་རིག་པ་འྫིངས་དྲ་ངོག གྱགས 








༣ །ད་ངགས་ཀུན་ལ་ག། དི འབའ་ཆར་ཁོགས་།།མ་བཅོས་ཧིངཔོའོ་དོདཔསན། ༦༦ ༧ །ྒྱལ་ཐྦབས་གྩི་བུགས་དབང་གི་མཆོག །མ་བུསྐུར་ 
ཤེ རད ྲ་གས་ཀམགཞས། མཚག ་ད།རགེ་པ་འཆང། ཨོད "ལ་ག་འ། ཐྡིག་འ ཌན་པོའི་དམ་ཚེ 


ཅག་འདི།།རེན རིན་ཆེན་ཀུན་བཟངསསས་ལ་གནས། །བྲས་བཅུ་མད་པའི་དམ་ཚིག་ལ།། 
_ ༥ མཾབསྲུད་ཐོགས་ རག སོ ་ཧནདད་ཤུད་། ཐོ ་ ད་པའ་གདལ་ཟེན་པས། [ྲིན་ལས་བྱ 
ཤོ ]ཱ 






ཤི །བྱར་མེད་ ངོགས་པའི་ཡ་ཤེས་གས་ཁ་།།ཏགཔག་ཀ་ལི་ 
པ།།བྱཆོན་པས་འླུ་གུབཅིང་བྱར་ལདུ་མད།། ཛིན་འདི།།མ་ཡསརངགསལྭ་ཝཱན་གུབ་ལ་།། 
༦ 


།།རར༩ཤས་ཧྟ ཧིང་པོ་ རྩང སུང་། ང་།།མྲ་ཐའ་དབུ་་ཡན་ པའི་དྲཏིལ་འཁོར་ལ་། །།སྐུ་གསུམ་རང་གསའ་བསམ་མི་ཤབ། །མ་བྣའ་བྲལ་རང' རོ་ལྟར།།ཐྲིག་ 
ས་པ་སྣང་། །།ཇྱ་ཀངརང་ཤར་རབལྭ་ངོགས། ཀི །ཏིན་ཁི་འོད་དང་སར་པོ་ལྟར་།] 


གབོན་བ་ཡེ་ཤེས་རོགས་པ་ཁ།།།འབྲས་བྲུ་གཔས་མེད་མཁའ་ལར་ལིན།།རྭད་བུང་ཚབད་མཆེད་པ་རོགེ། 
ཆུན་གྲུབ་འང་གསལ་དྱིཕས་ ་སུ་ཐིས།།ཤོག ས་བལ་ཐབསཆཔ་འཔ་ ཀྲ མན་ཟབགསས་ཀིནདམ་ཤེས། །གབ་ཁྲ་མངོན་ཤུངདེནའདིལ་།།སློབ་ཆུལ་འིཨ་པ་ངོས་བཟུང་ནས།རྒྱཀ 











བལུཁར་ །མས་ཏི་ཡིཡན་ས་འྱི་ཟིར་ དེཕི་ལྐ་བསྲུ་བག་བཅད་བཤད། །དིཿ དི་ཏིད་ས་ཡ པསུ་གེས་སྭུ་བའྲི་ཕར་། །བརྡའ་དོན་ སྣུ བ་ཀ །ཅིད་ཧཱད 


འ་ཁིད་ལད་པ།།གངརེནནུའ་ཤཱ་གས་མན་དགུ་བཤད།།།ཀོང་དགུན་འདས་པ་འིརག་དེན གོ ཀུན་གཏན་ལདབབ་པཀྲི་རིག །འདིསཞི་བ ཤདཔ་བ་བ་ཡ ནི དད་ག བསེས 
།་བྲ་ཝིལ་།།བྱས་ཁ་མདྲ་ཐེག་ཆན་ཅ།ང་ཟག་འ། ༣༣ འི་འཁོརལི་བླསོན། །ཞ་་གསུངས་སོ་།ནས་ཁྲའ་མ་ཐའུ་དང་ཀར་པའྱི་རད་ རླ་པེ་ལས་།ཊ 


| ཨམ ྐ་་ 0 ས་སེ་མདཔའ་རྡོ་རྔས་ ། རོ་རེ སས དཔའ་ཆེནཔ་ཁ་དྲི་སདཅས་གོསལ་ཏོ། །ུས་གསུས་སྤ་ སྒྱུརས་ཐམས | 


དེ 
ཨྭ་ཏི ཡིགཏོད་འཆདཔ། །ཡཤཀ་ན་ོད་ གི ༈་ བཱ མས་གསཡདཔ །མ་གོན་པོ་ཁོད། དོལ་གསོལ་བ་ནི།།ངབྲ་ཐོམས་ཀེམཆན་ཞིད་ འེ།།རྣམ་གྲོལ་ 
བཏ །མགོན་ པོས་བདག་ལ་བ༨ཤ དཾ སུ དི ནཾསཱ་ དི་གཞིན་ག༨ ཤིརྒས་པ་རྡོརྗ མག་འཕག་བཀའ་བ། ཀོ སེལ་དཔའ་ཆད་པོ།།་ཁའ་མ་འས་བང 
ན་ད དཔ པ་འྲི་བབས་། །མཤས་གས་ང་ངོགས་ཆོས་ད་ིཔས་འདེ་། །བོ་གཅིག་ལ་བརྟགས་པ་སགསུམ་།།དངོསོ་དང་ 





^; ༡ - ལའི ང་། །རྐར།ཁ མཐའམ &7 དད 











= བསུམ་པས་ཆེ་བའིི་ཚུལ། བོབྷོ་ཆོན་བབས་མཆོན་པ་འི་དཔ་། །བཅིདསྤ་གོའ། ལྱ་ཧེསྔ་ཡེ་བ་ཡིན། དུསནམུ་ཁའམྲ་ཐའ་མཏམ་ལ།།།ཀུནཏུ་ང་གསལ་དིང་་འ 
ཟེ རྫོགས ང་ས མི་གྲགས་མ་བས་ངའམིདག། ངོས གཱོསྦ་བཀ་འག་པའི་ཁ་ཁར་ལེག །།སངསྤྱ་ཧསམ་ཡི་ །ནས་ཤན་མནེ དཔ ཚིང་ ས་པོ 
༧ དྲུསྤ་དག་བའི་ཨིངཔོ་འདི།།ོགསྲ་བའ་འིག་པའི་མཁས་ཏིད་གཏུར།། །གིཿཧུབ་་ུངཔོག [ུན་ལྔ་སོགས་རིག་ནད་པའ་གསལ།།ནམཁའྲསྦ་བའ་མཁམ་གཏེརྱ་ཁི་དྲ་ཤིག་ ར་ 
ཤཱ  །བསྐས་དབད་པ་འ་འཆའ་དྲང་ ཨགས །གད་པ་རུནིཆེན་དི་གདང་འབྲད་།།ཀུནརོ་ངོབ་ཕེ་ཤཱས་ཡུང་།།མཐའ་མེད་དབུས་བལུ་སེད་པོན་གསུལ།།གསལ་བ་འང་དེ 
° ཆོས་དངས་གསུངས།།མ་གསུངཊའང་འཇལ་རིག་པའྲི་ས་།།བསྐུམ་ཨད་དང་འྱབང་ནང་གསལ་ལ། །གསའ་ལ་ལགོ་ཏོག་དུད་པ་ས་བཅིངས། ད་ིས་ུ་ ས་མ་གསུལ་།།བགལོ །བཀྐོའ་ཡང་ 
ཟབརིའྱགུའར། །ནམཁག་ཁོད་ལ་ཞི་གནས་ལར་།འང་ཤར་རྟ་ཏོོས་ཀཞ་གནག། འབཀྲང་འབགས་འབངན་སྲུར་གས། བདད ད་དོ ད་ཀ བོས 


བཀའ་བ། 2 །།བརྡའ་དོན་སྡོས་དང་བྲའ་བ་ལ། །ཡངདག་ངེས་དདཉལ་ཚད་ཀྱད་། །ཐུགསྣ་ངྷཧན་ཝན་ཟབ་པདང་།།ཁེདང་གགསྔ་པིད་མ ཡོ རྒྱལ་ཐབས་གཱཾ 











ཟུགསུ་དབབབྱགའ་དང་།།བགཔ་འྱི་-གཤེད་ལ་བཅོོ།།མྔ་དོདར་ཁས་ཚིགདོག་འབེའ་བར་གྟགོ།།འ བི་སེབ་དངོན་ཞེ་།།མཚནམ་མི་བསམ་དའིརས་གནས་པར། །དགོདོས་པ་ཀོད་ 
།མ་བའ་དབུ་སྲ་བའ་བའ་དནའ ྔཁས། ཚིག་སིན་དགངས་པའི་ཡུང་ལུན་ལ། ་ལུ་པཁྦག པནའེས་པའ་གསུངས་ །༣ང་རིག་གས་འབསའང་འ་ ཞོ། ། ཨྭལ་ལུང་འའང་ 
གསུ་མཚུན། །རང་རིག་གཟེའ་ཆེན་རུང་འ།འདེབས། །སོབདཔོན་ཀུན་ཙིཨཆེག་ཏུ་གསུ་ངས།།།ངེས་པའི་སངགེའྲི་ཛསྤ་བུངབས། །ཇུ་འཨེད་སདགའི་བྷ་ལྒྲོག་པ། ནཔལ་འགཏུནས ན་ལ་བ ཊཱ 
འ་རིག་ཉན་གསལ་བའི་ཁིར་བཞིཀ།།རངྱ་གུང་ཤིསའབའོད་པོཆ། །རང་གསལ་རིག་པ་དང་འཁགན། །ཐོས་བསམ་བྷསྒོམ་པ་གསུལྱུ་ཧེད་ལུང་། ེས་པ་ཏོགཔ ཉེན་དུ་བཤད།། ཧོ 


' ¢ 


རིན་ཆེན་འཕྲུ། 








ཁདདག།ཀུནྱ་ཧིབདལེད་གཏེར་འཆངབ། །ཐེགྲ་སེ་ཝསོག་ནིཊ་པ་འྱི་ཚུལ།།གངཡའང་ནམ་ཞིགྲ་ཐེབ་པར་འགྱུར། །ཐིག་པའི་ཉྲེབགཙི་བར་ནཔ།།།ཀློང 
མཏམ་པྨ་ཀངགུླ་ུ།གས་ནརིནེའརཅིག་པ །།རྣམ་འོ་རིག་པའའི་བུང་པོལ།།བཙའ་ཡདཡུཔགཨུམ་རིག་པ་ཡས། ཧེག་་འཇུག་པའི་ ཞུ ཉིད་གུ་་ 
ཨབས་རྷས་།།རལྲ་བབ་སྔ་སྲི་ུགས་དབངྡ་ཐོབ་ནས་།།སེངགས་འངཤར་དོན་དང་བྫད་།། ཤཾས་ བ་བ་བཞིཆའདུ་ས།།།གསུམ་ ནི་ནམ་པའྟ་ཏོག་པ་སེ། །གཅིག་ནི་ཡེངགེས་གསང་བ་ཡིན།།དུས་ཆོད་ཐ 


ཅག 









དཀྲང་།།དེ་ཏ 











ཀམ་འྲི་ཐུག་ཨ།ལ་གཏག ]རྱད་པྲ་བབས་ཀཡེ་ལེང་གས་། །མོངུ་གསལ་བའི་ སེརཤེས།ལ། །གང་ལྟའ་མཚམ་པ་ད་དག་ཡིན། །ནེོས་པཀྲ་གིབ་ཀྲི་ཐབཞས་བཤ ན།།ཤྱས་ 


 ྱ་བཞགིསལེད་ པར། འནི་བལ་དབུ་མ་འིགས་པ་གནས།། །སེརཤཊ།འཛྲིནེ་པ་འི་ནན་ཤག་སྟེ་། །འཕྲུལ་བྱེ་སྱེས་བུའི་ཟྲེ་དཔམཚུ་ངཊ། །གསལ་བདང་ཕོམ་སྐྱེ་ས་མབྲའ་། །ེས་ནས་ཡ་སྙས་ 






སཿ ག་ག འ་དྭུྲ་བའ། ཕབི་གང་པ་ན། རོ་གས་པྲ་བུགསྲ་ཕད་ཡོན་པད་གསུངས། །།ཞིས་གངབའྲིདས་དེནས། །མ་བཅལ་ིག་གང་མི་ཏོག་ཡུང་། མཁུམ་བྗོད་ཀུན་ཐུལ་ཡངཤས་ཏ།འས 
དགའ་བའི་རོབ་ཞི་ནོནོ། ཀཀ རལོ་ ༼ཏེ། དས་ཚོདྲ་བ་མ་འི་གལ་འསུ་ཤེས། ཤཿ 


ཤག་བྱུགསུམ་པོ།།གདུའ་འ། ཊཊུ ་བཱ་བུསྟཁ་ཧཱད།།སོ་སོའི་ད་བྭ་ཐུགཔ་། །།་ིན་ཕུནར་འག་ པ༡ལ་ཨས་ཤེས།།ཐབས་ཀོའོམ་པ་གདདང་གུང་། །རྷིཝམ་པིན་པ་དེ་ལུར་འཇུག།ཀོད་ 
གཅ ་འཙུར། ངེགོ་གོས་ལ་ལ་དནིགས་ནད་དེ།། ང་གས།ལྔ་རེས་ ཆོསྤོ་ངས་བརོདྲ་བལ་དང་།།པུལ་ཡེད་མྲ་བའྲ་བའ་ ཤོག་ཀ | 
།ོ་གོས། སོགས་ལ་བའི་གཏེ ལ་ཞིག །འཛུ་་བལ་བཀའ་བཔཊ། ༣ །ཏིཛིསསས་ཞེ་གཅིྣ་གས་ ་ལ།།།གཞིས་དང་གཅིག་གིས་འ རགས་ཡུ།། 








= 


༩༢ མ་འཛ ༤༣ 


པཿ ལུ་ཀ ་བབ་ ་བ་ོ་་་ཁ་་ག་ོ་ །སྒོམ་དཔསྡ་གོམ་འདུ་ཤེས་བ།།།ངདིག་འང་གན་ལྔ་ཇོགས་ཡུང་ལ།།གཉིས་། 


པའི་འདུ་གེསྣ་ནམ་པའ་བཅད་།།བརོདྲ་བལ་འང་གས་ལ་འགེ་གསུངས་ཀ། །བརྗོདདང་མཾ་བརྡྲོད་འདུ་ཤཾས་ཛཱངས་།ཐོགས་མདཿང་གསལ་ཡེ་ཤས་འ།།འདུ་ཤས་ཞི་མངག་གཅོག་གིས་གཏར་། ། 


སྣ་ཐོགསྭ་སིང་པོ་ལ། །དངོསྤོ་གུབ་ཧིསའི་འོད་ལཱའ་ཤུར། །མཁནྲ་པལ་གཟིགས་པའེ་ཡེང ཨྭ་ཡན། །དགདསྔ་ཞེདྷ་ཀུང་པོ་ད་ལ་གཟིགས། །མ་འདཾས་མཁེན་པའྲི་ཡིང་པོ་ལས་། 
ད་བ བ་གོང བོ་སབ་ཐངས ཛོ 
འདོད་འྭང་རིན་ཆནམུང་པོ་ལྟར་།།རྱོགས་འིཊ་མཔའ་ཡོད།་ཤིགཏད་ །རུ་ལ་ཆེན་ངོགས་པའི་སང་གེ་ལར།།མྱོ་ལ་བླབྒྲུབ་ཟེ་མནན་གཅཀིཏུ་ཇོགས། །འཕུའ་སྐེ་ས་མཁའ་ལ་འགོབལད་ 
རགས་དང །ཤཅདགསལ་ལངིགཔ་པག དས སའ་གཟའ་གའགམཔ་ར། །མ་འདྲེས་དདགས་ཀ་ཏཱཧིཿསསྭ་ཇོཊ་ ¡ 
རྡོརི་སམ་ཨ་དཔ་འ་དེ་བཞིག་ག་ཤིཤ་་།།མ་བཅས་ཛི་བཀཉ་དིག་པའྲི་ཀོང་།། ཤཊ་དའྩ་ཙིན་ཀ་རང་དགར་ཞེག །ས་ཡ་་ཧཱཀྱི་གཏནྲ་ལ་བ་ །ཨཁའ་ཀ་འབྭ་བུང་ནོབས་པོ་ཆོ།།འདྲ་བུངགགལ་ 














-¬བི་སྨེ་དའང་གོན་གིངིས།གང་ལའ་གཞག་པ་དེ་ལྟའདས་། །རངགས་ལ་ཏི ཡེ ཀུན་ལ་ཧོསས། མཐའི །གསས་བནོ་ 


ལྟ ལི་གསོ་ཇགལམཁམཏགཏད ་བབ་པརམ་འན། གས་པའོ བོ །རབག་ས་ལ་ཉིན་ཞན་ཆོཏུ། 
ས་ག འགས་པ ི་ཆག༧་གཏར་ཆ་ཀཀ་བཤི་བ་ནོ། ་ ཀ་ག གོག 





དེ ལ་བ་བཏུབ་པོ།།ནང་གསའ་ཧི་ ྲག་ མངོག ཐིག་པ། ཤུག ན་དབང ་ལ།།།མཛོད་དགུའི་འ 


་ཱ ཤེ ཨ་གཅིག་ཏུ་སྣང་། །གཅིག་ལ་ས་དགུན་ཧ་བཤདད་གསོལ།།དེནས་རྡོ་རྲོསམས་དཔ་འཆེནཔོས་འདི་ འཁོན བིལ 
5 £ འདགས འདད རར ར་ ཁོ ལཁདད་ང་།༥ཞས་ཡད འཁར་བ 


ལ། བུགབྲ་མལ་ཀུན་བཟིངའོལ་པའ་པཤར་། དེའིདེརྗམས་མིདྲ་ཐིག་འའ་གས་ལ། །གསལ་ཡངམི་མངོན་ཤིངས་སྭུ་ཟིམ་།ཆགས་སྡངག་ཏིསག་ངྒ་དལ་དང་། 








) 








` པར་རི ག་ག ཀིིྣིིྣིཾིཉཾ།ཾ།།ཾཉདཉདྭུྱྷེྷྱྷྱྷ|ོོོོོ་༔། 





དཝ་ ཧ་ས ་ཏའ་གྲག་ ཏཱ འདོབ ཝུ་ཀུན་ཙིགསོས་། དུགསྡ་་ཀན་ཤག་སོག།ཟངརིགར་ལ་འང ་ལ་བྣང་།།ཟང་རིག་ལེངས་བྙོད་རུབལ་མཛ།།། ྦ 
ལིའྲ་གོབ་ལ།།།སྣང་གསའ། གཡོག ངསྦྱ་རས་། །ཛྡུག་བས་ཁ་ལེངས་སྦོད་བདེ་བའྱི་སན། དསས ཀའདག་་ ིསཏར་ རེ 
ཐྲུ རྐ ས་པ་འི་ལྭ༔ དག ཨ་ཀ།གསགསལ་བའི ངེས་ལ་གསལ། །མཁའ་ལྱ་བ་ལམ་འདྲུང་བ་མི མིས སོ 
་སྟོབསྤུ་ཛཱ་འཐུ་ལ་ཡང་། །མཁམ་ཁད་རག་པ་འ་ གཉར་ལྔ་ཇོགོས།།།མཛད་སློདད་ འོས་པ་རྦ་བའ་ཡཀྱ་ཀང་། །ནངག་ས་ལ་འེཁཤཾ་ཨ་རང་ལ་གནས། །ཟང་བཞིན་ག ད་མུ་ཁ་འྭ་ལྭ་ར་གད་ལ་ 
པ་ར་བཏགས །ངུ་གསུ་ལ་པང་ལ་འྭུ་འགའ་ཡེད།།རིག་པ་ཡངགས་ཏག་ཅིག་ལ།། བད ཿར་། །འ་གྲོ་དུག་རང་ 
ྦ པ།།འགབ་སྭ་བུ་ནན་ཁ་འྲི་ཅན་བཞིན་འ་བབ།།གཏིེ་མད་གཅིག་གའང་བཞིན་ལ། ་་་ འདག་ཉཔརོ་འད་ོས །།ཡུ་ལ་མེད་གསལ་བ (ྲ ྦ 
1 བཧཾ་པོ་འ། །ཡནེ་མིན་ག་ཏི་ས། ་ལ་སྣ་སོ་མུའྦ་ཤཱང་ །།དེ་དག་མི་གནས་ཨྲ་བའ་བ ལྭ་བས་།། །དངོས་ལ་དེ་དག་ཀུན་དང་བྲལ། །དེ་ནམ་ཁའ་ལ་ཁབ་ལུང་ལ།།འྲ་བུ་བཞིཏ་རྒོག བཀཀ། ྦ 














༅༅ཊ།། ་ ~~ དཉྟི་དགལ་ཧི༽་ཀ་ཨེད །།ཧཱ་འདོགསྣ་བ་ །འརོ་གད་པ་འྱེ་རོན།། །[སྣུའ་འདེབས་སྟོང་གསལ་མདུ་པའི་མྲ་བའ་། ཡ ཟོག་པའི་གོད་ཉེར་ལ།།དོལ་གསེདྙད་ཤེན་པ་ལར། །ངའང་གྭའ། དི 
རོ རྣང་ལ་ཞན་པ།།ཌྫོག་ཨ་ཨེད་རང་ཏ བས་འདོབས།།ཁབཤབ་འབཀང་ང་ནག། །།དེ་བས་རངགས་ལ་འྲགས་བུ་ལ།།རེག་པ པཿ ས་བ ལུ འྲ་ངག སྒོ་བྲལ་རིག་པའི་འཁོརལ་གསུལ།།སྒུར་བྲལ་འ 
༦ པ་འདགསུལ་ཡུང་།།ཧོགསྲ་བཀམ་ཏམ་༡ རར།།འཇུ་གཉེད་བླརདཡད་ཇི་གཞིན་གུན་།།མཁམ་འི ཉིདནམ་ཁའིམྲ་ཐའ་ མས་རད །ཅིག་ཡེ་གཅག༼ཀནས་པ་ལ།།མ་ཏགས་འབངགས་དུགཁོང་། 
མཿ སས་བ ལའ །།རམལ་བའིཨི་ལྕ་འོད་འབྲས་ཡང །'ྲག་བྲ་སལ་དངས་ལ་ཡོ་གུབ་ལས། །མ་བཅས་དརིབས་ལག་གཞན་ར་ཡིན།།བྒ་ལའ་བོ། 
སྔ་ན པི འ་ཁ་ཁ གཅོན་བང་ལྟས་ག་ཏོནྲ་ལཾད་པ་ས། །གཏིའ་ཡེདངཁས་ཆཱྱ་ཧྲིསྔ་རོགས།། །འདོད་ཅག་སཞིན་འཇུ ངུ བརྟག་པ་ཡི།།ཟླང་བཞི 
ཁོར་ཐའི་སཱག་བྲཁ་ཡ་པ།ཁྱ་བུ་འངལ་ག་ ཉོས་མད་པས།།།ཟབགས།ལ་  ཤེསྭ་ཤདོཔརྦ་ངོགས།། 7 7 ཊ། སོང་ངམ 





ས་པ དེ་དག་རོག་༢ ཀར་བ རོ་ལེའ་ཇོགས། །སེའྭ་ས་ཆགས་བཅིངས་ཁྲ་བསྲབ་མས། །ཟསད་ བལྲེམས་ཡོད་པོའ། ྣ་བ་དཔ་དདང་། །དེད་པ་ིདངུམི་འོངོབ།། །ད་ 











མཿ ༧ (་ ༣ ༤༽ 
ག་བླ་སྔལ་དེ་།རྲ་དངོས་ལྔ་མགནས་པ་ས།།༣བགས་ལ་དིག་པའ་འཁོསལྲིའྔ་རོགས། །ཀུན་ཀ་ཤོམ་སྐྱེ་ས་གནསམ་ཡནེ།། 
གནས་ཡ་ཡའ་།།པ་གའེག༢ དུགྱསུ་བ་དབྲ་ཀིས་འི།ི།འྲབབྱ་ཡོད་འུག་པའྱི་དུ་ག་བྲསལ་དེ།རྭདྱ་བབདངོས་ལྔ་མི་གནས་པས། གོས་དར ; ༥2 །འཕེལ་འགྲེབ་ཨེད་ 
( པ ཆེནཀ་དདྭགྲུ་བུགས་ལུ་གས་ཁ། །རངགནས་རིག་པ་གོཏཐལ་རོགས། །མ་བཅོས་སྔོསྤ་བལྭའོསོ་ཁིགཏར། །ཀུན་འབྱུང་རིདེརན་པུའ་པོ་ལ། 
སཁ་མཛོད་དགུར་འབལ།།དིནཆེན་ཀའོདྲག་བུགས་ལ་གསལ། རངགནསུ་གཔ་གཏའ་ལྔ་ཇོགས། །མ་བཅོས་སྤོསད་འླའ། ཁྲ་བབྲ་རྷ་སིཊའྲ་རྒོ་མངོད། །ཆོས་ད་ཡམའ་ 
སཿ |+ རཅཛཅ_༢ེི ་ླ་གོནོསབས།།ནས་བའྱ་ོ་རད།ས་བཁའ་ 
| ! ལེ 1 ར་འ ༤. ༢ ངུ ཕི ) ཿ ལ་བ་ཀ འ ༨ 
| ༤༠ ། ¬ །པས་། ཆོསྣ་དྷ་བིནྱ་ཧིད་ཁྲ་དབན་ཀི་ །ངོད་། །ལྟའ ད་ནང་གས་ལ་གཟའ་གཏད་ ད།།ལྟ་བགུ། ད རེ ༧༨ 
; མ་འཚད། །འནང་གས་ཁྲ་དདདུ་ཀུན་འ་ཏྐ གས: ༨:ེི2- 2༦ རང). སོང་ལེནྲ་བའབ་སོད་པ་འི་ 
ལྟནདག་པ་ལས།།3ྱན་རླུབས་སྣ་ཆགས་རྒྱན་ ལི་མའོད། ལན་ཆག་་བའ་བ་འི་བདོད་པོ། །གངངནན་བཞྲ་གགལ་བ་འ་། །བརཆོད་དེགནྲ་བའ་བ་ལ། ། ཛང་འནྲ་བའ་བ་པད་པ་ 
ཿདཀཊམ་ཤརན་པ་འའནང་ད། །ཟན་ཆག་སྲ་བའ་བའ་བདད་བ་ཡ། །གང་ཆནརུ་བདོགས་ཚ་བུ་ ཚའ | ས་མ 
པས འཁྲིས ་གིག་པྣཔྣ ང་ད 
| 7” རྔ › ཨ8༢༽ཀི། 7 ཆེ ལལ = ༤ >: དོ ཆི འེ 'ོ ཤོ ྲཱ 
རབས །པས།།།ཛིནེསྭ་ཙཱནྷས་གུབ་པའི་མ་ངོད། །༣ངགས་མ་བཅོས་དཀྱིལ་ཁ་ཁོར་ལ་། ཨྭ་སེས་གདོད་ནས་རྐུ་གསུང་ཐུགས་། བགག་ལ་ཡིངེག་ཏིང་འཛིནི 
་ཝིན་ལས་འདི། ཛཿ ༥ །།ཕོ ༦" ཌུ 


:ྨ 








༩ པང སྐད་དོ ངོད། །མྱ་བེན་པ་འི་ཡ་ཤེས་རང་འཆུའ་ལ་།། མཚི ཡུ ཀཆ 
ཟོད བཅོའ་བགྲུས་ལཡ་ཤིཉཝཛོད དགྲོངས བདབ ། ནཆ་ཡུང་པོམཁམ་པའི་ཚོགས་། ། མ་ངོད་དགུ་ ཅུས ཞི ཉལ 


།དགུའ་ 
༦ གདའ་ནམ་ཁ་འྲི་བོན་བླ་རབས་ལས་། ོད 'འཁོར་འཆ་།། ངབ བ་ར །དནདཔཔར་གམ་པའྲིབདའ་ ཀྱེ 4 ༥ ག་གི ཁི 
; ཀ་ག །དཔརནད་ས་གསུསངས ཆུ་བ མ་རྟོགས་དོནལ་དགོད་པ་འདི། དི ཇོགས་ཆད་གས་བས་འབའ གཟུང་སཱ། ག་ས ཅིག 
རའོད་དང་འོད་ཅནདང་། །ཤུགས་ཇིནན།ཁའ་མྲ་བའ་ལར་གདལ་།།གཞིས་ཨེད་ ལ་ཁ གས ྟགོདབཞནན སུལ མཛདདག་་པི་གཏར ིནལྭ།དགའི་ 
ང་ཟག་ཡ།།བརྡའ་དེཧོ་ཤྭ་གེའ་འའི་པ་འདིས་། གས་ཆག ཤི།་འདེད་ཧཱོནཧཾས་པ་འ་འགྱུར། ཛཱ ང་གང་སྒྣང་བ། །ད ་ །གཅིག་གིས་ཀུན་གྲོའ་ཐྲོབ་པནེ།།འབྲ 


མཚུཿས།།།འེདོགུ་ཊིའིཡང་པོ་ཚར། །གུན་ལྱ་ལོགས་རིས་ཡད་པའ་གས། །ཉཆེན་ཁང་པྲ་གོནབབཞིནེ།།དེག་གཅིག་འདགསྣོ་བསམ་མྲི་ཁབ། ཅེས་གསུངས་སོ། སོ ཞམས 












དངམམ་པའྱི་རད་ཆན་པོ་ལས་ །རཛོད་དགུའ༽ི་ཆེན་གཏེརྱ་ཉིའྲུ་སྔ་ཝ་པའོ། །དནནན་སདཔའྲ་དྡོ་རཾས་།དྡོ་རོསསསདཔ་འཆེན་པོ་འདྷི་ས་དྲ་ས་གསོའད། ས་གསུམ་ 






 བསཐས་འད་།འདད་འོ་ན་ཁའིན་ངོདི་བདག སུགས ཤི་ལ་འོ།།བུ་མེདདརགཔབཞགས།མགནོཔོ་ཁད་ལགསོའབ་ནི། ི་ནང་ཅིགནདད 
ཀྲིབ ཆེན་ངའོང ཤུད །གིས་གསུ་བབ་ཤདད་གསོལ།།ཞཀ་གསོལ་ཀོ། །ནརྲོང་ནནགདཔ་འཆན་པོས་འདྲི་གདཅས་གཞུབས་པ། ཅེ་མས་དཔའ་རེའ་། ཞག ་ 
༽དང་མཏམ་ཧཱོའབའི་ །ནན་ཁའྱ་རས་པའི་སྲ་ཤའ་བཞིགདུ། །མྲ་ཤའ་དབུས་ཨེད་པའི་སིང་པོ་ལ། ས་པ་གང གསོག 

།འངོ་གསལ་འོད་ལཏགཏུབཤུགས།།།ིན་ཆན་འབུལ་བེཅིག་ལ་བརྟག་།རྡོ་ཇསུདངསྡེ་ད་པར།།།རབགས་ལ་རིག་པའི་འཁར་འེག། །བྷཁ་པའུ་བཏུགས་༡ངདོནམོ་ཉེད་། ། 





གིན ྲ་ཕེ་ར་ཐུགསྭ་ཀིནལ།འོན་པས། །གྡརོགཏ་འཛིན། །ཡོ་ཤད་ཧཾང་ཕོས་མ་བས་ཏེ།སོ་གསུམ་བནདུཁས་བཟཊནས། །དནི་ཆེན་དིག་དང་ཕདྲ་བས་ནས།།་ 
༣ ༦༦ན་ (ང་ཡ རའ་བྲབས་རིག་པངས་དབང་ག་། །སྐད་ཅིག་སཅིནྱྱས་ས་དང་པཱད། །བདེ་བྲ་ཕགབྱའི་དགོ་བེབོ་ན་ཊ། །ངུཨཞྲབའ་སྐད་ཅིག་ཉིད་་ནི། རློགས་བཅུའི་ཞིང་ 

















ས་ །རངགསལ་རིག་པའི་གྤོ་གུར་བཅད། །འཇུ་ཤིསྤ་ཕུལ་བའི་དབིངས་ལ་ཇོགས་།སོས་བུལ་མཚནམ་འི་འདུ་ཤེས་བྫཿད།།ནམ་དག་ 
ཟེ ཀ་བཡས་ཤེས་ལ། །མྲའ་“ཨུན་པ་ཨ་བསའདག ཧྲདོད་གཅུང་།ི་པུ། །མཚནམ་གྲ་ཡི་ཛེས་མི་འངུག ༣བགསལ་ཞིམ་ ངི 


པོ་ལྟན།།ག་ཨའ་པད་འདུ་ཤེས་རད་པ་འ 

ངོ .- ༡༦ ོོ ༤༤༤ ༦ ༤༧ ༨ = 57 
ཀེ དངྲ་བལ་བའི་དིརས་སྦུ་ངོགས་། །འཐུལ་དགའ་ལེངས་སོན་ཆུལ་དུ་ནེ། ། 
] རགསཀུ་བུལ་ཅིངའདདདགུརབར་ར།།མ་ཚོ་ག་ཟིཀུ་རེགོ་ལར།།བསོར་ཞིངའབགཤིབས་ལྱ་ཐུགས། །ཐབ་དབངནོརད་ཅི་ུར།གངྷ་ཁརབསྟན་པདེ་ལར་རོ་།ཱིགགོརོ་ཛ་ིན། 
མཁཿལ་འངགསའཁྱཤིངཊ།ལ་གནས། །བཅུད་འཛིའེ་དིན་ཆེནགཏེར་བཞིན་དུ།།སྔོ་བརྫུ་གསོ་མེད་ཛི་བཤིན་གསལ།། །ཧཱིའེས་ལ་ག 


གནས།ཞམ།ཁའར་འྱུར་ཏགཔ་ལྟར་།།ཀུན་འྱ་བ་དགཀའགུར་སེད་ཀོང་། །ྡོརསར་སཱ་དཔའ་ལྷ་བཞིནདུ། །བྷགོམ་ད 


སལ་བའི་འོད་བཞིན་དུ། ཨ་འདྲས་དང་གསལ་འདུས་ཤས་བཅད། རྒྱའི 
། 






ལ་བའིལ་ལེ་བྷོལ་ར།ཐ་དད་གསལ་བཀི་དྲེས་ལ་ངོགས་། །ཀ་ལ་བྷཾདེའི་ལམ་གནས་བཞིན་། གདབ ། 


ལཾ ༨ = ཟབ ༤༤ ཅལ 
ལ་དཤིངས་། བུམོདོགའ་བའི་དེ་བཞིནདུ་། །ཁྱད་པརགསལ་ཡང་ཀམ་སྤ་སོངམེད། །རིཉཆྙནགས་རྩ་ཙ་ས་གའི་ལར། །ཅིན་བས་ཙཾགསོ་རོསྲ་ཐལ་བྱེས། རམཚོའ་བུབའི་སང་པོ་ལྟ། ཧཱ ། 














ཚོགས་སེ་ཚིགཧགས་ཧམ་།།ཀླི་འབ་བའི་འོདབཞིནད་། ཨོ 
མ་ཆ ནདུ། [ཤྭ གས་རེནའེཿ ༨༣༢༦དད ང་། །བའ་ རེ་བྲོ་རྲི 
ལས བསགས ས་ཏ 7 མབ གོབ ་ི་གས འདས ི་ོ ལྡོས་པ་ནམ་ག༠། 
ད་གས དའ གདོ བཔའ་འབྱུར། རྱལ་ད་གནུས་པ ཡེ ཧའ 'ལ་ ག་པོ ཤིམཾ་ལྭ།།ཊུནནསུ་ཀུནཱཏ་མཏམ་སྔ་བས།[ང་ 
་ ཤགས ཀོན་པ གཞད ཟད ྲ་ག་ ཡ་གསམ་འིདས གསུས་་ རར ་ ཀྲས གེག 
ཁབདང་འདྲ། །རྟོགཔོད་བྲའ་བཞི་ཆོས་བྱཊི་ཊལ།།འོད་གསལ་རིཀཔ ང་། །ནངགསུལ་ཀོད་ཀའངུས་ཏབཞུགས།།།གཅིག་གུདེན་་ཝའ་སཱང་བ། དགའ་བའིའི། 
སཱ རི ད་ས པ་འིགདང་ཤིས་གནུས། ཨམྦ་བལ་ནམ་ཁཀི་གིངཔོ ལ། པ།།མྱོལཿ ་བལ་མཏམ་པའི་ཡདྲི་ཀིས་འ་ཇུག  ེད་ག་པགི་ཁལ་ 


བསྒྱུར།("་གེ་ ད་པ་འིདནོདུ་མ་ཛེང་།།མཚན་ན། ྔི་རསགད་ ཊ། །སྣོས་པའ (འ། 
གྲེ ཞ། ་ སོས་བལ་རིགེ་པ དནདད་འགཡ་། །།མ་བཅལ་འདྲཧཤ དྱ་པ་འོད་གསའ་བས་། །མགྲ་དབུ་ ཿ ད་དོ །ིད་གིངས་འཁྲ་བྐིམ་། །གཨ་ ། 











~ 


ˆ །དང་གསང་ཆེན་༣བ་གསང་བ་། །།རང་གསུང་གློས་བཅད་གཅིག་ལ་འཇུས། །༥ཤསུ་རངགསལ་རིག་པའི་འེ་གོ།སོགས་རིས་མེ་མངའ་ཡོབ་ ས་ཁྭ་ཧོམས ཧཾ 
ཧས གང་ཡད་༥ ཡནག ་པའ། རང་རིག 'འརོ ཕོ་ྱགདད་པ་ལ། ་ལ། །ཇི་ཉར་གསལ་ཡང་འདི་ཞཨ་ཞད།། ི་ོ །ེཔ༽སྲ་ངོ་གས་པའི་ རར 
ངག་ཨ་འཱཧིངྐ་ཊྭརོག་ས་རལ་པོ་ཀུནྱ་བིདབང་པོ་ལར། །བཡདམ་པ་རྡོ་རནི། །།རྲ་རོ༥མས་དཔའ་མངོན་འ་བུང་བ།། །འཕྲ་འ་ཚོག་ཐིག་པའི་སྒོན་མ་ཡིན་།།གཏའ་ཁེམ་ 
ཀླ པཁུབའུ་སྲ་བནས། སྐེ་བ ཡད་པའི །བྲ་གདཔམད་པའས། གཤག །འཆིབ་དཔ་འསུར་ོ། ཏ་པོ ཤས་འ་འདཀ་དུ།དགསསཀ་སཁབ་་བད། 
རཾ ཆེནཊྱ་ས་ལ་ནཊ། རོ ལུ སཔའ་ཤུགས་བཅུད་བགོན། །ཐགསྣ་སོོ་རགཔའི་སོ་བྲགོས་ཏ།།པངཤེས་གསུངབའི་མནངག་བསྟན།།སླ་ཚིགམེདཔའི་རིག་པ་ཡསེ། བྷཀ་ལའ་ 
གི་་བྟ་དུ། ག་ཨ ཁའ །འི་འོདོ་ལ་བཞུག །མྩོལྭ་དཱབྲ་བའ་ཐའ གླབ ། + ་ །བྐ་ལ་པ་ར་བ་ཏང་ཡང་མིའཕངཊ་ན། ། 
ུདབཆུངས་ནོརྱ་ཚ༽་ཤིག །ཟན་ཕོ་བྲནམོ་ སས ོ དན་པྱི་ཆལ་བརམ་འཛ ཞི ཏ། དཔཤཡེད་རྱན་འཿབསུཀྒྱར་ཡང་། །ེ་ཉིད་གཤེད་འགྱའ་ཧྲིངེ་བྲའ པན།།ངེས་པར་ནྡོ་ར་ཁགཏྭ་ཆུང་། །མཚོགས་འ 
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ློ་མཚུསསྟཱ་ླང་ཁད །གཁོའོབ་འི་གཏིདདུ་ལུ ལྷུད་ཙུ་་ནས།།། །དམ་པད་འས་ཏན་པར།།ཐར་པའི་ག་བས་ནིམི་སིདེདོ།། ནརྟརྒྱད༣་ཞ་ཐགལ། ) ༢ བྲམ་འི གི ་།།འགོོ་ཏོག་ གྷོཏོག་ཤེས་པན 
ཧྱདཱ་པཞེ། །ངེས་པར་ལུང་ཚྒུན་ཐེ་ཆོན་ཡེད། །འང་བའེཀ་དན་པའི་ཨི་རྣམ་ས་ཁ།།ཐོསཆུང་སྦྲ་ཀ་གོམསུ་ཞེད་དང་།།བྡེགཔ་དམན་པའི་རྩེ་བོདང་།  རྡོ་རྔསོབདཔོན་སློན་པ་དང་།།རྡོརྔཛུ་ནལ་འཁུབ་དང་།།འང་ 
གསཁ་དེན་ལ་གུ་རབ་དང་། ཁྲིགགས་ཆེབ་འྱི་་ རྒྱུ་བ་དད་། ༥༦༥༨ །ོནམེད་སྲ། ཆི ས་ར བོ དང ཁ་བོ འདོད་འ་། ཞུམ་ཁའི་མ་བའ་དངམ་ཞམ་པའི་རྒུད །།ཡང་་ 
གསུངྦ་ཐུགས་ཀཨུན་ངག་འདེ།། ར་རི ངཔེཨར། པུབ རམ་ཤེདྡ་ཀིའ་གདུད་ེདོ་དུ། །ཁ ལུནུ་ཀའཧུབ་། ་ལྟར། མཁའ་གྲོན་ཧན་གདསཔ་ཡ། །འཆེབའི་དུས་ཡད་སྔོན་རོལ་དུ་། ཀུགམགོ། 
ད་ཟོས་པ་དང་། །མི་བཟད་དག་པོ་སྡུག་བྲམྱ་སིས།།འཆིདངད་པའ་སོག་བཅདནས།།།དྡོ་མཁབ་ཏུཔས་པ་་ཁྲགོ། བྲ དབསེལ་ས་དངན་ལྡུནན། །བར་བརྡམི་འགྱུར་སྒྱ་བས་དང་བྲལ་། ཌཱ རསལའི་ 
བ་ཐོབ་པའི ངཀ་གས་ལས་པ་གཅིག་ཀ་གཏད། །ཤས་གསུང་ས་སོ། ནམ་ཁའི་སྦྲ་བདཔས་ཤམ་པའྱི་ཧུདཆན་པོ་ལ། ཞིག་བགས་ལྱ་འདདཔའི་ལེུ་་དུགཔཔོ། 

ཤཔའ་རྡེ། ཨ།དྲརོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འ འདི དྷི་སད་ཅིས་གསོལ་ཏོ། དུས་གསུམ་སང་ ཏོ །ེ་ཤེསཆེཔོ་རང་གཏབདག །འཕུལཚིག་ སོ་ག །བ དོ་བལ་ དྲ 


༥ 








ྭ 


།༄༅། རིག་པ་འི་དབོ་ལ།།།སྔོན་ །ཨོན་ཤས་གདམ་ས་དགའིམ་པ་ཡེཊ་། །གས་ལ་བར་རེས་པར་གསུངསདུ་གསོལ་། །ཞེས་ཞུས་ས། ། ཨཿ པའོ བདེ་དྣ།ད་ཅེཊ 
ཤེ ཨ་ས་དཔའ་བཊ། ཞས་བ ལོགསུ དོ །པས་བཏག་པ་གཅེས། ༡། 
༦ ༼་ཛྱགཏྟིད་འཇབ་གིང་།།དུའི གུ་གེ ་་ །།མ་བཅོས་འེད་གསལ་ རེ ་ ལེ མི་གནས་ཏོག་བའྲ་འིའེམི་དགོངས། 2 མད་དོནམངའ་ཁིང་། །རིག་པ་ན་ 
§ བཅོས་དྱིའཾས་ལ་འཇུག །བསུམ་མེད་ན །པ་འི་གདང་ག ཤིས་གནས་ །། ཱ ལ་ཏག་ཏབཊགས་། རྒྱ་ རལ་བབག ཚཛས་པ་འམན་པག་གས། །འཁེབཟ་བྲས 
རྩུ གནས་སུ་ཛན། ། ཆི ་ ་ ཏོགས གི་བ །སཔ་གསས་བའི་མ་ཤེས་། །།ཐཅོས་ཨེད་ཕིག འོ་ག །སིངརྔཐབས་མཁས་སྔོདཔ་ཡཾས།། 
མ་ཡུསམ་བཅས་ ་གཱས་བབས་ཏད་ཀ ཀྱིས །གསམ་པ་དེ་དེ་རིས་སྩད་ནས་། ། །མོས་འཇཇུགྲ་བདད་དབང་གིས་ན། ཀྲ་གེ་ོ་བྔ རུབ་འམ། །ཟློཊ །ློསྲ་བའ་རིག་པ་འི་ 
± །ལེི་ིས་ཚ་ག།ད་ དལུནུབ་ཛྡིནལ་ཨ་འགཟཱྱཝ་ལ་ཨེད་པའརང་བཞིན་གནས། གིག ཀིཧིཾཊ།ཤིད་ལ། ཨ་བགྲོད་ལམ་ཀུན་ཇོགཊ་པར་ 





` 








ˆ 


༈། ༼འཐུ་འཚགིརིག་པའི་སྒོནོམ་ཡུས་། །བསམ་པའི་བྱ་བྲག་ཛིབ་ཞིན་གསའ་།།དབང་དྱ་བ་བས་བབས་ལནཔ། །ྡོིཆགགནལ་འཚའོ།ས་ཏནབཅུནའཛིའི ་དོ་རོལ། དམ་པར 
གནས་པའི་གཔཟག་གུ།། །ག“ོ་རྒྱམ ་འཆུདིང་ །འ་བགྭ་རྭདག་ སོ་ཚུལ་འ་ཛིན་པ་། ལྒོ་གསུམ་དྲནཔའི་གྲ'ིེ་ནས། །ཡུ་ཊ་དངངག་ཨཨ་ཨ་ྱི་བད་དང་། །ཞེངད དན་པ ཤ། 
ི ཨེའ་དངུལ་རནཆེན་ལ་། །བུ་དཔབུམོ་རྐང་འགྲོས་འབྲུ། ། །འཕ་ལྐ་མདབ་ས་གཔ་གགཏབབ བ།།དཾནས་སོནོདངབསྣུན་པདང་། །བྭ་སཱལ་དཔ་ཏམསྭ་ཧཱ་དང་། །ཡུལ་རིངས་དམ་པ པ་མི་གྲག 
_ | ལརྐད་ཏ་ུད་པད་བ་ཞྒགྟ གད་ཞིག་དི་ལ་དབབཔ་ དང་། །ཁས་ལེན་སླན་པའབཞུ་བདང་། །བརྒུ་དདུ་དྲུག་བདུག། 'འཚང་འྭབུདང་། བླ ཟློ་དང་ཁྱད་གསོད་མ་ གོ དོན་དང་། བུསཀ་ 

།བཅས་ཐཅ་བྱརྐདྱ་སཱད་པཱཱཤཱས་།།མཧཾ མགེནཔོ་ནང་གསལ་བུགསྦ་མཛའཤཾང་། །ནད་གསུལ་འོདོ་ལ་མ་ཧམ་དུ་གནས། །ལོས་མེདྷ་བ་ འསིས་གཅིག་ཏུ་ ཨ་ཆེན་འ༨་རིག །གནཏུཌའ། 
འནུས།;[ཁྱད་ཀ” “ཤསྭཱ་སཱང་ཕོ་ཁ་། འདགིག་གིས་ནེ་མགོན་པའྲི་ཕིར།། །ཁ་བདྫོད་རིགི་པའི་གསུང་གསེན་ ཞ།།བདག་ལ་ ཤིགཔ་དོན་གསལ་མཛོད། །འངལ་༣དུ་གསལ་ང བོ །ཨ་ཀཅོས་དིཀ་པའི་ 

ོད་ ད་པ་མ སནཤིས།།།ློ་ཕཾ་གཏིདད་གོབདཤོས།།གལ་ཏདམ་ཚིག་འདས་པ་ལ། །གསང་བའི་ ཤེས་བཤདམ་བཏོད། རྫོགསཆེན་རྣབྒྱད་འདི་བསྙན་ནས། །བུལ་བའི་ན་ 
















` ཤོ །སལ༽ཟ་ལ་གིཉདུ།དྡ་ལྲ་གག་ཱ་བླནག་པ་དང་། མཁྲ ཀདུ་བེདོ་འབྲཿ་བའི 











ཆེ འཛྐ་ནས་ཐུཏོང་བཀིནུའྱཚདུ།། 
ཐཱ དྡ ངེ །རེས་ བདཨབའིགན།་ ཏེན་ཅིང་ལམ་ ༧༩ ་། སོ ཡོན་འགྲོས་ཕཱང་།།ཿ ལའོ 
ི རྣབས་ཞམ་སྤ་བིན་ནས། །ཤིས་ཧེངག ི ད་ཀ བཱ ་ སྲ ཀོས བྲ་ཕག་བྱར ཙཾ 
ཤཱ ་སས་ངགསགངས་རས། །བཙ༥ ལདག་ག་ཁིམས་་ ༨ གཔ ག་པ་ཡེས། ༣༤ ཛྲ ས་ཏ (ཤར། འགུ རྭ 


ལུ་བྲུ་གྲོ་བནས། །གང་ལཱར་ཡིན་པ་འྲི་ཐབས་ཡིནྷ་སིས་།། སག ཐུགས་ཁ 
7 


ྦ ལེངགེས། །མོ་གསལ་རནིཆེན་འབའ་བ་ཀ། མཆོ གཡས 8 །།ཐྡགེ་ལེ་འོདཿ འཁ ལོ ཡཿ 


ཨཿ ་ཡེངཤེས་པས་། །།འབབཆུ་འདྲ་བའི 











རི ངཟག་།གྱས་འག་ི། ཐི་བའི་མན་ག་ཧཱན་།། ་ 


ཝཾ ས།། །ཁ་གུ་བུའམགྲ་་ཧཱུན། རཿ རཿ ཤིན།ཏུ 
།གམས་ལཀིས་ ཨཱ གསད་བའི་གངཟག་འ།།།བགངདང་གྲུདདང རཾ ྦ 











ཝཱ སད ་ ན་འ །རནེ་ཆན་བ་ དེ་བྱི་ཨནངག་སྤྱ།། །དག་འ ཤེས་ལ 
།ཨུ་ཁ་ལ་ཁནབ དཊཤེན་པ་འི་གང་ཟག་ཁ་། རོ ོ་ི་ གལདགུའ་བའི་གང་ཐ ཏ། ལ་ཁབ ཡན་ཤ་པིཿ 


: ཏ་ལ ཞ་དྲག་ཕོག །ཟློ་ལྡན་ཧྲུ།ཁ་ལྡན་ཡངར་བ་འ སས་ལུ་ཨུའི་ཨན་ངག་ཚཱན། ན།།འཛིནསོ་ཁྲ་བའུ་བའི་འགི་པ་ཀ། དགས པ།།འོད་གསལ་ 
ས་བ ་$ འབ་འམབ་ས་ཿ ངེ་ཡིི་རོ་འ ཤི་ཀ ཀཀ 


:: དག ཨཱ་བསམ་བྫན་ནྲ་ཐ་ཁསྭ་ཕོལ། གསྲ་བལ་ཞིའོད་འབའ་བ་ལར། ཏེ །ནེ་ླབས་ཡས་དྲབ་པར་བད། ཞའ་བ་ར་ནའབརབ་ལར་། 




















ཀཀ ལོ །ཏིདེ་བུ་སོན། །གཙོ་ཁྲ་བ་ལ་རིག་པ་འིའངག་སལ་ལ་། །འའུང་འཇུག་འ་ཛིནི་པ། ཀུན་དངྲ་བའ་ ཞེས་ག གསུགས་།། སོ །ནམ་ཁའི་མཐའ་དང་མ་ཏམ་པའྱི་རུདཆེན་པོཁས་། དོན་ཏིདེ 

ལ་དབབ་པ་འི་འྷཧ་བདུན་པའོ།། །དེ་ནཊ་ཡབདེ་བཞིནེ་ དག ཤིགསརོ་རིམེས་དཔས་འདྲིབདཅེས་ག ཁཁ་ཏོ།།དུས་གསུམྱ་ཧལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀི། ཏེ། སུ་གསུང་ཐུགསྱ་ཏྲས་བཐཔ་འི་ 

།༈རྣམ་པའ་ཧཱོག་པ་མི་མངའ་བ བཤུད =; 'ཧྷཔས་ནས་། །རོབོ་གསལ་འགེ་པཡེ ༡ཕིས། །༡མསུ་རྟགརུས་པདྒམ་པརྣམས་]ླ གེག འི་ཤིར། །མགོན་པོས་བདག་ཀ་ 

' ྦ ཤི ག་་ས་པཀྲི་ྡ་རཞས་དཔལ་འི་ཞར གབས །ཀྱིསམས་དཔ་འཆེན་པོ། ོ་།ཛི་ཉུར་ངའ་ཐམས་ཅད་ཀུན།། 
འང སྒྲ་ཛ་ཁ གཔ་ཀྲི བཀབ །།ཧོགསྤ་བལ་མཁུམ་པའིི་ཀི་་འཁོར་ལས། །གུང་ཞཱར་བཞུསུ་པདེ་ལྟན་གསའ།] །འཛྲིན་མད་ཡུན་བལ་ཏུག་གཅིག་པ།།ཞ 

ད ཤུ་གུ་ངབའི་ངོབོ་ལ་། ` སཾ་སཾ་ཅག་ །༥ང་གས་འ། ༼ེཿཤསྔ་ངོ་གཾ་ས་པའི་ངང་ ། ཞིསྣ་མེད་གཅིག་གི་རང་བཞིན་ལ། ས།།མཚནམའི་བ་ད་ཀུན་དང་བཀ།།རབགས་ཀྲ་འབུས་ 
ད ༡: ཐུགས་བརྙན་འཆར། ཉི་མ སྨོ་ྲལཕགཔའ་གདངལ་གནས། །མ་བཅེས་འདགས་འམ་ཁའ་ཏར་དག །མེ་གནས་ནམ་ཁའ་ཝ 








༢- ། 


ུའིཆུ། ཤོ གདནས་དག པའིརཱོ་ཁ་ཤི་ས།།འང་རིག་ང་གས་འྲ་ིས་འ་ཞུག་།། །མྔཐ་འདང་དྭབསྡ་བའ་གཞིསམད་ལམ།།མཆགས་དགབ་རིག་པའི་གནས་།།འོདགསའ་ཀུན་ཉི། 


རིག་པའི་བདེན་པན༽།མཚནམའི་ 





༼ ཟླུགས་འབའཆནབས།།།སུལ་དང་ཡུ་འནཛུལ་ཨོ་ག 


ཤངཔ་ག་པའིཚུའ།འཁས།འདས། ལེ 


ཊ་ཀ་ི་ཧིངས། །ཀུན་འགསལ་ཏ 'འ,ུ་ཤསཡེད་ 


ྲ་ ༤ རོ 


རི ་ /། - 
^ 


` ོ་པཤུན་མཆོག །རིག་པ་མི་འགུར་དག ཀཔའྲི་པཱ། །བརྗོད་མེད་དང་གསུའ་ཌབ་བརྡལ་གསུམ། ཡནཏན་དཱཀྟཱཧཱཱ 


གིགི་བ་བཅོས།་འཛྲི་ནྱོས་ཁྲོལ་ལ། །ཇཛི་ལྭའ: (ཉམ་ཉིད་རཾག་པའི་ཀྲོང་། །གསའ་བའ་དཝིགྲ་ཁིཀ་ 


ཛཾཞེ་མི་འྲ་ཤི་། ག་ཅན བརག །ཅིར་གསའད་ཞོག་སད་ 

ཁྲིའི བབ་དོལ་དགང་ །གའ་བའི་ ཡེད་འོད 
།ཧམས་པཱཞདཔའི་ ཐོ མ་༢ དངུའང་མགས་འ་གཙགི།ཏ་གསལ་།།གཅོ 

།རད་ཀ་ནོ་གས་གཞན་ཀ་གསལ།།།གའེ གན།།ནམྦ་བཀྲ་ཀྲ་ཡུད། གློ་གུརག་ ཟེ 


ཞལ་མསྦ་རླ་བཱལྔ་ནཱས་། ། 
གསལ་ཡེརགས་ངང་ 





དོངནུངས་བྲའ་གནས་། ཌིཾག་པའི་ 










.4 ་ྒེ 

















ཀལ་འྭ་ངུག་ རགེ་བའངགསཁ་ཏམས་ལནན།།ཨཚནམ་དག་ཀདགའ་བདའ བིའི དེ །ཅི་འ་དུག་པའི་ཡོད་མི་འགུང་། །གཱ་ 
རི གས་ལ གགས ཨཱ་རྟགཏ་གནས།] འབ་ས ་ མཉེ དི ་ ་ 
ས་སང གདྨང་གས།་པ།སབསའོལ་བཀིད་ བསགས ག་ ག་པ་ག སོ་ག ང་ལོ 2 ་ 
ཀ་ག ་མད་པ་ས་ཡཱའ་དྲུ་ཐུང་། ། གཞུན ༤ འ་བཟནུས། །གཞིནྐ་མེད་ཡཤེསཿ པོ་ལ་ ལི ༥ ག །འདོ་གསལ་བདེམ་ཆོགམ་ཡཞེ་པ།དུ། . 
ཙཾ ོགནཿནྲསི་ཆསོ་མ་ག གནན།།།མཱ་ད་འདས་ཀ་ཨཾ་ལོག གས་ཤིང་།།འཁེའོ་བའྭ་སྐྱེ་གྭ་འི་སེམ་ས་མི་གནས། ི་རོད་ ཏིངད་འ ། ཛནམདླད་ཡོགས་འའགསོ་ 
།། །བཅེོ་ཡེད་ ལོས་ཆྫནཉསེ་གྲུག། །ནུས་པའིཟེ་ཟ་མྔཐག་ཕས་ཏེ། ྡོདྫཾིཞཆེན་འབའ་བ་ལྟར།།མ་ཡུས་ ཟི་བགའནོ་གཅིགཔ། ཉིམི་གིང ཌི ˆ" 

འ ༣༣༡ །གས༨་ འྔ་ཛས་ཁ་དགོ་འིབབ་ཞིཏུ། དགེ་སྡིགའཨྭཀ པར བཿ དབྲམགན་ཞམ།ནགནསཔ་ཏན། ༣། ^?  ི་ི །།རྒྱཿ བོ 















།ཞན་དུ་ འངག་རཔ་ལུས་གཡོས་ཨདགནས་། །འགྲོ་དུག་འདྲན་པ་འི་མྲ་ཐ་ཡི་ ལྦ སོ ཆློབས་།།གསའཞུསརྦ་བུ་བསམ་མི་ཁབ། པ།།འངཤེས་འབ་གས་ལུ་ཁྲགོའོའི „. 
འཇགས་འཝོགས། ༣སལདུ། །ཏིད་འུ་ཛིན་རད་གས་འ །ཀརཁིག་གའ་རྲ་བའ།།༽ །ནང་གསཁ་ཏིད་ལ་ཏ རབཱ་ །འཆིངགོལ་ཡད་པའི་རངགསའ་འ །ལཱ། ཏ་པ གསས 


ཡདམེ་དི་ཀད། འདུ་ལ ནི་འདུག ། །ཅིན་ཡང་མི་གསམ་ཅའེམི་དགོངས།།། གང་མངམ་ཡེནད་ལྟལ་པིན། །མླ་བའྲ་ད་ནས་ཁའ་ནྡོ་ར 
ས་ཏ ོ་ིམ།པ་གཏས་་གོས། ་བའདའསདགས་བསབ། 0 2 ད་གསལ་ཀ།།་ཏིནམད་ བུ 


_ གོིས་འུག །ཇི་ལཱ་རརུ་ ཆུབཞག་ལྟའ། །གཞིསེ་ཨེད་གནས་ཚུའ། ལྟའབཞག་།འཁོནབ་ཡེ་ ས་ཐང པྲོནགས་ལ། གོས ་ ཅང ན་པ་ག དནས་སྙོང་།། ཡེང 
།གསལ་བའི་ཏཨན།། །ཀུན་ཏགདལ་འདམི་ ་ ་ ཐ་ འྲི་བུགས་ཇན ནི།།ནམ།ཁའི་སྦ་བའ་ཏ ཉུབ ཨའོ 


ཁན བོདཔ 
ལོལ་བའི་ཨྲཁཀ་འཁོརོ་ཡོངོས་ཚོགོས་རན་། འས ཡིད་ཧིངཔོའྲིགུ། །མ་འདྲོས་ཉིམའི་༽་འཁེའོ་ནི། བས་ཨདའམ་ཁའི་པཀ་གྲ་ྐ།ཛ་ མོ་བ འན 









གེ] "|||"|ེིཟ༽ ར་ལས ¢ མོས་ ` ༢ ཤེ ་ ༦ ལ་ལ་ 
སེ ༨ ད།ཐོ་ཞོད་བབཀནངའ་ཁགུནག།།ལིན་བརམོབ་བིགྱུག་ཁ །མྭ་བའ་ཡྲི་ཁཱ་བའགུསད། བཅོས་དངམ་བཅོས་དེ་ཏིདསྲ་ཤའ། །ྭུས་མྔ་བའ་མེད་བ་འིད 
ཐེ བཞིནཏིད།།གངལ་ཡུད་སི་གནས་ཏཱའིངཊ་ན་གནས་།།དིངས་ནིས་བཅོས་ཞིབའི་སུ། གདོད་ནས་་བའི་དངབཞིནལ། །ནདངམི་ དའདུ་ཤིས་བལ་།།མ་བསམ་པ་ཉིད་བསམ་པའིམྲ་བུའ 
༧ མྣབའ་དབུས་ཐལ་པའི་ཡེ་ཤཾས་ཁཀོ།སྲ་བའ་དབུས་ཡདོ་སེད་བསད་མི་གདགས།། སྐྱོནསད༧ཁཀིཨ་འེདོ་པོཏ། །ཞཁེའོབ་རང་གསལ་ཏིད་དུ་འབན། །ཀུན་འབུངནམ་ཁུའྟཉ་ཐུའི་པང་།།སྣྲང་སྡིད་ 
] ཡངཤཾས་གསའ་བའི་གནཊ།།གདདང་ཡེ་ཤིས་གཱར་གསལ་ཞིད། །མེའཤཾས་གསའ་བའི་གཁེའོ་ཁས། །་རིག་སྒིབ་པ་ཡེ་ནསཡེད། །གུན་བཟད་རིག་པའི་འཁེན་ལོའི། །ཅི་ཡངམ་ཡིཀ་འགག 
བཨད། །བསམ་དང་བྲལ་བའི་ཆོག།ཤིད་ལ། །བསྒམ་འཛིངེ་པྱད་པས' ལ་མཾ་སྨོན།།འངུཊཤིན་ལྕུག་པའི་ཏིང་འཛིན་། །སྔམསྭ་ཀི་འྲཔོ་འྱད་ལ་སུསྦཾ་ཤེད་།།རངྲགོལ་ཀཱོང་ 
བཅོས་མེད་བདཆུབམཆོག་གིངང་།།གད་ཉར་འགུར་བའི་ནོང་བཞིན་ནི། །རྫས་སུལདདེ་དེ་ལར་སང་།།རང་སུང་སེམ་སྭ་ཀིའི་་ཀཁེར་ཁ།།ཐར་པའིདྲ་ི་འ་ཁེའ་འབུམ་ཕག་ཡས། 
ཤེས་དྷཧཾངས་ལ་གནས་། ། ོསི་ལ་གགཆར་འཇུག། ༣ངསམས་གསལ་བས་ཡའེ་པས་།།གཞིསཡདྲ་གའ་བའི་ཆོས་ཨ་གནས།། །རོལ་པ་འགག་མེད་ཅ་ཡང་འབུང་།།༣ 














༤ ངོད་ར། ༤༨ ༽༄--¬༄ ༢3 ༦ ཿ འེ རེ 3 
:5 འེར \„ །བརྲོད གྲ ལའ བན གྲ ཿཔཨ་དོན་ཧདད་བཾངས་ 3 དརར།། །ཀུན༥འྲ་དུས་སྔ་མ་སྔ་ཉིན་ལང་ལ་། །འ་ཇིནྲི་བལ་རིག་པ་ཅིའ་མིའེ་གོ ལས། །༣ང་ག སལ་བབ་ ྲ་ཀིསྲ་མརོད་ 
ཡཝ་ ཁ ཏགུསལ་བའིདདོག་དུང་། ངང ་ནམཁའིསྡ་ཐའརཾ་ཧམ་པའྱི་རཱདཆེན་པོ་ལ་ས་ །རིག་པ་རང་གསལ་ཀེ ལེའུ་སེ་བྱ་ཧྐད་པ་འོ་། ( ་ྲ ཆི & ཤོ ར་ 
' (ཤཞྭེ་ན་ཤ།༨༩ = ལ་ལ་་ ¬ ༄ ༨ ཇི ༡ཛ༽།༽ ཨ་༈་ 
| ་མ/ཛ རན དོ ཤིན་ག ཤགས་པ་དྡོ་ངུསམ་ཨཱ་ ་༠༢ོ པའདྷི་གདཅུས་གསལ་ཏེ། ཀྱེ་མཁོ་ས་པསྒྱ་སྲ་བྲམ་ས་ཅདྱ་ལེ། །རིག་པ་འི་ ཤཊ་ག་ལ་བ་འ་། །ག་ཧིད་ཡེད་མ་དག་པ་པ་ 
། དཿ ཌཱ ཡ 2 ་ པཿ ༨༨: ༡༠” !*”- + ༡༤༧༤ ¬ ༩༩ | ུ ། པོ | ་ 
དག་སསོའ་བཅོ། ༤༨༣འཚར༦༧སའའའ༠ །ཞས་གསོལ་བ་ཀུ་ས།དེནཨ་ད བཞིན་གཤེགས པདྲོ་རོསམས་དཔས་འདི་སྐུད་ཅེ་ས་གསུངས་གོ། །མ༩ཤན་གསང་བའིའང་བཞིན་ལ། །རྣམ་ཏོག 
! སེ ། དེ་ཏས། ས་པས །ལེགཔའྲི་གོང་ཁེར་ཏིད་དྲུ་ཉང་། །ཅིས་གསུངས་སོ ། འིམ་ས་དཔ་འཆདཔོ། །སངསྤ་ཚས་ཀུནྷ་ཁི་ང་བ་ོདེ་། །གཏཾ ཨཡེད་ེངའཤས་ག ག་སང་ 
ཇུ ཏུར་་་ རྩེས ངཤན་ཀུན་སྣངམ་ཁེངོནི། །འཁིརཱནིནཱ་མ་ཤན་འདས་པ་མིན། །ཡ༩ཤཾས།འོད་གསཁ་འིག་པ་འི་མཁའ་། །སངསྤྱ་རས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་བ།།འང་ 
་རིག་པ། ན། །ཀུན་ཀ།ཀྱད་པའ་ཡེནསཁྱུང་། །གང་ཡངམ་ཡ་དེ་བཀིན་ལེད་། ཆོས་ཁིད་ཀུན་བྲའབྱ ༣དངྲ་བ་འ།། །རྟོག་བྲ་འཁའེ༩ ཤིན སི་པོའ་གས་། དཔའནནུ་དུ་ག 


















༄༅༅། `“ །དཧྭའའཕྲད་དད་མའཕྲད་ཀྱ༽ནུས་པ་ལོ་སོའ་སྣངབ་ལྟའ།ཤྒྱལ་བའི་ཡེའཤེས་རང་གསའ་ཁ།།རྟོག་དངམ་རྟེགས་ཁྱད་པའ་དེ།།དངོས་འད་དག་མི་དམགསྲང་།།བསྔམ་པས་འདུལ་ 
རཿ བཟེ་ངའྲོ་གོག །༣ང་གས་འག་པ་འྲ་བུཞད་པ་ས། །འཇིག་ཏེན་དད་དང་འཇིགཏནབཀི། ུ་བའི་ཁདབའབ་ཞྐམ་ཆ ཁ་བ །ཇིབཞིནརིག་པ་འི་མཐུ་ཨེདདཱ ། 
བདག་དདཤེད་པའྲི་དབྲད་ཚུག་དང་། །ནང་བཞན་འདུཨའང་གྲོ་ཤུའ་དང་ ་།།ཡོད་མད་རྟོག་པ་ལོག་པའི་ཆེས། ེ་ི་དག་གནད་བལ། །དག་དང་མདོ་གརྣམ་ཕྱི་ནཊ། །ླུདདེད་བྱས་པས་མ་ངོནམབྲེབ། །གེང་ 

£ འོགྒཚུའ་ཆྱེ་འེཊ་བན།།རང་གཤན་ངསདད་ཀ་ཊརདང་། ྲ་བ་དོ་བསངཔའ་བཀྱིཆ །བདནབའ་བདུགཏྲམ་བཏོནནུས། ལོ་ལུ་ཡང ཆར་པ 
ཐེབོ་པ། བིས་པ་པལ་བདོནམད་ཕིན། །ཉིན་འབྲེལ་དགག་པའི་རྒྱར་བྱས་ཞས་།།གཏེསམེད་ཆོས་ལ་གཞིས་བཟུངནས། །སྲིདེ་པའི་འཁོར་ལེ་དགག་ཅེས་པ། ཀག བཞགས །།གཧིར། 
དེནོ་ལ་གིཀ་བ་ཟུངནུ། །བྷ་མ་ཁ་བྲ་གང དྭདུ། ས་བྱཧ་ལམ་ཝ་པ་རོལྷ་ཚིན།།སྱོབཞིངཾག་ཧིཾས་ཏོག་སོང་ལེན་ཅན།།དསྡ་ཐེབ་ཁངམཐརམྱ་ཕིན།།གཤིས་ལད་རངག་སུ་དོན་ 
ས་གམས་།།ཆོས་དབས་ཡེ་ནཊ་གཅིག་པ་ལ།།དགཔ་ཀིན་དངམ་དག་པ། །སཱོང་ཡིན་ཡེ་ཤ་གཟུང་ཀ་ཛིན་རིས།དྡོ་རའིནི་བོབ་འྭ་གས་མྲ་བ་ཕེ།།འདོ་གསལ་ཀུན་མྭའེན་དེནམ་འགི། །སེ་ 
















༥ 


།ཤིས་གསང་བ་འི་དེ འདནོན་ཏོགས།། །རྒྱཁ་བྲགས་རིག་ང། དབུངམ་ཐེབོ།།གཞིས་ཡུད་ད་གསལ་ཧག་ཅིག་ལ། དྷའི ཧིས།ཀྱི་མ་འཛིནི་ཅིང་།།འ་ དོད གས་ཉི འགོག བག 





པ་འྭབུའ་པའེ་༢ འ་དགས་ཅན་ གྱེཊ། གིས་ག ཉས་ཝ་ཛི་ལཱའ་རཱདཾ། ད། འིད་ཐུས་གསེའ་དུས་མི་གཅིག་དང ང་། །ཇེས་པ ཁའི ༤ ས་གསུཁ་བའི་དནོ། ཁྭ 1 
རྨས་སངབཆོགདྲུགས།།ཨི་་ཀ་བདོབ་སིན་དངླ་བས་བ་བ། དའཇོུ་ཀུ་ལ་བ་འའཡེལ་ ཐིག བགོ འོམ་ ཟེས་དེ ཡ་ དོད་པ། གསམ་དོནལོག་སྭ་ །ང་ 
ི་ཀརྒྱ་ཡ་བསྩེ། ར། །ཡེཿཤཾས་ཀྷེ་ འགགཆུའ་དུ་ཏག །མེཤེས་འང་སཱང་དེནོ་དང་འག་ལ། །ཉེ ྩད་པ་རྣལ་དཆ ནཔ་ཡས།།བཀ ྐྱད་ཛོགས་བ གི་ཡིསལ་ཏན་ཁཱཊཊ།།གཔ་འཛོ། 

།།བབབྱཆུའ་ཡལ་ཉི་ལ་བ་ཁིར་གསའ པ། [རྒྱུ་གསུང་ཐུགས་དང་གཞའ(ཡསཁང་། [ཡྱཉ་རྲང་ཊཁཟླསབ་རྔོད་མཆོད་པ་ཡུཾས།།རེེ་པྭརྣམ་ཏོག་ཀུན་སྩཊ་ནཊ།། 
།འབསྭ་བུ་འདོད་པ་དོན་མེ་རད་།། ཤས་ཀ་ཉིག་པོ་ལ། །ཏ ཀིཔའདིན གསུམ་ྱ་མདུད་བས་བཅུས། ཡ མཚུནམོད་ནབ་གསའ་ འྔའིའ་འབའོ་ཁ་། །ཞེ་དོད་བོ་ཐོ ཟའ ལ་ག 





ཟགས །།ཧོན་དང་གཌེ ཊོོ་ྭབུལ་པ་འི་ངོས།།ཁམ་སགུམ་ཡེ་ཤེས་འངགསཡ་འ། (| འཕྲོ་འཇུས་སྡིབ་པ་སྷཔསི་དགོཊ།། ཡ་སྱེ་སྱ་དཱཏུབ་སིང་ཕོ་ལ།། པ། (སྱེབ་བཞི་པའི་ལྷའཉེཏའཁྲུབ་ ས་གཅིག 








༄༅།་ །ཡེངཤིས་འདུ་གས་འཁ་ལ། །རྙིས་ཏི་བདེ་བས་འ། ་ བུདྤད་གགདང་བགྲུང་བདང་། ཞེད་ཀིཀ་སེམས་ས་པསནས། རྫོགས་བའི་སམ་ས་འ། པད 
_ ཐོ མཱབས།་ བས །ཡ་ཤིསའགས་ཀཀནམ་།ཡལ་ལ་ཀང་པ ཕོལ །ེ་ལེངོབི་ ་་ བ་ལས།། ཛོ །ཏ་བུ་ཁ་བ་ཡིས་ གམ བའྲིིའ་ོ་འབནལལོག ནྲ 
ཧཱ བའྲ་བུག་མེད་བ་ཀུན་བཀུགན་ས་།།རིརགེསྦ་བིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་འདུས། ིཆེནའཕུལ་ཙས་ རྒྱད། གཁ་རོག་ ་ཱ 


འགེ་དྭ་ཧིང་པོའྲ་འི ཨ་སི་དལྲ་ཁ་ི་ཁམ་ས་བཀངནས་། །བདེ་བ་ཕྲག རྩ་འྱ་ལིང་བསའ་།གེས། པ་ཐས་།།སྟོན་ཆན་འོད་གསའ་ 
གྲེག དྷ་ཁིའཊ་གལོར་ཏོ།] ར་ཏོ། ཟླུ་ གུ་གསུམ་ཨེ།ིས་དན་གནས། དེ་རྟུངརེནརཿ གོ མའོས འཚུགས 


ེ ཧྲ བསྐོར།།གཉིས་པའདབ་བརྱད་དངས་ནའ་ད་ན། ་ིས་སསའསད །།པོན་ཏན་གསུམ་ 
ཨོ །ཟ རུབཆུ་ལདུ་འོ་ མཆིག སུལལ། བའ ཤུ་ཛིཀཉཿཾ ཞི །་ཞག་ག་གུ་ས ཤིས་པར 











རླེག ཀ་ལ་ཀ་ལ 


འབར་ནས་། ས།མི་ཤིགསྲ་ཐག་ི་ཚིངབརོ་གཞས། །༨ཙུག་གཀྩོ་འ་འང་ད བའྱ་བུ་ཡིས།།།ཇེ སབདའ།ཤབ་སལ་གནས་། །གྱ་གསུ་ལ་གཉིསྭ་ཀི་ཀྲ་ཀི་ ཊཀཀ་ཁེའོ་ནཊ་།།ཨང། 


སཱུ །ཐྭཧཱ་དུག་འ་ཁེར་འམོཚོན་ས་ར་ནས།།བླུདདུ་འཕྲོ་(ནི 3ནཱདུ་འྱཅིལ།།།བྱས་དང་གསུམ་གཞིའི་ཆོས་ ཀུནནཾ། །ཝྔར་གས་ལུ ཁ་ཏིད་དོ། །གཟུངཊ་ལྡན : 
༣༦༦༣ པ། བཞའ ག་པ ` དའ ། །བྱུང་དུད་ ཙ་ངུག བུ་གིུསྭཱ་ཉིཆ་ །བྷད་གཞིས་བི་གིས་བཅུ་དུག་གཏིས་།།ཟཐགས་ལ་ ཌཱ 


ད།།གིང་གས་དབའ་། ད་བའི་ཏིང་འཛིན་བད།།མངཤེསའང་གསལ་སིན་བལ་ཡུང་།། རྱ བུལ་བའི་དི་། རནདངམ་འཾཚུ་ལ་བཱིན་འ་ཐ་རས།།རེས་སྐུ་རཱལ་འབོན་ 
འུགི་སདང་འངན་སའབབཞི་ཅས།། བསག་པ བལྟ།།འདོ་ིཏིབ་འ སྟུས ྡརེ་ཀམས་དཔ་འི་སཊཀ་ཁྲགོ །རངས། སྭ ང།ཝ་ 
ཅུག་འདཀུཀཿ།།འདཀན་འ་ནཏག་ཡིཏ།ཅེ་ཁང་སའང་གསལ་དདོསི་ཏད།གཉིསཡེ 


ད་ལ་གཤེན་པའ་བྲབང་།།འངགས་འརང་ལས་མུན་པ 











༡ 


རོསྒཌལ་ད་ར༢རྱ་ནཀཀའ་བ་འོན་ཡང་ལས་འཇིནི་པས་བཅོས་། རྒོད་མ ད་ངང་ཁས་ཁམ་རྱཾསེ་བགོད་། །གཅིགེ་་བདག་གཞན་ 
འར ཉུབ ཀུན་འདུ་ས། ཨ་ལ།ཏག་གཅེག་འ་ ཊ། །ཙར་ཉས་འ༨གས་ཁ་དུབཾའས་འ་བུགས་། ཡར ` 
འདུད པུཅིགཅའསིས། ཀུག་གཞུ་་མཚནམ་དེག་པ་རོག ཛྔགས་། །གངངུསཾ་གནསཀུན་ ་ལ་སནོ། །ཞིན་པ་མ་བཅོསདྲ་ིལས་གསལ་བས། །འཁོའོ་ལ་ཡེའ་་ཅ་པའལྤ 











4 འྭུ་ཤས་པསད་ལ།།གུང་དདའབབདིན་འ་པའ་གསལ།། མུལ་དཔ་ཤསཔ་འབུང་འཇུག་མེད། ་ཟུངགསལ་ལེངཤེསཝ་་བོ་ལ།།དམིགས་འཛིནྲབ་བའི་ཡ་གེས་ཤ 
=» ཐུྲུདུ་ཏ་འཇུག གང པདགསུ་ཅུ། ཞཊ། །༨་ཡ་དགིགས་ཡུའ་ནམ་བཅདནས་། རིག་བླམ་ལ་ཏནམ ཆའ། །དབངཔོ་ཡུའ་ཚྱི་རྔས་མེ་འབྲང་།། །འདྲི་ལྭ་ར་གས་ལ་བ ་བར་ཨ་གཏོགན་།།གང་ 
རགས་པད་ དུང ཞིས་གསུངསསོ། ནམས ཟུན ཞབཏུ་། ཊས་།གང་གིས་གང་བླ་མིབས་པའི་ལ་ཉཀང པ་ལོ རཾ །དེ་ནས་ཡང་སེནཊའཔའ་ 


| མཾ པ་དས་། དིད ཨ་གསོལ་ཏོ། ཏོ།།བཅལྲ་པའྲ་འེའཤན་ལིད་པོ་འ།། 'ཡུནསུམ་ཆོགས་པའ་གསལ་བདེ། ནཔམ་འདྲམ་གསའ་བཅར།མགོགཔོ་བགལ་བགད་གསོལ།། 











/ 


ཞྭས་ཞུ་ས་སོ།།དུ་ནས་དེ་བཞན་གགས་པ་རྡོ་རྫསནས་དཔུས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ།།ཀིསམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཆོས་ཧ དབུབསེམས།།ཟདང་རང་ཇིག་དཉི་་ཀ་ཁ་ར་ལ་།ུཞ 
0 ་ རཔ ཤི གས་འ །།ངོབྲརཱ་ཐོང་ཚུལ་གཞིསྐ་ཀི་ 
སའ འིཆས་མི་གནས།།། གན་ཤི་པའྲི་་ཇོགས། །།གནས་ནཱཾ་ྡོས་བྲལ་རེག་པ་རེ།། བའང ༈ཨ་ལེང་རིན་།།འཁདནི་འགེ 


ཡཿ ཆོའྭ་བུ་ལ་ གནུ་ག་པ། སྐམ་ ཅཅ ་ བཀྲག །ངགས་ལ་འདལ་ཨམ་ཡིན་པ་། པ་ ཀཨཱཆོངས་པ་པ་གཞས །།རིག་པ་འབོ་འྱ་བུར་མད་པའི་གཏར། 
བོ་པ བ་ནི རར ཀྱེ་སམཨུ་དཔའ་ཆེན་ `: ་ །ནན།ཁས་གརྱ་ཁབཅོས་ །  ཆོས་ཏིད་སྤམསྱ་ཏིདརམང་པ་། འི་ལོ ྲ 


བཤད།།གནས་ཞིད པའི་འག་སན་ཏ། སྣོས བལ་འབྲད་བའི་གཞེལ་པ་ད།བང་ ། །མཐྲའ་དང་དབུས་མེད་ཡེཤེས་གསའ་། །སེམཨཅན་སཇཉྱསུ་གནས་ཡནི་ཏ་།][སྟོན་པའདབྱང 
མ་གཞས ༡༧ བའི་ད ་ཀེ་ཀ་། བ་འདིས ཞོ ཛྲ ཤིནྷ་རབས་ཤོགས་ བྱོས 











༧ ཤྱ ཤིས་ག མགས་ནིག་པཔགས་ཁིསཟ། འཁོའ་ནིསཔསྱ་རས་ཀིད་ཡན་པས་།གཞུནནར་ས་གི།། 
ལལ ་ི རལཔ ར་འ 2 
` བབ ངགིས་འཁོོ་། ཟོན བཀོད་པམེད་པས་འུས་ཀེ་གནས་། །ཐམསུ་ཅད་ཡེའཤས་ལིབོ ཐས།།ཀིད་ལ་འཆདཅི་ཏིདྲ་ ཏེན།འྲ་གལ།།པེཤེས་ 

རེ ཐཱ བརབ་སེམསྱ་ཀི་འཁེའོ་། སྡུད་པ” ངུགས་ལ་གཏིས་རད ཀླེང་། །ཀུན་ཌ་བརིག་པ་འི་འོད་འཁའཇུས་། །གཤིས་ཆེད་གསལ་བའིའྲང་བཞིན་ ལས། པ། མ་འཇུས་པ་ཡིས་ ་ 

ཨཏམ་པ་འིདུས་། །༣པགས་ལ་ངོ་བྲོ་བོག་མྔབའ་ལེད།།རངྭ་ཀཱ་ རྭབདཔཆུབསཨས་ཞིད་ལ།།དུས་གསུམ་ཁད་པའ་གཅིགྱུ་ འདས།།།བྷ་ཧན་པྷ་ཆོར་ཀུན་འབགས་ལ་ཁ ¡› 

ངོ། གཞིཊཨེ་བིག་པའི་ཉ ཤས དྲདིསགཏནཔགབེས། ཝབསའང་གིགགཞ་ཞ། དང་ག 
ཙོགས་པ་ཤི། །ལྤོས་སོད་ནམ་ཁའི་སྲ་འུམ་ཏོ 

བླམ་་བརསད ོ་ ཤན་རབ་ས་ལ་ ས། །མེངཤེས༔ ཤིས་རྒྱུནགྱིས་ གཞོར་རྫང་ལ་།བང་། །ི་དང་ ་ 







ཐཿ  ཅི་ཐན་ང་པ་ཏོག་། གངཡུངམ་ྭ་ལནགས་ལ་མྔཌཤཔས། གསི ཐུ་སཀ་པྡསྔ་ཆིན།།སྒོ པ་ལོས་སྤོདོ་ 
ྦ ལྟེ ུགཞུང་ཐུགསང་ུྲབ་མེད། །གད་སས་པས་ཁབ་པའོ་ གནས་ཞིའི ཀཾ གནཊ་ཞཾའགའི་ 














ཡེ སྟོནཔ་ཇོགས་ལེའོ ལན་ ཡོད་པ་ཕཾས་། དཐུངརཚནདཔ་འདལ་ཆགས། །བདེ་བ་ཀུན་ལ ཀུན་ལ་མདའམཛད་ཅིང་། ཅར ༡བི༨ུ རར བཤིབ 
རོག་པ །སྭ་ཀྱཧཱདབྲརྲ་ཕག་འཁེ་ཏིད་ལ་། །ཉན་དམ་ཚནམམ་མ་པའི་ུལ། །།༢ངགསུལ་དཀོར་འཇོག། ལ་ལོ།། །།བསྫད་པ་གསང་བ ་ར་ དགརྡོརྔ་འཆང་། །རྱལ་བ་ཀུན་རྱིསཱ་ རྨ་བངབ་གླུ་་བ།། 

ཁོརདུ་། དུ།།རྒཱ་བྲའ་ཁསྙན་ པྷ་རམ་ཚོ་བ ད། །དུས་ཞིམམ་ག། ཞག་རིག་པའི་དུས།། །ུད་གའ་འདལ་སམ་གུའོས་པར་།། །མཉམ་ཞིདའངྲ་གོལ་འིག་པའི་དུས་།། །འདི་ཞེ ཤས་ངས་བར་བྷ་གན 
ཊི ས་མི་ཡཾགཞུངབག་གགུལ།གོས་པ ཅི ས་ྒད་ཕས་བ་ཤད་།།ཏཾ སྭལ་བས་ཏན་ཅེར་ག ཞུང་གེ་ཐོསོ་བསྙུན་པར་བ ཤཤད།།' ལོངོས་སོད་ཕྡོག་ས་པའི་བསྙན ཱི 
'ཤད།།ཐུག་སྔ་ར་འི་རང་བ། །བའ་བ་ཤུད། ཞཁས་བལཚའི མཁའིཁམས། །མངན་ཧོང་ གསུམ་འཇཾ ཇིག་ཏན་ཏ་། ཊ། །འདུལ་བའི་ངོ་ལདེ་ལྟར་གྲགས། །ོསཞིཨལཀུམ་འ 

སི ས་འ དེ་ནིདྱ་ཁོས།།དྡོ་རྔོགདན་སོ་ པ་ 


ྡ་རྔགདན་སེགོས་མབྲའ་ འ་ཡས་པན། དས་ཨེད་པའ་གནས་དེ་ དེ་ཀི་དོ། དེ་དོ། །ཐུབ་པའི་དབད་པོགངན། ལས་འ འདས །ར 
[ཆུའོ ངེ རའ ཁེར ར་འ 








།མདོར་བཛྔུས་དྲུག་ཧཱ་ ༡༨༡པའགེ་ད། 


ས་ཤས་བེ་པདང་། །འགྲོ་དྲུག བས་ན་ཡང །དགེ་སྲོང ་ལ་སགསྭསའོགས་གྱབགས།།ལྣ་ 





















༄༅།། ོའོགོ་འདུས་པའི་འཁེདཚོགས་སོ།་ དོ་གསུསྱ་སུ་ལབྲ་བབནས་།།མོསོ་པྲ་བདད་དབངགིས་ཞ་། ཐྡེགཔུཆུངདུ་ཛིས་པ་ཡིས་།། 
ཟོ ལུ །།བཅེས་ཨེད་འྲབད་འོ། ཏོས ིས་ལབ་ད་ཏལ་ཡག།གནངཔེ་མ།ངོ་གསལ་བའི་མཛོས། 


པ་ བཞིནདུ། །གསལ་ལོཡུའ་དྲང་ མྫ་ས་པ། བླཔང།ཁངཤས་ཁཏག་ཀ་ ཨཿ ག་ངོ པལསསའགས།། གོ་བ ཏོག་བགསྡ་ར།ཁའ་ཞུ་བད་ལ།། །ནམ་ཁའ་འ་ཇཾནི་ 





ཏཾབའི་ལྟ་བཱ་དཔུལ་་པ འོོ 


རྙོན་བ་ངཀ་བརྟན་པ་ང་།།ཏ 

༢ དས་ཚོགས་པ་བསན་པཞིགགརྱ པ་ །དནས་སམས་དཔའོ་དོདཔའེ རར ི་ོ 
ྦ སེསབཛི་ཁའ་བནག །འདགཔས་བའི་འབྲ་གཡོས།  ད་པལོཔ་དར་འཆན། །ཡེཿཤད། ཀཨ། ལྡན་འདཧཱ།།།༥ 
རྡེརྫསམསདཔ་ས་འདྷིདདྲས་གསུངས་སོ། [ཀམ་སདབའ་ཆེནཔོ།་ འཇབ་ཞིན་ཡེཔཤསྤྱ་རྨཱཧནྡྲ་པལ་།། །།དོད་ནཊ་འང་སྣང་འེད་ཀི ¡་ ཀུནཀགས། 








་ 











ཀན་འྭ་དུག།འ །ཁགས་འཐི་སལ་བའ་ཉགཡལ་བལ།།མའགཞས་ཀིམ་འ་གི་ འཁེའོ་བཞིན་། །བྲ་དད་བས་མ་ཡཨ་འཐུལ་ཐབས་ཀུཊ།།འངུ་བ ར་འ ` 
བཛཛོགས་པི་ཡུད་ །གསྭ་པས་ངོད་རིག་པྭ་བུག་སྭ་ཀི་གཏད སུ་གསུང་གས དབའི ་ བརྡ་ལ་རིག་པའི་ཀྲོང་དུ་སོན།། ལྟུ འགས །ཡུའ། 
འའའ 


ཤད འབསྣ་བདག་བ ཁོན་འལ། ུ་ལེདནང་གརེག་ད བམ ཀརས་བཅད གེངས།།མ་ཐའྲ་བལ་དབ་མ། །།ཇི་ཉྟནམ།ཡེན་དེ་བཞི 


]།ཅཀང་བཅོས་དེ་བཞིན་འོདེ། །ཕྲ་འག་འཛིན་པའྱི་ནུམ། རོག་ལ། ། མ་ཀི་ནམ་ཏག་ཅྱིས ཨྭ་ཀང་། གས་འ་དག་པའི་མཁའ་། འང་གས་ལ་གཅ 

མབ ད་།་མོ་ས་ཞ་གནལཞང་། །གཤིན་ཀྲ་མ་བཅོས་འང་དིག། ཀཾ གིང ས་མ བ་ཆོས ྦ 

ཙེ འར ད་ུལ་གས་ལ་ལ་དམས་ནབའ། བབ ལའོ་ས།ཛ་ཞིནཏདྲསདོག་ལཏོག 7 
གམ་ས་ཨཱ་གཞལ།[བྱཇྱརུབ་སནས་ཏིད་འེད་བདྡ་འ་བས།།མཐའ་དབུས་མད་པ་ས་གཅིག།ཏུ་གནས།།།འདོད་ལ་ུ་ཝ་ཆགས་དང་ལ།།ཅ ར་མཱཱསཀས་གཏཏ 








± ::, ཆི ལག། ཤྱམའ་སྐྱས་འ་ཇྲིག་མཐྲའི་ལས་འདས། འབ་ས ད།།ས་ཅིག་ 2 
་ྷ ' དཐལ།།།ནགེ བའང་གན་མཁོན་ཨུམ་ལ། རྫསདཔབ་ི་པ་གབ་ཅཔ [།དེ།བོན་ཞིད་འབགས་ལ་ཡུང་། རྒྨྱཀྱབྱངཆུབ ༢༢༨༧ །རེརཤཾས ་བའབབ་། ང 
§ྷ འཕྲུལ་ལས ཨ་ཅད་གསའ། །ནན།འའ་ནང་གསལ་ི་ཨ།ལ་གནཊ། སགེབ་དུག་འུལ་ཀཁ །འཁོན་ལྭ། གོ་འ ཤིས་ཁ ཁེར་ལེབཞུགས་། །དྲ་བུབངང་ལ་གཞན་པ་ལའི་ཕད། །འདུའབྲལ་་ 
བའང་ལྭ་ཐུག །ཏུབ་བརྡའའིག་པ་ཀྲུནཏུ་བཟང་། །གང་ལྷག་སའཁ་དེ་ཌྟ ལྟའ་ཡཞེ། ས་འ 
པའི་ས 


ཝགས ཟའ ཚའ ཛྟ་ཉེ་ལཞན་ན་པཡིནེ།།འ་ཁེའ བས་ག །འབགས་འཁ་འྲངག་ཨེདརིག་པ་ཡསེ། ཌུ མཐོཔ་འཇུཤ དཔའ་བོ མོོ་ཡིདགས ཁི 

ཤྷཾ 

ཟུ ནི མ་འྲས་བོས་བོཉ་ ༄ཅཀེ་ཏུ་གས་ལཾ། ནམཁའ་ག་ལབའི་གཞལ་མས་ | 
རོག་གའདོ་བརྡལཞཊ།།།ིག་པའདུགནལ་འཆོག་ཏུ་བརྟུག །བརྡའ་དྲོད་ཕྲད་ནས་གྲུས། ལྔ་བཟཤཊ་། 


།ཆོགཏུ་གསངབའི་ཆོས་ དིན །སྣཿ དྷ ་ ཿཱ 
པ།ལས་འདས།།།སློས་བལ་མཚནས་ཅི༽་ཡེ་ཏོག །སྣ་དང བསིར ཡི ལེད་པཀིདལ། ¥ འཁག དྲ, མ་མེད །གསུམ་ཀམ་ས་ས་ཆོས་སྲུའི 








པོ་ཤོད་བདང་།ྱོངཚོའ་སོསོན་མ་འ་ནན་གསལ། འཀ།ཉིའ་༡པ་བྱ་བང་། །ལེངས་བྙེ་ཐོགས་སུ་འི་ཀང་བཞིན་གསལ 
ཇུང མུའ་དངདབབབོ་ཧཱདབ་དང་།།རུང་ཚོའ་ོ་ོརམ་འྲས་གུས་།།་ཤངཟང་ལས་ཅི་ཡའ་བང་།ཁེའོས་ྷོ་ོགསྤ་ཨུའི་ང་བཞི་ནགསལ།།།གུན་པྲ་ཏབ 


བཟལ ཅིངདོནཉིདནུས།།དཔགའདྷད་ 
ན་འཆད། །དབལ་བླུལ་ི་རང་ལུ་མ་ཛད། །རཅ་བངརགབ་སུལ་པ་ླི།།་འགྲ་ཚ་ནབམ་ཡུས་པའི། །ཅུགས་སངབ་རྟགས་གངར་བཟླ།ནོྱ་བུང་གུ་ཡུའོལ་བའོ་ཤར་།།ཡེ་ 
ྦ ངི འོད་གས་ལ གླ སྒོོ།བ་ཀ་ཡག་བ །གས་འོང་ གཔ དླ་ གངཐ་རྡད་ཌག་འནས་གདད་ངབྲལ ཌྒ་་གར་ཇོ་དོ །དམིགསྡ་བའ་མཚུནམ་འི་ཏོགསེ ༡ 

`: འཇུག་༈ །གས་ཿ ཨུངས །ཟད་འ་ཁྲ་ཇ་ལ་ཏམསྤ་སོངགས། ༈ནགཏང་། ། སྭ་སེ་སྦ་བཅོས་ནམ་པྲར་བཅད། །བརྡའ་ཕཾས་དན་ག་གཤེས་མད་པ།[རྙོགས་ ཏོགས 
ྦ པ། །བརྫད་དྲ་འཿ །འང་བཞིན་ ། །འདྲ་བུང་ཀུན་ལ་ 
གྲེས།།མཚནུས་ནར་པརྡ་ཏོག་དང་བལ་།།ག་ཤིས་ཡད 
རྡོ་ལ།།སྣཆགམ་འབྲཀ། 


ཊད་ 

དེ 
± 
ྦ = བཀབ 
ཁུཐ་པནཾགས་ལཱ།།རདྱ་བཱངརངགསལ་གོ་བའྱི་སྒ། །ཡངཤས་ལོལ་པའིགུསུངདུ་ཤུར། དྲན་ཏོག་རིག་པ་ཅཡི་ཉ།།རྣམ་གྲོལ་འང་གསའཅདམེདགེ 
རིག་པམཆོག་གྲི་བུགས།།།སྣ་ཆོགས་འངགས་འབྲདའ་འབྱགར་ཞིང་།།ཨིཔངམ་ཡིཤེ་གད་ཡང་གས་།།འོདོ་གས་འབད་བའི་འམ་འ་ཞུགས། །བདཆེན་ཐུགས་ཏྱེ་ཁབཔ་འ་བ 


””† ོ་༡༤་། ) ཀེ ༩༠༡༠༠༦ ༥་ ༡༠༩ ¬ 
. རྦ་ཧཱདམ་འྲ་དས་དེནལདནུ་ས།།དོན་དང་འབལ་ཁངེ་ཁབ་པརུ་གས་ལ།།གུན་དང་མཐུན་པའརཔབདའ་འྲ་བདུ།།སྱུལ་པའི་གསུངད་འངབའའི་བ 








ཏཱ ༦ 
ལི ག་ཀ ་ལ་་་ །༣པལ་ས་འྲ་བཱང་སཱའ་པ་འྲིཐུགས་ ཅ་རོའ་ལ་ས་ ཿ ་ྦ 
ཀཾ ས་པ་བ རག་བ ཁ་བརའཆད།།ཧེམ འོད་ཟིཚ་འབ་བྭ་ལར་། ༽ྱང་ལྔ་ད་འ འའྲཱཔདག་པ་ལཱ་། རྩོ་ལཡེད་བུགས་རསྲ་ཟབ་པན 


༢ གསལ ཀུ པལྭ་ལཱན་ནས་ཁའྱ་ཁབ་པའོ་འདོ།འླགོབ་ུན་ཁ་འང་བི་ཤུར་ །འོ་གས་ནམ་ཁའྱརས་པའི་མཐུའ་།༈ འཇིགཏིན་གསལ་བ་དདུས་གཙོག་ཤར་།། ལི 
ཿ ་; ་ ི་དོད་བལ།།།རངྭ་བཔྣས་ཡྲི་ར་ཁྲ་བཟཊྭ་ཀང་།།དེཡི་བོང་  རཟའ་ ྦ 






གསུའ་བའི་ཡ་ཤས་ཀིད་དངྲ་བལུ། བཟིམསཔག་མདུདཔ་ལགས་དང་ འད་།] བཞའངགི་བར དབ།། མི་ཏོག་གས་ལ་བའི་གདད་ཐུར་ །གུང་ཞུགས་འབགསའ 
མཚནན་གཅིག་དུ་མད་། །འགའལེདྡོརོ་ཀུང་དུསོན། བརྔོད་ །བདྗོད་བྲའ་། (ནཨྭ་ཀི་ྷ་ཁིལ་འ་ཁོན་ལ། །ས་འཾདེ་དོནྱ་ཧིཀ་མ་མཚོནན་། ཊི ར་ བ། 


ནོྱསདིཞིགསོས ྱ་ལུ་བགསས་པསིབ་ནོས།ས་ག་རིགཔཉསནསས་ས། བིནའབ་བགིནོ།ཞེ གི་འ 











ཤི་ནྭ་དཏིལ་འཁོར་གསའ ཀ ཨྱ་ཧེབས་འང་བཤིའི་སྒོན་རཊར་། [ར་འགླུའ པའིཀ་པ་ཀྲི་བཀ།་ ཀྱིནཊའ་རྔག ཨཐབོངལིདམརགས་དུ་ཏི་འ། པ༡ཀཁྲསསལ་། །།འདཊ་དཞེད་པའི་སེན་སྔ་ཨིཊ་གནས།།འྟ་ག་བཟི། 
ུང་ག་་ལ།བ་ྲིབ་དམ་པ་ཅད ས་པའི་ག ༼རྱཀྱ་ན་སོ་འ ཁོ་ག ེ་ཤེསྭ་སེང་པོའི་མཚན་ཏེད་ནི། [ཟབ་རའ་གས་་འའང་བཞིན་རད། 
སྙིད་གསའ་བའི་མ་ལོང་ལ།།གསའ་ནང་ིག་པའར་ཚནནནད།།མི་འ་དུག་མི་ལ་ཊིའ་ཤི་ཙོ་ལ་། །ཤསྭ་ནས་ན་བཅོས་འདགདགནན།) །བས་སྤྲ་བའ་དམེག ཀས་པའྱི་བུ་བཚོའན། ད།ཅེས་གྲུངཊ་སོ།། 


ནནཁའྲ་ཀྲ་བ་འ་དང་སཏམ་པའེ རཱདཆེན་པོ་ལ་་། ཡེ་ཤགའབུགས་ལྔབོ་བ་འ སོག ཊྲ ནཱ 'ོ རླུའ་ལ་ྲ་ས པ་འྲ་དརད་ཀིདྱ་ཧེས་འུང རཾ ཛའ 

ྐ དུས་གསུམ་ཨ་བཙྱ་ཉས་ཐམ་ཨཏདྱ་ཏེ །གྐུ་གསུང་ཐུགུ་ཀྱི་གསང་ ཨྱི་གསངབ་འཆད་།[པཱོས་བལ་མཏམ་ཏདརགེ་པྲའི་གཉན།།ག དགསུལ་བཅོམ་ཝནའདས། ངཱ 
ྣ་ཀཀོ་བྲ་བལུ་ངོགས་ཡུངལ་།།གཉིས་པ་འི་འཐུ་ཤས་མདསེདོ་ཁང་།། ོཔ་ཀྱི་ཁད་པ་གཞུབ།་དུ་གསོའ།། ངོ ་བིག་ས་དོརམཏཔདི་དས་ 
ཀགུ་ཀ། ེསམས་དཔཆན་པ།གཞིས་ཡད་ླ་བ་བས་གསའ ད་ཀ ཊི་འ་འ་ུག་ང་།ཛཱཐབའི་ཝངཊ སོའ་ཚན་ཛིང་།།སྐོདོབ་རྣམ་པར་བཤད་པའ།།ནནཐའི། 








༅། ོན་གཛེསཛིསཊའགྲོ་ཞ་། གུབ ཇས འགའ ༡ ཞིན་ཏེ /ེ་ད་། ཐུགས་རྫམཇྔ ÷ རྔཾམཛོད་པ་འྲི་བིནྡ་ནབས་བ་ རྡལ །།ཡོན་ཏན་ ཞམ། ཁའི སྲ འད ང༡་མ་། བྲམ་སཅད་༣ང་གས་ཁ་མ་། 
ཤེ བཅོན ་ཏག་འཛུནཔ་དིས་སད །ན་འྱ་བདམ་འཇུག་དུ་འདངྲ་པལ། གསངབ་འཁིན་ཏོགོ། གཛིན་བཞད་། ནམ་ཁའ་རྡོརཱཧནོང་ཁ་། །རྣལ་ཏྟོགམི་གན་ཅིའམི་དགོའས། །་བཙལ་འདུགཞོག 
ཕེ | འའ འིལ ལོ་ མདོ ལ་བའི་ཡ༢ཤཾས་ལ། ༦༦༥༥ 'ཀ། ནཾ ཊུ །ད་ ཁབབ་འ ཞིན་འད་ འོད་གསལ་བདེ་བའྱི་ཁས་།།འ འ ལ་རི།ཁྲའ་ ཁུག ཤིངས མི་ལོལ་།། 


སལ་རིག་པྲ་འང་འ ཞའ དས ཡ་འགུ་འ སཞི་ཏོག་ཆརར ན་གནས །།མ་བཀགྲ་བབསྭ་ཀིམ་ལེའ ལེལ་འ།། ཚོགས་རྲིསཨ་ དྲས ༩ོ་ག་ས་ཁ་ལས་གལ་ 1 ་ 


་ག་ རྤ་ལ་འཞཾ། 
| ༥ དི 'བ་བའེན ྒྲའ་ླསྒྲ་ ཁང་གསལ་འདོ་༢ (གན 


ཛན མངའ་བ 
བཅིངས་མད་མོས་ཕོགས་རིག པའི་ལེན་། ཊཱ །ཧོཀོ ཙོགོས་འསམད་པའི་ཡེ་ 





ནཾ “ཤུན་པ་ཨིན། །ག་ ཤིན་གམ་ཡན་པཱོས་དད་ལ། འཛིནཔ་ཚ་ ཅུག་གཉིས་འཛིནམད། ཨ་ཤེས་གས་བའིངབ་ལ།མཚན་མ་མེདད་འབེ་གསའ ོ་ྲི། པ 
ྲཀྲོེོིཾཾླཾེཾེཾེགོོེི་ 





ཀློ་་གླ་་ྲོམས། 
ཀ་ལ འའིགཔ། ལའཡྔ་ཆོག་། 


མ་ཡི་གཞ གསུ་འཨཾན། 


ཁགསེགས་འབ་གནགས་པ།།ར གི་ན་རིཀ་པ་འི་ པ་འཐོར་ཁ། འཀསྐོའ འོན་བཟསོས་མའྲི་ནལ་འུ ཤེནཡེད་།། །།རིག་པྭ་གུབཞུགས་བདབ་ཞི་ 
།ཁ་རྡཾདོ་དཀ་།།འབགས། 


ཤ་བྲབབསྭཱ་ཙིས་འབོགས།།འཐགས་ལདེན་སུརདོཁ་སན། [གཉི ལད་ཡེངཤཊཤེ 


ཁྲ ་ བརྙན་པ པའི་ཏགས་ལ་ཏན་འདེད་པ་ )།གྲང་པོ་བཏདན་ས་རྔ་སཁོའ་འདྲ།] 
་དུག་གནས་གུ་འ་ཁེའོ། །།ངོནགམ་རགབ་ཀུ་་ས 
། དས །ཤཾས་གའ །བའ་འའ་ ཤོད་འཊ། ཚུགས ནར་ཁའི་ལྡ་བ་ཏལ་བྲར ༨25 ཊཾ ཤྱུག 


ར༽ེཾིེད །འོདོ་གསལ་མིག་པའི་བདེ་བ་ལ་། ¡ བ་ས་དཟིག་བན་ལ། ནས་ན། ཆོས 


དེ་མ་ཏོགས་པས་། །།འམ་ཨ་གསུ་མྭ་རཱ 





དགྲུས་ལ་ངང་འཨ་ག། "2 
རྫས་དབག་གཾ།།ལི་རྟོག་རང་གན་ 


༨༨༨ ཤེ རོའར།།ཏ ཁ་ 





ཤད་པ 


རེང 
ནོབཀ་གསའ། སྤསྲེ་བལ་མཁམ་འདི་འགེ་པ་འི་གཏར་།།ལེ་ཞག་ 





ཅིག་གའང་བཞིན་འག། །༣ང་བ་ཞིན་ ཏད་འ་ཛིན་གཟུག་ཅན་ཏེ། །བདྲ་ཆུབས་ནག་ས་ཁོའོ་པྲ་བ 















༤༨ 


༄། ༼ངྱཧུབ་གཱངབོ། །ཨི་ཚུས་ཐང་གུལ་བཅོན་པ་ཉད། ་ལྷིག་ེ་གུ་ལ་བོ།།འཇུགསལ་འིག་པ་མཆོག་གྱིས་།མཁའྱ་ཁབཔའླི་མུ་མབའ་ཞིང་།།ཆ་འཡེད་ཉིལ 
བགུགས། ཀུན་ལ་ཁབ་པོ་གསུངདང་བལ་།།གཞི་་མད་པའི་སེནས་ཀི་ཡུང་།།ཀུན་གསལ་རང་ལ་བ་སམདུསད། །རདྲ་བཟའོལ་བའྲི་གའུ་ཤར་། འགི་པའི 

ཐའ་གཁེན་ལོ་མོགས་།གཏིས་མད་འདོགས་ལ་གཅིག་ཏག །བསུམ་བཅྲདོཡད་པའི་འུུད་གནས།ཐེསོས་དངིཀ་པའི་བ་།།བོསོ་ཁངརང་གུས་ལ་མཆོག་ཡ་ང་། ` ྔ 
དད་རི།་པའི་བསམ་གཏནཔས།།།རྐདྱ་ཐ འི་གསུ་ད་ཤུར། །རྣིག་པ་གནས་ཅིའ་མི་དགག་སུ་།འང་ལྔ་ནི་ཏོག་ག། ཐོ།གསལ་བ་ནི་མངོན་དབདསཊཊྭ་མ། །མེན་རིག་ཡ ྦ 
བསན་གཏན་རད་བྱང་རང་ ཨལ་བདག་།ཡེནས་འད་གསལ་གཅིག་ལ་འཆོགས། །འ་ཇྔནིཨད་ནམ།ཁའི་འོད་ལྟར་བརྡ་ལ་། རྨད་རྐྱང་སོའ་པ་འི་ཐུག་སཨུ་ཤར་། །བཅོས་མད་དད་གནཁ་དྲ་ཁལ་འ་ཁའོ་གསུམ།། 





` £ )/ 
“ལོ 








ཧ་ ÷` ༨ = རོ མུ | 
མྭུ་བཅོག བཀུག །གངད་པིང།འག་པ་འི་སད་གྲབགས་དབབ་ལ།།གསལ་བཟོགསོའབུང་འཇུག་མད།།བཏ་དོམ་སགདདསི་གནས་ཏེ།།ནས་བ་ཁབཔརརོ་ཏོགས་གས་ལ། འཛིན་པའོ 
བའི་ཡི ཁོགས་ཞེད་འབབ་ངབ་ིིགསས་།མི་གས་ཏ་འཟིམཆོགྱིས མ་བས ུང་འཇུ་ཡདཔ་གུ་ཤནུག གས་ལ་འ 











ཆ་བ ༦ པ་སའང་ག་གེ །བོད་བའ།ཞིག་པ་དེང་ 
པའི་ད དོན དགོད །ླབར་གས་ལབབས་ཤད ཀ་སཱ། །ཡུ་ 
པའ་ག་ན་འ་ ངའུ་ལྕ་སིསའ། ནི། །འཇུག་སད་རི །བའུའྱ་ཧིའ 





༤༢༩༠ ༡༤༢༡ 


།འགགསདྲ་ཐུགསྣ་ངའི་མ་ཛད་པ་ལ་། འྱུཉ་པདང དཀས གཏོ ཀས་པ།།ཤ 





།ཏགོནཀསྭ་བཅོ་འ་ལེར། ཀ་བ་པ པྲཀ་ལས།། །ཇིལཀ་བྷལ་ས་པས་དཾ་འ 


རྗོ་ཀ 





བཾ །ྣབས་སཾ་ཐེསོ་སེརསཀྱས་ཐྲོས།[ུ་ལ་ཆུ་ཏ ལྟན་རིག་པའི་དེདོ། །མ་བཙ་ལམཁམ་བཞག་ཏིད་་ཀིས་གོ།། 
།སམད་ལཁཤིས་ཀིདྱ་ཚིས་གསཁ།་།མུ་འ་མེད་འབཤས་ཏིྲེ་སས་གུས་ལ།། བགའ 
བས་ཀིལེ་འལ་།།མཚན་ར་ཁི་ནསྲ་གངས། ཨ་གྲདྱ་ཀག། 

འཁ་ 1 ་ མ་བ་དག་པུས་པ།།།དེདག་ཅིད་ 
སྣབརྲབོ་ཁ།།ང་སིག་གའ དབི ུ་མཆོག་འཔོ་འབམངས་པའུ །ག་མཆོག་འདོ་གསལ་ལུནྲ་གུབ་ལ། བཅལ་བ་ཤུའི་བཞིན་ནེབོབ་ཉར་།།ཨུན་ལ་མཐགཔ་འཚོ་ 
ང་འང་།རྐྱབ་པའ་ སྔ་ང་པ་ལ་འའ་ཅ། གྲང དྭ ན་པས །བན་འདོན་སན་ང་ཤདད དང་།ཐུག་སྔ་རས་ཛད་པྭ༔ ཞཆད་དང་། གསྭ་ཧིས་ ད 
= ཤེ་ཏན་འབའ་བའི་འོདྲ་ཁང་ནུག།། འཁེའབའི་ལྔ་གས་ བ་པར བཟ་ི་དོས། 





༄༅། །དུ་བཾར།(རྡོརྔ རྫི་ཁ་གནསྲ་བརྡ་བཡེད་། ། གཞིས་ཨེད་འུ༩གས་གསའ་བ་ལ། མཚན་མའི་འཛིན་པ་མི་གནསན། །གཞིད །གཞིདབཀ བཀུན་བརྟུགས་གྲ ཏིས་འདོད་པ་།།ལེགཀ་ང །།ལེག་པའི་ལམ་པ་འཁོནབ ྦ 
སི ཙུང་། དཔོཊ་ལ་གཤིས་པམི་གནས་ན། བསམ་པ མའི་འ ཤལ ཁཱང །ངོས་ལྷ་སོད་པ་གནདངྲ་གལ། །ཇས་འཇུགརིག་པའྱི་ནལ་འཕོརྦ་ཚིས།།ཟངགས་་རིགངའིདོན ་ 

འ་ཤུགས།ཐུགསྣ་དའི་མཛད་པ་ཤུན་ལྔ་གདུལ།།།འུ དིད ཡབ ཆབས་བསམ་ི་བབ་།།མྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀིད་དུ་འཇའ། །འགོ་འཱ་ཕན་འདོགས་ཀུནལ་ཧོནས།། ྦ 

3, ཏུནཿང་འོད་གུས་ལ་བདབའ་གརིགི་སུ། །གཡོ་ན་རགཔགི ན་རུབས་ནེ། པ་འཛ ཀམདྲ་པྲ༣་ཡོངས་ལ་གསལ། རྩམཚོའི་ིན ཀྱེས་བསྒུ་ཊབ་ལྟར། །ཀུནཏྭ་སང་ཤིང་ཉིདདུ་འདུས་། ། ཤེས་རིག ༩ 


” ཀུན་ལྡན་མེན་པའི་ངང་། གག་རརྱ་ས་གདད་གོཞི་ཉལ རོ་ཁ རྡ་ལ་རབྒ་སན། དྲབ་ཇིབ་ཞིནའོ། །ཐུགས་རེམད་ ལའརབྲ་འདྲང་ གསའའཾེ་མེ་ པའི་ལེངཤསྐ་ནི། །ཐེམཔོ། 
ྦ ། 5ྱང་པལ་བདོན་མེད་ཡིན། །བླམས་ཅད་ཟདག་སལ་ཡངཤུས་ལ་ །།གཤིས་གཞི འཁུལ ཏྲ ང་། རབས་ཤིར་ཁི་འདོ་བཞིནདུ་། ཀ་ལ་ཤ 


གདྒལ། པཊ་ྲི་ཤགསཇ་ག་ས། ། ོས་ནི་གནས་པ་མི་ མ་སྲད་ད། །རམ།ཁའ་སརུམ་དང་རུང་། དོ་རབད་ག དདོ་ཡོནོ་ཀུན།།ཐུགས་ཛྱིཤིནླ་བས་བསམ་མྲི་ཁབ།།གང་ཞིག་པནའོ་དོགས་ 














ཚེ ` ༢༣ ་ | ༥" 





དེན་བེད་ཞུ་ས།] །ཀུན་ཀང་བཱགས་རཾ་ཆེན་པོ་པིནེ་། །དུ་ཿ ད་ཁ་བ ཁྲི་པ་གབྱ་སཱལ་འབར་བ་ཡང་། རྱལ་བའི་མཛད་པའྲི་ཐུགས་ཆེ་ཡེས་ པས།།གཞན་དགབདེ་ཛུ་གབ་ཏང་ཧོམ་སྤུ་ཀུ །སྩོས་ཅིདགོས་ཏད་ཞིང 'ནིདེ་པཔ 

དཱ ནཾ །ས་ཁ་མདང་ ར། ྲ་བ་གནས།།གྱ་ཡོད་པདདག་ཀན། ༧ 3 ༣༦༤མཛ རྨེ 

དུ་མཛད་པ་ུཊ་།།འོད་གསལ་ པ་རིག་པ་འི་ནལ་འཚོྱ་ཟེས་། །འཁེན་བ་ཡ ཉིགཏྟིཔོའ་གསས་། ཨ་བྱཅོསྲོ་བཀས། ན་ལ་འ འཀ་།ངྷ་ལྭཿཧོད་བད་ལཱར་བད། ས་པ་འ བུ་ཁྱ་ི་གོ།། ། 

ཧུ་བབདནཆནཐངབོ པོ་ཅན། །རང་ སྨ །ལྭི་ཝཾ་མེག་གས་། ། རྨདབུ་གེ་བ ལཾ ལ། རུགས གཞི་ལ་།  རིཉནཐིགཔའིབཅུད་ཀྱ། །འགྱརས་ད དའངགས་ལ་ལུརྭབུའ དགས 
པཿཤས་གསུལུ་བས་ཛོགས་བྱཅུདབདལ། །འབྱུང་བ་འི་དུསུ་སུ་བུརྲ་འ་སཱད་པ་། 

ཀའི - །ཕྲད་དངབྲའའ་བར་ཡུ་གནུས་ཀྱང་། ་ སོ་པོ་ར་ཐོཀའྲི་ཡིར་། བརྡ་དོན ཞབ ན།རིག་གེ་ཡམ་དང་ བྲ 

གསལ་འོབཞིན་གཞཊ། །འཇུག་པའི་ཚིག་ག ཀྱི་བད་པ་ྩ་ཙིས་། །གཤིསྐ་མདདོན་གཅིག་བརྙྟའ་བད་ཟད། ཧཿ འབ་བ་བརཞིད་ཅར། བཅོས་མེད་ད་བ་རབ ། 


ིད་ནིན་རིན་འབར་བའ་ཀྲས།།ཤིའ་སིའྲ་བ ཐབུངབད་ནན་ཆགས་བ་།། རས རམ འདོནད་། 


༡༧༧ 

















ཡྩ་འམ་ འཀླས་ཨཱ་ ང་རིཀ་ཡང ཐབས་འད་ཕས་། །གེན་པ་འིཏགས་སྡང་ པས།།] རྡོ་རྲཁགཏ ར་ནཊ།། ] འེ 
དངོས་པོའ ི་ ་ རཿ ཨ་སུའི་གནས་ཀ། ཏ། རགསྐུ་པངབུལ་བའངམཾཾ་ཨོདན། ཆགས ག་་ 
(༦ གས་ག ཞས ནི།།ཐྲ་་པ་ འགས་འགུརམྲ་དད དོ། །སེའཤཾས་གསལ་བཀྲི་སོད་པ་ཡསེ། །ྱིསཏྱབསམས་ས་གས་ །།འོདོ་གས་ལ་ཆོས་གུ་འི ཨ་བའིང་ ཡྲ་ | 
ཟཱ་ བར་འགྱུར །འེངཤསུ་འདག་སྐ་ཀདོད དགད ། །།གཟའ་བསས་ས་འྔདུན།ཁན།།དླ་བངསཔཤས་འོདད་འབད།།་འྔད་བནྨ་ས་ང་ ས་དཔ ཀྱིས ཉོ 
སླ་བ་མའི་འ། ་ 
ཿ ཤན་འབྲདྐང་འ།། ད་ ད 
དད ་ དཾ རི རངས པ་མཛག་སེས། 


སི་སི ཆགས་པའི མ་ཞང ཅི་ག 
ལིག་གག། མབཟད་སནསདཝནོ།རལ་འཉད་རིག་པའི་ཤདཔརལ།དང་འམ་ཞས་བརོད་པ་ལྐས།།དཔོ། 
ང པ་ཀྱི་ཁད་པ ཕྱཉི་ཚྲ་སས་པའ་ རར; །འགྲེ་བ' འདན་པའྲི་བཤན་བསྟན་ 


ལན 


ཀཀུན་འདུས་གསང་བཤིས་ 











ཞིབས །མ་གས་འ་ "༧ །གདོདཿ དགུ་པ པ་ཨེད།།ཿ གསོ སསོ། ནམ་ཁའི་ས་ཐའ་དབནཤམ་པའྱིཉདཆེནཔ་ལོལ། སོད ཝབ 

 འ དེན་སེ་ནས་དཔའ་དྡོ་རད ཨ་ག ། །།དུས་གསུམ་ཨདཧརྒྱཨ་བུམ་ཨ་ཅད་ཀྱཾ། ” །༣ང་གསལ་ཡེ་ཤས་མ་ལོང་ཌེ ་ 
| ྱགག།།བཅཞད་ཕག་པ་འབ་ གན ཡི ་པ་ནི། སྩོས་ཡད་ཕི།་བའ་འདབཞིག་ས། །དཀིལ་དང་འཁོར་ད་ཤེལདྱ་ཁང་། བ་ཚ ་ ད 
ཡམ གཤག ཤིགས་པ་ རྡུ་རོསཨཱསཱ་དཔས་འདྷི་ད ཅཀ་གསུང་ས་ེ། ༩ མདའ བོ། ྣརདེཾེཾེྲེྲེྲ ཁྲ 
པ་དོྱ་ཧི་ ཏིར །།འཕོ་འྱགན་མེད་པའྲི་ཤིངས།ིད་དང་།།ཇི ལ་མཆོག་ག༽ཏིའ།འཁེའ་ཁ་། ༢ 8 ༤ སཀ་།གས་འ་བཀོད་བཟད་་འྲགག བཀྲེ ་ ། ཐས་ཅདརན་ཁའི་ ྦ 
ངང་གནས་བཞོཉེ། རྒྱ་ལེ་བ་འདྲ་བངསཆོག་ ཆོག་གོ་དབང་། ལམ ཁོ་གཏེན་འགོ །ཞེ་ཤས་གསལ་བ་ཀུནདབང་བརྒྱར། །ཉྱོག་ཨ་ཨེདྲ་ཡ༩ཤནཅྱ་ཁདྲའ་གཏེན་། ་བཞིན་དྲུ་ཁ།བཊ 
བཞུགས་། །ྱའ་བྲབ་ཊ་རིགས་པཡུ ཨི་ལྡནན། །ཅྩོ་ལ་བས།ཁཐ་པའ་གང་གང་གིས་། །ཛི་ལྟ་ན་ད་ ཊགདྦསྐུར་འང་། །འཁེར་བའྱི་ཙ་གེས་ལས་བ་བཡེད།། རབ ཟ་མ སྲུ 








༧༧ 


༄༅། དངོམ ཞི།།སོང་གསུམ་ན་ཡང་འབུངབརེད། ཆགས་ཡེད་ངདབངདདཔ་ཆ 
ཤེ བླ་གུ་བ་ལ། །རལྭ་བབས་ཧྲིབུག་དབང་བསུཌཀ། །ཚི་རཐབོ་ཝཱཀི་ཁིས་སམ་སྲ་བུལ་། །ཡུས་དང་སོག་ལ་ལྟི་ལ་ 
རང་ག འཛེས ཁ་བ ཀ། ་ོ་ཚ་ག་མ་པ དོས འཇག ས་ན་འ 
¡ འ་བྱཆོན། མང་འང་གཧ ཞ་ཏ།] འམ་བཅད་ཡངཨ་བཏག་པ་ས། འཆུག རཀ།ཧ།།པའ་བྲ་ཟུར་བའ་ཡོའ་།།ྱ་ཁྲ་བཟས། ཨ་པ་གཅིག། ༈གཏད། རྤ ཅུ ཊ་ལ 

དའ 

` 


དད་བཨེད།།ཐོས་མདུརཔཆེདམུ་ཚིགྲ་བལ།།སེའསཱ་སིྲངམདདང་ཡོད།།གནངག་འཚེལ་གངི། 
! མི །འ་ཇིཀ་ཏིནྭ་གག་ཨ་པྷ་ནམ་སཾ་སཱཿས་ནས། །ཧིང་ཕྲོ་བྲར་རུབ་མཆོག 


.ེ 


ཀད འུལ དགུ བདག་དཀགིས་ཀུའིཧུདབརཀུནས།།དྲོང་བབྱཏཔརྱ་ུར།ངས་པའྱི་རལ་བབས་གུསམཔ་ཀ། འདྲ་བས 


། འབྲཱསྐདུཿ༣གསྭ་ལ་ནས།།དེཨ་ཐག་ཏུ་རིག་པ་འཆར། དྡོ་རྫརྨད་ལ་མཁས་པ་དང་། རྒལ་བབས་དབངག་རིག་པ་འཆུར། །ནང་གསལ་རིག་པའིདོན་ལ་གོ་ས། །ཐབས་མཁས་ཧངརོ་བྡལ་ནང 
` པསེ། ཞོད་ལནརང་གསའ་རིག་པ་ལ། སྐྱེ་མ་རིག་པ་ འའ ཁྲ་བབས་སྫི་ཐུགས་དབངབསྐུ་རཱལ།།པེས་པར་གསངཊའི་ནན་ཏནབ་།།འཇིག་ཏནྲ་གགས་པགོར་གཞག་ལ་། 
ངགམི་ལནཔར།།ད༡ལ་ཆགས་པའི་མ་ནེ། དྡོ་ཛ་བར་བའི་ཁགཏ་ུང་། ནྱ་རུད་མནདག་ལོ་ཞན་པར།།གས་ངབའི་སན་ངག་འགབསྟན་པ་ས།།[ྒྱར་ུ་ོ་དུས་བྱས་ནས་།། 














ལྷ །གསོ་ཁ་བཏུབམཀེསྭ་བས་བརགཔ་ལུ།།གནང་ཧཱནངས་དསིགས་བྷསནབས་ཁ་།།ཕེངཤེས་གསལ་བའིདོ་ལ་འཇུཊ། 

ཏིག ་ ཀྲལ ར་ཐབས ིགས་དབངབནུའ་ནུས་། རིག་པ་དང་ཤདན་དཔ་འྲད། །།གུས་ཀྲུཏདརའི་ཆེན་འཐར་བར་བྭ་ཤན། 
གིནགྲ་བ། ཁང ÷+ ཡབོལ།།ཡེངས་བྲལད་པའི་མན་ངག་ཕྷིན། །མ་ཡུས་འགགའེད་ངེས་ །བྷ་ཧནན། །རིགར་ཀུ་ཆས་ག 

ག་ག 6 རད ་ ་ུངརིག་པ་གཡུ་ཡད་པ་ས།། བུཆུ་ལྭ་བུའི་ཕན་པག་བི། ི་ྲ་ དུ་ཏོག་འ།།འདན་ 
སནདགཐཱན། །།མཚན་མཁི་ཏོག་པས་ཞ་འྱོར་ “ ༢ཤེས་འཁོར་ལམ། ། པཆོག་གི་ བཀ་རོཊ། 

ཧེ འའོད་དང་མཆུང་།།།ལྡོས་བ་ཡེད་ཅིང་བརྔུ་བཞེད། 5ཁུཉྭང་པའ་ བབ ིཔ་ོས་ལ་ཀདྱ་ཀ ཏེན།ཨོ་ུའལག་པའ་འའ `: དེ 
ླག་གིནསཔཀགརབ་གིགསམས་ླག གས་གཞི །འོདདཔ་འོད་ཅན་ཛི་བཞིནཀོ།།བྗོདྲ་བའ་འང་བཞིན་གསའ་བ་ལག།། །།འོགསྭ་་ཚོཔབ ྤ 











་- 


ཚ་ཙོ། འྲ་གོ་ཀུནྱ་ཙིའང་བཞིན་ན ན། མམ་སཱག་གཾས་དདུ་རྣམ་ཕད་གསུལ། །།བརྔོད་ཀལ་རིག་པའི་ཀྱཀིལ་འཁོར་ནི། །རིག་པ། ིདྲ་ཏི །།བོོ་ཧན་དུཆེ་། 
རི གཏང་བར ཆུབས་ཀྱཾས། །གསུང་གའངབཞེན་ཧྲོགས་བཅུའབརྡལ།།རེ་བ་ག ཨུང་གི་གཟུགས་ཅན་ཡིན། དང་ཏོག་ མོན་ཆོག་གྲེ་བུགས་།།འད་་ ཁིག 
༧ སྣོས་མདའས་ཁའདོ་བདལབའ་།།སཔསྭ་སང་བསྔ་ལོགས་བཅུ་གས་ལ། ཨེ་མང་འ རགཔམི་མཐའབས། ལབ་ལ་ ི་ོ ུ་པ། ༣ 
ˆ ་ལ་ས།།ཇི་ཝ་ག་ས ༢༡པར་ངོས་བབངམད།དེ་ཉ་འའང་ཨ་བོ་ཞའོ།།འྭ > ལར།འཚོལ་། །གང་ཝ་་གནས་པ་ གས་གིས ¦ི ྦ 
གདབའིགའ་བཞགས།།དུམ་ཁའ་བདདཚི་མཆོགགའ། ༡༠ ༨༠ ལུད ལ་ ྡ 

ད། 


༨༦༦ མུལ ཐུ ཏག རྨ 
ན་བཤད་ཡཏནབཀྱིདུ་ ལོ།ལས་།༣ང་གས་ལ་བ དྲ་བལ་ཐའི་ལྲ་བུ་སེ་བྱཅུགསྤུམ་པ། ། ཊི བོ ཀསོལ་ཏོ། ; 
པཿ མདུཀ་གཊུ་ཆའཱ་། ར་མད་དེ། སྐ་སྐ་ལིག ཀུ་ཤ ང་ཁ །ཤྷཱུཔའབཀསྭཏུདབབ་ཡྭཧཱགྲས།།མགེན བཿ ལ་བ་ནི། ཌྲ 
་མཚེ་ 











༢ 


ཤཿ ༥ འབར རཾ རྒ ༠ ༡ ¬ ༨ 
རུའཐུང་ཀང། [ྱ་ཁྲབས་པྷཟུག་ཨཱཆང་པ་འ་དབང་།།བདག་ཅ་གྲ་ནམས་འབ་ཤད་དུ་གསལ། །ཞེ་ས།ཞུས་སོ། །དཾ་བཞིན་ཀ ཤི་ཀས་པ་རྡོ་རྔོས་མག་དཔ། ལུ 
ནསཁ་པའི་བང་འདི་གྲས་པས་སོ།།སམ་སའཔ་འཆེནཔོ།།ནམ་བཞིསྲ་བའདཔམ་ཏམ་པའྱི་དད།།འང་གསའ་འགི་པ་མཆོགགྱ་རུན།།ཡེརཀན་གསང་བརྡ་ཆོག་གེ་ཡུང། ནང འི 
་འེངོ་གི་ནབདགྲ་རོག་ཐེབརདངོ་སདོ་བབ།།བླའ་ཐོབ་མད་པར་རོགས་བར་གསལ། འབཤའ་ཡེ་ཤེསྨ་གེནོན།འདི། རལྔ་བས་ཡྱིལུགས་ཇོགས་པའི་དབང་།།རབགསའབའརྡ་རོགོས་ 
ཨུང་འདོ།།འངསཤིན་བུཆོསོ་སོདདུཊ་དང་།།སོན་ཡོནཝང་གསའ་འགུ་པ་ཛོགོས། དདགུགས་གབསཆུ་ཏར་གནས་བ་ཛཱན།།དཀ་ཏགྲ་གུ་ཀྲབང་དིགཔ་ལ། །པུའ་ཤེསྲ་བའ་བའི་ཨན་ 
པ་ཤིན །འགྲོ་དོནོ་ཕུན་གུབ་ར་ལ་ཛོགས་ཀ། །བརྡའ་དོན་ཕྲད་པ་སྨན་པད།།།བཙའ་མོད་བིག་པའ་གནས་པ་ལ། །བརྡའ་དོན་ཕྲའ་བའི་དོན་ལ་པྱར་། ཤཤེིེཾིེྱེ་ ( ¡ 





དདུ་དོམ་འི་ཞལ་ལ་ཨ་བཏུག།བ་ངེབོལད་པའ་ང་ཤར་ཡུང་། ཨོ་འྭཐོསུ་ལྟུཞག་ཉའ། ྡོ་རབ་མ་དགོངས་པའི་ཡུང་།།ལཇོད་ཡེད་ན་ུ་བ ས་བེ་གསལའི་བྲུང་ 
' བཧྙཨ་བཀེན། བྲེ་ལ་གཞོག་།དན་ཡད་རྲོབམ་མ་ཏན་ཅེང་།།གསངབསཉེས་དམིགས་བསྟན་པ་རྱ་བ་། ྕེདོནཊགས་བཞིོས་གས། །ཏཾསདམི་གསཡེད་པའི་མ་ཤགི། 











< ་ ངེ .* )/ཤ 


༄༅། སརྒལྲ་བ་ཁཱྲི་ུགས་དབངབླ་པཤིང་།ཟབབ་་མས་ཀདགོ་བཱནན།།སོདོ་ནཕ་ལ་འཆང་ཞླེབུགས་ནས་།།གཞིས་ཀ་མུངཤདཔཉར་།ེཨ་ཐགཊ་ཇིག་པ 
ཕ།འདིག་ཏོན་བཅས་ཀ་ཆེན་བོདྱ་གུར་། སོཐམ་ཞེ། ི་ལྷན་་འ་ པའི་བ བསན།།སྔན་ངག་འཇིནི་པ མ་སི ་པས་ཏག་བསོས་ཅོ་དག་། བས གནས་པ་སྱ་སརས་ཅ་ 
དང 7 ཊཱ །'༩་༡༩། ཀ་ག ་དཌ་ ། ངདྲ་དགོར་ནཌ་བ་འ་འ བའ་ཡུ པར རྱལ་བྲབས་པཱྡ ཀར།འག་༨། ྷཔའིབང་།།ྱོ་ལུ་ཨད་ཧྡ་ཏུབ་སར་སྭུ་ཀིས་བསུར་། །དུས་ཨྲ་བ་འ་མཁ་མ་ངོན་པར་ག ཤཱཾགས་། ཡན ཁུ 
ཆྫོྲ་བྷ་ཀ་རའི་་།རད་ལན་ཀན་ལ་འྲེ་བབམ་ཁ། ཆཁྲ་བས། རླབ དབབབྱ་བུར་ས།་ྲབའི་ཤུས་བ་ད་ཅིག་ལ། [འདགས ངོ་བོ །འབབྱ་ཆུ་གནས་པའི་ ¦ 
བཅོག་མའོད་གསལ་བདེ་བར། །།རབགཞག་གནས་པས་འགྲུབ་པའའྱུག་ ངཐེབ་གང་བགན།།རྩ་འཁ ཁྭྲི་ཡུཁ་སའག ཏཐར། གན་ལའཤཱུ་ ུས་འདྲ་དུ་འབར་། ི་པའཛབདྱ་རལ་པ་ཐོས།། རུ 
རྡོ་རྫཾསམྲས་དངཀྐ་ ་བམཏུམ།།།ལུནཱདད་ལ་སྔུ་ཙི་བག་ཆགསིཚིསེ། གས་པའམ ཙུབླདཏར། །ཞམཁའ་དག་པའི་ཀློངབ་ཞི ན་དུ་། །འ་ཛིནི་མེད་ཡརཤསྭ་ཆེན་པོའ་ངས་། །རགསའཀོནཔ་ི་ཞུད། 

ྦ སྤ་བ་འད ཁྱི་ཀུདཆེན་པོཁསྣྭ།༡ལ་ཐབས་སྤི་ཐུགས་ཡིཊ་འོསཁསྟན་པའི་ལེའུ་་ བྱཅུ་བཞི་བབོ།། 































ྡོརྗཾདན ༣༡༥༤ དྷི་གད་ཅེས་གསོ་ཀོ། ཀོ།།དུས་གསུམྦྱ་ཧལ་བའྱི་མུ་གསུང་ཐུགས་། [ཡཱ་ནས་འདགས་ལ་འདའ་ཡེད་ ར་ །བསྲུང་མེད་ཡེ་ཤེས་ནེ་ རེག་པ་ཡས། །[།མ་༡མ་དུ་འཇོག, 


| ངུས རཱ ནི།།གང་ལར་བྲ་སུ་ཁྲྲ་ཀ་པམི། ཧམ ད་བཿ དོནོ། མགན དུ་ཐ། ལ།། ་གསོལ་ཏོ། དན་་བཅོར་ 
ྦ ལྡནའདག་དབ་ཞིན་གཤིགཀུ་རྡ་ངོ གོ་བ ྱེསེ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ།།བླསབཐཐ་ལིག་པའི་དམ་ཚིག་ལ། ༣༦ རོ 
| ལློ །རྱསྤཏཱའག་འརྫགས། ག་ཏས་མདག་པའྱི་ལོྔ་གལཡང་།།བཅིསཆདང། ་པ་མ་ཆོག་གིཿ་ཁའ་། །འབུ་ཀྲ་བ ཀྲ 


གས་ །ལྭ་ཁབ་པ་ཆ་། །བོངས་ལ་བྡར་ལབཾསྦ་ལོགས་རིས་འ །ད། །གང་འམ་ཡིན་ཁབ་པའི་དཤིང་ཀ་ །ཡེ་ནས་འགི་ པ་མཚཆག་འ 
| ལླ་ཀ་བཅག། ཉོགས་བལ་མཏར་པ་འོན་ཚག་ཁ།པོོས་ཚིབ་སནང བཅི་མ་འཇུག །བསྔས་བལ་གཞིས་ཡད་ཛིགཔ་ལ། བཾ 









ྷ་ཚུནྲ་ོགདམཚག་ལ།།བཅོས་ླསལ་ི རི་མངམ་གནས།།།ཅི་མངམ་ཡན་འོདོ་གས་ཁ་ཡཞེ།།འང་གསའ་དྡོ་རཾ ཀདོ་རཾ་ཐབས་ཁའང་ བརྔོད་བའ་འིག་པའི་ངབོའོ་ཨིན།། 


; 











ཿ ཧོ 


ོགས་རེ་ཡད་།།མཁམ་འ་གི་བ་ཀྲིགཏན་ཀ་ ོགས།།བཅོ་ཡེད་ཡི་ི ིག་་ཇོགས་།ཁོགོས་བཀམ མ་པའི་སམསྭ་ཀི་ ག །འེཉགཾཊ་ ེ 
ཞབས་སོ སྲ ཁ་ེ་གསོས ེམཆགགས་ ་གེམདབའགས་བདྱ་ད། ༡ ཁར་ཡ། 
་ 


སྨོན་འྭ་དུ་ཕབས། །ཇིབ། ནས།།ནམ་ཁའ་རདྲ 


ཡ 






ཧཱཿ མཔམ་ཡན་མཚནསད་མན། ༢༧༤ ༣ གིས་མེདམང་། རམ་ཞམ་ཇོགས་སོ། ལོ།།མ་བཅོས་གསལ་བའི་དམ་ཚི 
། ཡེད་རེ །ཕ་མུཆོག་ཞེད་ལ་། ༽།རཔ་ལ་དང་ -- དམེད་རངགས་འཁཡ། ག་ས ངོ་ལ 


ཤུསྐ་ཐུག་བཞེད། །བསུ་དངམ་བྲསུ པ་རི །།ོས་ཀི་བསུངབ་འགེ་པའི་ལམ། །ཆ་ཁྲབལྭ་འུན་ཛཱག་ཊངམ་ 
ཚིག་ལྟ། གཙལ་བ་མེཾ་རཱད་དོན་ལ་མད།ཤ་ཐ་ཁ་རོ་གས་ཡུང་དམ་པ་ལ། །།བང་ཉ་ངིགགིིགབྱཁོག།་ནམ་འ དདེིཾོ་ པའི་ས ཀ་ག 














ཅེ་མངམ་ཨཐོངཆད་ལཱ་བ།།མནར་ནད་རྡོ་རྗེ་ཁབ་ཏུ་ཉུ་ང་། །ཏོགས་བྲལ་གཏིས་ཨད་ཡེ་ཤེས་་། ཁྱོགས་རིས་མདཔའ་ཀུན་གསའ་བས།།ཅེ 
མ་ཐའ་དབྲབལ་།། །ཡོད་དངམད་པ་ཀླུནབ་ཏགས་ཀ།།ནབའྲ་བའ་ཡ་ཤེས་ཏུདདུ་ཏེགས། ག་ག །ཀུནབ་ཏགས་ཡངཤས་ ཡཆེནཔ་། །ཀནཊ་ཿ 
ཁ་ལན གས་ཀར བཞག་མཔ་། གོས ད་ལ་གནཊ།།།མདཔ 
སལ་ས ༧ ཨལ།།ཟག་པ་འ 


མ་སོ སོམ་པ གས་མི ཅ།མཞན་ག་ནོགས་ུ་བ། གོ་བོ 
པའི་ཆོས་ པད །གཉིནཔོ་ནདཔའི་འཇིག་དངྲ་ཐ། ཕི །རགེ་པ་འདོ་ག་སའ་ཨཆོག་འ་བཞུགས་།།ཟཔ་ལས་གཏོན་ རས། ། 


ར་བ་ཚ གག །སྣང་གསལ་རིག་པཁི་འོད་དངྲ་བལ་། བསིངས བ་བོ་ིག་པ་ཀྱིསཀོག། 










༄ྱཊ། །ཀད་འསེད།།ོགོསྤ་བའའི་པའི་ཡཤས་ཁ། འདིདཔ་འདི་གེས་བྱུབབཤེད་། བུ་ལ ས། ཕོགོས་གཅིགྲབའ་བསཡོགས་ཀུནལ་། །། 
ཙིན སྲྲ་ བོའི་ཀུང་། ང་ིགའདོག་ས་ཞམཆ།ཁའཆ། །།ཉོགས་སུ་བལས་པར གི བོང £ £ འའ 






ཏིདེ་ཕོ་གས་མད་འང་གསལ་ལ།།ོ 
ཿ ཁའྭ་ངུག །མཐྭའྲ་གའ་པ༢ཤ རཿ ཙུགས ཞམཁའི་ནྲ་བའ་བཞིན་ཀུན་ཏབ་ཀང་། རིག །ལགཅིག་གིའང་།། 
་ ཧིད་ལྔ་ངོགས་། རྱ་ལ་པབླ་ནམ་ པ་འོ།།ཅྲཾ་སཅའེས་ +` ང་ སྲང 





ྒ པ་གས ཀག ་ སྲེ ་ 3 སྐབན་ཨཅད་གསལ།། །ཀུན་གསའའ་ 
༡ ལའི ཁོའ འེ གོ ན་གནས་། བས ས་ཁྲ ི 
དན ་ དེ་ལྟའ་ཉིདདུ་ ཚར 1 འའ ལོཉིོ 














! 








ནཱསཱ་སྭུ་བང་ གག་གཅོག་པའིད་་ོད། །འང་བྱངཝྲུན 


མེཛས་པྲ་ཡད་པ་འི་དནྱ་ཙིས་ག ༈ ཏད་ཧིད་དགུ་ལྡནསཨས། 'ནེད་གཞི། །།རཾན་ཆེན་འབར་བའི་འོདྱ་ཏི་ ༦ འིར 
ཨྩ་རཱས་། ་ཆནགབུབ་གའི་ས་གཞི་ལར། །འཁོ་བ་གེ་ཤུག་ སྟི་པོད་གསལ་ 






སམསྭ་ཏནཁམས་སྭུ་ཙུང་། 
ི་ོ །།རྟགདབས་ཊ་བན་མ་ྱབ་ནང་། ཏ་ལ ༧ 


ཅར 


རྱིན་གྱིགཾཙུག་ཞོའ 


འཅེའྭ་ས ང་མང །། 


ཆི །སྔལསྦྱ་རས་ 


¿ 
ཚག་ལ།་ །བསནཔ་ཨ་འབྲ་སྭ་བུ་ག གཏནྡ་ཇོགསཱ་པ།] 
སྐོ ཀི འདོབ 8 99 གསུཁ།།ཨཱུནངོགསབན་པའི་ཡ་ལོང འི 
་ཱ ལྱན་ཀྲུ་བ་འང་ གྲུབ་འ། །སྲང་པའ་བྱ་བ་ག་ཁ་ཡོད་།། ལ་ད ༡༧༦༠ 
| ཁསྱ་ཧསྭ་འདཔ་ྲ་ཅ། །ཏད་ཡེདྲ་ཐེས་བསམ་བྱ་ོམ་ཡ་ཕན། །གང་པང་མ་འྲ་བེངོ་གང་ཟེའབ་། །རེའཤེན་མ་ཡོའེ་མངས་ཇེ (སྦ་ཉིསབ 
།ཤཾས་གཀའ་བའི་བབལ། བོ་ག ས་པས་ཆས་འཁབ་ཡབ བ་ལུང་འྱགནནས་།།བཿམེད་པ་ཀིསོ་ནོད་བྱར།།མེརགས་གསལ་བའི་གད 
བ་ནི། ཨོགསྲ་བ་དོནལ་མེ་ཏོགས་ཏེ | 


ྦ 





ཐའ -- ༩༦ & [/ 





༄༅༩། ་ །པས། ས་ཏེ ག་གཞུངས་སོ།། །།ནམ།ཁའི་སྲ་ཐ་དངམ་ཤུམ་པ་ 
༧༠༠ དོ པཾ ཀ་མ ཆིན་དགིག ༥ -ར་ ་ 
ཨ་གསུངས་སོ།ཀསམ་ཨདཔའ་ཆེནཔོ།།ཡུའཤ་ཏིངཔོ་བླབབ་པའི་གཞི།།དཏོགསྤ་བེདཔ་ལི་ 


བ་གས་འ་བའབ་ན། བླ་མེད ་ཆསྦོ་ཁ་གཞིཀ།ཡེངཤིས་གཀ་བྲ་བོམིད་ཡུང་། །སེན་ས་ཅནས་བཿྱ་ཆས་གཉི་སུ་སུ་ཡད།།མཁའས་ 





ཀུནྲ་ཀ་ཡེ་ཤསྐ་ཧིང་པོརག་སཱཊ།། ཨི་པའི་འེ། ཤེས་འདྭོད་འ འབག།།འངགསའ ད”འདོད་ཀྱ་བང་ཐུང་པོ་ནོ།། 0 ་ 
ལ་ཧེོམས། ༨༠༧༥ ༢ །།ཌྱབ་པར་གས་ལ་འ་དཔོས་པོ་ཡེད་། ཕྲུར སྲས ཨ་འ ག་གྱ 


༦ ༡༤༧༨ འབའ་བ།། 
འདྱ་བ་ཧིན་རབས་ནི། །འྲ་གོ་འོ་ དག་ག ་ཞུརབ་ལ། འི་ལོ 
མུའཀའ་ཀཀའདས། །མཚན་མཁེད་པ་འིམཚན་ཏདེ་ནི།། ཡིཤེས། 












་བཱ་་བུར་བརྡ་ཡ། །ཉོག་འདུགདམ་གསྲ་བའ། མད །ཉཨ་འོགས་ 
གཟགཞེང་ནད། །ཨུམ་འཛགོསི་གད་བས། ནག ་ སླག གྐིྐ་ ཁས་། ། 
གིག །འདོད་བངྡ་འ་བ་འགི་བག། ༩ ཨད ཛོ ྒ 
༥༦༥༨ བེ །འཇནསད་ ཁྲ ོཡེས། འ།།ལི་གཞདཔའྱི་དད་ཀྭ་ཀ་། 
བགའ སྐུན ཀི 3 ས་ཡོ པའལོར་འེ་ཡོ ངོ་ལ ཉོ།།ཐཙ་ལྔ་བའ་བ 


ཤྱ ས་སི དང་ཚག བ་བབས་ཌིགསཁ་། །ཡེ་གསལ་ཇོགས་པའི་འ། ཀ 





འཛཇུག་ 1 ཤིངས།།མ་ལ། གོམདས་ཁུྱབགནས། །བཙའ་མདགནས་པའྲི་ནལཁྱབོའོ་པས། ་ འབའྲིནལ་འྱཐོན་པས།། 











འཁྲང ཅཅ ཊེ འཔ་གང་སུ་། ཅིབ སི པ་ཁོ །འདོགས་ལ་མཆོག་གེ་དྲ་ེའ།འཁེདན་། །དིན་ཆེན་པུང་བྲོ་བསེད་བཞུག་་་ །དེ་ཊ་བཀྲས་ཀྲིས་ཐིའི་བ་ནི 

ལྷ གདདགདག་ཡ་པ་ཡ། ན་ བམདགོས་ྲང་ག་པ་གོས་ལ།། བྲག བི སེེ ེ ིས་པ་གདབས་ལས། དོན | 

ཨ་བ བོ ུ། །རྩོལ་སཱ་བཡད་པའི་ཡོན་ཏན་ནེ། ཇིི་ལ་དེག་པ་དྲ་ཏར་བོབ། ཐབསྱ་བོས་པ་གུང་ རྒར 

རཿ ཅྱ ་འཤཾས་པ་ཡ་། མོན་ཏནཆ་ད་གཞིནྲ་བེབ།།བཙའཿ དདེ་བཞིཞི་གཞུགན་པ་ཡིས་། །རིག་པའངདབང་བོང་ པའི་ལོ ཁི་འོད་ཟེར་ཝར། འམཆོ་ 

¿/  ནག་པ་འནྔ་ཆེག་ལ་བཞུགས། འགག་ལདི་ྱས་ཀ། པོ་གིས ནུགཔ་དི་བའ། ཟྲ་བསྭ་བུ་ཏིད་། །ཐིག་བཞང་གསལ་ཏ་ཌེ། ཐོབ 

ཏི ས་ས །།བྐལ་པ་གྲངཊ་མེད་བཛྲ ད་གས་ཡ་ཡད་ །ལིཿགགས་སཐའ་འདོསགབ་།ག་ཡི་རུ་བོགནའ ཆེ ༢། ནང་གས° 
ཀ་ལ གོབགམཛོད།བ་ཡོ་སེབས་གྲ་དང་ ལྭ་དུ། །ངགས།ཀ་ཀྲ་གས་བུ་ཞིད་དུ་འཆང་ ཡྫོགས་རིཊ་ཨེད་པ། 






















དུ རོ" ® 
( 


བལྭ།།གནུ་མེད་ཉིན་འི་འོད་བཞིནད་།། འགྲེ་བའཀནྱ་ཧིདཔའ་དུ་ཤར། །འགྲོ་དོན་མེད་པའྱེ་རལ་པོའི། མ་ཀྱངའུབྱང་བཛུཨི་སད་དོ། རྒྱན་ཝྔ ལནཡཤས་ཧེ་ཁུག་གཅན། །དདཉན་ཝན་ཐོགས་རི་འན།། 
འའྲ་བསྲ་བུ་ཨེན་། བ་བོ འམ་ཡ་། [རྱཁ་ཁབས་སྤ་བྲད་ཤིན་དབད་ཡད་པའ་། །ཏེང་འཛིནི་ཛཾ་སྱཱཀ ང་ སཏ། །སྔ་ལྕ་ཆས་ས་འ་རུངན་པཞགཀང་། །།དྡོལ་ས་གྲསན་ 

༨ མཿ ཊའ་དབངྡ་པོབན་ཊ ཞི་རུན་འབུན་་ག ༩ ༈རྡིཝ་ཉ།ལ་འ་། ། པ་ པ་འང་ག་རལ་འདབཿ ངྲ་བཀན། །བརྡ་འདོན་དྲ ཡུད་ནས་གྲུ་གཞེའ་བ་ཞག ཤག མ་ཁེན་པ་འི་ཡ 2 ནཾ 
རབ ཆ་ས ཀ དཔོ་གུབ་ནིརའོད་ཞར་ཁྲུ་ཅན། །ཞ་ཨག་སྲུངས་བཀོ། །ནན།བ་འི་མྲ་པའ་དངར་ཞར་ཁཁྲི་ཆདརནཔོ 

རབ ༢༦༢ །དཔ་འརོ་རྔ་དམ་པ་ད་ བཞག ཤགས་པ་དྡོརོསམ་ས་དཔའ་ཁ་འདྲ་ཀད་ཅསགས་ལ་ཀོ་།། 

ས་བྱ གཅད་ི སགས་་པར་ཤད། བཙ །བྱཚ་ལྲ་བུའ། ལུན་གུབ་འ བྲིང འཱ་ས་དག ]ཆོག རཾ །ཨད་དང་གྲས། ད།ཀུནྱསད་ངེས།། མགོན་པོ་ཁིད་འཁ་སོའ་བནི།།བཅའ་ 
ཐེག་པའྲི་ཕིན་ལས་ཁ།། །འཇུག་པའི་བིན་ལས་མཁམ་སྩོན་བས། དེ་གཞིན་ཏིད་དུས་ཛདདུ་གེསོལ། །ཞེས་གསོའ་ཏོ། ཀོ།ད་ནན་ད་བ བཞིན་ག ཤག་ལའྡོ་ར ཱུ ཟག 



























༄༄༅། དེཀྱི་ི་ཝ་ཀ་དཔ་ཁ་ཆིན་པ།།བཙ་ཁྲ་བ ཁ།ཀ་འ་བ།་འ། ཏུ གུབབད ཨིད ཤང་གཞིག་མད་ཀ།།ུཿགུ་ཤས་འྱབུ་འཇུ་ མཿ འེ སཾ ཡེ 
ཧིནྣ་ནབས་མྲ་ཁྭ་ཏུབ་བདལ། ༈།མེད་པཀིསྲིབགུ་བསམ་མྲི་ཁབ། །གས་འ་བའིན་ཁབཔེད་ཉས་འཇངག [བ་བྲལ་ལྤན་བྫོ་ཤས་འེ ཀ་བའི ཀད 
ལྟཊགས་འཁད་ཁར་ཁའ། །གང་ནུང་རཾག ཁོ འེང དྲ་པོ་འོད་ཟེར་དག ༣༥༣ ད་ཡང་མི་ཨ་ཛད་ཐམ་་ཅད་ཀུན། ཛྷ 

༥ལ༡ཞྲན། །བཅོ་ལྔ་པ་འཁདརཤེ་ས། ན་ལ་བ །ཞད། ད ཤུན་ལ་ཀཨ་སཱངཀ ༩ས་དནཊ།ལྔ་བད་ས་། ས། ཧའ ཙགེ་པ། འྲི་ཕིན་ལ་སན། མཛ ཕྱ་ཕོ་གསཝད་ དྭ་ཝའ་བདུལ།།ཡནྤ་བཨ་བནྱུབ | | 
།ྲ རྡོདགམ་ཁ་མཆེགོ་གའ ཊ།། །རིག་པ་བདེ་བའི་འཚ་འ་བྒོག ྨ་ རེ ་ །རང་སྣངངརིག་པ འགིག ཡོད་རང་གསའ་གཅིག་གེའོ། མས་སོང བའ་ཤུས། 





ཁ།།གབཀིག་རིག་པ་ཁི་དངོཚྷཾ་ཧོ། །འཕུའྱ་ཚྲི་ཕ་མིག་ཏེད་ཀྲི་ །།རིནཆེན་ཕུ་་བོ་འབའ་བབ་སཱན། ་ནན ༥༧༩ 
ཐིག་ྲ་གཀི་་ཞི། དོ །ཨོ་པི་གས་ཞནབསམ་བྱཌབ། འཕ ལ་བས་མ་ཌཔ། ས་ལ་ད ཨཊགངབྷནང་ #£ 


ཟྲི བི = / 
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རྔོསའ་ངུག་ལ། །གབཞགཊ་འང་གས་་འག་པ་ཁ།།འྲ་ཕན་ལསའ།ལུ་སྔང་སགཅེག་ངོགས། །༣ངགོལ་རིག་པ་འི་དོན་ཁ། བཞུགས་།།བཙལ་བའི་ འིརིག་པ་གང་གྷོ་ནོས། :: ¬ 
ན། །རྟོག་པ' པནྱ་ཙ་རཾ་ནའ༽ཁཤགཊ། ཤག གབ་ཁུ་ རང གིག་པལ་གསུ་འདེནང བྲུལ་། ] བརྡ ཨལ བོགས དང་ག ` 
གན་འབདགུན་བཅུད་ །གདགད་གྲ་ངས་འྲཇག་ལ། །འབེའོ་བའི་མཚན་མ་འི་ལམ་བུཞུགས། །ཆགས་པ་གཡ་་ཡོན་ཞུནཚི་དེ། །བདེཆེནདོན་འ། ཙཚིགཙིམེགོ་།ནངཀཊ་གཞ་ཁཁ་འི་འོ་དབས་་། 
ད བྲིབས་ལེག་པས་ཤིནཏུ་ཐི ཡ་ །ལེརཔས་ལྲེའ་པ་འའ། མ་མཚོན། ་རའ། །བདེ་བ་ ན་ཡ ཡུག་བྫལ་བ། ད།། ༣ང་གསའ་༨༩ ༈དནཔར་ནས་། །ཤས་ལ་ཀབས་བ་རའདའོ། །གཞིས། 
དེཤོ་འ་ག་ཧཁཌཅག་ཊ་། རྣཾགེས་ཞེ་དདེནོ། ོལ་དམགས་པགབུང་།།ཝཌཊ་མེདརིག་པའིཤག་་གད་་སོག་ འོ བྷ པ། བཅ་འཁས་མ་བླ་སུབས་དོན་ ' 
དང་འགལ་།།ཁརྔུག་བྲྭའཿ ཉིད་དོ ལ།། །རྔས་འཛུག་ཏོག་པ ལྲ་ཕོན་ཅེ་ལག་ ཕོག ། ཐོག་མེད་གསའ་བའི་མ་མ་ཁ།།བགྲ་རག བ ་པས་བས་ལ་འའི ཀྱུར །རྭདས་ཡ་ད་བ་ཊན་པ་ལྔ་དུཤི་ 
རན དགུས་དང་འནུ་གཊ།་ཀོག་ པའི་ཡས།།ཅ་པང་ནད་ལ་ནྦ་བ། ཁས།། །མདེ་ལྲ་ཧེད་པ་ཁི་འདུ་ཤིཊ།འ་ཁུལ་། །ཀུན་ཧྱོད་སིག་པའི་བྲ་ བ་རགས་་བས ཆསཉམ་སེ་ནས་གཔ་ལསྟ།གི 
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བ་འོ ˆ །འོདྩོ་ཉིས་མ་མཚན་པར།།རཔགས་ཀ་དིན་ལ་དགམ་ཏོག །རང་གས་ཁ་འོད་ལུ་ཀུན་གནས་པ 'འཡུང་། །དེ་ལའ་དེ་ནིད་ཏེད་ཤ ནས།།།ཤ [ཤ་བ་མེད་པའེ་ཨུནྐ 


གུབ །མྭ་བས་མ་བཙ་་འང་བཞག་ཡུང་། དམགས།པ་ུཀྱ་རྲིངས་ན འདུག །ང་གས་ལྲ་མཤ ཧམ་པྲི་བབས་ ཀྱ ཁྲསྭ་ཝ་།ཀཿ ང་གསུལ་ཐབས་ཀིིང་། བྱས་པ ཡར ༧ གས།།ནང་ _ 
་; ངག་གས།།སྦས་པའི་བུགྱ་ཀྲིཀབབ་ཏོལ་ནས་། །བརའདོན་པད་པ་འཚན་དྲྲ་ཛིན། རཱི 

















རླ : ཧ།།འཛིཀྲགལའངྲ་གཞོག་དམི་ཀཊ་སུ་ཞེད་། །མབུགསལ་འེུ་ཏན་ཤུང་པོ་དེ། ། །གུས་བ་ཨང་འད་ 1དྲན་པང་ མང །གསལ་ཇེདྲ་དནས་ད ་ (མཆོན།ཅོག་ 
 གཞོག་རིག་པའང་གས་ལ་ལ། །བཅོས་ར་ ༣༥ །འླ་བབའ་ཇུགཡདང པ་འི་སེམས་འྲེ་ཉིསེ། ། ། །ཛིགེ་པའི་ཕྲོ་བངཆོསྱོ་ལིདཧིངས་།།ཕཱས་པའྲི་བུགས་ཀིརས་བྷས་ནནས། 

རྔབ་མའི་དགོང་༦ དབསན་། = ཡིའ་ཛུག་ཚུའ་ཞེ། །བཱམཊི་འ་ལ་ ་འཤས་པ་་། །རྡོ་རྫཀྲམ་མ གས་ལ ། རིག་པ།ཁུཆོསྔ་གབས་ཆེནབྷས ན། ཕྫོད་ལམན་བཅོས་མན 
ཿནཞི། །མན་པག་གཞའདུ་ལ་ཞི་ཊ་། རྣ འོགང་སྒོནོས། ཆཿྭསྱེས་ཚན།ཌཱཱཏཱད། རྡོ་དྲསབ་དཔོན་ཞ དུ་བའྟ སེསོ།།ནང་རིག་དང་འ་ཆར་མནོ་ངག་ནི།།འདུ་འཛིནི 











མགསཀ་བཏྱ་པཀ་ཛག་པནཆོདོགཔཔག་པ། དོ་ར ་མ་འི་ཡུང་ལས་ཤཊ་། ། གཏདྲ་བལ་རིག་པ་་ལོ་གོས་གཅིག་ལ།་ །ནམ་ཁའ་ བེ་་པྲ་ན་འཟི། །ཟས་པརྡ་སོམོ་ལུ་དུ་ 
ཀག སོ་ག །བྲ་ར་ཀ་འ་༩ཤས་། ༤ _་མ་ །དེ་རྭི་ཧོད་འ་མ་བྲུར་ཁ་པ་དོ རིབཞིན་རིག་བ་ཏམ་ས་ས་སོང་། ཕེ །ངིས་ཚདྲ་བ་མའི་གཀ་འ་ 
འག ཌྲཀྲ་མཾ་ཡ ༼རྒཌའ་བྲབས་དབང་བགླུ་བརྔོད་ཞོད་པར།།།ྱ ༡ གའ་སྔ་བོ་ཁ་གཡོམདོ་ཡུང་། །ིནྣ་རབས་རབ་བ་ཀས་ན་དག་འཉིན་། །འདྲེ་དརང་གསའ་ཁའ་བའ་ལའ། འྲངགའ། 
ས་ཀ ཧེ།། །རྣ་བརྒྱད་ནནངགན་ ལྡནན། [ནང་རྟག་བྲུ་༥༥ ཱ་ི་བཏགྱ་ཀུང་། །ཡུང་འདིཏོགས་པནམ་འྱུར་རོ། །ས་ཡུངགདམས་ངགསེད་པ་ཡིས་། ༈་བརན་མད་པའྲི་གཟོདཔན་རིས། 
ཨད་པ་ཊ་། ར་ཊ ཅུང་བའྱི་ཧྲ། ། ། རྡོ་ཇྔབྲམ་མཾ་བཀུན་ཙིང་། བའི །གསང་བདག་རྡོ་ ད་ར་ད་ར དམ་མེད་རབན་བོག། ཀོ 
ཤག་གཞུངསལ། ྦ་ཐའ་དང་སཉམ་པའྱི་ནདཆནཔོ་ཀྭ།ཁྲབཀ་ཕིན་ཁས་བནབའི་ཁུ་སེ་བུ་བཅ་བ ཡོ 






སྐད་ཉིཊ་ག་ཞོའ་བ་བཏབ་བོ། ། །ནས་གསུནྱ་ཆཁ་བྲ་བནས་ཧདྱ་ལིས་ །།བགྒོདོ་བུའ།འ་ཨ་བྱདང་བཞིན་འ་། །།བགྒོད་པས་ཛ པའ་གཡ་ཁྱ་ཆུན། ། ་ ས་ མ་ ཀེན་པེ 








=; 


༦༄ཀ བོའཛདང་བགོདོ་པ་ཨུ་འྲ་བའ་བའི། །ས་དང་ལསྦ་ཁའང་བཞིན་དག །བདག་ལ་ངས་པའ་བ༨ཤདདུ་གསོལ་། །ཤཾས་གསོལ་ཏོ།།དེ་ནས་ད་བཞིན་ག་ཤེ གས་པ་རྡོ་ར་སམ་ཨ་དཔ། 

ཤེ འདྲི་གདུཅིས་གསུངས་སོ། ཀ་སཱནས་དབའ་ཆནཔོ། །ནན་ཁའི་སྲ་བའ་དངསཏམ་པའྱི་རྒུད། །བགོདྲ་བལ་འཨྲ་ཚི་འང་བཞིན་ཀ།།བགྲོད་པསྔ་ཚིན་པནམ་འཚུའ་ཏ། །རང་ཤར་རིག་པ་དངོས་འཆརག་ 

༦ ཙིན་པཞེད་བཅུག་ཅིག་སནན།ཟཞཔ་འཨྔ་ཚས་ཞུལྲ་བཀ་ཀ།།བྲམདཔསྣ་ཚི་པ་ལམོ་མཐའ་རིབ།།མཇ་འའིགལ་གཙིག་ཀའོན། འགས་གུ་ཏིག་པ་འྲོ་ཞིང་དུ།།རང་བུདརིག་བག་རུང་ 

རླ སུ་སྤྱུ་རས་། །ཁེའོ་བ་འཁྲ་རྱཾཧདདང་པའ་། །ུ་འན་ནཀ ཁ་འཁའོ་བའྱི་ཧུན་། །གཏིས་ཀ་རངགསལ་འེདོ་ལྲ་ཟིས་། །དཧེར་མེད་རིག་པ་མཆོག་གི་སྲྭ། །བགྒོད་མེ་ད་རིག་པ་འང་གས་འ་ཡུང་།།བཕྲོཀ 

༤ ངཙོ་པ་འངུ་ལྭ་ཐུག །འང་གས་འཨ་ཡན་རོས་ལེད་བ་ས། །འ་ཤེས་འོདོ་གསེ་ཀདབ་ས་མྲ་བའུ་ཕེད་།།འཛི་ ལེ འའ་མདསིགས། །འོདོ་འྱ་བུད་བདེའེན་ཁབགས་ལ་བུང་།།གཏོག་མདུ་ 

/ ནྲ་བའྲ་བལ་ཆོསྦ་ཁི་དབིངས་།ྒྱམ་དན་འདག་སིན་ཀཁེའོབ་སིན། །དབུ་མའམ་གཤིས་ཀའངས་པའི་ཏེ།།མ་བཅོས་ཞི་བའི་སྙིང་པོ་ལ་། །བཙལ་ཞིང་བགྲིདོ་པ་བཅོས་ཕའི་མ་།།མཐརྦ་བུགཿེ 
སཛརས་སྭས་།།ཕོགས་བཅུ་མྲ་ཐའ་ཡ་སཀུན་བགྲོད་པས་།།རིཊ་པ་རང་གསའ་དས་གས་འས་འེད་། ཧི་ྱོ་ག་  བའེ། ༡༨༡༦ ཟཀོང་། ། 









༼$„༽ 
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ར་ 














ཆུནནཆོག །ཡ་ལདམ་ཚནས་ཀྱི་གདང་བུལ། །འདི་ནིརང་བུང་ར་དགགས་ཡུང་།།འདོ་གས་ལ་རིག་པའི་བྲདའུ་འ་ཛ་་ནས་།། ཤཱིན་ལྗེན་དངམཚུངས་།]ལྲུ་ ང་ཁ་བ 
༨༡༩ ༨་ ༽›་ ཅཿ ༠ 0 ་/””ˆ +*†(་) * ་ (~ -‹ འུ ༥ རཿ 3 གའ་ཆེས་ 
ཚིཀུམཆོནཔའྲི་བབས་དངྲ་བའ།། བདུནའ་འའི།བ་རེ་གུན། །མིལ་ཧན་ཚདམེད་མྲ་ཐའ་དངབའ་། །ཕིན་མད་འམ་ལ་བགོདདྲ་མེད།།ས་བྱ་འཨྲ་ལར་ཏོག་ཡིན། །མྲ་བུ་ལ་ས་ཆོས་ 
དྲིང་ཀ་དང་གན་འཁའང་།།གང། ར་ཤིན་པ་དཧོད་ངང་། །རུང་གས་ལནན།ཁྲའི་གཞ་འ༩༥་༡ལ། [ཧོན་པས་བད་ཕྲ་ག་ལ་ཡཾད། །༥ང་གསའ་འདོན་ལ་ཏགཏུ་གནས།| །དེ་བཞིན་ཀོད་ད་འཀ་པུར་ག་ཊ། ངཿ 


ྨ 


གངཱ་ཉར་སྣད་བ་ད་བཀིན་ཀིད།།ཇཾ་ལཱའ་བལྟས་པས་ཆོཀདཱཧིངས། །དེ་བཞིན་འང་གསའཁང་ལཇ ལོ ༢ 
པཞི་ཀཁེའ་འཇོན། །ནང་ལ་ཀཁེནོ་ཞིད་ཉདདུ་འདུས། །སླ་བའ་བརོད་པ་འི་ཕུ་བཅན།།དེཁོན་ཉིད་སམས་ཁི་ཨང་། རར བྭ་སྟོག་དེ།ེད། མདོན 
བ་ཡུ་ཤཀ་ཧཱིདཔོ་ཉན།།སི་པཱ་འདགུས་ལ་ཤཱས་ལྔ་ཇོགས།།།དད་གཤག་ཡེ་ཤེས་དིངས་ཏུདའ་། །གས་ལ་བ་སྱེ་ཤེས་གསོག 


ཊ:ིན། །བགྲོད་དུ་མེད་པ་འི་ས་ཕསྒ་ཧས་ ༨།།བཆཿ འཇགས་ལཝ་མྔ་རྲེ་བུགས་། །མེངགེས་འགི་ ཱ 


བརའ་གད་ལ།གཞའ་ 


འབ ཞིགཔ་འངགཞལ་ཡེངཤིས་ཆད།སེདནས་འབུང་ 


ད་ཟིན་འཨ།།།དདབུང་རིག་པའི་གབེའོ་ཚོགས་འ།སྦྲ་བྲའ་འག་པའི་བསྟན་པ་སྡྲོགས། །རིགེ་པ་ནས་ཁའརྒས་པའིཨབྲའ་།།སྡོབཛྔུ་མེད་པའི་ཐས་ཁྭ་ཐུག །རང་བུང་རིག་པའི་ཡུ་བ་ལ། ། 











མི ར གནས་བ་ས་། [ུགས་ཁུའ་ 'པ་ཤིདྱ་ཀི་།ཤིན། །གདང་སིག་པའིཨུའྭ་པ་ནུས། [གཅིགལ་གིས་ ཀྱ་སོང་ལན པ།།འདོད་ཁམས་གོཔ་འོག 


2 གགྲིབད་ི་པར་བྲགདོ་ ཤྱ ༼གྲེ་དོན་མེད་ ་པའི་གཞིའ་གནས་ ཏ། ། ཤིདངནཿ ཨ་པའ་ ག་ཁསསགཔ་འགཀས་ེསབས།། བས་བ ང་ག 
འབདྣཊགཚུ་ྲ་སོམོས་པས་། གཞག་དའ་ག་འཛ་ོ་་ར། རི་འམ །བདེན་གའིས་སྒྱ་མའིཿ ེུལ་བཟུང་ནས། བྷསའ་བྲ་ག སས ཚས 
ཡ་ཡ །ནད་པ་འིོ་འཞུ་ གཅིག་དཀར དག པ་གི ་གཟངཤས། གསག ཛིན འདོག ཅིགི་པ། 
ཁཱ ཏི་གུས་པའེདུ་གཟུངད། །སེགས་བཞོིཆོའཕུལྭ་ས་ནསཞ། །རྡེ་ཛའཆང་འདོད་ཕམེནྱ་ཚེས། །ཕེས་པཀི་འྲབས་བུ་སྡིྡ་རེབ།།ཉིང་འཛིནའ འ་བྲཟངནས། ངུ 
འག་སྣར་བཞིན་བསྐོས་། །རགཔོ་བཀོད་པའི་ས་བགགོད་པ། འདཏོག་ཞིན་ངས་ཏ ` གབས །ྒུངཧང་ཐབ་ད་ ་། ཏྗེ སུ ཧཿ ྦ 
ད ཨལ #‡ ཞྱཊ་བགི་བྱའྭདུག་གས། ཨོངོབཟད་མེད་ཏཾ ལྭ་སོན། །ད །དེ་ན་བྱཧཕྲག་བཉྟདྡ་ དུག་ཀྲ། (ཨི་ཤ ༢་ལེ་ཆོགས་ཆནས་། འངའདོད་ཐོབྱ་ཀང་འདོ་གསཀའེད ¡ 















1 ིོསྐ་གི་ལལ་ང་ ད་ཡེངཤྱ་ཧུ ༡འྲ་བསཀཏི། །མི་གེདུག་པའིཞུལ་ལ་བྱལུས་། །འོད་ །འདཀ ༡ི་ཏིང་ཁཱ་ཛིན་རིག་པ་འི་སྲ་ུས། ཨད་རིག་པ་ 
3 ཡིས བསད ཊས་དཔའ་མོག་ག་ས་། །རངས་ཐབ་ཀདམྲབའྡ་ཐུག་བལ། ུབ་འིག་པའིདཀོད་དཀག།། །འུད་ཀུན་ཤནབ་ རགེས་དང་བཅིལས། ཟླ་བབའདགས་་འཱིངས་དཔྲ་ཁ་། །འངགསག་ 
༥ཤས་ཏིས་ནུབ། །།ངགསལ་ཡཤན་འོད་གསའ་བ། འྔངུག་པའི་ཐབས་ཏི ཛིན་སནནས། བཐཱས་བསམ་བྷ་གསྭ་གད་པྱ་བདཊས། །འགུསལ་རཿ ཿཤན་འདོ §འཐན། འགང་འབོགས་ཁ་དྲ་ཨ་ 
གནས འོར་བངྔ་གའག་ཅིགྱ་ ཤན །གངལུ་ཆགས་དངྡ་ཐུགས་འྲ་བད་དང་། །རབས་གསུགསིས་ལུར་སོ། སའ མྣ་གཱངས་པཱའི་ རིར པ་ ཕྲས འར ལ་བོམ་ཤེས་བྲྱ་བས། །ཐང 
ཤི་པའི་ཧིནྡ་རབས་དང་། །དད་དང་དག་པ་འི་ནུས་པ་༧ཕིསཱ། ། །མཁའ་དངུཏུ་དང་ཟྡ་བནི།།ད་ དུཿ ངོ ཱྱ་རྲཾསྭཱ་སང་། །།གང་གཅིགམད་པ་འི་རུ་ཁཨྱིས་ནི། །གསལ་བའི་སྐོབ་ས་དྡ་མི་ ། 
ིགཔའི་གད་ཞན་ཀང་། ར་ར །ལྷག་པའི་ཤིན་རླབས་ ཤཔོའོ། འདྲ་གོ་ཡི་པའ་ཤདངསས་བ། །མ་ཁས་ཤིང་རགེ་པའྲི་རས་ཨུ་འ་བུང་། རལ་བའི་དགེངས་བཡུངདང་ 
 ལྡནྭ་ན་གླརད་ཞའྱ་ལིུ་ཡིས་བརན། །རིག་པ་གསང་བའི་གཏེརགྲོཡོ། བཏུང་བ །ཟྲལ་བའི་དེན་འལ་ངདེ་བཤིན་ནེ། ཤ།བཅོ་འ་འགིརཔ།ཀ་།ཅསས་འེ 






















་་ 


ལོ "< ༢༠ --- ¬ --- 
།པབགོན། །འཛིག་ཏིན་གགས་བྷ་ཤམས་བས་ནས་གྷཏནདང་ཝན་ཀ་བྱོན་འྲགས་དང་། །མགོ་ཡུ་ས་ལཇོས་སོད་མི་འཇྲང་པ།།ཕུངཤཾས་གསང 7 ག༽ ། ༤ 
དབངཔོའྲི་བྲ་དྲ་བ་དད་པ།།འྲ་ཐུལ་ཆིག་སྤྲ་ཕི་ཚུ་འནས་བརག །བྲབས་སྩོད་བཅོསམའྲི་བབས་གོསས་ནས། །ཅིང་གསལ་ཐིག་པ ༢་གཞ་ག །མོས་དང་ཐོས་པྲ་རུང་བདང་།།རབགསཁ་ཏོག་པའི 


ལ །།དནས་གེ ས་པའི་མྲ་ཐུ་བྷརེད་ནས། །རང་གསལ་ལགས་པའི་དོན་ལ་གཞག །སེམཨྭ་ཀིདྷ་ཌིལ་ཀཁོན་འགས་བརྟགས་ལ། །ཁའ་འགྲདབང་བཅུ་ ུ དང 
ཞོབ་ལ། །གསང་བའི་ཉིས་དམགས་མ་ཤུས་པ། བརྒད་མུན་གགབ་ཤད་བསན། །སུག་བྲམ་ལ་དགཔོས་སོག་བཅདད་ །མཿགས་འགྲའོརྤིབུནབ་ཉུར་།།ཡ་མཚམས་འེདཔའྲིའུ་ྲ་ཚསྐག་ཏྲོར 

_ གནས་སྐུ་ཉུངྱ་སུར་ནས་། བདུབ ༣༥༡༡ི་ཝི།ས་དངའྲ་བལོ། །གོནསྣ་བོས་ཟྲིག་པ་ཅིམི་འྫོངུག །དྲན་ཏོག་བློ་ིསམི་འྲ་བང་། །རི་བཞེན་རང་གསའ་ལ་ལེང་འ། །བཅོས་མེད་རིག་པའོ་ཚུ་ལྔ་ཆེས་ལ་།། 
ཧྩངཚན་ཏིད་ན་བོས་སོང་། །སྟོངཊན་ཧིད་ནའོདོ་དྭ་གསལ།།ཡེབ།ཨེད་འ་ཇིནྲབལ་ཆོས་བྫི་བས་ལ།།གཞིས་མེད་ུག་ཕད་རུལྱ་ཚིས་གསའ།།མརའི་མུན་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ། །གཞིས་ཡེད་རིག་པའི་ 
ཚུའདུ་གཅིགེ །འདུ་ཤེས་གངདུའ་བསཾ་འ་ཇུག་པའོ། །རྡོད་ཚོད་གང་དངའ་འཕྲོད་པའོ། །དྒནནད་གང་བཞག་འང་གསལ་བའོ། །ཐཅོས་མེད་རང་བཞག་གྱིནར་གནས།།།དྲགདའ་ཆུ་བོལྟ་བུའདེལ་། བ་བར 









༩ 





རོ །༣ངགས།ཧམསྲ་བད་པས་། །ཇིབ་ཤའ་ཕིག་པའི་ཀོངདུ་འཇུག [ྱའཚབངེས་པའི་མོབཨ་ཁ་། །ུངབསྟནབ ཁྲ་མང་དོན་བསྟ་ན་ན། །བོར་བབྲུང་རུབ། ལྔ་མདུ་གས་ལ། ་། 
| ཟེ གཅོ་བའེང་ཡེངཤིས་གནན་སུ་སོརོ་། བགྒོད་ཡིད་བླམ་འི” ༈།ཀ་འཇུག་ །ཨ་གཅིག་ན་ནན་པས་༥་ ཀུན་མནན། རྡོ་ར །པ་འནཚོག་གིས།། ། ཕ་གཅད་མན་པའི་ཡེངཤིས་ཉོས། །ལཁའདེས་ཡའོ་རོཊ 
'༦ ་པགཀསཁ། །ཞ་ས་གསུངས་ས། ནམཁའིསྦ་ འདངར་ཀུམ་བའྱི་སདཆེན་པོ་འས་། །བྲགོདཅིདླཱདྱདཡད་པའི་ལྕའྷུཏ་བཅོ་བྱ་ཧད་པའོ་། ˆ །དྲེནོན་སེན་གདཔའ་རྡོར་ 
2 དྲགུས་ུསོལ་ཀ། །།ནང་གས་རིག་པ་མཆོག་གིངང་། ། སཱ ས་ས ན། གུམས (ཅད་ཀུན། །ཤུས་མྦ་ཐའ་གཅིག་ ལ་གསལ་བཟྲ་དོགས།།མགོན 
3 པྩོ།དལིཡ་ཤས་གི་། བ ༡༢་གནའ་བའབ་ཤདདུ་གསོའ།།། །ག་གསོ།ཏོ། ཊ་དྲ་གཞིན་ག༨ ཤིགས་པ་དྡོ་རྫཨས་སདཔས་འ དེས་གསུངས་སོ།ཀེ་སམས་དབའ་ཆནཔོ། ་ 
` ི་རྨད།མངངའ་ོསྦ་གས་ནི། །མཚན་ ཧྣངཆུལ་ཛིཊ་པཿ ཞི) ༡ ༣༩ཤན་གསའ་བའྲི་སེ་འཐིན་པའོ།།རངྭསང་གངཿ །ད་ཡེངཤེསྐ་ནི། 


༨ ༨ 


ར་ རྒན་ཀཀྐབཊ་ེ་འཛུལ་གྱའནཊ། །ངྙཾ་ལའ་འཚཾམས་པའི་ཙུསྭདཱ་སང་། །།ཅངཤན་མངཤེས་དྭབུས་ལྔ་བའ་རད ང་ི་ིཔཅིི།གསས་མགཔ་ 














རྔནས་ཅད་སྔ་ཁན།།དུས་གཅིག་ཀུནམཌན་རི་པ་འིཡུང། སྒིབསདང་གྒོསྒུརརྣམ་པབབཅད།།།བྲམསུ་ཅད་མེན་པའི་སེ་ཤེས་ཡིན།།མ་ཅོ 
ས་འ ི་ནདའགག་འདན་ིོ ཁར ྫུགས། ཁོགས་སིཊནབ་བའད་ 


པཾ ཅོས་རིག་པའི་མེ་ཁེང་ལ།།ཐམ་ས་ཅད་རང་གསའ་གཟུཊ་་ 
- ཇི ཾུ རེ །ཐོགས་རིཊཨིནང་འ་འོད་གསའཿལ། ༼འཅུ་ཤསམདད་གཅིག་ལ་འཐས་།དྲོ་དནམ་བའ་འདོག་གཀབ་ | 
ྦ གོས་གན་འ་བདན། །།རང་རཾག་ཡེརཤན་ཞཁམ་པའི་ཚུལ། །ཨི་དུ་བསྔ་བ་འ་དྲབུས། ཊད་བ་ལ། །སང་གསའྭ་སེམས་པད།ཏམ་ཁ་འད་། །ཐྦམས་ཅད་འང་གན་འཊའད་དུ་འབག།ནན། 
ཧེ ཁི་སྲ་པ་འ་དང། ` སྟོར ཊཾ །ཧེ་བསྲཾང་ཡང་དགམི་མངའ་ཐས་། །ནཏན་ཁོདེ་དིག་པའི་པདད་གནལ། པམ ༨༠༦༨༦༩༦8 །ཤིན་འབ་འོད་གས་ལཆིན་པོ་ཡི་།མཁའ་ མཱུ 
ལ་གཟག་ནར་བྲས་པ་རངོ། ཨ་ཏགས་ཛསཔའྲི་ངཔ་ཏན།།ས་ོའ་གས།་༥ཅཀྱཏ་འདུས།མ་ཁྲེས་འདོས་ཇོག་སགས་ཀ་ན། བོག་ས་ཞིནད་གསའ་ཡ ཤགས དུསམ་འ་ཚད 
ཀབ དུགསའ་འགི་དག།ཤས་ེད་། བཟག་ཅད་ཏ་ག་ཡོད་ངོགས་བྱས།་ཁགྱ་ོམརབཡེད།།ནསྦ་ག་བན་བབཅ་ྲད་ཀུྐགེ་ྟ་ཀཁ་ིརོག་པ 
 ཨབཾཊཿཧན་ཙཱ་སྭ་ཇ་གས་པར་ཞན། །མ་བཅེས་དྭདྭབུངགས་ལཁན་ན། །རྣམ་དགིངསྱ་ཀདྱ་ཀི་ཀ་ཀ་ཁེན་འ་།།གས་འ་བའི་འདོོ་ཀིས་ནངོན་པའ་མཐོང་།ས་བམེད་པའ་དྲོན་གུབ་པ་འོ་།།ཐམ་ས་ཅད 














)༄༅། དྲ ན་ཁ སོ་ག ལི་པའྲིག་ལེཅན། འད ཀཿ ཀཾ ན་འ 
ཐེ ཁོན་ལའྱོཧཱ། །ནམ་དག་པླར་ཉབུ་ཡི། །རྲངགསའའགཔའི་ིལ་འཁེར་ རར ༦ སསོ། །༣ང་གས་་སྤིབས་མེདདི་ པི་ཉཱམས།།འཛིནསདའ པ་འ འབུ 
༦ ཅེ ངེ ; ཅད ཨཅི༽་མུ་བད། །དྡོརནསཁའྱ་ཁབ་པའཱུ་འོད། །བྱར་ལྔ་བལ་ཐིག་པ་ཡེཤསུ་གསལ།  ུབད་སནདད ང་ང 

ལར ན་ཆ བ་བོ །།ངགས་ལ་རིག་པ་ཀི་ཡངས ༥ལ་། །།གཞནཚེ་རིགར་གདེདནས་ཧེང་། །ལྱན་གྲུབ་ཏེད་འྱོགསམད་པས་།།གས་འདང: ལཿ 

རྒྱདེ་བསྭ། །པིདྱ་བྷ་ཏེདྲ་དད་གདེད་ནས་ཞུད་། །དཅྲ་བའ་འངཤེས་ཆན་པོའ། །ཨོལ་བའྱི་རུབོ་ཀུནས་འདུས། །བདག་གཞནམ་གསལ་ནམ་ཁའི་ངང་། །ཡུ་ལ་དང་ཡུའ་ཅནདམགས་ 
༤ །གཔེསད་མ་ཡེ་གདོདནསྟ་ཙོང་ །།སྒྲཾབ་པ་ཡེད་ སྙེབ་ད་མད་པ་འིདོབ་ནོ། །བལྟས་པཨེད་ པའ་ཀུན་འགསམལ་། །ཁ།།ཧམསྭ་སོངབདེ་བའི་འཇུ་ ཤིས་ཡལ་ ལལ འའ་ །ཅན། ང་དང་ག 
བའྲིབབསྱ་ཉིས་ཤེས་། །ཀུན་ལ་གསལ་བའདེབོ་ང་། དི་ཤེས་ཆས་ཏུ་བནཔ་མད་། །ནཔ་དྫོརསམས་དཔའ་ཡིས་། །ཕིགཔིའོག་ནནེནཔོན།།སིག་པ་ི་ཡཤས་ཀཁེན་ཆོགིས་ཁ། །ཡ་། 


ྨ 











།གེས་དོབོ་བྷཧ་ན་པ་ཡང་། ། །འང་ཤན་རེག་པའི་ངབོ་ར་། ཨ་བཅོན་དགེཔྲི་གུང་ཞུགས་ནས།།།ད ངས པས་བྷསན་འ་པབ་པ་འག། ཨཆིགདང་ཡི་གེབ༔ ཞ་ང་མད་། ༩ཤེས་རན་པོ་ན། 
་ྲ ས་དང་འ །ཡཤཱན་འག་པའི་ཕྲ་བདདུ། འང 11 ལྲས ་ བད 
༩2 །ཡཞནའགཀ་འྲནར། ི་པའ་ཅའོི། །མ་བཅོས་ཇིགཞིན་རིག་པ་འི་དོན། དན། །གཏུནལ་ཕེབས་བས་ཡཤེས་ཡུན། །དགོདསཿཡུང་དང་གས་འ་རིག 
པ་ལ། །གཤིཀི་ཨེད་ཡི་ནག་འག་པ་ཀྲི་ཕིར། །ནཤན་འག་པ་ཆུན་པོ་རོཞ། །དགོངས་པ་རིག་པས་མམདུ་ཤེས། །མ་བཝས་གས་འ་བའི་ཡེང་གེས་ཡིན། ་འྔད་བུང་ཡེའཤེས་ཏིད་ཡན་བས།།།བཅལ་བའི་ 
གསན་དཀདདྐོནས་དག །ཞནནོཅི་ནདས་ཡཞི་ཀ་། །གསལ་ན་ཀུན་འ་འཐུན་པའ་གན་། །འྱུ་བང་འཇུག་སེད་པའི་རིག་པའི་མ་བའ། །མཚན་ཧིད་ངེས་པར་གཟུངདཀའ་བས། །གང་མངམ་ཡནེ་ཕོགས་བལ་ | 
མནྟ ཤུནས་གཤེནོ་ཐོགས་དིན་ལེད་པའི་གཏར་། །ནང་གསའ་འགཔ་ཀི་མཚན་ཏིདཅན་ །ནཚནགའི་ཏག་པའི་ཞུལ།་འ་ས་འདས་ །གད་བདིནོཏོགཔ་མཆོག་གླིག། ས་བབ 
ཨཚན་ཏོདྲེདན་ཏོག་མེད་པ་འྲི་ཐུགས་། །འཛེ་འྲ་གིབ་མེད་པ་འི་ཡོན་ཏནགཏེར། བྱམ་ལྲ་བའ་བའིའཨ་ཆནཔོ། །གུན་འ།ཁབ་ཅིད་དང་འ་བརྡའ། དམེ་གསའ་སིགབནདུངད། :- 














༨༽ ༤༨ =ˆ ~~" ༩ 


པ་འྱི་ཁད་པར་འག། །ཇི་རཱར་བྷཝ་ས་པ་དེ་ལྟར་སྣང་། །ཐམ་ས་ཅད་རིག་པའངགས་ཁ་ཁངང་།་ །འཁྲུལ་བའི 





ཤི ོ་ཤ་གབ་བའོས་ ཝོང བཏགས་། །བྲགཔིའདབཞིནེ་བྤུ་འ་ཨན་ཡང་། ། །འཁྲུའ་པག་བྷུའབ་ངོབོརསཱང་། ། །དངོས་ཁ་བྦུའདུ་མེ་གནཊ ཀ་ང་། །།འ་ཁུལ་པ་འི་ངོལྭ་ཀང་ 

༦ །གཞི་ཡོད། ཁྱང་། །འཁྲུལ་པས་གཤིས་སུ་ཏོག་པས་བཟུང་། ་དཔོས་ཀ་ད་ལྟརལི་གནས་ཀང་། མབགེནཔ་འིད ེ 

ལཾ ཀྭབུལ་གཤིད་གནས་། 7: ། ཆུཚནདདདཔིཁྱད་འདོད་འབར། །ཡེཤེས་གསལ་བའི་ངབོར་སྣང་། །དངོན་དྭ་ཝའུ་གནས་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་སོ།། 
ནམ་ཁའིནྲ་ཐ ༤ 2 རེ འོ 


; ནངཤག་བརྟན་པའི་འཁུ་རྟ་བྱུ་དགུར་འོ།། དེ་ནས་སེམས པའ་རྡོ་རྗོདམ་པ་དེས་། འདྷི་སད་ཅེས་གསོལ་ཀོ།།ུས་ 
གསུམ་སྲ་སྤྱ་རསས་ཐས་ཨཅདཀི༽ རོའ བ། །ནདགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཧོནས་པའི་མགོན། །གགྒོ་དྲུག་ཡཾ '༣ཤས་གས་བརྡ་ ས། །མ་གོན་ གན་པྱོ།ོད་འ་གསོའ་བ་ནི། །གས ཁ་གང 
]; 'ཞེགཔ་འདི། སས་སས་སས གཡལ 28 དབ་ཀདི་གད་ཅེག་གཞངས་སོ། ཨེ་སི 


/ 














དཔའ་ཆེན་པོ། ་ནན།བ་འཞྲ་བའ་དངམཏན་སྩོན་བའི་། །ཇྫོགས་ཆེན་ཧྲ་ཆུབ་སེན་ྭ་ཀླི་ཧུད།།དེ་དགངོས་པ་གསའ་བའི་དེན། །པངགསང་ཐུགསྤ་སྔནབླ་རད་ནི། །དགོའོས་པྲ་རམ་སྦ་ཀེ་ངེས་བླ་ཧུད་ན་།། 
རྷཱགནས་གསུན་དུ་གྒུགས་པན་འགྱུར།།དེནས་བྱུགས་རྫའི་སྤུལ་པ་ཡེ།། །ཨུ་རྒན་གྲིང ཀིདུས་འེདད་། །༥ང་གསང་ཕུག།ཏུ་གནས་བཅས་ནས། །པ་མཚན་ལྡུལ་པ་འིའཱཇྲིན་པས། །མང་ཛཱུལ་བྲུགས་ 
ཙ་བུག་པ། །གེ་པིད་ིཀ་ཀུཁེའོ་ཧོ་རི་ནམ། རྒའ་ཐབས་སྷི་བུ་ག་དབངབ་སླུ་དནས་། །གསངབའི་ཡུང་ཀི་བསྟནཔའ་འགྱུར། དེ་ནས་ཡང་རྲུལ་སྐལ་ལྡནརས་ །འ་རྔམ་གླིང་དབུས་ཨུ་རྩལ་ 
པན་འགགན་།།ནོར་བུ་རི་ཆེན་ལྟའྲ་གགས་པ་ས་། །ཀུན་གྱིའདོད་པ་བསྐང་ཟིན་ནཊ་། །སྐལ་ལྡན་རཾིགས་ལྡན་ཏོགས་པ་ཀུན། །སྔངསྱ་རྒས་ས་ལ་གནས་པའ་འགྱུར་། །གདཞིགའང་འ་ ད་ཏོག་ས་པ་དང་། ] 
ལ་གང ་བཟིདཔའ་ཡ་ནན་གཞིྷ་འྲོ་མས་པཤན་ྱ་གུརནས་ །སྐལ་ལན་ུ་པཔའ་བས་ཀྭུསཞས་ ཨོ་ཡོ་ིསཝདཔར་འྔ་་ ྦ 
. ཤོན་རུབས་དང་། །དདཔའི་ལྐས་འྲདོ་ལན་ང་དང་། །གཀིསེ་ཨུམེད་པའི་མླབནཔ་ཡིཊ། །མྲའ་ཁོབ་ཡུལ་དུ་མང་འགགགརནས །སྐྲལ་ལྡན་ཇིགས་བྱ་ནད་འཇའི་བྷ་ནམས་། །བང་ཤར་རིག་པའི་དེའོ་གོའོས་།། 
^ སངསྤ་རས་ས་ལྲ་གོབར་འགྱུར། །འདྷིནམ་སྟ་པ་ལ་ཝནྱ་པལ་སཱས་ཏེ། །སུ་པས་པ་ཏད་དུ་འ་གུན། །ཐང་གས་ནིག་པའི་ཚགས་བཟ་འདི། །སྐ་ལ་ལྡནནིན་པའ་གླནན་ཐ་ས་ནས། གསང་བ 











༧ 









)༄༅། རོ འབེ །།ད་ཞོས་གསང་བའི་འཆལབ་ཡིས། །སྐལཿ སྡིའི ཞ་པའ་ིགོསསབ་ཤན་པ་ 
ཤ ནག སྐ་ཙུན།། ིི་རིག་སཱ་ཉན་དམ་པའི་ ཞྭ་སྐུག། ་བའི་ས་ལ་གནས་པའ་འྱུནར། །སྐ་ལནེད་བ་བཀུནཧོན་པ་དགུ ཛའ ༧ ༨ ཆེ 
༦ །། །དུད་གས་འ་གཿ །ར་ན་ཆ་འ་ཛིན་ཙང་།།ཨོདཔ་འཕེལ་བ་ཞིད་དུ །མང་། ེཙམ་ཟབའ་ཡ་བཅང། 
༅ཱ= ཀུན་ལ་རྒྱས་པ་ང་སྒྲགས་པ་ འཐུས ཀདང་། ༈ ཨྭནནཁསྭའུ་བཏ དེདུན་ཀུ་ནཀམས་འཇིན་པས། །རིཿ རོ ྲུབམ་ཐྲའ་རཏདཊ 
༧ དབ་ཀཀསྭ་སུརབའི་གནསས་བྱསུར། ཞན་གྣྭ་ཧས་པདང་།།ཧོནརོས་ཡོད་པས་འབལ་འགཚུརནས་།། ཞབས་གསོ 

; ནསླ་བགས་རྡ་ཡད་པ་ས། གས་པ་གི་ུང་འདི་ུབཔརའགུར། གའི ཀ་བརམི མི་འྱ་གུར་ཏེ་། །སངག་ཁེག་པའང་འཇིག་ཉར། །པྲི་སཾསྭ་སུ་ཁས་བངས་པས་།།གསང་ 
དེ ར་ཞེ་ན། །ཆོས་ལྱ་ཡོགས་རིག་བཟུང་ 


ངཇི་ལྟར་འགྱུར་ 


ངབ་ཡིས། །ཅོད་པའི་ལས་སུ་བྱགུརབ་དང་། གས་ལཀམདསྡེ་འ་པར།་པརདཀམབའ་་ོན། ཞན་ངསཞེནཔའི་ལསྭ་འདན་་།ན 








ཤ་མི་ལན་པར་། །རངཏགས།ཞེན་པས་ཆགས་པ་དང་། །ལྷག་པའིམ་བ་འདོནཔ་དང་།།ཁིདང་ཀྲགས་པས་གཙོར་བཞ་གནས་། །བས་དཔམ་ངེས་ཀུནབ་སཱས་ནས། ། 
བདང་(ལྟ་ཐ་ཡས་བབས་བཙན་ཐྦཊས་དང་།།གླངཔོ་དགདང་སྱད་པ་དང་། །རྣམ་པའ་དཀུརབའི་ལ་ས་བེརནཊ། །སྔངས་པའི་ལས་དག་ཕཱན་པ་ཡིས། །འཇིག་ཏན་བཅས་ཀར་སྒོག་པ་དང་། །སྒྱེབོ་ཀུན་གྱིས་སཱད་ 
གཱ (ཤུནམོང་ཐཾགཔ་སཱད་པའིཊུས། །གསངབདམ་བ་ནུབ་འགྱུནན་ཊ། བི དད་སུཤདངོཔལ། གེབསདགེ།འངདོས་པ་ གངས་འོད །དི་ནས་གསདཆེན་ ྦ 
ཐེག་པར འདསད་པ །སརསྦྱ་རས་ས་ལ་འྲགོ་བར་འྱུསན། དནས་ལྡེ་ཕོགོས་རྒྱུན་དུནེ།གསངབ་དམ་པརྒས་འགྱུར་ནས།།གང་ 
_ ཟགདན་བ་ཀུན༅ས་ནེ། །བཅའ་མེད་འྲསགྲུ་ཐེབ་པར་འྱུགར ་ །དི་ནས་གསདབ་འཛལ་བའི་མྲ་བུས།། །རྣལ་འགྱོན་ཙད་པའི་གཞནྩ་་དན་ཊ། །ཐེ་ཙོམ་མི་མ་ཐུན་གཞུང་མཛས་པས་། །སྐ་ལ་ལྡནབྲལ་ 
_ ° བའད་འུང་བར་འགུར། །དེ་ི་དཱཀན་གང་བགན རྒྱད་པེཊ་འཚོབ་མ།ཁཱག།པ་དང་། ༣ང་གསཁ་དེན་འབྲ་སྒོམ་པ་དང་། །ངས་པའི་གཞུང་ཡུགས་འཛིནུ་པ་དང་། རྣ་རྒྱད་གཞུང་ཡུ་གྭས་འ་ཛིན་པ་དང་།། 
༈གཞནད་བཞི་འཛལ་བདོན་པ་དང་། དགེནདའགནགཤངི་དོ་མཁས་དང་། །་སེམ་ས་ལ་གླབུགས་ཨུ་འཛིནི། །བདུནྷ་ཟི་བསྟན་པ་འཛལ་བབ་འར་། །དེནས་ལ་བྱ་མའི་ཐན་ཁ། །ེན་མོབཊ་ནང་གར་ཞེན་ 

















⁄ 


བངྗོད་རིག་པ་གཏན། ཁ་བབ།།འདོད་གཀ་ཁ་རིག་བའི་ཡངཤས་ཁ་ །།ཀོདདྭ་གུ་འི་བྭ་སན་པདུ་ཨཱ་ཆིག་འཆན། །རན་ཆེན་འོད་གསུ་ཁྲ་དིག་ ལ་ནི །གསལ་བའིམཚནར། ཨ་མྲབོད་བ་ཀྲི་པོའ་། ངདུ་འིབས་ངོ་ཀ 





[ཌིནེ་ཆེན་གས་ཁྲ་བའི་ཚད་དུ་གསུངས། ེཆེཤ་ེདོ་འབརསེམསྭ་ཌ ་ཏི་སྤྲ་བ་ལ།་ བྲེག་པའི་རྩ་བ་ཧཱརེ་བསྙན་པ། །རྫོགས་ཆེནྭབངྨ་རུབྲ་ཐེག་པ་སེ་། ཀྲེད །ཀྲེདོདཀུར་མ་འཊ འདུས་བསྟན་པ་མེད། ! 
བསཝེད་། །ཅིའྣསང་་ ཙརྟེ་ཏ་ཨཁཾར་ དམིགྭས།།།ཡུའ་དུདྲ་བལ་བབསམ་ཡུ པ་འད །ཉྭ་བ་གཟའ་བྲལ་སེཞཨཀྱི་ཀླེང་། །འོད་གས།འ་ཤེན་ ཁོ །།ནན་ཁའི་མཚན་འཇི་ 
མི་གནས་བཞིན། ལགས་ཐབ དོ དྲི པའི་དྲ་ཀིའ ་འཁོར་ལྭ། །མགྦའ་ཡི་ཤིན་པ་ཆོསྤོ་བའ་ཞིང་། །བརྲཆུབ ༦ །སྐྱེད་པརང་གྲེལ་ཧཱིལ་ཀཁེའོ་ཀློང་།། 
བུ་བརྡལ་བ་ནི། །ལྲ་བབས་གཱིཐུགས་ 0 ༤༣༦ | ,ཿ 
༣༩ 


འ་གན་ན། [བྲ་ ༢ཨ་འདའ་བས། །བྲ་སུང་དའ ཚིག་འདའ་མད་ཀྲེངོ་། ཀྲོང་། །ཤ་བྲལ་འོད་ག ས་རས་ ན།བྱཡ་ནི། གྲབ་པ་། ཀོ 
གྲན་ས། རུ་ གོ །།ཧ་སཱུང་བྲ་ཡདམཆག་འདའམདྟ་ཀུ ༦༡༨༨ ་ 





| 
ལྷག་པ 
| 


༢ བསྒ བཅཙའ་ཡད་ཡརཤན་གཆཀོ་ཀཀོད་། །བསམ་མེད་དརགེ།སྲ་བ སྲ་པའ་ཆོནྱ་ཀི་བིངས།།། །བངའ། ད་དདགོ་ཊའ པ་ལ 








།བཅོས་ནདདགེདན་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཀོང་། །འཁོན་བ་ཡེ་ནས་ཨངསྤྱ་རས་འ། །གཞུནདུབགད་པ་འི་ཡུ་ྲ་བའ་ནས་། ། ཿ 
ཟེ ཐགྱ་ཆ་གང་ །།རིན་ཆེནབུང་པོ་གསའ་ཁེད་རར། ཏགས་ྱ་ལནྲ་གབལ།] དྲད་ཏེན་ལ་ཨམ་བ་ེད་པའི་། །རདྲ་ཤཱད་འ་ ནས དངས བ་ད 


འོད་སྐམ་གཆར། །གབོན་པ་ གསའ་ལས།།གདེདོནས་ཀུཾས་པ་དེས་ནད་། བོ ཤ་ུས་་ དག དུག ཟསྱ་ཀི 
བད་མ སསའ བདོལ གོ་བ ་ ཁར 
¦ ས་ཡ །ནད་གནའཨེ།འདྡོ་ཇོ་གས་ པེད ས་པ ཏག ་་ ༨༢༨ 3= །པྨོས་བའ་ནམ།་བའི་རང་བཞིན་ཁ། །དནདངཏོག 


པ་གད་ཡཨད། །ཞ་བཅསོ་ཆོས་ཏིད་འདོ་གསུཁ།ལ། །གཅེསོམ་འི་སོད་བྱ་ཕིནཆ་གགོ། །རིན་ཆེནགིང་གི་དེན་ཏོག་སནས་། །ཐམས་ཅད་གསང་བའི་འཞ་དུགསལ་།།སྒནས་བཀགྱུ་རའི་དོབོ་ལས།། 
རག ་ ཤེད། །༣གསའ་རིག་པའི་ཀུབཤུགན་བསྐ།།ྷ + : ར 








དེ་བཞི །ལ་།།མ་བཅོས་འག་པའྲི་བབས་དགུ་ཡའེཊ། །ཇཾ རི་ཙན་འདེད་པ་འིདན་ལ་སྩར། །༣ངགས་ལུ་རིག་པའི་དེནོ་དང་འཕྲད་། །གདོད་ནས་ཞི་བའི་རང་པཞིན་ལ་ འི་སྒོ་སྐུ་རཆོས་མི་ཁྲ་ངུག།། 
།ཉན་ན་འུས་ཁ། ཁགྲབ་འབསསྒག་ལེག་བོའ། དམེགཏུ་བ ག་པའི །ཡེ་ནས་ཌབཅེདབདལ་བར་ ཞཱི་མཚཧའི དྔ་སྐཊ་ལ།། 
སར་ནས ནིནཆན་འདོ་འ་བཟ་གསལ་པ་ལ།།།གོའ །གོའ་དང་གྡེ པའི་ཆོས་མེ་གནས། ཊ ཧོ དབ་ག་ོངས་། ཚོགས་མཚནས་གྲཟབ་འཇིན་། སདཔེན། 


ན་ཤེན་ཕུད་པོ་ལ། །སྨ་རྫོགས་པ་ཡཾ་ཆོས་མ་གནས་། སགའགྱསཞེབཟི་གཞས། ༨༥༡ལ། །ཱདགི་ག་བཅ་་སོ། རྡོ ྡོ་ཡདས་འ་བད། བོ ཧོས 
བཅུད ༈རག་པ་འང་གསའཨ་འངོན། །ཟནས་ཅད་ཀུན་ལད་བཞིན་གནས། །གས་གཞུ་ཨ་སོ།། ་ནམ་ཁའིནྭ་བའ་དངམ། ཀྱི་ཱདཆན་པོ་འས་། ཀོང་དྭ 

དི་ནས་སམས་དབའ་རྡོ་རོདམ་པ་ས།འདི་ སྐད་ཅཨུ་གསོའཀོ། ར(བགུནྱ་དགཔོ་ལའ་ཐགས། །ཀློད་དགུ་རེན་ཆེན་ག་ ཆཾན་གསའུ། ཡུང་། བསྔས་ང ས་པའི ་་་ ལྟར་གསལ་། བཅེནོ་འ 
ནུགསོལ་།།ཞེ་ཨ་གནུངས་ཨོ།། སེ་ཧདེ་བགིག་གྐད་ད།མསད་སཏ་ནོཾ་སེཏཿཉཔ༡༩བཿཔ། ་ ར་ཁ འའ ཉས 














༽མཚུངས་པ་ཁ་། དོན་ནྷིང་བྱ་བརུབསམས་།།རོགས་ཚུལ་གཞིས་མེད་མེ་ེས་ཏེ་། །ཧིརབྱེ་བྲད་ཆུབས་སྦ་ཀྲིཨུང་། །སེམས་ཏིད་བཅེས་མེད་དང་གོལ་ཀ། །ག ཧ་པ 
སས ཀྲུག་འདུ་ ཿ །བད་ཀཧད་གྲ།3 
བིས བས་བས་མད་ཀམརན། ལས་ག 


3 
འི 


ཟོ རིག་པ་ཅར་མོིའཇུག ི ཉིདགེས།། །བདྲེ་ཕུག་ཀྲ་ཤེ་འདོ་མྤ་ཁབ་མ་ས་ཀང་། །དྲང་གསུ་ལ་གཞིསུ་ནད་དང་རིག་གོ 


༦ བྦུལ་ཆོས་ཀྱད་ཧིངས་།]སྐྱོན་བྲལ་རིག་བཅེ་མཾ་དགེངས། །མྲའ་དབུས་བྲལ་བ 


ད དོཔསྭ། འདུག དཱ འཁྲིག་པ་གཉིས་ནད་ཀ།།གཏིསྱ་ཀི་འུ་ཤས་གང་ལོོ་ཀ་བ། །ཁུམས་གསུམ་འཁོད་བའི་བམ་སུ་སུ་ཉུང་། །ྡོ་རྫོགསུ་བབའི་བུངདང་བ་། །གསུང་བའི་རིག་པ་པདྲ་ཀི་ཡུང་། 

ཟེ མཉེན་པ ཀ་པ ཤཊ།གཅུག་ཕིན་པྭས་ ག་བའོ་གྲིག །གཾས་མད་རག་པ་གཅ ལའདུ་ས་། །གཞིས་ནད་ངུང་ལ་གཞིས་མ་བས་མ་། །ནན།ཁའ་བསམ་ཆེད་བརྗད་དུ་མེད། ཟེདོང 

རད་གས་ཕད་པ་ན། །གཙོགེ་ལ་མ་གཡོནཏམ་དུ་གནས་། ར་བ་ན་འཤཾདྱ་སོ་འ་དངྲ་ཐའ། །༣ཤེས་འྱབུབཀྫངག་ཡོངསྱ་ཙིེད། །གསཀ་བརིག་པ་འི་འགོ་ནིན་ལ། །གཤིས་མད་རིག་པའི་མཉལ ྦ 
བར་ཐོན། །རིག་པའི་གཁོར་ལོ་ཀུན་ཙི་གཏད་།།ཡཤསྦ་རམཚོསུ་མ་བའ་ཨེད། །་བཅོས་རིག་པྲ་བབས་ྱི་སོ། ྲ་གོ་བའི་ཨྱཉིའ།འཁེརྩ་ཧདདྲ་བའ་།།ཡཌཤས་ཇོགས་པ་མཆོག་འ་གནས། །ཀ་དི་ནི་ི 











བསྐམ་བདོད་ཀུན་དང་བལ། །རོ་རྔཾགནང་བའ་ ་དེས་ཡུང་ལ །།མན་པག་པུང་གས་གཏན་འ་བབ་། ས་བོ གློ ག་དཔོད་བསམ་པས་གང་སྙད་ཀྱང་། ང། ེས་པའི་མན་པགྲ་བུགས་ཀྱའིསང་ 
སསཔན་གཏགས་བས་པ་མིད།མཤ་གསལ་པའིབབ།་ནགའག་བ་མཆོག་ཁགས་ལ།། །སཱཿསྤྱ་རས་ཀུནྷ་བི་དགེའོཊ་པའི་ཡུང། །མེཌཤེས་འོད་གསའ་མཆོག་གི་ཡུང་། །སཱཔསྦ་རས་ཀུན་ཀང 
'སང་གསུལ།།།ཆོས་གུན་གསལ་བེནས་ཀི་ཡུང་། །འདནའདྩ་དྱ་ལ་ཡྲི་ཝ། །གུན་འཇུས་ཨ་ལོངྲ་བས་ཆེན་པོ།།ྟིངཔོའི་མདོ་ཏེ་ཡིན་པ་བཤད། ། 
ནི གོགས །།དེ་ཧིད་ཀླེ་ང་ དོ་གཊུས་པ་ པ་ཕང་། ཆྱ་བྱ་བྲདབསྐམསྐས་ 'འདུས་། + ཤོ །ནདྲ་ག' ལ་ངེས་པ་གཅིག་གི་ངང་། ། 
དེ། །ཆོས་ཀུནའང་གསའ།འདེའ་འདུས་ཁ། ཡཿ ཨུ་ཤགི་ནཱ་དདག་དེཊ་པ་ཡིས་ 2 མོ ག་གཏུགས་ལབ་ 
ཨ་པས་བགོད་ནའེ་གེས།།།ས་འདྲིབྲ་ 
ད་འ་བཞུགས་། ད་ སྦ །ཏེན་མོབ། སྨེ 


དད ་ 
ར{༥'༨༥་༄༨༽འ ཞ་ཊརྔ་བཞེ། ། ཨ་དཔ་འ་ཤཾད་ཡི ཁུད 96 ཅ་བན། ད 
སཛྦྱ་ར་ས་ཀུན་དངདེ་ སཱས། ཁབ ལའ །བཅོས་མེད་ནགེ་པའི་དོན་ཏོགས་ནས། འང་གསལ་ཡེརཤེ 











| ཀཱུ 
/ 

འབོབ །ཝ་པོརྭ་སངབ་ཡུང་། ཆུ་བྲ་ཛ་གས་ཁྱ་བྲ་ཆུབ་སེམས་། །རིག་པ་དུ་ཤག་དེན་ལ་གནས་། །ར་གསོ་མོ་ཏེག་ཅར་མེ་དགོངོས། ཇིག ཀྱི་རྱལ་པོ་ལྟར་།།ཀུན་གས་ ཐ 
ཟོ སྟད་པོ་གཅོག་ཏུ་ དུ ལེད ༣ རྣམ་རྟེག་འམ།་ །ག་ ཡོའི །ཐཱ་ དྲ་བལ་བའི་རིགེ་པའ་གས་ཁ་། །ནིན་ཆན་འབ་ འིགསར་གེངྷ་ཌར། །དབས་གཞནབའི་ 
༧ ཆོཊཨད་ལ།འེདང་འིདས་ཀ་ེཆུངདང་། །ལཊ་དབ་ཏགས་པྲ་དདདད།ངོགཅིག་འགུནསཔ་ཡདུ། གསེན་གགས་དུྲ་དབ་བཞིན། །རངགསལ་རིག་པའེ་ལའྭ་ལ། འང་ཤར་དེནོ་ཁ་གན 
 བསད།།གསའ་གྱང་བཀགན་འྱ་གར་ཉར་། །ཟད་གསལྱ་ཉནྷ་སིས་འྱགར་བསད་། །འབའ་མབ་སམ་གས་འ་བཏར། །ཨིའཛིན་ངགསའ་བསྐལ་བལ་ཡུང། གདནསམ་ཅསདག་པཉར།།འ 
ཇྙིལྟརལྟས་པ་དེ་ཝར་སྣང་། །ཅིའ་ཡངམ་ཡིན་སྙེང་པོན།། 


༥ ་གནལ་དུ་བཞིན་མེནས་དག །ཅིར་དང་འྱགར་གིང་སྣངབ་ཉར་།།འོད་གསུལ་རིག་པའི་དྲ་རིལ་འཁེནལ།། དབང་པོནོས་པའི་བད་པརྩ་སིས། །ཇི་ཙཱར་ཊཱས་པདེ་ཀུར་ 
རྭྭ་ཐངརིག་པའི་འཁོརོཅན། རློབས གས་གིས་ད་བཀ། །༣དལ་འབགིགསའ་བརསེ་མས། །ཀུན་ཚས་དགེངཊབའིདོནོ་ནམས་གུན།།རུ་བྱ་བབྱར་བསེ་ཞ་ 
་ལ་འདུས།།ཞིས་གསུངས་སོ། །ནནཁའི་མྔ་ཐབ་དང་མཏམ་པའྱི་ཧུདཆནཔོ་ལས།ཀྲོང་དགུའི་རྩ་བག་ཅིག་ཏུ་འདུས་ པབསྙན་པའི་འའྭུ་སྭ་ཏེནགཞིས་པའོ།། །དིནཾས་སེམ་ 


པས 











དད་ག གསུམ་པས ང་མང ི་ོ 
ཞུས་གོ། དུནས་དེ་བཞིནུ་ག ཤགས་པ་ྡོ་རོསམས་དཔ་འདྲི་གད་ཅས་གསུངས་སོ། ེསམས་དབའ་ཆེནཔོ།།དུས་གསུམ་རལ་བའི་དགོངས་པའི་དེན།།ནམ་ཁའི་མཐུའ་དངམམ་བཀྱི་རུད།།དྡོར 
སྙེང་བློབ་ནཡད། །མནོར་ཕིཊ་བའ་གཏན་ལ་བབ། །འཇབ་ཞིན་དགེངས་པ་ཆོསྣ་ནུཌཔང་། །ྔ་འོའོ་གཏན་ལ་ཛཐ་པའོ། འངབ་ཞིན་ཡིནངརོསྔ་ཀི་བིངས།། སལ་དཀིལ་འཁེརས། ཞ་བཅོས་རང་ 
. ཤགུན་དགོངས་པདུ། །འག་ངད་གས་གཏན་ལ་ཕབ། །5ྲ་པལ་ཛོགས་ཡུངབན་པ་ནྲི། །གཤིས་ཞད་ནདཤུསྡ་དོརའིཡུང་། ང་གས་ལ་རིག་པའི་སྙིང་པོནི། །རང་གིས་རང་ལུ་གཏན་འ་ལབ། ཆོན་དབིས་ 
ལི།པའི་འགོ་ཨན་ཏེ། །རིག་པ་མཆེག་གི་ ཤཞ་ལ༩༥༥'ཤཱུ་། །སྟོནཔ་རྡོརྗེ་སེམས་ པའ་མཊི།། །རང་གས་འ་རིག་པའི་འཁོརྷོ་ནམས་ལ། ྡོརྫའོད་གསའ་བདབའི་ཡུང་། རར རོ 
ཚགྲ་བའ་བུའི་དགེངས་པ་ཡེས། །མ་ཞོད་འས་པཊ་གཏན་འཕབ། 


ཆོག་ཤི ཨེ 53 སྒྲ 
༨ ༤༤ སར དཾ ཨཆག་གསྒ་། །མ་བརྗོད་དཔགསལ་རིག་བསྡ་ངོབ། །བརྔོད་བྲལ་གསང་བའི་དསརྐོན་འདི། །བྗྗོད་པས་གཏན་འ་ཛེ་བས་མི་ 
འགུ ༼ཉིསའི་འཔགས་ལ་ངིབའིནད། །རཔལ་དེ་བཞི་ནཀད་དུ་སྙོན། །ཆེས་ དྡ་རྫ་ཇྔའ་ཇིཀ་མ་ཐའ་མད། ཨ་བཅོས་གདོད་ནས་དགྲ་ཚིར་རོ།།སྟངོོདགེངོས་པ་ཀུན་འདུས་པས་། །ང་གས་ཀ་ཉིད་དུགཏན ` 


༥ 








༄༅།༽ ཟབིལའ་ལྦ་གྲིཀླཀ་འོ་ག་པའི་ འི་ཆོས་་རྐུ་ཞི། ་རྡོ་རཱནམ།ལའི་ ཧོོད་ཡུལ་ཀ་།།ས་ཡེངསྦ་ཏནྲ་བ་ཛཱིང་པོ་ཡོས་། ལལ་གསུན་བཞིན་གཏན་ ་ཕབ།།ཅིར་པ གེངས་དེ་བཞིན་ཏིདེ། ྦ 
རོ ཿ །དཏིགས་བཀ་དོ་འོ ཅུ་ལྟ་རད་བཞིན་ཉིད་། ཊོ ྣ་བརྒྱད་རིག་པའི་དྲདེ་ཊིས་། ༦ གཏན་ཊ པར 23 ཀྱུ 
༦ ་ཡུངདབསན་དག་མཚོན་པའི་ ་ གསུངབ་གཏན་་ཕབ། །མནོརངེས་པའི་དགངོ་པར་ དག ༈ ཇིགཞིན་རིགཔ་འིདིལ་འཁོར་ཁ།།དེ་བཞིན་གསལ་བའྲི་བུ་ཕིས་འཇུག །འདོགསལ་ཉམསཀི ྦ 
_ ལོ ཉེ སྙིངཕོན། །བད་ལྔ་མི་ཏོག་གནའ་བའི་འཛ། །ཤོག་ །ཧོགསྲུ་བཀ་ཊ་བ་གཟ་ འ་ཤཏད་ནད་། །འཛིནྲ་བལ་ཏིང་འཛིན་ཅེར་མིའ་གེངས། བ་ལ་འ ཤས་ས། །གཅག་ཉགནསདྲ་ཤབ་པའ་གསུལ།། 
རྣམ་བས་ཏྟོག་ས་ལེ་བ། །སྭ་ཀེ་ཐན་ཡདུབཀཞདུ་སན། །བདག་གཞན་མཚནནར་མ་གཟུང་གི་། །།རྣམ་ཏོགབྲའ་བའི་ཤྱངས་འོགས། །་བགོདས་ལུདས་གཅིག་གནས། སས 
གནས། ས་བཙ ྲུབདེ་བཞནཞད། །༣གསྤྱ་རནྲ་་འགཔ་འི་ནཆོག །དུཨ་ྲ་བ་འ་ཤེས་འབ་གཙོགནུ་ཁ། །ཆོས་ཀུནགསལ་བད་ཏོག་པའེ། །སིངྡརིའི་འོ =£ ༦ 


བྲེམབའ་ཞཾང་། །ཊེ 


རྩ ཏྣཊ་ཁའིསྭཊ་ཊ་འདོས་ཧོ སོད་པ། །ཐམས་ཅད་མྤ།ཤེན་ང་འི་ཡརཤའ་མོ་། །གས་བའྱི་རྒ་མཚོ་ཆོག་གིགཏར། £ འི་སྣོད་ཡུལ་མ་མིན་པའོ རེ།། 














ངོ ༤ ནན ༣ ༤༨༽༽-<-་ 
~~ ༽ ༨ ༤༽ ༽ 127 ཁིར = ༢ = རོ ནཱ ༽ྱ་བ་། །ཡེ་ ཤེསྣ་ངོགས་པ་ཁྲི་ས་ལོ་ཞས།། 
འ་ངོམ་ས་ཡངགྷསྡ་རྣོ་རོ་ཁྱི་བིབས་། ་འྲ་བས་འརྦ་གའ་ལ་བེའི་རྔ་ཆོག་། ་བནཆོག་གྲྭ་བོདོ་ཡུ་འ། ས་ངོ སེ བར་།། ཾེ 
སྙིང་པོ ཧཱ ཙོ ;: 39” ཤེ ཁུ ༧༽ 5 རབསྤ་ཏིད།། །ཐབས་ཀྱི་སོད་པ་བསམ་མཾ་ཁྱབ་། ། 
ཀ ྲ འོ སེ -- 22 
ནུས་ཅིག་ཉིད་དུ་ག་ཊ་ཁ་བའ་འཆ་་། [ྱ་གྲྭལ་རྔོག ་པའི་ཡུང་ཏིད་དང་། །རངགོལ་རིག་པ་མཆོག་གས། །རྣ་བརྒྱད་ཊེམཨྱིམན་པག་གེས།། ཨནོ་་ངེ་པ་བཅག་ཏནའ་ཕབ། 


ཤོ ཤོམ 7 ོ ' ཤྭ 
ག་ལ | 














།པ། །ད་ཉད་མ་བཅོས་ཆོས་ཉིད་དན།།དེས་པཟྡནལདུ་གང་གོནོཔ། །ངེས་པའི་དགོད་གཞུངས་པ་ཡིག། །སྦྦྱ་རསྣ་ནམས་ཁ་བཅོས་ཝེ འི་ཨུང་།གསོ་ 


༼ རི རོ་བ རོ 


ལོ་ ལ་ཨ མ་མེདད་། །གད་ཞིག་བཅོས་མ་དང་བའི་ཡུང་ 
ཤོ མད་མ་ཤསྭ་ཤིངཔོ་ན། ཐེས་པ་མཆོག་གིཡུད་འདེདོ། །གངགིགཙོ་བའིཆིཊཞས་ས་ཞེ། འྲགོབི་སོད་པ་དད་བའི་ཡུང་། །བཙའ་ཡེད་པས་པར་སོནཔ་ནེ། །རྒྱལ་བའི་དགོད་པ་ངཊ་ཡུང་པ་ས།།ཇི་བཞིན 
༥ ཨ་བཅོན་དགེགོཊ་པའི་ཚིག །ཞཊ་པ་ས་དཀཔ་ཞྐ་གུབ་ཤད་། །ཞེག་གཞུངས་སོ།།ནམ་ཁའི་ དཔམཏམ་པ་ྱཔགཔ་ལཆས་བསས་དོང་ བོ ` ཁེ་ལྐ། 
ཧཱཿ སྐམས་པ་ཀ། །དེ་ན་ ཿདང་ཨེཨཱས་དཔའ་རྡོ་རདམ་པདས། །འདྷི་དདཅས་གསོལ་ཏེ། །དུས་གསུམ་སངཙ་རྒས་ཀུནཀྲི་བུགས་། །གསང་བ་ཡད་གསང་རྨད་དུ་བུང་།། 
.ཾ ་ཆེ་༥་བའེ། ༡ ཤ༨ཤོད་ད་གའ་འ།་ ས་འ ནི པོ དྲེ་སདྱ་ཉིཊ་ །སོ་། །ཁེ) པོ། † 
དདན་ཧམ་སྙོན་བའི། །མཚནྷ་གྷ་ནམ་གངས་བཤད་དུ་གསོ་། །ཞེསུ་གསོའ་ཏེ།།དེནས་དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་རྡོ་རིགམས་དཔས་འདི་དད་ཅེས་གསུབས་སོ། ཀྱེ་ཨེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ། །སངྦྦྱ་ར། 
 ཀུན་དངཨཏས་སྷོའབའི་།།གསདབའི་ཡད་གསབྲརཆུདསེམས་།།དེབཞིན་དིགཔ་མཆོག་གིག་ཏུར། །མ་བཅོས་བཇཆུབ་སམ་སྔ་ཁི་ཡུང་།།སྡོས་བལ་རིག་པ་མཆོག་གི་གསུང་།།སྐེ་དཔའགགསེད་འེང་། “” 
 རློང་། (ཱོཾཊནདབྱིན་རླཡཿཌྱོགས་དཧུར་བརྡལ།།རང་གྲོལ་ཆོསཏོདེ་དག་པ་འི་ཨཁབ་།།གཉི་ཨམེད་ཀྐོདད་ཡེ་སཿསྦྱ་རས་། །ཆོས་ཟྣ གམད་། །ཐཱིག་ལེ་འེདོ་འབོའ་རིག་པའྲི་ཀོང་། ། 








།གསལ་བ་ཞུནུ་འཛུས་རིག་པའི་གཏེད་ །ཕི་གེ་མད་པ་ཨཚོག་གི་ཡུང་ །གུན་བཟང་དིག་བནཆོག་གྱུ་རུད 


ཁྱུ་ཐུག་སེབད་བསྟན་པའི་ནཆོག །ཡེཔཤས་གསང་ཇོགས་མ་ཏན་པའ་ག 


± བྷན་པའི་སངཾ་དྲོ་ཙནཆོག།ནཱས་ཁུའ་ན་བའ་དངནཀུན་པའྱི་དདུ། ངེ 
ྦ རཆ ཏིད། ྲེགཔི་ས་གབསབ་ང་པ ][རྫོགས་ཆནཐྲེག་པ་འདིར་འདུས།ལ། །རྩ་བཀྱཏྲརྨབེམ་ཨ་ཡི 


མིན་པས་། ཆོས་ཀུན་ཅུ་བཞེས་ 
ཨུ་བྲ་རོད། །ཟུའ་གནོཀྲ་ཙག་པར་འཕགས་པ་དང་། །འདིའ་འདུ་ཀུན་སཏེགོས་ཡིན་པས། ཨ་བཅོས་བདརབ་སེན་ས་ཏིད་ནི་།བསྟན་པའི་ནདྱ་ཡི་པའབཤད་།།འདཊ་དང་ནྭ་བོནདས་གསུམ་ཚིས། ། 
རྒྱའ་བའིཀྱིའ་འཁེའ་མ་ ཅན་འ །དགོངས་པ་འང་གསའ།འདི་ཡེ་ངས་། །དེནྱ་ཚི་ནཆོག་ཅཾཊ་རཾས་པའ་བ༨ཤད་། །འདིི་འ༩སྔ་ཤའ་དང་དབུས་ནད་པད་། །སྒོ་སྐུ་་བརྗོད་གསའ།ཀ་ཨ་འདས་ངས་། །བསེ་ྱ་སིསྔ་མི་ 
ཁྲཐ་པ་ཡི་ཙིར། ནན་ཁའ་མྲ་ཐའ་དདནཏན་པའྱི་རུད་། །ཆོས་ཀུན་བངྲ་ཆུབ་སམནིན་པས། །སྭཿསྦྱར་ཨཱ་སཱནཱས་ཅན་ཀུནཧ་གསང་། །རིག་པ་སམས་ཏིད་ཀུན་འདུས་ཛིར། །གསབབའི་ཀུན་འདུས་འགིག་བཞི་གཏ་ 
འདི་ལ་ཆིགདང་ཡི་གེདང་།།བརྡའ་དངན་ཚནམ་བམུས་ཅདྱ་ཀིས། །རདགསུའ་མཚོནདནད་པའིི་ཤིར། །མི་གསེད་པའྱི་རད་ཅེས་ཤ། །ཐམས་ཅད་སེན་ཆོས་དགིངས་ཀ།།ླེ་རུངབཟངངཀབདོརོ་གང་། ། 
མ་ནས་གཞིས་མད་གཅི ག་པསན་། །ཀུན་བཟང་རིཀ་པ་མཚོག་གྱི་རྤུད། ཆོས་ཀུནཙུ་བ་ཀོང་དགུན་འདུས་། །ཀྲོང་དགུ་རྩ་བ་སེམ་སསུ་གཅེག །འགྱུང་དང་རྟོགས་པའ་དཀའ་བའི་ཚྱིར་། །ཁུ་བླག་ཀུན་བཟང་ 














།༄༅། 


ཅུ །ཀླེངདགུ་འི་རྒྱད་། །ཡེ་ནས་ཡེཤས་འཇྲགསའ་ངང་།།རྒམརྟོག་ཕྲ་འགས་བསམ་༥་ང་ས། །བྡེེ་པས་གསལ་བརཨིཨ་ཐྲེངབས།།སེཤེས་གས་འ་བམཆོག་གི་རྒྱད། 
ཟོ ཤནངསྔ་འྱ་ཅ་ཨ་སྤ་ལས་ཅན་དང་། །བདག་གྭགན་བདེ་སྙུག་བྲད་པར་ནི། །ཇིཤཾས་འང་གན།ལ་ཚོ་གན།པག། །མེཤེས་ཇྲོགས་པསྤྱ་ཧུདཅཾཊབ། །དུས་གསུམ་ཆ་བའི་དགེངས་པ་ནི། །རྡོརྔ འབོན 
_ × འོདོ་གསུ།ཏེ། །ཨ་ནེནོ་གཏནྣ་འ་ཕབ་པ་ས་ཞ།།རྡྡཾརྙིད་པོགསད་བའི་རྒྱད། །ཤདི་ནོགསུདབ་དབ་གསང་བ། །འདེ་ནི་གསང་བ བུངཾ་བ། །དེན་དུ་འཕྲེལ་བའི་མཚན་དུ་བཤད།།ཞཨ་གསུ་དཀ་སོ།། 
± ནནཁའི་ནྲབའ་དངམཤམ་པ་བྱི་རྨདཆན་པོ་ལག །མཚཉ་གྱརྒོམ་གྲདཊབསྙཱཾན་པི དཤ་སེ་ཏར་བཞེ་པའེ།། ] །དེ་ནས་སེཨ་ བའ་རྡོ་རཱས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། ཤས་འང་ 
ཐེ གས་ཁ་དབོ་ཁ།།གཞིས་པའི་ཆེས་ དྭངྷ་ནནྲ་བའ༥ངང་།།ཏུགས་དངན་ 'ཏེགསྭཁད་པའྱ་གིས་ ། །འཇུགྲཚུལ་རཾན་ཕ་ཐཤད་དུ་གསེལ་། །ཞེས་གསོ་ཏེ། །ད་ནས་དེ་བཞིན་ག༨ཤིགས་པ་རྡོ་རསམས་ 
དཔགས་འདྐི་དད་འས་གསུ་བས་སོ། །ཀྱ་ཨེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་།།ཀང་སྣང་ཡེཤག་གསའ་བ་འ། །རྣན་རྟེག་སྡིབ་པ་འི་ཆོན་ཚཾ་གནས། །གདོད་ནས་དྭག་ང་འི་ཡེངགས་ནེ། །ནམ་ཁའ་གསལ་བའི་འོད 


དང་མཚུངས་། །འདོད་པ་ཀུན་འབུང་ད་པོན། །ཆགས་མེད་པྷད་ཞྭ་བུའི་རང་།།ཕྲ་བུངདང་གསའའང་ལྔ་ཚོགས།། རྡོ་ཇྫིས་ནས་དཔའ་གསའ་བའེ་མཆོག །ཀུན་བཟང་ཆགས་བཅེན་པོའི་མཆོག 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསོསསོསོསོསོསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས.མསསསསསས་ 











།བབམོ་བཏག་དཀ འ་་རྒར་ཤད།།དམི་གསྲུ་བའ་ནནཁའྱ་ས་པའི་མཆོག །འོདོ་གསའ་བདེ་མཆོག་རང་ཤར་ཞུང་།།འདི་ནིནམ་ཁའ་མྲའམཏམ་ཡུང་། །རབགོལ་རིག་པ་མདོན་ཏོགས་པག།།བཅོས 
དྲལ་རིག་པ་གས་འབའི་ངང་། ཆོས་གུ་འེད་འབའ་དུས་གཅིག་གསའ། །ཐད་ནཆོག་འའ་དུག་ཅག་བཞུགས། །འདོ་གསལ་རིག་པའི་གདེང་ལནན། །༣ང་གསའ་ཨ་དིནྲ་རོས་མི་གནག་།།འངྲ་ཐུང་ 
མར ˆ ༧ ༤༨ ༨ ༤༨ ༢༨ ། 
འོད་ལ་ཏག་ཏུ་འབར། །མཤན།འ་བའ་བ་མཆོག་གེ་གནས་། ། རའཔལ་ཚུས་ཁ 1 །གས་ཁ་བ་མེ་མ་ངོན་ཆོས་དཔས་ནི། ༥༧ 
གནས རྐོགས་པ་ན་བཅོསྐོ་བམ་ཡིས་། །འཁེནབ་ཞུད་ན་མེ་ས་ྱ་ཧས། །་བཅོས་སུ་ལྟད་ ཚིན། །འདོ་གསུ་འ་ུང་ལ་ཏགབཞུགས་ཀྱང་།།འཐོ་བའི་དོན་ལྔ་ཐོགས་རིས་མད། །ཁམས 


༡ ཁཁོན་བའི་བཙོན་རསང་། །རིག་པ་འང་གསལ་ཉན་པོའ་བ་། །དུག་ལྔ་ལིགས་པའི་རི་བོ་ཡང་། །༣ང་གས་ལ་ཡེཁགས་ཝཱ་རུ་འབ་། ཀྱལས་ཅད་།ཞྟནཨ་ཉག །ཏིེཔ་ཀིདགོས་པ་གདོ། 






ནས་སྟེང་། །གང་གི་འེདོགས་ལ་ཆེན་པོ་ལ།། རིག་པའི་སེནས་དངསྡ་འན་ན། །བཅལ་བའི་ནམ་གཔཊ་ཅི་ཝཱན་ཁང་། བསན་འཆིངབ་ཆེན་པོའ་འགུར། །ན་ཚོགསོ་བསུངཐ་མ་ཁ་སེམ་ས་།། 
གྲགས་པ་གཅོན་བཞག་ནས་། །དུང་ནིག་པའི་སནས་དངྡ་ཤལ།། །མུན་འྱར་བདེན་པའི་དོན་ལས་༡མ་ས། །ཇོ་ལྟན་བཅའ་བད་ཤེད་འཁྲུའ།།གང་ལྟ་བལྟས་པ་ད་ཏོདེ་ནེརོ། །ལྟ་ལེག་སྤོད་ཅ་མུ་སྟེཊ 














© ༩ ཿ །པ'{ ཤཱཾས་ནས་ཏ ༨༡ ལ་བཅེནཔོར་འྲ་གོ།། །བྲ༣་པ༩ འྷི་གབས་ དང་བྲ་ལུ་ནས་ཀྱང་། ཐིགཆེན་གསངཐུའི་རིགས་དངྲ་བཀ། །ཡང་དགཿ གཇབའི་དནྟ་ཏོགསན།།ཅི 
་རུ་འབར། །ཛཱར་ གཅད་གསང་བའར། ༥༥འབ།། །ཡེ།པ ་ འདགས །་འདྲ་དུ་འབར། །ཞཾས། གཱས་སོ། ཞས་བའི་སྲ་པའ་དཔསམ་ པ་འྱི་པ༔ བགག གདམས དྲག་ པབག་ སོད 





ལྔ་པའོ།། ༢ །དནས་མཐབམས་དཔའ་རྡ་རདམ་པས་འདྷི་ ས་གསོལ་ཏོ། །ས་འྤྱ་ཅས་ཀུནྱ་བིགསུངབ འིགཏེན།།དུཊ གསུ རྱ་འ་བའི་ གས་མའིཡུང།གངབག་ 
ˆ ;,-- །གོནཔེཨནཔོས་པཤདད་གསོལ་། །ཤེས་གསོལ་ལེ། ༣ །ད་ནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྡོ་ངི་མས་དཔས་འདི་ཀད་ཅེས་གསུངས་སོ། ¦ ༦༨ །རྡེ་རྔཐྲེག་པ་བ ཤད་དམ་ 
༩ མན ཉྐ་ནད་དདོན་ཏན་རེས་པ་ནི།རྡོ་དབས་གདམས་བགཅན།།རིམ་པ་གནངབ་མཛོད་འཛིན་ཅིང་། །ང་གས་ཡུང་གེས་དོན་ལ་གིསོས། །ཤ་འི།ཡེའཤེས་ཞིད་དུ་གསལ། ྣབརྒྱད་མན་ངག་ལྡནཔཁ ¡ 
ིས་པསོ་ཤི་གནས་དཔྲཕན།།ཝལའ ལབསོན་ཞིངའུབབས། །ྒྱ་འ་བྲབ་དབང་བྲེབ་ནན་དག་ལྡན། །སྨོདང་མ་བཏྲོགོ་ཀླུཕཊཨུ་ཞུགས།།བྲུགས་རྫས་འགྲེ་བའི་དེན་ལ་བརོན། ཁག་ག 
ཏཱ མེ་མཛའ་ཞེང་།།གསད་བའི་ནན་ངག་འཚོ་མ།ཁས་ཏེ་།ཐེག་པ་འྲིཤྲེ་དག་སྔ་ནོངས་པས། །ཐག་གའིཆ་བཏོགས་པའ་ལན། །ཚིག་གཅོག་དོན་གུན་ཏོག་པའྲི་བ།། ཤས་འབཆེནཔ་འོད་འབར་བས། །བག་ཆགས་ 











།ུདཔོ་བསགྱ་པའོ། །དྡརྲབ་མ་ཡན་པའ་བརྟག གས་དང་ད ནྣ་བརྒྱུད་སན་བག་མཾ་ལྡན་ཞིང་། ཁོུལག་གས་བ་འཇུགི་།དབབཡངནན་བགྲི་འནན། །ཕོངས་པས་ཕྲོལ། 
པཱ ནི ན་ན་དག་དན་ཿ ད་བོངས་པར་འྱ་གར་། །གཔས་ཡཱས་བག་སྟཏ་ཤང་། ནོ དོ་རྲབ་མ་གུས་པས། ཀཁུར། །མན་དག་གསུངབ་གཞུང་ལྡ་ནནཊ། །གསང་བལྲེ་ལ་བརྡ་མྲི་པེད་ཉིང་།།འངགས་ལ་ 
རག་པའི་དེོལ་དགའ་ །བསྐལ་བདམ་འར་ཡུལ་ཁ་འ ཨས། 'ཉིང་ཛདམ་ཚིག་ཝཱན་པདང་། །བཅོན་འྲ་གུཊ ཌཤཾས་རབྲ ལྡན་པ་“ཡེས་། ཨྱཚ་པཊཁ་གཅིགལ་གཏད། བྷུམ་གཞུང་ལྡནམ་ཁས་ 
བ་ཡིས ཧད དྲ་ལནྱ་བའ།སཱས་དེ་དག་ལ། འང ཤནང་ཤིས་དེ་ནབཤད་ན་། དོགས ངོས ཡདཆ་གསལ་ནི་བདང་ །སེའ་སྣ་འཔའ་ ཿལགོ་ལཱ་ཞིང་། །།འཇྲིག་རྟན་གྲགས་ པ་གའེ 
ཟ་དང་། (དེདབྱ་ཅོོ་འྲགས་རུངབ་དང་། ེ་ྟག་བའ་བབ་དས་འབདང་། །འཇིག་ ཏན་བྱ་བ་བརྒྱུར་སྦྲབས་དང་། ཐིག་བསན་པར་ཤུགས་པདང་ ག་འ ང་མ 
བདབ་།དིས་བའི་དོ་ལྭ་གུའ་འདེབས་བ། །འདི་ལགས་ངབའི་སྒྱོ་ཕྱེནས།། །ནོརབུ་ན་ཆེན་གང་གཏོངབ།། རྡོར རྡོཇཾ་ཧྱ་བརྭ་སེ་བརངས་།། །གཀ་ཏྲེ་བྲ་ཞིང་ སམས་སྒྱས་ན་ །ཐས་གསང་ །རྡཊ་གསང་ 

འརྒུན། ནོ་རྣོཊ་མ་དནོད་པ་ན། ུང་ཏུ་ྲ་ ་་བྱྱ་ཧ་སྭ་ཨད་པ་འི་མཐུས །།གཏཱན་བརྒྱད་ཚུནཆད་བརླག་འཚྒྱུར་ནས། རྡོ་རྫེབ་བོརང བའི་ནངངྭ་སེ་ །།གལ་ཀདམ་པའ་འངུག་ཁདོད་ན། སངས་་ 
















རར ༣ -།མིཊ་་ག་།།གང་གི་གས་ངབའི་གནུངམཆོག་ལ། །གང་གིས་སོང་ཞིངྨ་ཀར་བཏབ་པས་། ྱལ་བའི་གསུངམཆོག་སྲངས་པ་ཕིས་། །བའ་པའི་སེམས་དང་གཏན་དྲུ་བཀ།།ཞས་གསུངས་།། 
ཐོ ་ནམཁའི་མྲ་བའ་དངུམཏམ་པའྱི་རད་ཆེན་པོ་ལས་ །གངཟག་གཏུག་པའི་འགུ་།ཏར་དུག་པའོ།། ྒྐ ་།དེནས་སམས་དཔའ་དྡོ་རཾདམ་པས་།བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྐེ་གད་ཅེས་གསོལ་ཀོ།། 
ཿ ནུས་གསུམ་རའ་བའི་ཆུ་གསུང་ཐུགས། །གསངམཛོད་་ཐུགས་ཀས་ལེབ་འདི། །བསནདངབ་ཤདདང་ཀོག་པ་སིས། །ཡོན་ཏནྱ་བཆེར་བཤདདགསོལ།།།ཞེས་ཞུས་སོ།།དེནས་དེ་བཞིནག ཤགས་པ་རྡོརསིག 
 དཔས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །ཀི་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཐུས་གསུམྱ་་ཁ་བའི་གཏྲྱ་ཀི་དྲ་ཤིག ནམ་ཁའི་སྦ་བའ་དདམཀུམ་པའྱི་རུད། །གསངྦབའི་ཡང་ཧཱངེ་བསྙནཔ་འི་བཅུད་། །སངཿརྒྱས་ཀུན་ྱྱིཊ་ 
དགོངས་བ་ཁི་ཡུང་། །ངས་པགཅིགྱཏུ་བན་པའྱི་ཆུད། གགསུམནམཁའ་མབའ་མཁམ་པ། །སྣོསྦྲ་བལ་བྷན་པཅར་མེ་དགོངས། །ཐྲགཔའི་ཡངྱརྩཾ་དེན་དང་འགྲེལ་། །ཡུང་གཞུམ་མན་དྭག་ཀུནཾཏུད།¡ 
རི་ཆན་བུང་ངོ་བདམ་ཤེས་ །བྲརྒརྤརྡ་ཡངཤག་བདེཆེན་ཀྲེང་། །ཧག་པ་ཡ་ཤན།འཁེན་འཁཅན་། །༣བཏུ་གསངབ་ཏོགས་དཀའ་འང་། །དམན་པའི་ཡྱོད་ཡུ་ལ་མ་ཡེན་པའ། །༣ང-ཤར་རང་ག ཡབ 






'༦*$ 


༣ རྭང་བང་དིགཔ་འི་འདོ་་བཞུགས། །བདེཆིན་ཁབ་པའི་བོན། ནམཁར་འཛིན་པའི་སྒ་མཨ་དདགཀ། །འདི་འཞོས་པའི་གདབགནོ། །སཛསྤ་རྐས་ག་ལྷགའ་བམཏས། །དྲོརསིམསཱདཔའ་བཅོས་ཝན་ 














ཡ་ལ་ལ ་་འ མམ ཚོ ཀ༢ཀཾཀོཀཾེཾེ,ེཉ:རླདདི་་ 





འདྭས། འངག་ྱ་ཁབ་པ་འེ་འདོམཛའ། (ཤད་ །།ཐག་པ་གནའ་བའ་བདེན་ ་ལ་གནག་། །འཁོའོ་བྲསབྭ་ར་སདུ་ཨགགསལ། །ཐིིག་པ་ཡེའགཾས་གསའ་བར་སྣང་། །འགོ་དུག་ཨེ ཤསཏོ་པོན་གསལ། །དངོན། ” 
ཁམཨཅད་གསའ་བརྟ་ཏོགས། བརྟན་པའི་ཧེངཔོ་གདའ་ཆངབ། རྒྱལ་བའི་གླུ་གསུད་བྲུགས་འཆངབ། །དེ་བཞིན་མཞེའོ་ པས་འཛིན། །ཕངཤེས་ཏིམ་ཀི་འོདོ་ལ་སོམས་།ཐུགས་རའྲ་གེ་བའི་དཔ་ལ་ 
དུ་ཤན།བདུད་དངབགེ་གསྱ་ཀས་མིུགས་ཤིང་། །རིག་པའིདྲ་ཀིལ།འཁེར་ཞིད་དུ་འཆ། །ློག་དདྲ་བདད་འཛིན་པ་དང་། །ུན་ཀངབ་བཤིནྷ་ཉེངོབདྲབེད་།ད་ཕིའ་བསྙན་པི་ཡང་སྙིང་འདི། །རིགས་ངྡསྤྱ་5 
ཚབ་གཙོག་ཁ་གཏད། །བགདད་ཆུ་གཏིདྲསྲ་བས་ནཊ། །སོག་དབྲབལ་བའི་ཁ་བཤིན་བྲསས། །ཞེས་གསུངས་སོ།།ནམཁའི་མཐའ་དདུམཏན་པའྱི་སྐཏ་ཏཾན་པོ་འས་།རྒྱད་བཟུངབའི་འུ་སེ་ལེ 
བདུན་པབཀོ། ཏ།ྱད་ཏྱི་ཆ་ལ་པཅན་པ་དྡོརཾ་སེམས་བནམསཁའ་མྲ་བའདང་མཁམ་བརྲ་བོརོ་བཞསྭ་བབ་།བངྱ་རུ་བྱ་ཀི་སམས་རོགས་པོརནཔོཀྱི་དྱུད་རྔོགས་སོ།།། 
ལྭ་རྫོག་ ཀཱ ་ཱ ངཱ་སྙཏ་དང་ །བེདྱ་ཀིདག་ནེངཔ་འོོ་ནས་ཧཧནའི་འདུ་ཁངདུབསྒྱ་རརོ།། པཾ ྒོ 


ཁསམ རཐིའ་ིར༩ྡེོ ཾ | ོ ༩ཏྭ་པྲ་ཟ་བཧྭཾཏྟཿ 
ཟླག་ཏོཌྱཐད་ྭ །ཏཌུཡཞོའིརྷོ་ཨེ་ལྭབཱ་ཛཱཾས་ཱ་བཱསཿ།། ° །༄༅། རྒྱ་གར་སྐད བཛྲ་གུཧ་དྷཾས་ཏཱམསཱའགྱཧྲརྐཱ །བདོ་སྐདད།རྡ་རྫ་མསདཔ་འ| 











༄༅།། ༤ ན་ན།བཞཆི་གསང་བའི་ ཤལ་མ ཀྱད་།དཔལ་རྡོ་རྔ་ ནན་དང་འ་འ འ་ཁྭ་ཕག་འཚའ།འ། ། ། །འདྷི་གད་བདག་གས་བཤད་པ་འིདུས་ཅིག་ན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འང་ 
ཚ་ག རེ །ཀ ངི ག་པ །འགོགས་ཐག་གེ་པོོཔཔ་ྱ་དཔ་གག་པས་ཁྱུག་ ཀད 


ཙ་ཇོ་༽་་ འང ༦ 





དྷ ས་བ་བཏགས བཞིན་གཤཤཾགས་པ་རགི་བའྱི་རྒུཁ་བོ་ །་ 
' པཱའིརྡ་རྔཾས་འདྲི་ཀ་ ཨ་ན ུས་ཨོ།་ ཨེམའ་འགོསཔྲ་རམསྣ་ཊ་ གསང་། པ་གི གསྔ་རའི་རང་། །ཧཱངཔོཁིིང་པོ་དོྱ་སི་མཆོག ། རོགཡདོབ་དི་དགས་པའ་གཞུང་ས།། 
དེཿ ཞིས་གསོལ་ཏོ། ། །ད་ན་དེ་བ བཞིན་གཤེགས་པའི ་པའྱི་རལ་པོ་དས། །བ བཙལ ད་པའྲི་ཤིག་ལ་ཆེན་པའི་དོན་འདི་གསུངས་པ་ བ་ས །ཆོས་ཡུན་འདུས་པ་ཡུས་པཞད ¡ྣ 


བླ་གོད་མད་བཙལྲ་བལ་ཆུནྲ་གསྤ་གུབ། །སངསྔ་བོམ་ཡི་ཇོགས་པའི་ཀྲོང་ ༧བའྱི་རཱའ་པོ་ཀུནགསལ་བ། །འདོད་པའི་དེན་ ན་རྫོགས་པ་འི་བདག །ཡེངཤེས་རམཚྒོ་ནམ་ཟོའ་ཁམ་། 
ཐྲེགས་པ་ཀུན་རྫོགས་མ་བའ་ལྐར་ཡངས། ། ས་ལོ ཤོད། །ཀུན་ཀྱེ ེ་རང་བཞིན་ཆོས་ཀེ ་ད་གྲིང།། སྣེ ཁྲ །ཅགྷ་སེ་ནམ་པ་ཕྲོད 











།རང་བངྡ་ཐིག་ ་ྒ ནཔོཆོསྱ་ཀླིག། །སྟོངཔ་ཆེན་པའི་རིག་པའྱི་ཏ། །ཡེ་། 
ནས་དག་པས་འདའ་བ་ཨེད་། རཿ ༨ཤན་གས་དྭྱ་བདྲ་ཏུབ་སེམས་། ། ནམ་མུཁའ་ཆ ན་པོགཾགཾཔུ་ཏེད། བྲིག་ལ་རུན་པོ་ཡཾ་བ སྙནཔས། །སྣོབྲཛ་མེད་པའི་དྲ་ཡིངས་ལ་གནས། ། 
སྦོ་རྒུན་དམེགས་པ་འི་ཡུའ་ཞེད་པསུ། །རང་རིག་གན་འ་བདབས་མྦ་བའ་མད་། །གུན་རོ་རང་བཞིན་གསངབའྲི་ཡིར། །ཉོག་དཔོད་འཛིནཔའི་ཡུལྷ་ཚེས་སོངས། །མ་ཡྤ 
།ྲ་བཱངདགེངས་པའ་ཀུན་ཇོ་གས་ད་ས། །མ་བཅོལྔ་ལུན་གུབ་རང་ལས་འྱ་བུང་། །ཚག་རྒ་ཆེན་པོག། 

༨༨ སྲེ ༨ ༤༽ ༨༤ ¬ པཾ སེང་པོར་བདག་གནས་པ། ྦ 








།ཤ། །ཐེག་གཅོག་གིང་བྲོ་ངོག་སུ་པ་ལ།། །ཆོས་ཀུན་ཇོགས་ཏེ་དོབརོ་གནས། །དོན་ཀུན་པོངས་ཇོགས་ཐིག་ེ་ལ། །འངབཞིན་གནས་ 
།ཧིངཔོ་འཾག་པདནོ་ཚིཾངྱུད་། །དེ་རྒྱད་ེགས་བའི་ཡང་སང་འདི། ` ༥༦ །མའད་འདེ་ཉིད་ཁེནོའི་དིནོ། ། 


` 





ད། ༄༅༅་། །འདུ་ཤས་སྔོར་བཞ་འུ་ས་ཁཁ ' ལེ ་ 
ཆོ ཅའབམ་ཡུས་བད་།  །རྒྱམ་ད་སམཨ་ཁྱནྒབླ་ཀཿ བ་ར ÷ མྱ ¡ི 
རེ གས་བས་བསྲམ་པ་མད་། ཅ།ཨི་ོབཨ་ཨ བད ངོ འི 55 121 །ཧཱེ༼འཇིག་ཁྱགུར་བག་འ་ཡོད་། །མེ་ནས་ཟིན་པསྲ་བ་བཟད།། 
‹2 བལྲི་ལལ།ཆ་འཊ། །དླ་ས་གེའ། ཟོ སྨྲ་གདུ་ཨེད་། །དམེགས་མང་དོན་འ་བསྒོམ་དུ་མེད། །དུསཅེག་རྫོ་ག་ རཾ 3 ྦ 
རེར 2 ༥ རཱ་མ་ཟཁ་ཁྲབ་སབུ་གུན་ང་གས་དན། = ར་ཿ ཁོ འོ ོ འཚེ བྲགད་དཡད། ་ །མེའཤེས་རིག ྦ 
= ངཱ ར་ །བུལ་པའི་ལམ། །སང་ལོ་སྔམས། 7 ན་པ་འ ཆ་ལང ༨ ། ༤་ ལ་ ། རྦ ག༦ག་ཏུ་ ལ་འོ །་ 
ཟེ མད། །ཅེཨ་གསུདས་སོ། །ཉཧིང་བྷོ་ནའ ༼ཏིད་ངོག དུ །དུན་དད་དབུང་པོ་དྲ་ཤེད་མེད། །ལུ་ཨ་དར་དག་སེམས་བཅའ་གནས་མེད། ཅེབ ཝི་ : 
ཏཱ སོ། །ཧིང་པྷོ་ནའ་ཨ་དོན་ཙྱ་ཧད་ལ་ས་ ༈ སླེད་གཞི་འི་འཁུ་ས་དང་པོའོ། ། །ཅོ་དེར་གནས་པ་དགག་སུབ་ 
ཟ གས་པ་བྱཊ་འཨད་ཚིག་པའེ། ྭ་པོ་ཨ། ་སིདྲ་གབ་པ་འི་ཏིརརེ་ .ེ འོ །།དནས་ཕར་བཅོན་ལྡྔན་འ་དག།འ 
; བིངས་ རྨེ མ་བཙ་འ་ན། ཛཱུ .ཱ རེ་འ འ གུབ་པའི་ཏིངར་འཛུ་ ་ཧོསཱས་པར་ཞུགས་ནས་འདི་སད་ེ་ས་གསུང སེ ཚ་ ཁཿམ་ཐྲཱ། ཀཱ | 
དཤིཔས་། །མ་བཙའ་ཨྱ་བས་ཡ་ནས་ཇ་བཞིན་ཤིད་ །རྭད་བུང་གསངབའི་དིངས་འདི་བྗོད་ཐལ་ཏེ་། གཡ དང་སྲ། རཿ 'ཆུནྲ་གུབ་་བཅོས་ཆོས་ཀི་ 
¦ ££ ངོ ད་བྲའཀཀ། . །རཚནདང་བརྟག་ཅང་པཱད་པ་འ་ཨུ་ཊཊཨ།འདཊ། །དུས་གསུམ་རྣམ་] 


ཀཀགྣླསླླླགསླླྣ ང་ས &¶|¶ |¦ ིན་ 












དུ ལ་ 7 


ྦ སོ བ་དཉར་མེད་གཙོགཏཱ་ཙཱན་ཙསྔ་རོགས། ་ཞ་བསགས་མ་ཧཱངས་ཡེ་སབྱརས་པའྲི་ཀོབ། །མ་བའྲ་བལ་རིག་པའི་ཀོང་ལ་བསམ་ཞིངབྲངོད་བུམ། །ཡེ། 
| ཛོ ༨ 





ནས་ཀུན་ཇོགས་བདག་ཁོད་ལུན་རོ་གས་པ།་ །ས་ལུ་མ་བྲགོད་ཁ་མ་ཁ་ཨི་སྩོཔཞངེ་། །མ་ཏོགས་ཏངའ་ཛིནི་སྣོངབ་སྨྱ་མ་ཁིཤིད་། །མ་བཙའ་འང་བཞིའེ་གཞག་པ་གུབ་པ་ཡིན་། 
ཀློདཏཱ་ུགས་ཞྭ་བརྒོན་པ་ཡནེ། གཔ་གཙོ་ཁངོག་།པའ་ །འང་བཞིན་འདུ་བནད་པསོ་དམ་ཚོག་ཡཞི། །མ་བཙུལ་ལུནྷ་སྲྦ་གུབ་པས་འྲབས་བུ་ཡུན།་ ཞི 
ཡེད་ངང་ཁ་གཞིས་ཟུང་ཐིག་ལ་བླམི་བས། །ཐག་འ་གཙོག་ཀ་གཏིཊ་འ་ཛཾནི་ཏོག་པསབ་ཅི་ས། །བདེནཔ་གཅིག་འཞོན་པ་འི་ཡུང་སིས་བཏགས། །ཐསར་མད་གཙིག་ལ་ལོག 
` རྟོག་དྲང་པ་ཊ་བཞུཊ་། །ནདྱ་བུདདོན་འྱ་ཧཱ་དྱཏནདུ་འཆོགས། །བྷཝམད་དོན་འ་ལགོ་མཐོངྷས་བས་ཀིས་བྱལས། ་བགྲོདམེད་ལམ་ལྷ་ནམ་ཏོག་ཞེན་པས་བསྒོད། ་བཟུང་ 
ཟེ དའ་བ་ཉས་པ་སདགུ་པ་ཆོགོ་མ་ཁང་། །རྣམ་ཏོགྲ་པ་གྱ་རས་བཅིདས་པ་ཡེངག་ཕ་གྲྭ་ཆ་བཤེག་ །མ་བརོད་ཡེང་གན 
་ འ་འ ཟ༢་༡ཀྱརིར་རར། །ནཚན་ན།འ༽ཀ དོའ་བསྒཾན་པ་ས་ ཤེས་དཀྱི་ལ་ཀཁེན་སཱརཊ་། །བཏང་ཧོམས་སྣེང་ཤིད་བ་ནོམ་ས་པས་བད་མཆོག་ཕ་གྱ་ཆྲ་བ་། 


















༠ བས་འ །མཚནམ་ཚིག་འ་གིན་པས་ཞྲ་ཐའ་ཡ་ལྟ་བར་ལུང་། _ །གང་འ་ངམ་འབེད་བདེ་མཆོག་ད་རས་ལ་རོལ།། །ཧིང་པོའོ་ཧིང་པོ་རིག་པའི་ཡིབ་། 
རྨོ ཤསྐ་ཧེདེ། །དོན་བ་དེནོ་ཏ་ཀུན་དོན་སེ་ཨ་ས་འྲ་བུག །རྒྱད་ཀི་ཏྱད་ཏེ་ཀུནའབྲེའ་འངབའི རྗོགས། ` །བཟྦའ་རྫོགས་ཡུངབདེ་མཆོག་ཕྱག་རྒྱས་གདབ་། །ཡེ་ནས་མི་འདའ 
༥ .ལྒྱན་རྒྱིས་གླུབ་པའག་ས་ཁ། །རདྲ་བཱངཿཤི།་ཁ་བྷལཝ་ས་དགུའའང་སྡོང་བ། །རྣམ་པ་ལྱན་གྲུབ་རོཀ་པ་ངོར་ཚ་ཧར་། '༣༨བཞིན་གཅིག་ལ་པྩོནོ་ཏན་ཀུནཚངས་བས། །མ་བཙའ་གཞག་པས་ཡོན 
ཧཱ ༼ཀ་ནུ་བདིནོ་ཇོགས་། །སུ་བགྒགཀྱ་ནཔའདྱབང་འླབ་སྱུད་ལ། །ིག་་གཞུཿ མནེ །ཐ ་བདུ་ཡིན། །དམོག་སྲ་བཀའ་ཏིདེ་ 
ཛཾ མཁའ་ལྟརྱ་ཟབ་པའ་གནས་། །བསམ་མེད་བརོད་བལུ་ཆོས་ཀི་ཀྲི་སྣ་། །ཐརྫོད་པག་རིག་པ་ཞི་དཔགསྟ་ཆེད་མེ་འགྱུར་། །མ་བཙལ་འངགཞུག་བདེ་རེན་རྭསྲ་བེགས་ན།། །ཐམ་ཨ་ཅད་མེ་ཤེས་ 

དམཆོག་ཕཱགྱ་ཧར་གསལ་། །རྟོ་དཱཾན ོངས་ཡན་ད་མ་རཱན། །གང་“ེ་དཾ་'ཡིན་བདག་གཞན་གང་པ་ང་མེན་། །ཐསམ་བཀུན་ཟད་སྒོན་བའི་འདུ་ཤཨམེད། ྟེབ་ཞིང་བགས་འའ་ ཱ 
བདནཆོག་ིངས་། །་གསུན་ཤི་ཁྲ་བབས་པ་ས་འདའ་ནོ་གདེ། །ཞུ་གསུམ་ཨྱིས་ཀ་བརྡའ་ཕྲད་འབྲལ་དུསེད། །མ་རྒོགས་དང་ཐྲར་གསའ་བསྲ་སྒེབ་བཞེད། །རྨ་ཡངཊ་འང་བཞིནེ 











༈ '*. °. +: +| = ༠. ོ 
གནའ་ ཤན སངཱསྦཱ་རས་ ཿད། 





།ྷ ྦ ག་པས་མྭ་ཏོགས་ཏ། །མྭ་རོགས་ནོགས་དུས་བཞི་ཡེས་མྱ་པ་ཁ། །དུས་རོད 
། ནས ཨཿཐཱ། རྟཊདང་མ་རྐག་གཏཊ་ཀར་ག་ །\ཨཡགྱརན།། །དོན་པ་ ཀྲ རེ 8:༡2 
ཐོ ¬ 


དཾ བ་ བ་ ༤ ཐབ་དང ༤ སའ ཀཿ 
¦ /ྲུ ས།འྲ་བན། ༢ པ་ཿ ཕོ 
ལ་ཨ ¡མ་བས རབ ༨ 


སའ \ ར 


འེ ད། 
༤ ཁོ .\ ༦ 
ས། །ཤཾས་གསུངས་སོ། 


ྦ བཀཡུང་ཕོག་པ། །དེནས་།པང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིག་བའྱི་ཆཁ་ང་དོས་ ཌཱ ༤ 


- ཁ་ཕབས་པ་འི་ཏེ་ བདེ་འ ན་ལག 
བརྗོད་བྲལ་ག་ཏན་འ་ལབས་ 


བཞོན་ཏོགས་པ་འི་ཞམས་མདན། ་ཆག་གི་བརྡའ་ཚིག་གངབརྔོདཀྱང་། 


༨ ༤ ༤༨ ༤ ༨ ༄༧༣༢༡ ` = 
བ་མད་། །མཁ་ཅོས་ཚིག་པ་འ་ག་ཏན་ཚོག་ས་ཉིན།། །རཁ་ངོད་དོན་ཧེངབོ་མཚོན་། །ུ་ཕི་འང་བ།ཞིན་གའཤའ་བ་འ ་པ་ཀར་ བ། །ངི་ 
།མཁཅོས་རིག་པ་འི་གཏནཚོག མ་བརྗོད་དོན་ཧ་བབོམཆོན། །ཆུ་སི་རང་བཞིན་གཤེར་བ་ཉར། །རིག་པ་ཏནས་སུ་ཤེས་པའྱ༅། །ཇི 


ནས་པ་འདྲི་གུད་གསུངས་སོ། །ཀའདུས་པཆནཔོའི་རལ་འ་བོན་པ། །འང་སེམས་ཝོགས་པས་འང་བཞིན་གསཁ། །སྨྲ་དངཚདམ་གཏན་ཚིགསྱ་ཀེས། ། 
།དརྡའ་གོ་ཏོག་པ་འི་ཇེས་སུ་འ་བང་། །བདེནྲ་བཀྣ་ནམ་ཏོགྱ་ལ་གསྭ་ཀིས་བསྔམ་ས། །རངྱ་བུང་རིག་པའྲི་ཐིག་། 




















!༄༅། ་ ཀལ་ཝཁིསཌ མྭ་ཁབ་བ་མི་རོས་མེད་བས་། །བློ་བྲབ་བ་་ཅིབས་ཁྭ་ཇོ་གས། ་བདེ་ཆེན་རིག་ །པ་རྡོ་ངའི་ཡུང་། བཅོག གལའང་ལྟན། 
རྫོགས: ] དེ་ལ་དེུར་གཞག་ད་གྭ་གག་ཞ།་ །འཐུད་པུ་ཨད་པྱརཱ་ྭ་ཙིས་འྲ་གུབ། ནན + ༠ ལོ ` 


དཾ །ཨི་ག་ནིག་བཀི་གཏནཆོགས་ཚིས། །ད་ཤདེས་ཡིན་གཞག་ཚི །གཞིས་མད་རིག་བ་དུས་ཅགྲ་ངོག་ །གུན་རྫོག་ བདེཆན་པངས་དག་ལེ་ད། །རང་སམ་ས་འུན་ུབ 
ཏན ཨང རླེ ་ ག་གས ཧོ །ནྣྲ་བ་་བ་ཨ། །འངགས ཀུག བམ་ གགས ཁ་བུང ླ 


།ཿ ༢ འོ ༤ བཁད་་དར་ངོ་འ། ས་བ 7 ངཱ 
[ 


 བདོ་གསཁ་བདེཆན་འ 
¿༨ ག་གས བྱ་གག པོ རོི་ ་ 








\ 


ངེ 
༨ 

"༨ ༢ ི ཤ ༨! 
༤ < 


ད 
ཅིག ་༈འདུལྔ་བཟ་ས་ཐིག་པ་ག་སམ་ཡག་པ། ྣྨྣྣླྣླ།ླླླ་ླ་་ 














།རྫོགཾས། །དངོས་དྲེ་ཐབསྱ་ཀིས་ཇ་མཚོནཿ གཅིག་གས་ཁབ་གནས་ཀང་། །རྱ་ཁ་བོའི་བྲུ་ག་ུ་འཁམསབ་ལྟར་། རཾ ༣ངགི་ཚནཏདམ་ཏོ་གས་སོ། །འདི་ལར་རངབཞིན་ 
ཅིག་པ་ལ། །བསམ་པའི་སོབསྭ་ཉིས་སོསོའས། །དོནདང་འཐལ་བའྲི་དྲབིདྱ་ཚིས། །བརདྲ་བལ་སེམས་ྱ་གྱ་ཱ་ཏོགས་། །རེས་པའི་དནོ་ལ་དྲམྲ་ཐག་ །སྐ་ཁ་ལཱན་འབད་ 


་ དབས གདེ་མཆོནོ་ས་མ་འདས་ཁ་ཧ ཨབཙས་ཞྭ་ྱ་ཚིནསམསྔ་་ུལ། །རསབ་མད་པརྙདོགཡ་འོ་ རཾ ཀྱི་བཙོལ་རྗོ་གས་བས་། ྦ 
བཅཱཨྭ་ཧུན་ཐ ཡུནྲ་གུག་ཙོགོས་རིས་མད། ཤོང་ཀྔ་པོགས་ནིསྱ་ཆོ་ཁམདཔ་ས། རྩ ས། ཤྫོག་བསགསྨྱ་འོ་ངོགས་དུས་ 
ྦ ་; གཅིག་ཇོ་གས། །རླ་ཤབའད་ཚིས།ཁཔརབདལ། རོརྔ་བརར་ཌ་འ་ འོམེད། །ཕཾག ཨསྐ་ཏིད་ཐོགས་ཨུང་ཁ་། ¿ཡཧོ 


ཟནཱ་ལུནྱ་གཾསྲ་གུབ། །མ་བཅཾསོ་མ་བཅོཁྲ་ཚཱནྷ་ཤིསྔ་མ ཁྲབ། །འཇུག་སོ་ང །བསྔལས་བས་སྭོང་། ཀམ་ཁི་འང་གཞག་གོལ་བའི་ཡུང་། །གང་བསད་ནམ་ཏོགྱ་ཆོ་ཁ་ མའ" 
བས་བཅིངས་། རྒྱབ་རིག་པ་འི་སྔམ་ས་དངྲ་བའ། ལ་བཙ་ལམ་བླགབ་སྲ་བབསྣ་ཀི་གནས། །ཡངས་པནད་དོཙ་དགས་ཞོག །སེ་སཱམོ་བླམ་འན་དྲུ་ཊེ། །མབྱསོན་གའག 


+ 











ཨ །།དེཀྟ་ཧེ་ཧཅེ་ནོ་ལཱན་འདས་འཛྲ་བུར་རིག་པའྱི་རཁ་བདེན། །རྣམ་དགགས་འབའི་ཏིངངེས་འཛིན་ལ་ཧེམ་ས་པའ་ཞུགསནས་འདྲི་གདཅེས་གསུངས་སོ། །འངབ་ཞིན་མི་གནས་ ྦ 
ཤཱ ཤླ་རུཐབསམཨ་། ། ལར ཙེ ཱལ།འྱ་ཉར་བནཀ །ཀོན་པའི་འྔ་རིག་ཏེན་ཐེག་པ་ནས། །བསྐྱེདཔ་མེད་པའི་ཤང་རུ་བསེཨ་་ ་། ྦ 


ངེ གཞུན་བཚརདུགབུ་སྐས།་ བསནུ་འ ད 
ལ་ཇིག་པ་ཞད་པ་ནམན།ཁའ་འྲ་ཊ། །གང་འཀངསྟ་ཏུནྟ་ཏོག་ཧོད་བདས་། །ན་བཅོས་ཇོགས་པའྲི་བིག་པཟ་གསུབས། །གཏུན་ལ་ཕེབསར 


༥ ༨ ༄-༤༨༠ 


ཁྱིཚུ་བྱོའ་ཡིས་། །ནང་བཞིནུག་ཅིག་ 


ང 
༢༧༩༤ 


སཔ 2 ོ ༤ ༽ 
ཏུགསཁ་བར་སྙོན། ༤ །ཡུང་གསུམ་འདུག་བའྲི་ཧོང་བོ་འདོ། ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུ་ཨགསང་བའི་གཏད། དད་གངསམས་ཏིདྲ་ཀོང་བྡརྡ་ལ་བས་།་ 











ཀུན་རྫོག་ས་པ་ས་། རདབུང་གེང་པོ་གཙོག་ལ་རོོ། །གཞང་བའྲི་བིག་ཀ་ཀུན་ཀདབིངས་། །ུ་མབྲའ་ནེད་པ་ན་ང་བཞིན་གནས།། །ཐྲམཊ་ཅད་གསངབ་རངྱ་བུངས་མ་ས།་ །རང་རིག་་། 
མ་འགྲནས་ངའ་དག །རྟོག་འཆུག་རིག་པའི་འུ་ཤས་ལངས།། །དིག་པ་ཏིང་འཛིནག་ཏེནྱ་གི་ཡུང་། །རདོགསྤ་ཞེད་པ་ཊ་ཙངས་ཁ་རེལ། །རང་རིག་ཊུ།་་བིཀ་ལ་ཨེ་དྲ་གོའོས་། །ཀུན 
ཟཟང་སེང་ཏེད་ན་བཅོས་པ་ས། །ཊནཔཟངྲ་བབས་ཀྱི་ཁད་པཱའ་ཀུན། །སྨ་འདྲེས་གདའ་བ་རོ་གས་པ་ཀྲི་ཕྲིར། །སྨ་ཁའ་ལ་གྲབའྭ་བའ་བཀུས་པ་ཁྲད། །ཤིག་ལ་གཅིགཏུ་ཀུན 
རྗོགས་པ་ས། །ག་བཅའ།ན ག་མ འ་་རེ་པཔ་། ོ་ ཧཱ། རཱ 
བསྙནཔ་སུ་གེཐ་ཡན། །ཨ་བཅོསྲ་བབས་ཌིདང་གཞུ་ཞྱ་ཁོ་ཨེ། །ཡེའཤས་གས་ཁ་བར་མཚན་ས་སྷ་རྒནསོ། །ཀུན་ཀ་ངདེ་ གཞུན་འནུས་པས་། ་ རོ གློའབ༡དེན ། 
ཐཱསཱཨཅདསེག་སཱ་འདྷ་ལ་ྲ་ཕ་བཅད། །ཟེའོ་བ་ཁྱི་ཁདཔ་འཅིའ་དབེ་བ། །ཨ་ཏོགས་ལོག་པའི་གཱོད་ཉན་བ། །རླ་བངཇོ་གས་པི་ཞོཏན་ཏེ། །ཆོལ་བླས་བཡེད་པའྲི་བུས་ཆེན་ཤིས། །ཡབ་ 
པ་ནེདད་ཁི༽་གོས་པ་གཏུགས། །རིག་གཞུན་མཚོན་པ་འིཚུག་སྨྱོར་བས་། །ན་བཅོས་ཚོགས་པའི་འདབཞིན་ཏིདེ། ཇི་དེདེ་ཏོག་བྱ་ཆུ མེབ །དྲ་ཞིད་བསར་ཁེས་ཞ།ིཁབ་པ། 


༤༨༽ 


ཀ་ 
༨༽ 


` 
།བསན་བཞི། 














།དཱ་གུཀ།ཀ། ། །མ་བཅོས་མྩ་སདས་དུས་ཅིབ།རྡོ། 


¡ར ཀའབུདད་ཀྱོག་ རདག།ལེ་གས་བད་ཀིསྱ་བ་བ། །བཅོལ་མདདང་གཞིག་མུ་ 
ལཾ ཞམ་པཁྱི་བལོ་ཐལ་སད་གདག། ག་པད ཏི པའ དད་ྲ་དདསཀད་ཀིལ་གེྨོགིབཤས། །མ་དཙལ་འད་ 


' བྱད་ཉྩཤ་གྱུཔ་དདེ་མ་ཆོ་ག་མྐ་དོད་། ཨ་གཞུས་ཞུའ་ ་སད་གགི་གཡེ་བ།ཏ། བཅག ་བ་དཙ་ལདུ་ནཾ། དད ་པཁི་འྷད་ཀསཆད་བས་ཡད་སུ་མད་ ། །དང་ 


ལཱ རྱད་གཅཾ་ཀ་འརྣམ དད ། །གཉིས་ནད་ཐྡིགེ།་ལ་ ལཾ དེགོ་ནཾ། ་པས་འྭབས་མིི་བླ་མང་ 
ཟི ྲགེཾིཾིཾིཾི ¦; ་ རཝ ༣༧ ་ ་ ཌཱ 
ངོ ལཊ། །བྲདྱ་ཆུབ་ཨམསྟ་ཏོགས་ད་དྷ་བ་བའི་བབས་དད་ཏོགས་ད ། 
ག་ དད དཿ གསུབས་གོ། ;གཀ་ རབ སྒ་བ 








ཀཀརན་ག་ས་ས ། ནོ 





བ།ས་དར་གན། ཨར གག་་ག་བད་ཤི་ཏག་ཤོ། ར་ དོ : ཐིགཀ་ལ་གཅིག་གི་དད་། ། །རྒིད་དོ་གཅི ་ལྟཏགས 


འེ་ །གཉིསྭ་མན་དད་འ་་ལུས་ཤ ཀུཤ་རོག།ས་ད་། ། །།སྤྱིད བར་ག ས་སསར དེ།།སྟེད་པོ་མཆོག, 
ཀྲར 
ཙོའ་ནྒ་བའ་ཡས་དས། བས ཁན་པྲ་གདམ་ལག་བ མ་གས མ་སྨྱསཿ 8 `¬ དིདས། ཀྲ ས་སྟིདོ་བོར་མཁྲོང་། །སྨིད་པོན། 





་མཐོད་ཛོགས་དའི་སཾ་མྭ་ཧཱཾདེ་མཐོད་། །མ་ཐར་ཐུག་མད་ཅང བཞ ± གཡ གྷ་བརྔོད་ཚིཀ་ལ་དགའ་དཀ་དེནོ་མི་རྟོགས།།སྟིད་བོའི 


སྙིད་བེ་བསམ་བརྡོད་ཙོའེ་མེ་དམི་ཀས་། །མ་བཀན་བསམས་ད་གཏི་ སབའ་དད་དབུག་ལ དེག་ད་ཀྟཏགས་དོད་བའ།། །རྟ་ཏོགས་མེ་བནམ་ད་གཞིན་ཉིདེ་ 
་ར་ཀནས་། བདེན་དང ། ཅུ རོ ¬ བ་ག གམ ་ྱི་ུ་ཀ ༣ ཨ;ཨ སྣེ 
ད་དའི་དད་ལགཤུགས་། ད་དུང་བ ཀྭ་ུ་ཀ༠ཀས། །གད་དག་ ཡ།དཀས་དད་ཞིགེ་ཡད། ། སྒྲ ག།།།སྡི། 


* ་འདུ་དྲ་བ་ལ་ 











རད ལ་གཞགྲ་བད་ན་ད་ཡད། །བ འོེར པཀོ་ཀྲོག་གི་ འ་འ དུ་བ 
ཏལ གདད འརི  ་ ལི ས་སྟག །མ་བཙལར་དབད་མཆེག ཤཾས། ིཇིི་ 
པ། ལཱས།ོ ༠ ཡེ གགས གས ར་དག །མཚན་མའི་ཏེགོ་ དྲི 
རྨ ྲ དཉྐྱད་དུ་ནད་། ། ཡད གས ྒ་ཱ་ཤ་ ནད་ག་ལ་དག་དྷཧ།། །ཧུག་ ག་མའི 
གཾ །དདམདའབ། ད་ར །དགྱབདིག་པ་ག་ དད །གྲུ་སཆདད། ཀར ༩༡ རསས ས་ཁ 
དདག།ཉདེ་འ་ཆིད་འྱ་ག ༡ ། 1 ་ རླ །གྭ་བུསྐ་ས་དཙཀ་ོད་ནི་འ་ཛིཊི། །དུ་ཀས་མར་ད་དད་ད་ཞིགཀེ་གོ།། །ད་ད་བུན་ དན་བཞ ཿ ག། ཤི 
གས་དའླི་གུད། །སསད་གིཀགཞམ་ས་ཀ།། ནས་པ་འིགེ།པའི་དེགོ་ལ་འདུག། །དདེ་མད་བཏད་སོམས་ཐས་ཀཀན་། །འདེད་ཆཀསྐ་གདེ་མ ཀའེདོད་ལྡག། །ཡེ་ཤེས་འོདོ་ , 


༤ 














༢ ཨཿ མེ ལའི དན་འཾད་། །དད་གཞིཤ་ད་ག་དའི་ཀེན་ཨཱ་ཉིད་འ་ མ་དཙའ། ་གཞིཤེ་ ། ། དྱ་ད་དད་མ་ཆོཀྱོ་ར་ཡིས་བཏད་ པ 
སམ ་ འར ཅ་ ཛུ ཛུ་ ད ཏུ རྩ 


¦ = །ཞཾ་ས་གཉུ་དཊ་སོ། ། 
གོ རའ. ་པ་ དཾ་ནས་ཨད་དབ གགརུང་གི་འྱིས། ཧཾ ྱི་དད་བཞིའེ 
; : 












༄ྱཿཨཤ། །དགོདོས་བའེ་དངལ་ཀུན་འདུས་བ་ས། །དསས་ཞོདེ་སད་པའི་འཇུ་ ཀས་ནི་གཤས་ཏི། །དདྱ་ཐན་འོདཅིས་ཀུག་ལུ།བབ་དད་གསའ།། །ཀུག་་ེད་གཞིནེ་ནིད་། 

ཤོ བ་གུན་འདུཊ་དཀ། །གསད་དཆན་གོན་བཅྲོསསྒོ་ཀུདདི། །དད་གཀཞེམ་ཡནོཆད་མ་གུན་དདྲག། །། །གཏིམིི་ཀཱརཀ་ཤཱ དོ དི །གད་ཡདས་སསདདསས་་ རྦར 

༥ །ཡོད་ ། །མྤ་བསཱའད་གཞིདྡརོགས་པའི་ཡོག་ཏཧོས། །ཐུགསྔ་ཛུ་བཙག་མེད་ཉིགའེ་འོདོ་ལྟར་འཆད། །རདབྱད་གཅོག་ལཕེག་དཀུཤརྫོ་གས་དཀ། རྟག་གཅཏོ་སག་ོུ་་དོ་དག་གད། 
སཱན་ནི་གན་བདར་ཆོ་ག་དིགཏིཞེ་ནས་། །མ་དཙལ་དད་གོགེ་བཞ་གན་དསས་པ་བཟད། །ཨེ་ད་སད་བབསྔ་ཉིས་གཞགན་དཅིདས་བྲ་གོལ། །མཐའ་དབུས་ཧིནངམདཔ་ཆོསྱ་ཀི་དགིངས། །དང་ 


\ ཏང་ཌཱ 
༦ ཤཞིག་དག་པ་དིདེོ་ལ་དྲ་སོས དུསད། །མ་ཡ་དས་ཡལ་གདབཞག་བན་ང་གཞིན་གོནས། །རེཀ་པའི་བགྱ་གཅིག།པསད་གག་ཏུ་ནེད། །ཉེནོ་མོདས་ཡུ་ཀས་དད་གསུལ་སྣད་བླསབ་མད་། །འམ་ལ་མི་བགོད་ 
་ག་གཱནྱཾམེདོཀོདེ་། །ལུན་གྲུབ་ཡ་།ས་དད་ཀས་དདབ་ཞི་སྲེད། །མཁའ་མཉཱནྱརལ་བོུཤྱ་གི་འེད་སྐོད །མ་ཡུས་ཐིག་ལ་གཅིག།དས་དྲེས་ལྔ་རོ་གས། སགས གྱིས ༡ 
་ཆོགྷ་ཉིདེ་དའདི་ཀཀུཊྡརཾ་གོས་ས། །བྱས་ད་མད་ད་དད་དཞིན་ལྒུག་གྱིས་རྡོ་གས། །རོག་སྤྱོད་འདས་ད་ཀུན་གྱི་ཨུལ་ཀའ་ལོ། །གརྡའ་ད་ད་བྲ་སྐདཏྨུབྲད་དཀེ་པ་ཡེས། །མ་བཅོས་སྐོད་དཊྱདངརྱ་བ། 

















ེ་མ་ྭ་རྟིཏོཀོས་། །གུད་ཀ་ཞནཅོདེ་བརྟག་་ད་བཏདཱ་ལ།། གཉིསམདགཉིས་འབོཏུག་་ས་བཅི་དེས་ཤིང །ན་ཀནམ་དད་དཞིའེ་དཀག་བསྭ་ཐིབ་པ་འྲ་བད་ །རྤུན་ད་ཡེཞས་དག་པས་ག་སལ , 
།ན་དོ་གོསོ་ ག་གྱ ¶ ི་ོ ། ྱ་ིགནསདས་བདིག། བར་དང །བ་བ་མི་ད་ རར བསི གེང བཙས་མ་ྒམིཅ་ ཧི 
།།མ་ཆགསྐ་དདཀྱ ཙི དོ་བཀུཌ་སྤྱ་ཤས།། །3ས་མད་རྒྱལ་བབཾ་ཀོདོ།ཁམསྐ་ད་དདྱུ་ཐུད། །དྲད་ངད་གས་བའྲི་སྐེད་པེ་བམསཏད་རྡོ་གོས དཿ 
བཱ  ར་ ་ །འེདོ་གསའ།དདྱ་ཐཱད་སེ་ས་ ཀུ འཔས། £= ༣༦ ལ་ང ཀ་ 
དོ དབོ ས་དབི་ལྟིད་པོ་འདེའིགེ།་། ། = ༡ ༦ སམས ལིལ ཀ་དའོ།། ཅོ 
།དེ་ནཱས རུ 


ལན་ད་གཅོོ་ལྷན་དད་ས་དགེ་ད་ྱི་རྒལ་པེད་ ས།།མྭ་བསའ་ད་བཞེ་ དིཞེ་རྫོགས་ད།ཀཾ་ ་ྭ་བབ་འདི་ག ན་ན།ཏ་3ེ ཉིད་རྭད་ཐད་འ ད་ལགས་དན་ཉིད་དབདྱ་སཱ་ 


ཐེབོ་ད་ས།། །་ལཾ་གས་དཀྱི་ཧའ། གས་པ ཆིག་དབད་། །ྷསུར་ཐོག་དགམ་ཀས་ད་དདད་གྲི་ཤོང་། ང་ ་ཡོདསྔ་པོགས་གའ་དྭ་གན་པས། ཟར ཀཀ | 











༄༅ དི 


།བད་ལ་དགམ་འག།།།ས་དཇོད་སྐེདེ་པོ་དོད་ལྭ་ཀུག་རྫོགས་དས། །སག་རིག་བཞེིུ་དོ ས་ཁ ༡༨༠༨: ༢ 
ཤེ དད་ དག་གོ །རྒྱར་བྲགཨྭ་སྕིསུག།ཀ་ཚད་ཊ་དདིད་དད་ཆེཧ་རྱིས།། །ན་ ནྲ སམ ཆོག།ཤུཤ་གྲུ 
ལེ ར་གཡོག དགད ཏེག ཌི 


པ་བ 
ན་འི་དབད་ལཱ་ཏྟཐ་ རོ =: ༦ ག་ཟག་ནོ་རྡེ་བ རེ གྲགས་པའི ས་།།འཅུས་ 
ཤཱ ཨ་མ་འགྷ་སཱ ནད གི་ད དཔ ་ ཨས འགད །ཉག་གག་བ་ན་དགེ ཟར ས་ 
བྲལ་མ་ཆོན་པ་ས། འི 0 ཤས་ཡ ༢ དད་ག གཞག་ཤའོ་ སཏཾ།།ད་ 1 ± 
ཉོ་ནྟོ་ཕུན་ ཌླ རྡོ་ོསས་དྭའི་དབད་གཞེ་དཊ། +  ་ ཉོགེ།།།དགི་བྷ་ར་ལ། 


གདུམས་དགུཅུས་ཀིན་པེོ། དར་སྐལ་ ས་གས འད་ྱ།ྱག་ །་ 
དདྭ་བུད་དད་ལྭ་བབསྭ་ཉིས་གཏ་ག། ཡབ ་ཆ་ ་ 


དགྲམ།། །ར་བརྱན གནསུ་དག་གགས་ པརྭ་ཀོདེ་ལ་བསྐོན། ི་པུགདགསཔམད།ཞ | 


་ 











།གསུདསོ། །སྙིད་པེ་དགོ་གྱི་རྐྱད་ལཨ། །རགེ་བྷར་ལྭ་ཨི་དབད་ག་འེབུ་སྟ་དདུག་དའོ།། །ཞུགབཅོ་ཟ་ ས་གཞི །བདག་ཆན་སྲུ་ 

9 མུདསོ། ས་བ གདན་འ །ཀག་གཞགས། སྱ་ཤ་རྒྱྭལྣཞ་དའི་རྱེ་བོ་ལ་། གད་ོ་གསལཅི། མ་ས ཧཿ 

སྒ དྲ་བལ་དགེ་དའི་དོན་ཚིགའགི་པ་གསུམ།། །ལ་གས་བར་པོག་ལ་མི་འདའ་ནན་ཏན་བ། །དད་དཞནི་རྒུན་རྔོ་གས་བ ༥༥༨འཐ༅ལ་ ས་པར པཿ 
།།ག་སུ་གཞུས་དགེ་གཏར་ོ། །ད ལདདནི་དཙྲ་དདྭ་སཱདཱ་ད་ཨཱད་གིས། །རྣམ་རྟོག་ ༣ ༦༨ ད་དྷ་ཏོགས་ད་འྱ་བར། །ནདྱཐུད་གསལ་བི་དེཤ་ལ་ན་མ་ཡེ་དཀའཀད། ། / 





མཾ་གནས་ཏ།།དདག་ལགས་པ་རྐ་ནགས་བའི་བབས་ཉིན་ཕད། །ར་དྱན་གཟག་སདག་དགྲ་གི་སགས། དད་དགོའ་། ཁ་ལ །རྣམ་བར་པྱ་དས་དེཤོ་ཤཾདེ་ཏོགས་ 


རྒྱུད་སམ་གདུལ་དདད་མཆོག ཅུ་གསུལ།། །འན་ཀ་མ་གྲགོདོས་ཁ་རེི་སྦྱོད་སྟ་། །སྙིད་དེ་དོད དག ༥ ཇ་པ ༢༽ += །རྣམ་གྲ 
༠ཧུ ལགས དའ་རྟོགས་ ཀའི ་གཙིཀི་ཏུག་ནས། །ཞ་གསུདསོ། །སྐིད་པ་དེ་རྱིརྒྱན་ལག། །བྡབས་ཆཤད་སྒྲུབ་པའི་ལུ་ྟེ་དགྱད་དའོ།། ༢ ཆ 















།ས་གའི་དམ་ཚ ག། ( 

( ཟ། ཤུ ང་།།་པ།། ཨཿ 
ྲགཾྷཾྷཾླླ་་ །དདཾ་མཆེགོ་ཉན་ས་པའི་སནསྭ་ཀྲིས་བསྟན། གུན སྔ་ཛོགས་མི་འྱ་སནདམ་བའི་ 
གོ པི ས་གས །དུས་ཆིག་ཛདནའ་ཡི་ཨུང་། །གུད་གཱག་བའི་ ུ་ཇོ་གག་དད་སཱ་རཧོཾ། 
ཀར་ཀཀ།།འཏི་ཀ་ ཀྲ ། དགོ རི ད གྷུ | 


























རཆ ༈ོད་དད་ནད ལྷ་ ག།།མ་ཧཿཱཾཛྷ།དྡོ་ཀོཁཱབཾསེ་ ཆིག་ཡྟ། །ཡ་ཤྱ་པྱ་ཆཔོ་ར ཊས། སི 

པེ ད་ན།།།རཾམ་ན་ད་དདྱབད་ཡ་སཱ་ སདྷ་ཧྩཾ་ཧཱཊ་། [།ཤཀ་གུད ཏ 

ཧཱ རག་ ་་་ 

ད  ༢༥་ ཞིག་ག འདུག . ོ་སག་འདག༽ གཞིང ནི འི་རྒྱ་ ད་ད་ས་།། ¦ 

༢༠༣༡ ༣ཞ་འ་ 10 ག་པ་མོ་ཅ་ོཀ། རྱིས།།།བགྒོདོཔའྲི་ 
ཅདས། མུ་མྲ་བའ་མན་པད་ཨ་གགཛགས།།འྲ །གྲ་གོད་ནདའ་ ུ །སྐིད་ད ཀཙག།་ལ་ཅོར་ 

སལད་གཤིག་གུཀ་གུབ་པས། །རོལ་བའི་དག་པ་འགོ་ དའི་ཆོག། །དུས་ + ༤ གན གཞག་གོ | 





མ་ད་མྭས་ཀྱ་སྐད་པཿ ས་ད་ ཟི 
པུ སི་དང ༨ བ་བོ་ག་། །།རུད་ད་སམཚོ་ནད་གཞིགེ་ཟུ། །དྱིན་ན་ད་ ཡཾ འྱབནྐུ་མད་དྲུ་གགས།། གི་གོ ཡུད་།།འདྷ་བད དཿ 





| རཿ 

ཡ་ ཨི ་བྡར་ལ་བ་ཆཾན་ 
ེ  བའི་གདས། །མ་ད གཏང ོད 
༠༠༠ - 











་ྭེ །བརྒེ་རཿ མད་། །འྲ་བ་སང་བད་ མུབ །ས་དྲྱ་ཧས་ས་མར་ཉནྷ་པཾ་ངས་སྟོདོ། ཀུན་ཀྱད་དྲདྱ་བར་སྟད་བའ་འམ།། །མ་བ་ ུས་གཅོག། 
ྫ་གས་དབ་གཞས།།ས་ཀཀ་འ ༣ ཁྲ 4 རར: ལེ ± ཀཀ ' མ་གས ྲ 
མད་ནིམེ་ཨ་ ག།ས་མད་དུས་ག་ལ་དའི་ བསམས ་ྲ་།ནདའདགཞནསཆ།་ཀྱུ། གསུམ་དུ 
་བའྲི་བོནཾ། །ཚོགས་བ ་ །།ཨ་་ང་གོས་བདཱཿག།། །རྒུན་ གྱིས་གྱུད་ད ད 
ཨི རད ཤྒན་དྭ་ ན་སྱ་ཀི་ལ་མ། །གྲགད་མད་དེ་ ཡ་སྭ་དྱ་ཧྐས། །ཞས་ག ུདོས་སོ། །སྐིད་དེ་དགོ ཤྱི་རྒྱན་ལ་ན་། །བ དོ་ན་དདན་བཞག་གི་ཡྭ་འྷ་སཾ་བཱཿ་པའོ་།། 
ད །།ཞམ་ཨད་བཅསོ་ལནདདག་གདྱནགྱི་སདེ། ༦ 2༦ ག་པད །རས་ནན་གས་གསུག། ཅིག །།གགས་ཉདའོ་གསལ་ ་ ༡༣ ཏེ 
མཉམ་པ་ཉིད སུ་ཅ་གུབད་ི་ཀད བསས་པ། །ས་ཤིདས་དེ་སྟན་གཞག་དའེ་ན་ཆགོ། གགས་པ གབབི་གོག་དབདག། །ས་གཅེས་ནདགཞིན་བཞབ། 














7 





¥ - 











- །ཀོན་ག་བ་དུན་ད་ཤཾདེ་ ཏིདེ་ཀིཨ་གཱསལ།། །རད་ད་གི། ཤམ་པ་ཁྲི་སྟིད་དེ་ལ། ། ཙག དི རཀ ས་ཀྔ 
༦ ཅར ་ །བིརསུ་ཐིར།ཞིད་བདོདུ་འབད། །།དདསྭ་ཧི་ཀས་ཨཱརགེས་སྟོདེ ས་སདེ་ད། དྲ ྲི་ ག།་པ་ཡདཀས་གན་ལ་བ འི་སེན་ས།།མ་བཙོལ ་ 
ཤ་མིྲ་གུད་པན་གཤས། །སམ་ྱ་ཀིས་དྷ་ིག་པན་མྦི་བ་ཞིདེ། །ཡུས་དད་དགྱ་ཀད་ཡ་ལ་དར་ཀ་ག།།།བཏུད་དོ་གཞ་ག་གྱེ་བོ་ཆུབ་སམ་ས། །དམི་གས་དརྲ་བལ་བདད་གཞིའི་གཞག།།དུས་གུང 


ཊ་སུ་དར་གཞས། 

ྭ་ྱ་ན་དཱན་ གའྲིཐི། །རགེ་གདད་གུམ་མ་པར་དག། དོགས་དའོ་གསྒུལ་དོག་།། བབྱ་་ཁ་ལ་ ་ །་འཐུལཞདལདཡིགས ར་ད 

། ¡དེ ཡེ ཞག་་ ད་ བ་དགིསམས།།ཅ ཙོ་གར་བཀུག་བ་་གཡོ་བུ་ནད་།།ན་ ད་རགེ།གཾ་རཀས་བཞ་མ་མི་ཁད་། སིས ད་པའི་དབིད་ལྭ་འཇུག།།ཟླ་ རཿ 'ེ 
ངོ རུད་ལོཿྭསྱ་ཀས་མད། ། གུམ ་གཞལ།གདྲ་དམ། ད་ཐོ ཤོ །བདར་ཆོག་ཨཉམ་པའི་སམ་སྤ་ཉིས་ བལྟག་། །ཞ་ 





| བ་འོ གིྱད་འཏ་རགེ་ ར་བདར་བཞག་གིའའུ་སྟ བྱཅ་གཅིག་པའོ།། །དཞས་དདྱ་བུ་རགེ་དའྱི་ཧུལ་ གྱིསལ་བཀས་ ཕིག་པའྱི་ཧུལ་པག 














པ་འདོ་གསུདོ།། །ཨ་མ་འོ་ས་དྱྱ་ཧཊ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཀི།ི །སྒྱ་ག ས་འ ་་གལ་འབབལ་།ོ། རར ྦ 


ར་བ ཁྲ ག་ད་ས སྱོགས་དད་དས་མད་ཡ་ལ་དདད། །འ་དོདོ་དང་མ་ལེད་ཕེགོས་འ་ཛིནི་ཅཤ། །འ་དཾག་ཏོན་གགས་དའ་ 
ˆ ཨུ ཉི དགདད་། དའ ར་ད; ཤྱད་པ་ལ།།] ! ༈་དག།ན་ཐབོད་ན། ། །གསད་ད་ལགོ་པདའ་ཆད་པ་ཨི། །ཡཤེས་དགེ་གའི་གཞེར་མོད་ པའི། །འཇིག། 
གཿ གགས པ་གཙོད་བཀ་གཤན། །།ཤཱཿ་ཨ་པ་འི་སན་ ་ ལ་འྱགནཤ།།།མ་ཐིད་ཡུཊ་འདི་ལླ་རཱག་ག་དད་། ་ 
༧ དདདར་ཏ [སྐྱོ ༤ བཏ {| ་བ་དད།།ཨཱ་ ན་ལོ གི་ད རྡ དྡ་བླ་མ་མཉེས་རྱྱརཤ།།ཡུ་ས་དད་ ( 
ཀག །རྫ་ས་ལ་ཆ་གཱས་ཆཱད་བ་དསུ་པ་ ཅའ འི་དེ དྲ་སེ་ད་བད་བ་། དག ་ 
བ་བཀུད་བ་འི་ས་མ་མེདན། །ཀ་ཨ་ཁྲག་གི་ས། །།འདི་ལ་གསད་བའི་དོ་གཏདན་ ཞེག ཏད །ཧསས་གན་།༈ །རདྲསལ་བཀགནའག། རས་ས་སན་པའདམ་བཅས་གུ་ས།། 


ཊཾ 














གྱིཙཏ་ལཾས་ཐེག་བ་ཆེཤ་བེ ་འགེས་གཏད་དབེ་ལྕད་སྟ་བྱ་གཉིག་པའོ།། །དད་ེམ་ཀ་ཀཔ་འཤམ་བདི་ཆྡམི ལ་ ༣ 
།༄༅།་ །གྱ་ཀར་སྐ་ད་ཧུ་། །ཧླཁ་བྲ།ས་ཀྟར་ དྭགུུ་གླནྨ་ཏྱནཱ།།བདྷ་མད་དུ།།རྡོ་རཾ་ས་མས་ད་་འུམ་ཁའ་ཆ།། 
གུཀྭ་ུ བ་གསང་བ བཅ སཿ ཆལ ཆའ དྷི་ཀད་དདའ། ཀ་པས་ར་འི་དས་ཙོགཞ་།།བཅོམ་ལག་འདས་ད་གཞོཤི་ག ཤིགས་ 
པ་གད་དག་པ་འྔ་རོ་གས་དའིསདགྱ་སཱམ་གཅོན་ལན་འདས་བོགས་བྱཏ་ བགི ་ཤག་པ་ནམགམ༽ ཀག་ས ལྭ སབུས་པ་ཡིད་གྲ་བས་ཀ 
ཤོ བྐེན་སད་པ།།།བརྒྱད་པ་འི་འྱད་གཞས་རྫོ་གས་པར་ལོདས་སྨོད་པ་གིདིན་པ་ ཐུག ན་པོ་སྙ།།ཐུགསྡར་ ཟ་ ༼གནཾ་དན་བ། གགས་དུ་འྲི་ཐུ་གསྭ་དཱ་ཆ་པོ།།།མི་གག་སྭ་མ་ཆོག" 
མ་ར་ ཅུས་ཞ་བྱ་བ།། འཱ།འར་འྟ་ཙིདེ་ ཊད་དཔ་ཀ་ཆད་མེ། ¦ 


=» 








དབུས་ནད་ཧཱ་གསྦྱ་ཧཆད།།ཆུ་བཀྲི་བོ་འབུརྨ་སྨེ བཞིད་ཆཱནཾ།།རྟབས་ 
༦ ༦ །བསམ་གྱིས་ ཟག ྒ་པདྨཅ་ྣཀ།།དཞེ་ཆན་འབ་་འི་ ཀྭ་ཧཱ་པ།། 











་ྒེ མ་སྐིདཔེ་ཟླ་མད་འཁྱིཡ། །འ།ར་ལོ་འོདོ་བརྷ་ཚིབ་ས་ད ཤ།།བྱད་པརྱ་གར་ྔ་ཇོགོས་པའི་མ་ཆོག།།། ད་བཞི ཏདེ་འཛིགི་ཏིད་འཛོན་འཛིན་ 
ཤོ རི ྱི་་བད་དབའེ་བཤ་ཞྱད 1 །བུག་རྡ་ ཁྱ །ལོསོབུའཀེཞ་ལ་ཡས་ཀསའུ། །སྟོན་བུག་འདད་ཤདི་ཆ།།དེས་ཆིག 
༦ གྱུངུག་གནདྩོག་འབད།།རུད་བ་དད་ནའ་ལ་སོགས་ག། རད ་ ་ སག ད་གས 
ཏྱུ དཅོན་ཊཤ་འདག།།འྲ་གདྲ་གུན་འདད་བཏོ། 
རླ ༈ཡེཀོ་ད་མ་ཡཱཞག་ད་བའྷི་ཧ་ ལི ཀི ་་ རད ཨ ཀྲ 
བཉོམ་ལྡག་འདྭཀ་དྫོ་རོ་སྐིད་པོས་།།།ཏིད་དའ་གི་ལྭ་སོན་ས་དའ་ཞུག 
6 ཟ་་ ་དག་ཟད་།།བདག་ གདངགཞག་གགོ ཅཊཀ་དད།།རྒྱས་རུཊགུབ་ུལ་སྭ་འག།།རོསཉུཀུཀཏ ཞ་ར 


ངྫ ལྭ རྭ 
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ས་དྭྱ་རས་ཀུགད་དསཉམ་འྱསན་ད་གི།། གདག་དགྱར་ཊགྱ་སི་ཁའོ་ དདི།།རྣམ་དྭ་ཀུན་ཝྡག་མ་ཆོག་གྲི་སུ།།བན་བཆཤ་བའྱྱི་དད་ལས།།།གས་དབ་གི་སན་དག 

ལྟདད་བའ།། །།དས་ཡད་གཉོན་ལག་དད་ཤི་ཤྐ་གོག་བའི་ཏིད་འ་ཇིག་ལ་སྟོསས་དྡུགསཧས།།ཆེ་ད་ནདདོད་པ་གདི་བཛྡོད་དོ།།གདེདོ་ 

ཀ་བཀྱག །མ་ཐོད་བསའགདད་དག་ག་ཡིས་།།སྡིག པས་ག ཞི 
༦ །མྨ་ཀོང་ད་ཀའ་ལྷ་ས་དུརེ་བྐམ། །མངོཤ་སཱམ་མི་གཞས་ཤུནཏྭ་ཁབ།།མ་པོཤསུམ་འདི་ཀས་བསྟན་པད་གི། 

ཀྲ ཀལ ཀ་གབིཡ་འོག བ་ཁ 1 །དག་གཏོདེ་མཚོན་དུ་མད་བའྱི་ཐིརེ། །རྒྱའ་དྲི་གུད་ག་ཙམ་རྱོས་ན། ༩༧. 
གི + ་ །འ་ཆིད་བའྱི་རྨན་བདྷ་ཆུབ་སྒྲིག།།རྱད་ཆུབ་ཉོདེ་ལུ་བྱན་ཆུབ་མེད།།ད་བས་སདཏྱ་རས་ཆོསྦ་ཀད་སིད་།།ད་པ། ྦ 

གས་ ། སོ་དངལདང་འཇུག་སགས་ལད། ཆག་གི་བྲ་ ཀགསྱ་འ།། ས་སྣ འ་འདྭ་ཊ། ༦ 















[༄༅།་ ` ད་འདོད་སྱོནོ་བ་ལ་སྱ་བད་བའོ༽ི །ར་ལ་མི་ས་བདེབ་བ་མདྭ་ཀང་། ། སྐྱོཟ་ཆན་འིཊེ།།ར་ལྟ་འི་བདད་ད་ཙི་མའི་བདཾ་། །མ་ངོོ་སུམ་པ་དངརྒྱབ་ཀ་ས་བྱད་།¡; ྦ 
ཟོ ནམ་དས་པཁི་ཉ་གག་ བས་ད དད་ན འོ ས་པ གི་ག རི ༦ | ྦ 
་“ ཀློད །རུར་ཁྲོད་དརྡ་ལ་བའི་སྐོད་དོ་མཆོག །།རྡོ་རྔ་སེ་ན་སྐ་ར་ འ་བནྐ་ར་གཤས་བས་། ༥ ༣༠ སེམ །བགོག་ཧོངྱ་སོར་བའི་ལ་མ་དངྲ་བལ། ག་པའི་ད ད ྦ 
༤ རཀ བཀསད རད གངག གཞི །དདྟགད་ཞབོ།།ནི་་ོ་་།ད་དམ་དར་མཚརཅ བ་ད 

དབྟཱདདེ ༈།དཾ་བཞིནེ་དེ་ཡོ་གཞས་སུ་ཆེ།།།ད་སྟུན་ནཾ་ཡི་ལམ་འ་ད་བར།།དྷ་ཊི ཏ ཏ་གདཤ། །ན་དང་འྲད་དག་ཡོདསྦ་ཀི་ལམ།།།ཟ་བ་ལྭསྱ་བུདཏཀ་དད་དཅས། །ཤུན་རྒྱནམ་ཉཾདེ་ཡེན་པ་ལ། 

རརྒནུ་བསྟས་པས་ˆ འགླད་ད་མད། །འདི་སྒོན་པ་ཡཾ་ཨུལ་ལས་བདས་།།་ཟལ་ཆུཤྲ་གུད་མཆོག་གྷི་ཀཱ། །བ་སྣན་མཾ་འབྱཾན་གཅོག་གི་དང་། །འཁྲུལ་དའ་བྲ་སྐད་བགྲད་རྩོལ་བ།།རྨུ་ 


ˆ ྫ་ས་དྷ་སུན་ད་།།གད་དུ་འཐ་མྲ་གུད་མ་གན་འཞ་། །ཅི་ཡེདརྱ་གུད་ད་བཀིཀེ་ནི།། ] དེ་ནས་བཉོམ་ལན་འདག་ ཤིན་ཅུམབ་དའི་ཏིདའ་ཇིན་ལྭ་སྐོན་ས་བད་ཞུ་གས་ནས། །ཆེད་དཱ་པ་རྔོདོ་ར། 








= 


དམེ་གས་མེ་རྐྱ་མི་འགག་སྣད་པ་མད། །མ་ཆོགོ་ཉྟོདེ་དེ་དོམ་པ་ དྡ ཏཾ སློས་དདྲ་བ་ལ།། །སངྭསྦ་ཧྐས་གན་ནན་ཐེད་ དཾ་ཡ་ནས་ ཾཤེ་༡དཾ། རྤ རམས 

་བ་ཀཱིས་མི་མདའ་།།གདེག་གཉོནེ་ལ་རས་སྭ་ཀྱཾཧར་ད་ག་དད་ཡོད་ད་ལྐེག།།ད་འེཀོ་མཚོ་ན་དར་ལྷུག ྱ་སིྐ་གུབ་བྱ་བ་་རེད།བགགདབ་འྲི་ཐྲ་སད་དམ་གྲ་ནནས་ལཱ་ཡོ་ད་ཡཾ་ཧས་ནེད་། 
གགཞུག་པའི གི བསྟསསདོ། བ་པོ བོང པ་བོ འོོ ག་དའྲག་དདུ་མད།།བྷརོ་ཁྲ་གདས་ 

| ག་དན་འདོད་ད་ཏེོགས་དབི ། །འྲ་གསྩབ་སདསྤྱར་ས་དེབ་དད་དི་བ་ཀྲ་ཁུལ་དའི་ལམ། །ས་བྱཧ་མྭ་བན་པཾ ་ད་ཉདེ་འ་ཛིཤཾདད་ཏོག། །འཛིགཾཏོག་དཾ་ལ་ལསྦྱ་ཧྣིབ་གས་རི་གཞས། །གན་ནཾད་ ` 

་ལམ་དུ་འདོད་ད་བྲ་གས་འཁུལ་།། ཐོད་མ་ཁྲ་པསྭ་བཱ་འདེད་ད་དོག་མི་མ་ཐོད།།ཨཾ་ུས་དབབུདྷེས་འདེད་བས་དབདེས་མི་ནུད།།མྱཿ གུརུ་བྷསོས་བ་ཀོ་སི་ཨབད། །རྒྱར་ཚོ་ཉྐྱོགས་ 

ཤྱིས་གབུས་ད་ས་ཟདནི་ཀ།།ཟདྲྱི་་ག་གྷ་ནམས་ར་་གཏ་ས་གྱི་ག།།ཁ་དད་པའི་ཡེཤ་ཏན་སྣདས་ད་ྭ་བད་མི་ཆུབ་།།ཉིནོ་མིངས་ལྔ་སྔནས་རྒྱ་དན་འདས་མེ་ལྣད།།འཐུའ 


















།༄༅། རྱས་ཊ་མུ་གྲ་གོད་ཆག་འསུན་བྭ་ར་ད། 


ལོ ཕྲག་ད་ནཾཅེ་ལ།བའི་། ང་ 
བཀ ཌན ཏྭ མ་ཐོད 
འེ ༡ ར་ལ ££ 1 ` ༈ུན།། ཧོ 








མ་ཐཾདོཤའཱཾ། །རྒྱ་མཚོའེ 
མཚན་ཐོ ོ་དྭ་རྱལ།་༽ རགས་ཡགི་བཞིདུ། ལ་ས ར་འི་ཉཱིད་པ་ཡོཤ། །ད་པ་རན་ 
འནི་མ་མ་བོད་བ་སདྱ་རས་ཡོདས་མི། ར།་ །དཔེའན་རྱ་གུ་ཀེའུ་ཤ དྲ ་་་ ྟད།། 





གཞསབ མི་འྱམ་དཡདས་གགི་་འདི། ྣྲིཾྲིྲིྲཾིྲ 


ནྭསོད་དྲུབུད་ཤོ བགབ ཡནས་ན་ད་ར་མྩི་ར་མོ་ རལ 
།ི་སི་མྱི་ཚལྭ་ྒུབ དར་བ རྒྱག་དསྟ་ུ ཤིད་། 


ག་བ །ཤན་ནཌ་ཤྐེདོ་ལ་ས་3ན་ཨ་དཿ ཏད་དྭ་་རགོའི་མཆགོ །གུད་ཤད་ནེ་འ་ཤ་གཞཾའ ན་ད་སེན་ པ་བི་ཀྲོད། །ཤ་ད་ད་ག་འ་ ལྭ་གུ་ནེད་འན་མཆགྲ་ཐ་དནྭ་ ཉི 


རྒྱག་ད་ དྲ་ཤིདི་ 


ཤོ 
སེ་གྱབད་སིད་དོ་ཤིདསྱ་ཀིས་ཤེདོ་ ་ད་མཤེ་། ། །བླས་པ་སཾ་དགོ།སྭ་རྒྱ་ད་བཱརྒྱད་པ་ནཾཧ ས་པ་འི་ལན།། ། [གྭད་ཨད་མདནདཱ་སྐོནཔ་ཨ་ ཤ་ཉཾྭ་བནྱ་བི་གམ། །ཡཾ་ས་བྱ་གཙྱྱ་ ཛཾ 
པོ་མ་ཆོག་འདྱ་སན་འྲ་གསྭ་ཡཞེ། །ནད་༈ [ཧུ ཁཡངུ་ཉུཁ དགསྭ་རྒྱཊ། །བསོདོ་ཞན་སྐ་ཡཾ་དཀེ 


ས་ཆོགསྐ་དོ་གས་དྲི་མད་ལ་བཨ་དཁྲི་ཀོད་། །དྲད དོ ་ཆཤ་བསྒོན། ད 








།འདེདོ་ད་ཡིས་ཀདེ་ན་ན་བེད་། དོ མ་པ་འི་དྭེཤོ་ལྔ་འུ་གས་སི་ ལ་ད །དབྭ་ཏུརྡ་བོད་པ་དཀའ་་ཾ་རྩོ་ཆུ་བྱ་གན་ཆོ་འཚོ། 
སྤ དབཤེན། །གིགྱི་ཉིད་འད་ལ་ཏགས་གས་ཐེག་པདབ། ་ ་ ཞལ ་རནི་ཡ་མ་མི 3: རའ 
ཟོ རྡ་ཀུན་འདྲ། ཁོ་དོགྭ་གུ་ཡའ་བདཔ་འྱ་བད་བ་ཏིྷི་གོ་ེ་བ་ རྐྱ་བན།། ། དེ་མ་ད་དན ± ཆོན་ ༥ བ་ས སཀསཀསསཔསྲྣེྣེཔེེྣཾེ་ ་ 
ལཾ ད འའ ཊས་ཉམས།།།གཉིས་ བླས་དཞཉིག་ མབའ་མདྷ་སིནསྲ་གདས་ད། ཡ ཐ་ 1 ་ བད་ཆྩྱབ་མེད་། །ལམ་རདེ་ལམ་ལ་དས 

པོ ་ཤིྡ་བ་དགི་ར་མྭཾ་ད་དཾ་གོལ།།དི་ག་ཀེ་སདྭསྦ་རས་ས་ཐོད་མི་གད་ ད་ལ་བ ཏ་ཞག་ ནད །འནི་འདེདོ་དཱ་ལ་འདི་མོ་གཤས་ཏི་ཏོག་པའི་གུད་། །ཏོག་ད་ཅ་ལཱ་དོན་མི་ 
: ཆི། །' །འྭ་ཁྲུའ་གཁེརྷ་ཧོ་མསྭ་འཇུག།ཡ་ཞས་ནད་ རྒད་ད་ སྩ ་འད་དནའཞི་ལི་ ད། །བྱད་ཆུབ་འ་ ཅད གི 
དྭསྔ་བས་ད་འི་སྒོད་ཤུ།ལ་ཀ་ ནྱ དྲག ི་ 





༣༡2༦ ༼ ྗ༢རགེུསལལགལ སྣ ོ་ 








ཤུགསཤན་། ། ཆེད་དུ་བརྡེདོ་ ད་འདི་རརྔོད་དཾ་། སྟོད་གསུན་འ་རིག་ཏ ན་ཡཾནས་གླམལ་མི་དགོས། །ཡེ་སྣ་མ་ལཾ་ས་དྭྱྱ་ཧས་པས་བླབལ་དུ་གདོད་ཞས །།མ༩༠ག་སདཔྱ་ཐུ་གྱཾཧཾ 
པོའྷིསྐུ། ། ཀན ཛི ༡: ཉུན་དཾ། བྱངཆུབ་ནསསཿཏི་ིའི རྨྲི གས ཁ་ལོ ལོ་ལོ བྷཾ 

འི་ས ར་ར དཞི་མ་ཁའྷ་ཏ་དཔ་གབསུམིད།།མྔ་པུག་བུ་ས་པ་མ་ཆོགྲོས་འ། །ཡེབབ་གེ་ས་དྲ་རས་པྲ་ནོ་ཕུགས་མག།།འཇུག་སྟ་གསུད་སྨྱན་འབྲག་ 
གོ་བོ ཆུས ྲི་་ད།གུ་ིགོ་གས་ཀྲས་ག གོ 

- ང་།།བྒཾྒོམཌ པོ ོད་ཆགཙ་ོཅུ་ད། 


་སྒྲིག་[ ། མ་ཤིནེ་མེད་ག་འྷི་ོདེ་དེ་ཡེད་། །ཅི་སད་དམོགས་བ་ཤཤེ་ད་རི་གས་ད་ 7 ་ 











གསོལ་ད། ་ སྣ་འདག། ྟདེ་ེ་ནད་པ་ལས་རྟཾསྡ་རོགས་ཞིསཤུས་བས། །བ བཅལྟ་།ྟག་གནགཀུན་ཀུ་དད་བ་ རག ་ རན རམ 


ཡ་ 











་ 
*ˆ 


ཡོ ཌི 7 ནས་མ་ད་ཙལ་ཁེ། རྔ 
ཟོ འེ ི་ ་་་་་་ད་ ་ ཐཐ་ཟ༡ ། ལིད།། 
¥ ཧཱ 








- འོ 








༨ ༤ < ¬ ༤༨ ༨༤ ༤ ངབ ˆ= 32 ཅི + 2 
གུས །ཆདང་གདོད གའའི་འདུ་གདོ།།མི་བསམ་མི་གཡ་དགྲ་གོགའ་སིག་ས་པར་།།བཞིག་ཉའེ་གའདི་ཀའ་གིགུ་ཤད་གགདག།།འོག་བཔ་གིན། ཁ་ཁ 
གསམ ་དརྟཾག་པ་ཡཾཀྱེ་པ་དེ་ཉི་ཡད་ན་ཀྱི་བ། །གྒུག་དབེ་མྭ་བྲའཱ་ནེ་སྒྱོད ད་དནན་གའི་མཆེག་། ཧ་་་ ཤུག དད་ག ( ཀ་དཱ་བུཏཱ། ནྩོབ་།།ཨྱབ ` 
ལ་ན་ག ་ཡ་ཤས་ད་གཞིཤེ་ཉོེ། །ཇི་དཤོད་ཤཱ་འ།ལད་གཞིགེ་ནི་གྲ་བད་གྭ་ཉིད་ན་ཆོག་ །ཤུན་ད་ཟད་གདག་དའོ །བའ་ད་་བན་སྭ་ཧདྷ་ནཱཤྱ་སཱ་ཛོ་གཾས། དྐ །གྱཊགཧུས་ཚིགས་བླ་སུང་སནས་བླཊ་ 


གདས་དསྒྲུབ་པ་ལྟན། །གཞནྱོེ་རྡ་ལྟེན་ན་དུརྒྱད་སྣ་དས་ཏ་གཞུད་སྣ་གསྱར་། །ནགས་དེནྲ་ཇོག་ས་ཆཤ་མྭ་གུད་དནདྲ་ཇོགས་ཆཾན་ནག།།ྷཾ་སོརྲ་ནཱའ།་འ་བེན་དེོ་ལ་འདུག་དྲ་ནམས་ 
ཀྱེ རུ རབུ་ ལ་འ རི །། །ཕྱག་རྒྱ་རྐུ་དུ་བ་རྒོམ་པ་གོག་ས་ཡིན། བྱ འབས་ཀུས་གག་པགྲ་གག་དགི་ན། །གནན་པག།སོ 
མི་དྭད་མཾད།།དགེ་སྡཾགེ་གཉིནེ་མད་སྡིག་དབྱ་ས་ད་རཆོག། །སྦོད་བའི་ཨུ་ལ་ནད་སྣད་གྒདེ་ཡེ་སངཨ་རྒྱས།།གད་ག་དརོ་རྒྱ་མི་འགགག་ཅར་དགེདས་ཨུ་ཡེད་།།རྒྱ་ ཤི རོ 
དས་ད་གཞིཤེ་ཉོདེ་ །ཅིསྭ་ཀདྲ་མོས་ག་ནད་པས་ནམ་བའྲི་ཀེད། །ད་གཞིའྱེ་གི་ནམ་བཅོས་དྱ་དེ་ད་ད་གཞིན་གཞག།བདེབ་ཆན་པོའྲི་སྐུད་ལ་ས། །གན་དབའི་སན་དག་གི ཉོ ད་སྭོ་ཛོག།ས་ 

















བཱ ༤ །ར་ཆེ་ན་པེཤོནི ་ག་ཤིལབ་་པའོ། `¬ བདོནོ་ཉིཉིས་རྡ་མི་ས་མ་སཱ་དད། ས།།བཅོ་མྐོ་ཕ་འད་སྭ་ལཱ་བཞེསྭ་བ་བ་རི་ 

ཤོ རུན [[ གསོ་བ ༠ རའ འ་ཇིཤི་ལྭ་སྔོམ་ས་དའ་ཏུག། ±: 5 $$ 
ཤྲ ཨ་ཧ ཀྲས ་ :: ཏཾ ་ ཀི ད་ཆད བ་ས 
་ིྲ་ ༦ །།མི་གཞས་གནས་མ །ཅིལའ་ད་མེ་རྟན་གང་ལ་འད་གནས་མ་གཞེ ། 


རུ 
ཅི 
-།། 


ཛི་བ་ཆན་བོག་ ཅཾསྱ་བབ་ངྙི་ཊར་ལ་གས།།།ཞཾ་ས་ག སད ས་ཏ 
ནས $ ༨༡༢ ༢༥ །རུ་ལྕ་་ཉེ་ཏཱ་ཀྱཏ་བུ་ཀས་།།དོ་བད་བཅམོ་ཐག་འདོས་།།གཅིགེ་བུ་རབྱའུ་ཆབ་དྱི་གུ་ བས་ན 
ས་ག ཏ་ ཁུརྡ་སན་ས།། །ཆག་སམ་ཆགས་དད་བྲ་ཀ་དའང་མོག།།སདྭསྤྱ་ཧས་མ་ཡཱས་སཉསྦ་ཟནོ་པོརེ། པ་ལ 


' མ་ལུས ་མཆག་གླི་། །ཀུན་རྒོན་མ3ན་ཊཿ 








| གོ་གི ཀནགས་གི་ན་བཀ་འའ པའི་མཆོག། སརཧྱ་རས་ཀུན་་གོདཤ་ །ངསྤྱ་གས་ཀུཤྱ་ཁཱཌ་ 
བརྙ ལའ 


།རྒད་ཆུབ་སྨུད་ད་ སྣཚགཀ་ སཆག།།ཞུ་གས་མ་དདུད་ལ་སྐ་ཧ་ལ་ གས།།ཤུན་ཏུ་ནུ་ 2 


ད་། 


ག་བྷ་ཏདྭཾདུ་རཱོམ་དའ་བཤུ་གས།།།ྐུ་ནམ་སྨྲ་བ་བ་གཟུགས 
ད་ལ་སཾགས་ཏ་ཚིབས་གཞས་བ། པནདྡ་ཤྡ་ 
གནྡྷ ་གབོན་ལོ་སྔ་། སྟ།།ཨ་ཏཱལ་སོས་ཏོག ་མ་མནྭ་ད། སཾ ་གཀད་མ་ལོད་འ་གོགས་ཀ་།།ངོ་མཚར་་སྒྱ་འུ་ལ་་བཱགྱ་ཧ་ 
་འདོདོ་ཆ་གསྒ་བ་ལ་།། །འཛིས།ཏགགྱ་་་དད་ཁུལ་ས་ཀྲུ་མ་དད་། ནུས 
ཨེ རྩརིར་འཁུན བྭ་མོནོ། །ཟྣ་ར་ པའ 


་ཀུ་ས་ཀུན། མམ ༨ ༡༠༠ དམ་བྱ་ཆལ་མ་ཆོབ ཀུ 
བཾ པོ ཀ་དེ་བཞིནེ་གའཀགས་།།བདྡ་ཆུབ་སེས་སྲ་ཤོད ད་གྭ་ཧད་གོགེ་།།དགའ་བོ་མ། མྣགི་དལ་པ པཾ 
མ་དཔག་ཤམ་ན་ཁབྲ་ར། ཀུའ་འཔས་་ཆྱ་་།མདགལས་རགགཀླག་ྱ་ཡ ི་ྱི་གགག་ཙོ ཡོགས ་ | 


ཧན །གའ་ྐག་ཚོགས་འབུན དེ་ད ཆག 
་གསུམ་སཱདེ་གསུམ་ས་ཆོག་གཉུ་མདད་ །རྣམ་བརྡ་གོག་དད་སྲ་གིལ་དད་ ། །སཱཉམ་དད་ནི་མཉན ་ལ་སོགས་པ།།འཁོན་ 

ཁོན་ནྔ་སུ་ས་བན་ན་ཡཾཏ་དད་།། 
ཊྩེནི། ༈དཧ་རྒྱས་བྷ་ས་ས་ཅད་ཨ? 


 གནསྱ་ར་ ྲ་ཚི་ལ་ཀན་ར་གས་པས། ། 











ཤེ 


༨༦ 
"༢ 
ངེ 
* ཤི 


ལྷུན་གྱོསེ་རྫོག་ས།]) བརྟཊ་བྱ་བད་དྲ་ཀིལ་འཁརྟཌག་དྷ་ཤདེ།།ཡད་དག་ལོན་ | ་ དམོས་དཀོངེ་།། ྣ ་ 


| 








ཤེ ྦ །ཁཆེནསོའྱི་ུདལ། ཀས་་གི་གཞ་ྙི་ཉིག་ེ་སཁ་ོ་ོགསབབ ྦ ཡམ 
དེ་ནས གྡོམ་གཛགི་དན་གསོ་་ལ།།གཅའོ། །བཅེནོ།ལལྡག་དཔའ་ག་བབས་ཆེཤ་གེས། །སྣ་ཚོགས་ལྟྦྱ་བད་མཛོད་།།ཅེ་ས་གསོལ་པས།།།ཀུ་ནཀུང་བ སཿ 
པར་གསནས།།ི་ནད་ྡདོ།ཏགས་པའི་ཆ་བསཁ་ཅད་། ་ཚེག་ས་ག་ཀིས ན་འ བགིག་མ་གགེ་པ་སང་ གཞཤགས་སྣ་ཚོགས་ཆེན་ཡད་སིན།།།མག་ོག་ས་བརབ ྦ 
སླཀས་ད། འོད དུས ཀའ འོ ལ།།ཞམ་ཁ་གཞན་ཚུལ་ཌ་ད་དད། ག་ག གསྐ་སུ་ ཀས 






ཟུབས་གོ།།ུ་ིོ་ །ན།འ་བ་དཾ་དྭ་ཙ །།ཆྫུལ་བསུགས་གོད་ཧུའ་གཞག་རྱནེ་ཤ་་། 
༥༩༩ འེར ཊུཊཝཊསཱ་ཊ།།སདསྤ་ཆུས་ཀུ ་་ 












ཡིན་། །རད་ རཡེཤེས་རྩ་ལ་ཞེད་པས། གོལ་ནས་གོའ་བཞི་ལམ་གད་སྟོཊ ཤ།།བདེ་བ་ཆེཉ་རྭྩོ་ཧཾད་ལས།།གསད་ད་མན་དག་ག་རྙེདེ་རེ 
་ ཡ་མ ཐུ ལི ཏབ ་ ས་ཀུན་ཏུབ་ཟད་བས་ ན་ས་ད་དའི་དྲ་བལ་ཞ་ཁར།་ དབསྟག་ད་བི་ཏོདེ་བ་ཛོགི་ལྭ་སོས་ས་ 
བནའུ་གསུཤས།། །ཆེད་དོ་པ་གདི་ཆདདུ་བརོ་ བཾ ང་ཆག་ གག་པ ཆག་གོ འ། ཅ་སྒལནདག་་ཝ་ྷ་།དགའ་བཚེས་པུག་འཛལ། 
ལོ། སསནླིངོསས།སས་སད། གབ ར་ད ན་བས།།མ། གོ །དི་ཆེན་ཐམས་ཅ་དཱ ཁ་་་ ཡྒ 
བུ་ཁབད་པ། །རལ་གཙའབ་བུཙུགསར།།། འདོ་ ཞྲེ རའོ སྲ གོ །འདེ་ཆགས་དཾ་ཤཾ 


གད་བའེ་མཆག ། །ཐན་ཅད་གཏའྱ་པད་དདད་ཚི་འ་ཆུ།།གན་བྱུ་སུར་དདབ་གགད་དག་་ ༤༨༡༦ 
་དྣག།ཀུན་ྱརབགིལ་སཆོག་ཌཀབ། ནྱི ་་བཏགས་ཆས་གུན་ག་ལ ¡རྩ བྷ་ད་དག 
















ོ འར །བཅོམ་ལྡཤཱ་འན།།བད་བ་ཆེན་པའོ་རྒྱུན་ལས། །གསད་བའི་ནན་དགེིགས་སོ་སོ་གངཐྭ་ས་ཡེ།།ནོ་འྱགན་བའི་རིགྲས་འདུས་པ་བྟས་དའི་འུ་སྡ་ཝ། 
| པའྐོ། ་ གསཔཅ་མགདདས་བསུད་ཟ་་ཏིད་འགཔ་ེ་ནས་པཞུགསགས། །ཆནནུ་བྲདོད་ག་འདི་ཆེད་དུ་ྡད་དེ།།དམ་ཚིག་ཉདི་དད་སྦྱོདར་ད་ག་།ལྷ 
༥ ཆོགས་སྭ་ནསྭ་གཱཞེ་ལས་དད།ཟླབེ་བ་དང་ནཾ་སྟི་གནས་སྐྱ།།།རྫས་ཆན་ལྔ་དད་ཉེན་སོདསུ་ལྔ།།ཐབས་ཆཤཉནྲི་ཀོར་ཚིག་སྟ། །་ག་དམ་ངག་ཁ་གིས་ད།གམོ་རདྲ་མ་བ་གག།ཟག 
ཞྲི དད་མྱག་རྒྱརྱན་མི་གཅན།།ཡད་ད་ག་འ་མདུ་ཏུགས་འ་དགའ་།]གསད་གའི་དེག་རྱའེ་སྦྲར་བྱ།།ཡན་འགདམ་ཚིག་ལྔ་གཉིས་ཀྱིས། །ལྔུ་ཕྲག་གཉིས་གྱིརེའེ་ལའ་ད།།མཁ་ས་དས་དུཏུ་ཕུག་གིསེ 
¡ ཧཱཾ །ཅ་བའི་ད་རཱི་ཐཱ་ཁའ པ་སེ ས་ཏ གོས ཀ་ག བ་ཡོད་པ །དམ་ཚིགྲ་ནོ་ུདཞེ་དོ་ཆ།།ས་གཞྱི་ཧ 
མཚོ་རྨུག།།རྱ་ལ་་གཅིག་ཕུ་སྟོད་ཕྔ་ཛོ་གས།།འྱབན་བཆེན་དེ་བཅོས་ལྡན་འོས།།ཆུབ་དའ་གཞས་་བཅོན་ལྷག་འདས། །འྲ་གོ་་ཀུན་ལ་་དབཞིགེ་གནས།།ཙེུ་ཅི་ལག་ཏུ་ནམ་བ་ཏགསྱ་ཀད་།།མོའ 
 དམུན་དེན་ག་མ་ཡཱས་ད། བནདངད་གཞིག་གསལེ། །བདབཆེག་པོ་ྒིསལག།གས་བའེ་གླས་ཚག་མ་གུས པར་བྟ་སས་པི་གེུསདགའོ། ་ྐ རོ 























༄༅། དསས ཤིག་ག ཏོ བ་ས འོ ྦ 
ཤེ བརྟཊ་། །ཨཾ་མའ་ཆེ ཆས་ཀིདཤྱད་པ། །ཆས་དད་ག་སྤྱོད་ད་ྣམ་ད་དད་ག།།གཙང་སྨམ་ད་པར་ཀུན་བ་ཞོ་ ཚི ཨུ 


„' ས་ཆེགཉསྱ་བ།།དདེགཆཤགི་སན་ལ་ས།ག་སདབ བགནད་གདི་འག།ས་ཆ་ །ི་ དདུན་དའོ།། །དགས་བཟེམ་ཝུན་འ་དས་དཔ་འགུ 
ཟྭ ཧཱ ཏུ་བཟད་པ།།།ྱ་ཀོལ་གཁ་དྲ་ཐམས་ཧན་ལཱ་ཁུ་བ་དད་གཀདྱ་ཐཱས་ན དག་།།རྒྱ་ལ་དེ་༩ བཏིར་འཚནམས་ས ནུགས་ས།ཆན་དུ་བ་ོཔ་གདི་ཆ་་ེ།། །མཆོག་གསུམ་གིན 

༧ ་གསུམ་དྲ་སིལ་འ།བོན་ལ།།།ཙན་དན་དེ་ིས་དབུལ་སྤོ་བ་།།དདོ་གིགོ་ལྔ་བེཀོ་ན་ཆོདྱ། ག་གཡས བ་ཁོ ཤས་ཏ།།ཧྱཔགདའཔག་གཞས་ ག་དག་ཉིདཔ། 

ྫ་ག་གངྱ་མི་སས།ུསྦྲ་སུས་བཀདེསད་པ། སནོ་དགེསྒ་ནམ་སྲ་ཀུཤ་སསེཊ་ཏ།།ལྷ་སྣོགསསྱ་གད་ཆི་འྱུགན་ཞོང་།།བདྲ་ཆུབ་སེནས་དཔའ་མ་དོང་ག 





རྱིན།། : ཱུ 
ཤེ །གཤགདྱ་ཙི་མི་གཙད་ཁྭ་ཁགྲནམས།།།སྣོད་ལྡཞ་མཁས་དཊ་དག་གཀད་སྟེ།།བན་གཉདཾཧཁྱིལ་ཀབོད་ཆེན་པོ་ལ།།།ཉེ་རེཞུབ་འེ་དགུལ་བརདབ།།གཙོ་བེབདྱི་གིས། 











སྭ་ཀདྲཾ་ི་ལ་འ་ཁེན་མྲ་ལུས་འླགུབ།།བཤ་ནད་ད། ཀ་ན བ་གཚད་འབུན་བྱརའི་དྲ་ཉིལ་འཁོར་ཤོདེ།།རྱ་སཱན་མོས་་སུས་ཀོད་གསའ་བུས་ནས་། 

རྫི ར་ ས་ག ཤས རོ ཊེ 

འཐུམ་བྱ་ཧའིཙིལ་འཁརོ་མཆོད་ད་དད་།། གུགས ་གམནགིས་བ་འྱ་བ པནཡད།།དྱ་ཀིའེ་འཁདྲ་ཁཱགཉེརཆལུས་ཀི།།ཁེ་བདག་ཆེན་པོའིུ 

- ° ་ཤན། ས་གསང །།(ཾ་བའི་ ཀྱི་འཁེད་ན་ཐེད་བ་ནིཤོ། །བན་བ་ཆན་རའྱུ་ཧིད་ལས།།གསད་བའི་མན་དག །བདག་ཉིནེ་འ་བ ཀཾ ཆོདན་།།དཀྱི ུ 

ྦ ཨ་ཉ་པསང། ༩: གྱོད་གཞི ¿བེ སོས ར་སསས 
ད་དནི་ཆེད་དུ་དྡངད་དེ།།དག་གསད་འཛནྱི་ཧཿ ལས་ས །གསང་བབིདེག་དགབུ དཔ ཅ་ག་འདས་པུ་གསོ་པ་གཏའ་ཀཏ། ཏོམ 

ླ ་ །ྣ་ཚོགས་དཉཀ་བ་ཁདོ་གསུ་མ་ུ་ གསུ་ུསས།།ཅུམ་གསུམ་འབད་བའིསདསྦ་རས་ནམས། རྒགསུད་ཐུགས་ལ་འབསོནད།།ནམཁའ་དིངས་ཀིས་ 











` ༥༦༦༦ % 














༅། 





 མཆོག་གསུམ་དེ་གད་ན། 


༩" །དབུས་གནས་དཀོ།།།དྡ་མི་འྱ་གན་བརཏག་དགི་སར། །ཟླ་མཾན་དཀཾས་དབ་གཅིག་ཏུ་མཚུང་ས།།།ཡང་ཀས་ཐར་གན་སྒུ་བ་པྱེད་པའ། །སྨྲོད་དའི་སེན་ན་ཏན་བྲན་ས། 


གསོད །བམས་གུསུམ་བགུའ་དགུག་དགདག།།གྱི་སོོ་སདསྦྱ་ཧསཀདེ་དགྱུ།།རིགས་མཆོགྱ་རམ་པེ་དྡོི་མུ། །ང་བྷདི་གཙང་གོས་པ་མེད།།གུནྡངོགས་བད་ཏུབ་སྩོཊ་མཛན་དའི། །རྣབས 
; | ༧ཞརྐ་ད་ཨ་རྒྱན་ྱཞ་ 


ད།།གཏིིམུག།དྱཀིལེ་འ།ཀའོ་དབ་བྷ་མོསསྐན།།དཱ་བཞིན་ག་ཀགས་དཀི་དྲུ་ཉིལ་དཁེད་ན། །ནགེས་ཀིདྱི་ཀིལ་བ་ཁེད་ཐམཅད་ཇོགས་།།ཞེ་སྣང་དྱསལ་བདོདོ་ཆགས་དད་།། 


་བག་དེག་ལ་སོགས་དྱ་ཀིལ་བ།བན་འཀད་།།རྒྱལ་བའི་དྲཀིའ་འཁེན་ནྲ་རུསྔ་ཛོགས་།།དམ་བའི་དྲ་ཀིལ་བཀེརོོལ་ཉིདེ་དུ་། །དབད་འདོད་བྷ་སྐུན་ག་ད་ རའ །།རགེས་འཛེག་སདསྦྱ་ཧྐས་ན་ཆག་འདོ་ 
་བས། །སལྔ་དབོྱེ་གིས་འྭ་ཁོད་བི་ས་འྱུབད་། །དདག་ཐར་ད་ཉ་དད་བསྒུབསུ།།མི་པིད་སུ་གསུན་ཐུགས་དག་པའི།།དདོ་ཆགས་ལ་སོགས་ 


འ།ཀན་བ་དེ།། ་གས་ཆ་གརགགཞི 


གསུད་སགསྐ་ཅལ་སྭེ་ནོབིན།།བད་གཡེལཁགས་གནྱུབད་བ།།དཱགསདགའི་དགོ་བྒུའླ་ལ།།གདག་རས་གདུས་༦། བཟག་གའི་བོད།།གསད་གདི་དུ་ཅིག་འཁོར་འདྲན་སས་བླགོས།།དཀོ། 
རེ ལིཉག་གནིྱབསག། །མཆོག་གཉུན་གྲགུདཉོདེ་སྟིད་དེའ་ད་།།བསྟན་དས་གཀས་ེབ་དན་འྱ་ག།།དྱིེ་བ་ཁེད་ ་བདི་ལླབོ་དོནན་ག།།ལྟ་བ | 








3 


༼* 


ལོག་པའི་འཧུ་ཤས་ཅཤ།།དྭནྷ་སུ་གས་བཀོདེ་སདྭསྦརས་སྤྲེད་།།སྔགས་ཀྱ་སྣོད་བཀུ་སྩོཊ་པ།།དཤོ་ལྟ་བི་དེཤ་མཁས་ཏ།།སྔུགས་རྱཞེ་སྨོན་པ་སྤྲོད་རའི་མཆོག་།ཟན།ད་་ཀུན་བྱེ་རྔེས་ 
གོ་ས 1 ཀའ །ཤ།བ་བི་དྱཀྱི་ལ་བཁེའ་།དྭད་འུདུ།།དེ་བཞི་ཤེ་དྲ་ཀིལ་བཁོན་ན་སྡདས་ད། །ལ་འའགསའོལི ས་ཀ ས་གོ 








| བ་ཟད་། །བད་གདད་གཞན་དོཤོ་མི་ཕྱཾནྐ་པས། རྒྱ་ས་ལྷན་གྲུབ་ཡུལ་ལ་དེལ།།།དད་བྱད་དཀྱིརལ།བཁེན་དད་ལྔ་ངོ་གས། །མི་ལྐག་མི་འདེན་ནམ་ཁའི་ངང་།།ཟམ་པར་མེ་ཏོག་དྲ་༡ིའ་བཁོར་བས།། 
£ རག་པ་ལ།།གཏིཨུགཅེལ་གཟའོ་གཛད།གདདརབའིའྱོད་ོས། ལལ ༥ གིསཿ 
ཀྱེ འགདྦ་ཆ་པྲ་ལའི་དད་གཞནི་ག་གག་འ་ལ་དྲག་གའོ། ༦༦༠༦ ` ར་གའི་ཏིད་འཛིཤི་ལ་སྟོམས་་ 
་བནུགས་ནས།།།ཆད་དུ་བྡོད་ད་དདེ་ཆད་དུ་བྡེད་དེ།།སྒུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱ་ད་ཀྱིལ་གཁེའོ་མྨ།།།ར་དེས་ཀྱབ་མཚོགི་ཧྟ་ བཤོ།།ཅས་ཐག་དགག་ོག་གོ་ུ།གསྐྱ་ཆ་རདད་ཛོག གཞང་། 
(སྔགས་སྐྱདེ་པོ་ཀུན་དསྤུསཌ་ད། དད ཤཧྭཾ་ལྡ་མ་སཱདས་བདུད་གཞིའེ་ལྡན། །ལུས་དང་དག་ད་སེན་སྣན་མསནི། །ད་སྟ་ཏདེག་མཱ་དམི་གས་ཏ། །གད་ནའད་མོ་ག།ནས་སཉམ་དྷ་ཉདེ། སྐུ་གསུངཐུཀ. 





༧ ° 





| ཧཱ ༈ཕུད་ ཀ་ས ་ ཀཀ དཱ 
གཀེན་ངེ་མཚན་མད། །།གེ་དག་གདསྦྱ་ཧསྭ་བདྱ་ཅུབ་གམ་། འདི ི་ ཀོ 
རཾ ༈་གཞིཀྲ་ཚུའ་འདི་ལསན། ཙམ་མོ གག་དོ་ ༢ 

[གཟུགས་ ༡པརྙན་རྩུགསལ་ཉས། རའ 


ཀལ 
འཛིཊ་ལ་མེ་ཆགས་པད།།ཆགས་བ་ཀུན་ལམ་ཆགས་ད།།ད་ན་ཆགས་མ་ 











་དྭསྣ་ཚོ་གས།། ཆེབའི་དངོསྤ་གུབ་རླུད་དཀའབ། ། ཤཱས་དབ་དདས་ལྟ་རཱན་པག་བླགག།།སི་དཆས་གཞན་འ་གཏག་དྲང་ཡང་།།མངོན་སུ་བདབ་དད་གས་བབུང།།བད་བ་ཆན་པའྲོ་སུན་ལ་ག།།། 
གསད་དའི་མན་དགུ་མཚན་མའི་དདོསྲྲ་གུབ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའེ་དདགྱོ་གྱཊུམ་ད་གི་དླསུད་བི་འེབུ་སེ་བང་བཀོ།།། །དེ་ཤོ་བཅོས་ 
སྡན་དདས་སྒོམདུ་མད་བའི་ཏེད་ད་འཛིན་ལ་སྟོསས་པར་ཞུགས་ནག།།ཆདདུ་བརྗོད་ད་འདི་ཆད་དུབྲ་རོད་དོ།།སངསརྒག་བུདྲ་ུབ་གད་ླ་གུབ་ར།།ཞོ་གསད་པ་གི་དེག་པ་བྷ་བ།།རཱད་བོཿ 

བཅིག་སད་བཏས། །བདྱ་ཆཱབྲ་ཚུལ་ན་ཆག་གཾ་ཆན་ཏ།།ཡཱ་༽ཀསྡར་སུལ་དཞ། །སད་སྦྱ་ཧྭྱ་ཧཱ་བྲབས་མི་ཧུད་དི།།ཨི་གཾ་མད་པའི་ཆེཊ ར་མ ཉེ།།རྒུ་ཡེ་ 
ཆལུགས་ངེས་མོ་སྣད་། སྣད་མེརདནོ་ཀད་དག་མི་ཀང་། །ཆོས་ཀྱི་ད་བེར་འདོ་དཞོ།།སྒུལ་པའི་མེཛད་པཇོགསྱ་ཚུལདུ་ །།སྣད་མད་སྟེང པ་གི །།ཨེ་ག་མན་བྱི་གད་འསྲ་གགས། 
སདྭསྐ་རྒས་གུ ད་ད །སྟོན པ་རྡེ་ཀུཤ་གྱི་ཐུགས།།ཡ་༨ཀིས་ལྡར་ལྡན་སྐིད་པོའི་སྙདེ་།།གསད་བའི་སྟོདེ་པེ་དེས་བ་གད།།འབྲས་བུ་གུན་རྒྱའ་ཨུ་ཕྱན་ག་། སེ ཱུ 





{ 


,ཅའེ་ཡད་མི་ད་མིགས་གཏོ་སུགདང།།དུས་བཞེ་འི་སདྦྱ་ཧས་མ་ཡཱསྱ་ཀིས།།བམལ་བ་གསུམ་དུ་བཙའྱ་བུནྱ་ཀད་།།སྦརས་ཀྱོས་ཀད་མོ་ག་ཟིཊ་ཏེ།།སྐུ་གསུང་བུཊ་ཝན་ཡུ་སཅནྱ་གིས་།། 











ཀ༄༅། །ཀསྒྲད་ཨེད་མཐོད་གས་ས་གསུམ་ཇོགས་།།ས་བྱཅུའྱི་བདྱ་རཱབསེསས་ད་པྱ་ཀུད་།།སངསྦྱ་ཧས་མངོན་དེས་དས་ཆིག་མཆེག་ །དམེ་གས་ལེད་གམ་ཁུའུ་ལྟ་ ; 
ཌཱ | མུ་དི་དབུས་།།སདྭསྱ་རས་དྷ་ཉིལ་འཁེད་་ད་ཉཾཧེ། | ས་ས །།སདསྱ་ཧྦ་བད་ཧུབ་སཾནསཏ་པའ་ཛིཏེ། ་ེ་སི་འསརགཏང་སོགས་དད། ༢ 
` བོ་ནྡ་མོ་མ་ཀཾང།།ྱགྱ་རའི་ར་ཆོད་པ་མི་དཛིན་ཏི།ཡ་ཀྲ་ཛས་ལ་མ་ཆགསྐན།།མཆོགསུས་ད་ས་མད་པའི་མགོན། །བསམ་གཏན་ཉིདུ་དུ་འདུས་བསམ་ག།།སྣང་མ་ཛུད་ཞེ་པཀེས་ 
( གཱ་ལ་སོགས། །སདསྦ་ཧསམའ་ཁ་མས་མམ་།།སངས་གས་མཆོགཀན་སྤུ་མོས།།།ུགགས་ལགོགས་བཀྱུརར།།ཟམ་བདྲགའ་དའི་ལམ་ལ་གནས། །གཞོནེསྦྱ་བལ་བའི་ 
༡ ་མྭ་ཏོད་ཞ །།ཐནས་ཅྭཾ་པཱ་གྱ་སའེ་དོབརཾ་གཞས།།ཡདགས་འབར་བའི་གཞ་ལ་མེད་ཁང་།།གདན་དད་མཆེད་པན་བཅོས་པ་ པ་ འྷི་སིད་པོ་ལ།། ཡེ་ནསྔ་པོགས་། 


རང་རསེ་མཉམ་པའྙི་སྟོད་པོ་ལ།།ཨེ་ ནསཏིར 
 བོནགནས།།།ན་༡མ་པའྷེ་སིད་དེ་དེབ་ད །བརྟ་དུ་ཡོད་ར་མ་ཤིཀེ་པས། གཞག་འགུངྱས་པ་ཡ་གཞུས་ཏ །མེ་ལོད་ནག་པ་ཾདེ་ལ་གཞས་། ` ོར་ ཞ།།མཚོ་ནདུ་མེན་ 
རས་རལ་བའི་ལན།།།ཇཤམའིྱ་ཀལ་གཁརཆ།།འཁེ་ལ་རོལ གས་སྟེད་ 








སྨ ྦ 
ཀི སནད་མྲལས་ཐག་ལ།།སི་དཔེགས་བཏང་ས་པས་མཉམ་གཞགན། ཁ་ 








ཤག་མཆོདདར་འྲད།།གངབ་ཤེད་པའི་ཆོས་ུདེ་ལ།།ས་བཙལ་གཞུགན་བསོམ་པ་གཞེ་།།དདང་དེ་རྐོ་དོས་གཊའཐ།ད་ལ་ས་ེ་བཞིག་དེགོ་འབུང་། །ཡད་དག་གདསླུ་ཧག་ལམ་; 
རེའྱགར། དཔྱད ཆགས་སད་གཞསཔ་རད་པའི་ལས།།ནདག་གར་འགོག་ཐར་ལས་ནཆེབ རྡཾའོ་པྱཾད་གསུས་སྐོམ་ར།། ཀག་ས ལ་འགན 
ུ་སིཊ་ཅས་།གད་བགནི་གཏངྩ་ཙཱུ་གཤས།།གདབཅན་པྱོ་ག་ལས། ཀསང་གའི་མུ་དག་དས་རད་ལག་ི་མཁ་ུ་ཡད་ཞག་གསས་དར་གུུདསཔི་འབུ་སེབྱ། 
གཙིགེ་དབོ།། 7 །།ད་ནས་བཅོམ་ལྡུན་འད་ས་བྱད་དུ་སད་ ་དའི་ཏདི་འཁིན་ལྭ་ཐོཨས་པན་ཞུགནགས།།ཆེདདུ་བརྔོད་ད་འདི་ཚེད་དྲ་དེ།།ང་ ཤོ 
ཾ་ྷཱ་སཱ་། །དཀའ་ཨ་གཁབོན་འེ་ནབ་དྷམོདབ།།རུ་གསུས་དུཤི་ཨ་ཡགེ་ཏ། ད་ཤིག བ་ག ས་དདག་མེད།།སྒུ་མེངཚོག།་འཛས་དདས་ད།། ཛྲ་འ 
བོ་བསྟདུ་མེ། །འཇིཀས་ནཾ རལ ལ་ཁམ་ །དདན།རད་དབྲིཤྲི་ཉིས་གགྲད་ 





ག་རྨ་བ་སད།།མྭ་སས་པ་ཤོ་ཆོས་ཚམས་ལ།།།དངོས་ 


འོ་གག་གདན་གསུདསོ། །རྒྱལ་བརྣསསྤ་རེས་གྱཉད་པདབསྟག། །ཨ་གཤོ་ཆེ་སྒནས་མི་ཀན་ཚུལ།།ད་ྟད་དཀོྱ་ྱས་དབ།།བྱད་ངྱབསེགཀད་དི་སར་ནི་གནས། ༈ 








ལ་ར གཡག 
ཟོ ཚགས་དའི་ཡཾ་དཀས་འ་དེད་སྤྱོད་ །།ཝགསུ་ཀ་ཆེོ་པ་ཆེགོ་མོདནས།།ཆོས་སཆོཀ་ཡོ་ཀའོག་ག་བ་ 
ཧཱ ཅ་ ཀ་ས ་ 
བག་སྦ་སིས་ནིཀབ་བ་ ནུ་མེད་པནཱ 
༤ ཐ་པ།།ཤཾ ག་ལས་བ ཊུ ྨ 
1 རི འྨ དན་འད་ན། [རྒྱ་འབྲས་དཔྱན་ ༽ ྷ་ དྲར ནོ ༩ དྷ , བླ ༥ 
གཞབ འ་བསྟནདུ་གེ་དའི་ཤོནེ། ཤཀྱ ཁག དེ ཀི་ལ་གས་ཀ། །མཉམ་དཀྱི་ཉིད་ལྱརླ་བི་ 














༤༩ 


ར་བ་ལ ཁ་ཁ ཁ་ ༠་།_ཀའ་ སྒྲུབ་པ་ལ་འདག་རས།།ཚེ 
།མད་པས་།།བས་མ་གཏན་རུད་ལ་གཞས་དནཤེ་།།ཡུད་ཞས་ནོདད་གཏག་ས་མི་ ལ་ཁ རོས་བཅེཧ་མད། གཅ ྣ 
གུནྭ་ཀདྱ་རཱཾས་བཏབ།།ཤུཤ་ཧཱ་བབུད་པོའོ་འདོྲི་ཀིས།།རེག་བྷ་ཚས་པར་རོའྱོ་བའྲི་བོན།།ལེ་ཐས་གུག་བཟད་གུྱ་བོས།།ཆེུངྒྱཧཁཿ 
་བ་གཉེསྤྱ་ཀི་གཀ།།མ་ ཅགས་ན་ ྙོགམ་གཞས་དག། །ཏདབ་ཇེསདག་ཁགས་པོ་གཞས།།དརེས་ལ་བགཔ་ལྲ་མདུསལས། རེ ` ན།།ནྔ་རག་ཏུ་ 
གསད་བའི་ཆོས་ཧདཾཤོ།།རྒ་དབད་གཞན་ལ་བྲོས་མོ་འུ་གྱན་།།ན་བཞའེ་ཡྩེ་ཨ་ད་བད་དེས་ཀྱད་།།དེ་ལ་བརྫོད་དུརྟུལ་ཙན་མེཿ །བྲ་སྐན་ཨུལ་ལསུ་བད་ས་ད་པ།ེ།།ད་སྔེ་བའི་ཆ་འགས་ 
ཟའ །བི་ཞས་བསཧུཀད་དའོ། །དད་བ་ཆེན་དྭའྱ་ཧེན་ལས། གདད་བའི་རཊ་རག་ཛོགས་པའི་ས་ལས་འདས་བཀད་ས་འ་སྦྱངས་དུ་མད་དར་བསྟན་དའི་འབུ་སྟེ་བཅུ་ 
(གྟ་ཀག་ག། | 









།ལགན་རྡོ༔ ཇྫའཆང་རཁྱ་ཧིས། །ན་པའ་ཐེ་ཚིན་པེ་ཐམ་ས་ཉད་འ་ ། །བསྐན་པ་ནམཀ།ཏིཀ།ཀག་ད་ཏབ་ད་ས།། 








༤ ༨༽. 


།ལྷན་འ ཀུ་བཟད་པས་ །བརྣཤ་ང་འི་ཏིང་འཛིཤེ་ལྭ་སོམ་ས་པ་ཞུ་གསག་ས་།། ཆད་དུ་ག 
་ །། ལ༈་ཀའི་ཊ དུ གནོབ ཿི །། ཆད་ཧ 





སུ གར = དྲང བྩཱ་ཁ བ་ན 
ད་དག 


དྱ་ཏ་བ་ད་ནན ཨདགད་ག་ཏྭྱཾ་ 

༢ བཊྱ་བབསེ། གསེནུ་གནཔ་་ཀམ་ གཾ སྟོ -: ཀྱིབ བྱུགད་པའི་མཆོག་ཚམ་སྐ་ཀི། ད་ཕུང་པེ་འ 
རད་འ་བ དྲ་ཅུབ ན་སཱ་9ཿ ད་ག་ཧོ ་བ་ 

ཙུནཾ། :: ་ འའ ཧཧུཾཏྲཾ་སཱཱས་དབན་ དྷཱ ི་ ཆཿ $ ་ 








།།དཀྱིལ། འཁོན་གདཤ་དཧུད་བཞབེ། ། ཅབཡོདཚག།བ་གསད་ུ་ི་ ཀྱིས། །།སྙངབེ་བཟླས་བྱས་རྡེ་འཇོག །གང་ཡད་ 
` ་ ༤ མཉ ཞ་ཡཾ་གསུད་སྡུགས་ཀྱསེ།།།ཡེདདེས་རྡོའ་གུ་དའ་བགྱན།།བད་ག་བེ་དབུ་འ་ཡོད་དཀས 
ག།།ྱདེ་དའྷིཙ་འདཱ་གཞས་དཱ་ཡོ།།མཁབ་ལ་བསྟེན་བའི་ལྟ དྲད ་ ཡཾ་དྷངཱའོདྱེ་ཀིལ་ཀ་རོན 
བྲ ། གིགས །ཤཤྭ་ཏཱ་དེམ་ཚན་ཚེ་བ་ཡད་།།དག ི་ཡཤེས ་ཆེན་པོ་ཤོསེ་ 

.ཀའི་ད་མ་ཚིག་སྔེར་ 


ནོདུ།།བད་ཀ་པེ་འོ་བེདུད་ཙི་་ 
།།ཤནྷེཾ་ཀྱས་བླདབས་ཏེ་བནྭ་བ།།བླ་སྒུབ་གཆཤ་ དག་ས 
།།ཱི་གཊ་འྱོན་ག་ག། །ཉབའི་དསྒེན་ར་གྭད་ཡེན་པ། རྡེ 


བ་རྔོགས།།།བརྟེཤ 

ལག ཀྲ ་ ་གསའ།།ག་ལ་བའྲི་ 
ིག་ལེ་འོ་ཞབ་དབའྲི།།དྱ་ཙིའ་འ་ཁེན་ 1 ི་ དཤས་དན་ ས་པ་བ 
ནཆོགྱ་ཀུད་གཞེ།།། ཀུད པ་འ བཀ པས།།དླྭམབ་དཆན་དྱཾསནྲ་བཀོ།། ཨཿ ཡཔ་ཞསྱ༧སེ། ༽ 







.-.# 














༄༅།་ །སྭོ་བ བ་པ་ཆེན་པོན་གསུངས། །ཧཱུནཾ་བརྟག་པེ་དབུ་ལ་གཞས་། བྲི 

རི དྱ་གསག་ག་གིདསདདུང་།།སྱ་ོས་། སྤཊ་ད་ཐི་དན་ཆིཀ དར ་ ས་ས པ་ལ 

གའབག་གཤན །།སདྭསྤྱ་ཏྐས་རཾགེ།ད།དྲཔན་མད་པན། × = 3 
རཾ ཡུ གི་བ་ཡང།།གཅིས་ ལ་བཞི་བཤའ། ཧཿ ར་ ག་་བི་དྭ་ཀིའ པ་འད །དྲབ་བཟླ་པས་བླ། སྙིན་ར་མ་ 





རྷོ་ལཱན་བྷལྟ་ཨ་ད་ ` །སྣད་བདཾདཅཾ་འ”ཨམས་བད་བདང་། 


།།༈ 
་ སྐུ་གང །།བླན་དོརོ་མེད་གསྭ་བ་སྒྲབ་བའིམ། ཞི་ལ ལ་བརུལ་ངཤུགས་དགུ་ཤུལ་རྩིས། །གནཧུ་བ་བའི་གཞི་མེ རེ རོ 
མ་དསྙརྟམྟ་ཀ གར་ད 


ར་པན་འ་དེད།།དུ་ཡང་ག་བི་དྭའི་སྐྱེིཤེ་བས།།དདགཞི་གཙོ ༢ 
པས་ནི ྤྱོཐ།།བབ་ཕ་ ་འ་གཤུཤོ་སྒོ།།ཆ་ཡུག་ས༔ 











འདྲ( ༈བདཾ་ཐ་ཆེན་པེའྱི་ཧད་ལས ི་ོ གསག ག།ུམ་པགོ། པར 
| ཀུན་ུ་བཟདད་མོ་གནས་ད་འི་ཏིར་འ་  མོ་པ་ཞུགསགས་ བལ ནའ ་ ཤདམ་པ་གིས།། གམི་ིཡི 
།རྣལ་གཧརཊ ཏེའ་དུག་ད་ཡཱསེ།།མིརྟཾག་ ག་ག ི་ོ ོག་་ དག་དའི་འ་མ། བསམ་ཡུའ་འས་འདས་པ་ལ 
རྒྱ་ད་དརེན་ལ་སབྱད་ས། ད་།།ནད་དཀེ་དེ་བོས་མཉམ་དབ་ སསའ ཚའ ཀས་གཉོ ་ྲ་་། ས་པ། །བག་ཆགས་ 

13 །མེར་ལཾ་ཡེདོ་བཛྟགས་ཡོད་ལས་མྐད། །ཞི་བའི་ཡཤསྦ་བདྡེ་མཱགསྦ་ཀིས། །ཏིང་འཛོན་རོལ་ཆགས་གས་རས།།ཧ-་ཐོས་འགོབ། ར་ཨ ོ་ོས ་ 






{[་ གཞག་ལ།། །དདུ་ཾ་སཱ་ནད ཧག ལི ྱ་ིསྟ་ གྐཏག་པས།།།བ་ར་ལ་བདུ་ས་སྤང་ཙ་མ་ལས།།། 
དབབས་ཤི རི །དུས་དས་སྱས་འབུད་ཏུུང། །རྱདཚརྡར་སམ་ས་གཏེ་བཞིང།།ཏིངའཛཛགའལ་གསྱུ་བ་། )) ་ 
















མ་ནི་འྱ་བར་ཞོདེ།།ཅ་གཙོག་དེ་ལ་ན་ ཡང་བར།།ཆམ༡མ་ཀྲུཤ་མ ཉས་ཞའེ་སཏསཊ། །ཞོ་གཞས་རུ 
+: །གཅིག་འདུཊ་ཡེདྱོ་བསྐག། ག་ཆ་འ །འ་ད་བྲི་ཤོ་དེ། 2 
ཏེསྱ་གུད་ནདད་བ་ཛཾགི།། ཆོན ཆེན་འགིདེ་།།ཡངཤསྐ་ཐདྡ་བགསྭ་ཀུནྲ་ཐཱ་པ་།། དང་ལ་འགྲོ བཞི་བ བསམ་དུ་མེ།་ད། 
ཏ༈རཾག་དལ་སམ་གཏཤཤ། ཁམ པ་ད 





།ན་བས་ནན་སྦངས་ཆོས་འདེ་འདོ།།ནམ་ཏོག་ཉིེ་ལས་ཡེཤེས་སྐྱ། 








༄༅ །ཐྲ་མ་བི་སེམས། །འདུ་ངགས་མེད་པ་ཁི་ཁདདུ་ས་། ཞིག་འཁྲེལ་ །ཡང་དགདགིགས་མེད་གྲོ་སོམ་ས །།ཅོ་འེ་བ་ང་མི་སྐ། ༡ 
ྦ ཡའོ རས གས་ག ད ས་ནས ་བཞི། མེ་འཅག་ེས་པད །ུས་གསུ་མ་སྐུ་གསུམ་ ལ་ 
མཆག་གསུན་དང་།།ཡེའ ཤཾ་སྷ་ཐ་ རེ ཛར ན་ཚེགྷཾ་སྟོད་བྲཔད་ཐཤྱཾ་ཐ།། ཀུཊ་མྭ་ཁྲིཊ་ཡག་སྦྱ་ཧག་དེག།།སྐབད་གོཞེ་སཱ་ཨ་དུ་ཧུང་བ་ཡེཤ།ཀཿ 





༦ ར་འ $ 
ན་བྲབ་ཀུན་རྗེ་གས་སེ་སེ་ཡ 


༼ 


།། 
། རས་ 


བའི་ག 








སྒོམ། རྒྱུན་ང་བབྲས་བུར་མོད་བཏགས་འིད་།།ད་ག་ཐིག་གྲཉིས་ཁ 


ཤོད སེ་ཨ་སྱ་ཀིས་དཔིཤ་པས་ལ་མ་ཚོ་ཀྐ་ཞིདེ།།དགེག་བའྱིསཏནུ་དེག་འ་ཛིཊེ་ཏི།།བགཤཤས་བར་ཏག་བྱུ་གར་བ 
ྦ ད་འོཞཊ་།།བུདདདྲ་བདོཔ་མ་ཆོག་ཏུ་བྱཱ།།ད་ཡྨ་བ་དྱ་བདྷཛངྱ་སུ།།སོངཛིའ 


།ཏ་འ་ བླ གར་སམ་གཏན་ལ་ས་དདས་ཏེ།།ཡད་ད་ག་སདགྱ་ཧས་ལམ་རངེབས ¡ 
དེ་ལ་གས་ད་ནྱི་བདོ། །མ་དཙམ་ཆིག་སྟེབས་འ་ཇོག་པ།།སྡག་སཀློུ་ུ་མོ་གབྱང་སྟེ།ས་སྨྱས་པ་ཡོ་ཚེས་དདིཤོ།།དབོདི་ཀྱི་ཁ་བརཅག།།མི་དམིགསྐ་ཚཱམ་པར་མི་རྟོག་ལས།། 
ཡ་ཤས་གདསྦྱ་རས་འགྭ་ཏུ་འྱ་ཐཱད་།།སདྭསྦྱ་རས་མོ་འྱཔད་ཆེཊ སྭ་ཀད་ནད། །དགེ་འདུག་མི་ ་འབྱང་བརྒྱབ་ཏུ་མེད སེ ས་དདམ་ཆགས་ཆིགོ་ལ་མ། །དབུམ་བཞེ་ ་ཏེ་བྲག ཆ་བྲདུ། །བརྡེདད་ 
རག ཟི 31 མོ་འི མཉག་ད་བས་གྱསཏུ ༡ ཆཤ་བེའྱོ་ཧིད་ལ་སཾ། གསད་བ ཊཞ་དག་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་ལྟུ་བ་ལ་མོ་གནས་ཏ། །འམ་དངེ་བབ། 


ད་ནས་བཅེ་ལྡན་འནོ་ས་དབ་འ་ཀུནཏུ་བབད་དྲེ་བནས་ཅད་སྨ་སོའ་བདི་ཏོད་བཛིན་འྭ་སྟོན་ 


གོ ྦ དཾ ན་སྨ་སོལ་བའི་ཏི་ཿ ས་པ་ན་ཞུ་ག་སཱཞག། 
བརྡེཾད་ད་འདི་ཆེད་དུ་བརྡོད་དེ།།མ་ཆེག་དད་མཆོག་ཕྲན་བསྒྲ་འ།བཀི་ཞོད་། །དབད་སག་ུམ་སྣ་འ་སོགསདང་།།ཟླ་མེད་སྤོད་ཞིངབླ་མ་ཀ།།སྨེས་པ་ལ་སོགས་བསྒྲལ་བའི་དོང་།།གསད་ , 














རྫ སྔགས་འརྔེ ་བསམས།།ལག་གཉིས་ར་མོ་ལ་ག ིས་ལ།།ཉིསགཡས་ལ་ ྦ 
བཅོས་་གད་་། བར ཧག ཀ་ག །།ཨོག་འབུ་སྡགཱས་ཀྱི བདོ ཧུ ྦ 


ཀཿ འཕྲོ་། གས་སུ ཀྱིས་།།་ད ལ་དགེས་ ལྡ་ཨབ་ཨུར་ཁྱ ་ ད་འབན་བས། །ལག་བའི་དདུ་པད་བྐེད་ཙ་མ་ན།། །རྣམ་པ་སེ་ ལ་བས་གཞལ་ཡས་ཁད་།།ཤེག་ 


ལས 


ལ་གཊ་ས་ར་ གྨོ རྒུབ་དཀཱ་མ་སེལརྐ་བས་མས་ཏེ།།སྣིརེ་པོ་བརྔད་ད་བྲ བྱས་པས ང་འ 






།རབས་དསྐ་མཚོན་གརྱྲྡ་ཞུ།ན །འས་ལ་གསུ་འོན་བདདབས། །༽ 


| 


ཆག་གསུམ་བླྒའ་བུས་ཀད་།།བརྒལ་བན་བྱསྐ་བརྡུལ་ཉམ་ནེད་།། །།སྒོང་ལྟ་ྤུབ་ཐད་བའི་ལམ།། ཉིས་བ 


༩ཞཤ།།! 
རེ རྒོན། སང་ འཁ །རྣན། ་པན་མད་མཛད་ཁེན་འྱག་།། འལ ་ ཿཿ 











། མ་ཆོ་གྲ་བན་ཀུན་བསད་པ། །ཡཱ་མྱ་ཀ་ར།ཁའ་ལུ་དདྷ་ས་དགཾས།།།བླསའ་བམ་ཡོནདད་བའི་མ་ཆོག་།མི་ཏོག་ཡ་ཤས་དྲ་ཉིལ་གཁདྱད།།སྔིརྡ་ཇེས་གྲབ་ད་དུ་མ བམས་གྲུསུམ་མ 
ཡུས་ཀུགབླམ་པ་གར། །ནྡ་སྒམས་དདཀ་ཏོཧེྱྱི་མྐུ།། །ཐམ་སཉད་ཡེནས་མཉམ་འཞི་ཏ། སར ་ རྟ་ཀྭཏི་ཀུབ་ ' 

་ལུ་དཔག།།ལཱད་ཚོ་སྟོབས་ཚྟན་སུ་ཟ་བ། རྒྱལ་བ་རི་གས་ལྡའ་སྐྱ་དར་ངས།།སྲོག་ཅས་བྱ་བཞམ་ཁའ་སྟ།།ཞམའ་ད་ཞིཤེས་ཀའ་ཉོདེ།།ཡེ་ནས་རེག་བདས་མཁས་བ།།།སྱེས་པད་བར་བཟུག 
ཆན་དཾ་ས།། སྟིརྡ་རྔ་ ཡད་མད་།།བྐམལ་པའི་མཾ་ཡ་སེནམ་ཁབ་བྲ་སིགས།། ན།།།ཡ་ཤིག་ལ་ཤོ་ཡེ་དཀེས་ནོག།།།ཡེ་གས་རེ་ ¡7 


དྡ་དན་གྱཔ་གད་ཡུ་ དི པ་པ 
མ།བའུ་ག་གཞའ་ཐཱནེ་ཚུ་དུན།།སོག་ཧོན་ཤན།ཁ་ནན།བདྡ་བིས།།སློག་དདགར།ཁད་གཙགེ་དའྲི་བོནེ། །སྟིད་རྔ་སད་བུད་བཞི་ས་ས་ཅན་མེད།།སཾཿ 
་ྭ་བྲུ་བབས་ལ་ན།བས་ད་ས། །ཉེཤ་མདས་བ སྒོངོ་དགྲུ་གས་བསྭ་ཌྲངཆུབ་འམ།།།ཧན་ཛོས་མ་ཆོག་ཆ 


འི་ལམ།།།ཐན་གམ་གད་དངརོ་མུ་ཆུངས་བ།།བདེ་ 


༨ 


'ལྡན་ཀན་སྭ་ཀྱིསེ་མཆེག་ཏུག་སུདས།།༨ཀས་དགླ་བནད་གའ་དེད་ཙངེ།།བྱང་རཱ 














༄༅། - །མྭ་ཆོག་འདི་ལ་མད་པའི་པོརེ། །མཚམས་མདྲ་བས་པ་ཕདཀྲོ་བིན།།།ནདབན་ཆོག་གིན་ལ་གནས། །སྨྱོ་སྒ་བབ་ཀུ་བས་ཀྱང་།།ཇྡུལ་ཚཙམ། 
ཤེ ཀུ དུ།ས་བོོ་་ད་ཅ། ཏག ་ོཔ།་སགནཁནཆཀཞ་བཟའས། དང ཆཤ་བྐོཞམ།བའ་བབུད་ །བད་སེན་སདྷེ་ཤདྡི་ནས་སྦྱདས་ 
ཧིཿ ཧོརི། ྡྡེ་ཆེག་པེངཙདེ་མོནེ་ཛད།།ཆ་བའེ་ ཤྭཏདླདག་པ་ འི།།ཨོཊ་ཏན་ཅརེ་ཡད་བསྔགས་དམད། །བདེ་གཆེག་དའྱོ་ཧེད་ལས།། གསད་བའོ་མད་དག་ཡེ་གནམ་གསུལ་རྱཾའསྒྲའ 

བགྭ་སྐེནྭ་གིས་བགེནོམད་བ་ ཱྭབར་ུ་པའོ། ཤོ ཙི །།གས་ཅསྤ་འཞག་ད་ུནཏུབབདགྱེ་བདབས་གེལ་གདང འི་ཏར་འཛོན་འ་ 
2 སཱུནས་དར་ཞུགསནས། །ཆདདུ་བརྗོད་དཀདི་ཆད་དུ་བརྡོད་ད།།པགྱུསཆཤ་ད་སཉས་སྦྱོདཞདེ།།རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བུ་འགྲུད་འདེདོ་ན། ==. 






ཤྡ་བས་ཀ་ན་འའོ་དེདུསུ་བཞགཱ་།ཚུགས་ད་འགེ་སབ་བདམོ་གཞག་ལ།།།ཟགྱར་ཆེན་དད་སྒོལ་བྷུས།།སྟིང་ཀར་ལག་པ་གོན་ནྣ་ཛུབྱ་ཀིས།།་ ' 
ཚུག་བྱས་ཉྷེདེ་ཀཞས།།དཀར་མོ་ཟུད་སྟཀ་གཉོིཀི།།བཤངལྩི་བཀར་སྟེད་པོསྐུ་པ།།གཡས་དདེ་མོག་བཏོག་གོན་ཕབ་འ།  གེ་ུྱད་བཅསག་ཡྐས། 








།ཟླ་ཟས་གསད་བའི་རྡོ་རྨ་ལ།། །ཨོཾ་ལོད་མཐའ་ན་ཧ་ཡསི་གྷསར།།དཀར་མོའྷི་གདཾཊ་གསམ་སྟ། །ར་གཉུསེརྩ་སྦྲད་བ་སྦྱར་ཏ།།དཀན་མོས་བྱནེ་རྨབས་དབྱེངས་ཆ གཏ › 
ཐུདམད་ཇིསཱད་འོད་དྭ་ཀུན།།རྒུ་ྱོབ་རའི་སྦྱོད་བ་ཡིས།།དེདག་ཐསཅདྲ་ཉདད་སཱད། ཁབ གདེགས ལཿ 
སད ༅ེགགང་དདུགསུད་པ་གས་དོན།།ག་དསྱོངས་གྲགསདསས་དདེ།།དདས་ཁབནོང་ །ཤང་ཏཀ་དདི སྐེད ་  ་ ་ 
གསདབ་ཆན་དདམ་ཆིགམད།།ལྷུ་མོི་ཀི་ཧགཙུག་ཏུ།།ལམ་གཞགྲ་བིྱེ་གིེ་བླནབས་དད།།རྒུན་དབྱན་འྭ་ཕྲོ་བས་བརྗེད་དདད་།།སྷྲུགསེ་དདགཔེཆུརྫད་དེ།།རྤྱ་འདའ་རྐ་ནུ་གྱ་ག་དད་ | 


༢ 


ེ།།ལྷ་མོ་རུ་བདག་དུན་གོ་དབནབས། །བུད་མེད་བུ་གར་ྡོརདུག །གསང་སྒྱད་བཏུན་དེན་དཀྲུགསྐ་སྐྱོས།།གསུ་མད་དར་སྱར་བྱས་ཏེ།།སངསྤ་རུས་སུ་ཤུག་འག་ 


> མ་རྒན གྭ སྭ་སྐྱདྒ་སྭ 
:དའི་ཧོནེ། །རླུ་གི་བདག་པེའགྱབ་པར་གསུངས། །ནཾ་པཾ་ཊྡརནས་གེད་ན་བཞའེ། །བུད་མེད་ལྷམོའཾརུལ་དཛིཤེ་མ།།འདན་འདན་བའྱི་ཚེབས་གཞག་སྟེ།།གད་འད་དུང་བའི་བུན་མེད་དེ།།བ་མ། 











>” 


།ཧྱཾས་ཚུ་ལ་དུརྣམ་བསསཞ། །ལ་མ་ྭདའིདད་ག་དེ་འགུག་ ད།རགསུངས།། །བུདསེད་གཞེནཊིག་ཟུགས་མ་ཛེས་སྲམ། མ།།།ཡད་ ་ནི་བླ་ཞ། ། 
༨1 །།འགྱིརེས་མ་ལསོགས་སྟིད་པེ་རྣམས།། །ཧཱུ་ལཱ་ས† ཏྲཾགཱ་ལ། ཟི ཀེ ་ ད།་ ཱ 


ྭ ན། རུ་ཁག མ་བ།། ད་པར ོཔས་བྱ་སར་ཧུཾ ༢དུ། །ག་མོ་བྱུདུག་འ་བྲ་ །།མ་ཆེད་ད་འེ་ འི་ཆ འ་ཛྫིཤ་ད་ོ་ སྭ་བས་ལ།།གསདང་ རག ་་ 
-ེཿ + ཧུ  ་ འབྱད་མ།།བྱམ་ས་བ་ ་ལསོགསྭ་མུན་བྲགམས་ཿ དའ།། འ།།ཤུ་ནོ་དང་ = འ་ཡོ 


གཔ ས་སི ཛསྦ་ཀར་།།ྷ་མ་འ 








།བྲེ་གཏུན་ ལག་དེབ [ཅུད ལ།།།ག་གཱ་འ།བཱ་མེ་གཞོ་ཀཱ་ཤ།ི། བལ་ རྔོད་པ་རྒྱུན་བསམས་འ།།ཊུ ་མད་དངོགུ་སྒྲོར་བྱས་ནས།།།བུབས་ 'གའ་ན་གུ་ཚོཿ དྲལ 
ཁྲོ་ཆཾན་དེ།། ཉྭ ལ་ལ་གགས་འདགདའ་གྱསས།།འོན་ཤའིའང་གཞོྱ་ 


།ྱ་འ་ཀྲ་གུ་པཁས་ཌ་ཊ ཅའི 















དཱ [ཤད་ད གསུང འ་སག གསོག 
ས་ལ་།།བ་དུལ་ག་ དག་ག རད གདོལ ་ རལ ཱུ བྷན 
ས་ས །།བདབ། བད་ངྷོས་ཀུན་སྦྲརས།།།རྡེའ་ ང་ཁུ བཞབས ཅྱ་གན། །གའ་གག་ ལུ ཆེ་སྦྱང་པཀཡ་འ་རྡདཊ 


དོས་དཀ་དྡ་པ་གསྦཾ་གུ་ཤཾ།།དདྲདྱ་སུ་གམ།་ཡཾ་དད་ག་པ་རྱ་ཐུན། ། ཨངྱ་ཧའ་མ་ཆོག་དྱ་ཀིལ་བ་ཁེདྭ་ །འཕྲོ་ཞོདེ་ ཞ་བྷྱན།།[གསུ་ ྦ 
ལོག་ད་བུངས་དགོདྡལ་གསྱ་ཐཱའ་གྭ།།དབདྱ་བུ། ད་ག་པརྱ་གཱན།།གཞན་ཡངྱ་ཧ ¦ ་ འཚ ྦ 


གས] ཇཾྙདབུད་མེ་ཀུནད་བུད་ །།་ཤ ད་ཆགས་ཆིམ་དརྭ་བན་ཞསྐཧ། །རྒྱལ་བ་ཤུན་དད་མཉམ་ཞཾཊེ་ཞཾངེ་།། ངཱ 
ཨའལ ཀླ ཛོ་ ེེ་ ེ 


གགོགསྣ་དདདཀཙན་།།ཨོ་ཆོགས་མེ་སྦྱད་གད་ཡ་དམ་ད།།རྡོ་དད་ཤིརེ་སོག་ས་ས་ལའང་། 








དི ཧུ 
༄༅། །གནག་པར་སྱའ་གདབ་།།རྣམ་དན་རྟོག་པ་བསག་དདང་།།ཟླདམད་དར་སྦྱར་བཀེ་གོའེ། ར་སྲད་བར་འབེརཏ།ེཊ 
འོ ར་རིགས དདཌོག་དྲ་སུག་ཧཾ་ །སགས་བ་ ༈ད་ལ་ཧྱཧཾ་སྭ་ཕ་ཧ གི འྱ་བར་ཆ་གྱེ་མིནོམ་ཁནད་།།དྡ་ལྐན་ཞིད་གི་འ་ཁ 2 
༤ འགལག།འདོ་དདོདཔ་སློད།ིའ་གཏ རྲ་མཾན་དག་པབྟ་བ་ཡས།།སྐྱར་བ་ཐམསཉད་ག ་གདཀཾགས་འགུ་།།མ་ཁ་གོ་བ་གསང་ཐབ། ཤུ།།ས་མས་དགའ་ ་ 
་ཀུཞྱ་ཀོ་དེ་དེ །།་གསུམ་སྐུག་ནས་ཀུན་ལ་ཨད་། $ ག་ནསྱ་གན་ལ།།ུས་པ་ཏོག་གེས་ཕྱོདམོ་ །སྦྱར་གན་དཀེས་རབྲ་བ ཐཙོམ་མད། 
ཤཿ ཤུས་གུམ་གཙོགི་སྟེ་ྱ །ཁྱན་དར་མེད།།སྔོན་ ཀད དོ ཅུད མས་ག གཟོས ཞི་གནས ི་ོ 
ཟ་མགཅན་དད་བདི་མ་ཆོག །ག་སན་དགི་ནན་དགདད་ག་ཆེན་ ཆ་ །དད་ཞས་གཅེསྐ་ལྡན་ 


བཀ་སྭ་ཀུན་ཏུད་ཟད་བེས་རྟིསར་སྔད་ཀྱད་སྐྱོན་རྱོ ཁག ཧག དས དམོ འག་བཤི་མུག་བྲམལྱ་བད་རཱབ་སས་ས།། 





ལྤ 








ཞིན སའི་ས་འབ་བཞིག་མཉམ་བདགནས།།། བུན་དར་ཙི་ཡིད་ མཆུངས་དའ།། །ལག་སོཞྭནྭ་ཤྭཊི་མ་བརབ གས།།ཅིསྟེ་ལས་ཀྱོརྐེབད་འགྱུཌཞ། 
+ པུ རེ ་ལ།།གཙ་ལུ་བའོ་བ་སམ་བས་ ཁ་ མི་ ས་བཀྲ 

ཅེ ¦ ་བཀདོན་ཤི།།བསན་གས་དྲ་ཀིག་གཀོད་ཛྷི་སེད་ག།དྱ་སོ་འ་ཁོད་དྷ་ཙིལ་ཁ་ཁེ ་ལ་སྱ་བྐད་སིཾ།། །དྲ་ཅིལ་གཀོན་ ཁད འི་སར་བཾ་འ ལ།།།ར །རགྱ་རས་དྷ་ཧིལོ་ཁ་ཁ་དྡ་ཐམ་ས་ཅད་གན 
་གདྭགྱ་ཧསྐ་བམན་ཧྱ་ཀྲཾཊི།སྐིདེ་པེ་བཏགད་ཀའ་མཾཾ་སློབེ་བའི།། ཁམས་གསུམ་རྫོགས་བནད་ འབེན །།ཐདས་མ་རོ་ཤ གྲ་བབྭས་གཱགྱ་བུད་ད་ི།།བྱཿ ཡ་མ 


སུངས་།།གསདམ་ཆོག་དདྱོ་ས་སིད་པ། པག, 


ར་བས་མ་ད་མ་ཛའ་ཡས་པས།།།དྣ ། གདགས འཚག ྲ 
། མོ = : གཞས་ས་ཅཿས། ཁྱལ མ་་ཡིནྟཏ།།བད དོའི ལམ་ཡྐཞེ་ད་ 7 ་ 


་ཀི་དེ་ཀྱི་ལ་འབེན་ཏེ། ས་འ 

















ཟོ 


ཚྭ པ་ཚ ཤགཾསཿ ཤི་བའི  ་ ཊག དྱེ་རྒ་ཾཤ་ཡྭངསཿ སོ 
མཚག །། གས་དག་དྲ་བདེས་ཤཏི་འཐེན་པའི་པོ་ནེ།།དྭབུངེས་ལཀྱ་བངས་ོནེམ་པར་སྨྱོར།།གགཞིཅེ་མེད་པེའི་སེམ་ས་ཧ ་ ་ཱ བཉེས་ཤདི་མ་སོན་ ་ 
1 པས །ཡེཤོ ÷= སས ཆུག་ བདད ཤོ 

སོ ད 


¦» ༤ 
༡» ཌོ 


ལེའ རེ་མ | » 3 
དུགས ཆོ་ག དརྡཛོ་གས་དའ་རོའ་། །་གེྐཱ་དགིད་ཡལ་འ ༢ཉདཾ།། དག།ཉིག་མནི།།ཡོ་ ¡÷> 
ཀླག །ྤར་གིགགསར། དུ ངི གོལ ༤ ་ 








གིགརར་བིགསྱསསོ། སྱ ཙ་ྱི་གསདའོ་གདག། ཆོ སག་ྭ་ཡཱས་སདྦ་ཧཱས་དས། 





ཅུགཞས་ད་བ།།སད་ཆག་ཀ་མི་གཞས་དད་ ཟུ་གནད་ ་ ཚིག བ་པ་ག བས བར་་། ` ་འ 
སྐྱེརཁྱཾསེ་བགོར་མད་པའི་ལེའུ་སྟ་དཅྭ ག་དདུན་པཞེ།། ད་ཧ ས།།ལྟ་བམཐྦའ་ཨཱ ཅུ 
འཛིན་ལྭ་སྟྲོནས་ རི ་ི 8དཱ་དུ་བྗེད་ ོ།ྱ་ིགའ་དག་ག བུ་གིས གི་མིང བ་ལཛིནྷསས། ། ་ེ 
ྱོ་ སར ལ་ཤ །ཡ ར་ད ཤོགས བུར ༨ཀསྟ་དྭལ་ཆ་དེ།།དད་བཞོཞ་མདད་ཡད་དགཿདེ། ` ་ གྲལ ། 


དེ བར་ཆབ་ནི་གའི་ས་ུ་བྷ། མཆོག །མ་ཆོག་ལ་མ་ །ནས་པ་དེ། །དན་ོད་ཡཱ་སྨྱད་རྱད་ཆུ་བ་ས། །དབཞིག་མད་བསཾང་སུང་། ཤཿ 


དབེངས་རགཅིགབས། །ཇི་བ ཞཤེ་ཌདྱ་ཀྱི་ྱ དེསྱ་ཕྐུག་མ།།ཐམས་ཅདད རེ དབྱད་རྭ་འཁྔན་ དརིས་ཞས་བསུན་ད སྲ 
ཀ་ཀཱ རལག ཀར སྣ་བན་ད་འཇེམས། རཾ ཞརྐུ། ༩ 

















ཌཱ ` །དྱརེས་དང་སེ་མས་ཅནཤོ།།གྲིས་མད་ད་བཞིགེ་ཉདདུ་གཙོག། ། ན།དའྭ་ཤཿ དང་ཉནོ་ོངགག་ིས།སོ་ས་མ་འ་གཅག་ཀ། 
མཾ  ་རདབུ་ག་ཆན་གས།།ཏེ ་དགགནད བཅད གིག ག་ན་བ ར་ཤོན།།དམད་དན་གས་དྱར་ལ་བའི་མ ་ ཀྲ 
ཤི རྒྱགས ནས་དའ་དཱ། ༡ ཁན ཅད མ་ལུས་དཾགནས་སོ།།དཤས། ཅད་ན དོ 
། 


་པའ་ཞུགསནས།།།རེནད་དརོད་ད་འདི་ཚ ༦ ཏིདྱ་ིས་དཔ་། ས་དགྲ་བདདཙོངེ་།།ཡ་ བཤས་འབུཿ ± སྭ།། ཏིངའ་ཛྣན་མ་གསུམ་རྷ་སེམ་བས་ཏ།། :་ 
±, འ་མ་ལྡ་སྒེ་བཀུག་ཀྱང་། །ནད་དགི་ཉནེ་ཀྱ་རགེ་བསནཾ།།འམ་ལྡར་སྒད་བ: ཏོ ཐིས འ མད་། ` ད་ ཐཾགཱ་པ་བསམ་ཡས་མ་ཡུས་བ་ [ 
. གྲུས། ཞ་རམེ་པ་ །།སོ་གོན་ 0 ངས 
 བའི་ཤུར། །རྒྱམཚོའླི་གེདདུ་ཆུ་འདབ་དཞ ་ཚྩོ་ཞི་རབད། །མྣ་ཚུས་དངདཞ བམུས་གཞིཤ།པིའ ིའག་པའི་མཆོག། མ་ཆོས 0 











ན་ད །ཇི་ཞོནེ་ཱདེ་ལས་མ་གཡོས་པར།།སཱད་གསུམ་འྲ་གོད་བསན་ཡསསུ་། ི་ཀི་བོགིད།བདག་ཤགསུཞཿ |ི 
བས་མི སུཝཛི་ྲའ ནུ་བྲུས་བྲནསས། དག ཧུ གཛུན་གདོས་སག དུས། །དོནདདམ་ཐུན་ད་བྷསཤད་ཀུན།།དདྱངད་བིསུ་ཏོགས་པར་འདུག།།དྲོའེ ྣ 

གཞ ཏིང་ངའ་ དགེས སྱད་དུནད།།༨ཀཾས་རག་གསུམ་བྱིས་སྒྱངདདུ་སད། །ལྟ་བས་དཅད་དརྒེག་དུ་མེད།།དཀྱོལ་འཁེན་དཀྱིལ་འཁར་ ` 
དྲལ ,: ཡུ་ལྔ་བསྔས་ད་ཡཾཞས་དག།ཐམས་ཅད་ནཉམ་པའི་དྲ་ཀིའ་གེདོའ། དུག ཞེས་འ ཡཿ ༠ སྨལ ད་ལ།།།དེ་ལ་འ་མྱ་གཉིས་བཅོན། 


ཚིག ±; འི་མ་ཆེག་ཇོ་ལྟ་རཀ་གས།།དམ་ཚིག་མཆགྱོ་ཀདཛཾ་ཏེད་ལགས། 
།།ལྟ་ག་དད་༢་ཚིགེ་དཔྱ་ཐབི་ཏདེ་ངེ་འ་རྔཾི་ལ་སྣོ མེས པ་དགུགསནས །དུ་བརོད་ལ ད་བདདི་ཆདདག་གེ་ དགགས 






ཏྲ ༥ ཤྭ་ས་ཚེ་དཾ 








བ་ཁ །སཱནཾས་ཞས་མུ་དཤ་འདས་འདི་གཞག་།།མ་མངས་ ཀལ དཆུབ་ལམ།།།དདུད་ཅཾ་རྣམ་ལྡར་རྟག་ཏུ་སྱུད།།ཡོཞ་ 1 











!གཅདདམ་མེད་ད་རག་ཟའ་དད་བ་།།གདྦ་རྒས་ཤེད ར་དག ཚིགཞིན།།ྐ་དགུདཡོད་མིན་ཏ།།དམུ། ྦ 
གཏུ་གསུ་དན། ་་་་ ་ = 


༡༢༡༨ །པས། 
ཚིག ཤོ་ལྟེབ་་གསུང་། བའི་ག །། ཛུ འུ་སཾ དམ་ཚ ན་ཐའཾ་མཆོག ༠ ། ༦ 
ཏཿ་ ར་ལ་ཧ བྭ་ནམས་ཀཱ་བསི་ལ་བདི་སྣན།།གངས་བྷ་ནམས་ལྭ་དྲོ་བའོ་ཆོ། 
ྲ ྱ་མས་ཀདམ་་རད དབག ཀ གྱད ༤ 2 





4 4 





སྣང” དཤ་དན་ཚིག་ ལྟ་ད་ན་འདུས།།།དམ་ཚག་ལྟ་ད' 


ཧཾ ༧ བསྐེགདོ་འརསུ་ཆ་ས་ནས་པ། ་ 2 ་ 
བའ ིྱིསདདབས་། །ཧཾགས་དུཿ་དུས་བའོ མཱསུཅདྱ་ཀང་།།རཾ ག་པའི་མཚ་ནསེ་ན 
གསད་ན་མྭི་ཁྲབ་།།དའོ་ དེ འགཾས་དེན་ དར གསང་ག འ་འ །ུག་ོན་ཡོགཏོག་ 


སྲ་བ །ཆེས་ཉནེ་དྱདེ་ཀྱརྒྱན། 


ག་གསུདས། །ཤས་དག་གོདས་ཆཤགཤྱས་གད །བད་རཱད་ཆཤ་པེའ་སྙ་ཧདཞོདེ།།མ་བའ་དངདབུས། ཉ་ །གདྭདུ་འངན། 














ལས། གསུད་བའུ་མཞདག་ལྟ་དདདདས་ཚིག་གོ་ལེ་བུ་སྟ་དཅེ་ད་རྒྱད་ད། རི 
རསུ་ནད་པི་དྲ་ཀིལ་འ་བེརྨ་ ས་གོ ! ས་གེ།འ་དད་ཏབ་དས། སོལ་བ ཿེ | 
,ཏིདེ་རིཊེ་ལྭ་སྐཾསགད་ནཞུགསནུས།།དབཞིཤེག་ཤགས་རྒི་ཀས་སུ་དང་གསུདདར་བུགསཚདག་ཡོ་གདཞི་དྱར་ཙ་ག པའོ ཨཀའགྷ་ཐད།ཅ་༧ྟཏོ།འཌྷཧཊ། 


ཀྲཞྷལ་ག་ད། གོ་གནས །ཞན་ཁཛཏག་དསགད་་།ོ་གསིོ་ོསཿའོ། །མི་ཆགས་ནམ་ཁའྲ་སྡོབལ་བས། །དདདེན་ཆེན་པ་འཞེ་མ།ཁ། 
| 


།།ན་རེ འཇྡིགདས་གག་པ།།།གཅོས དད 


སྐེ ཤྷ་མ།།སའའ་བ།།ཤགཁུས་ཧོ།ཀ་།།ཨོཾ་ཧཱ།།ཨཱ་མཱ།།ཨ་ཨ།།ཨོ་ཨོ།།ཛྭ་རྷུད་ཧོཿཞས་བ་དྱེ་པཱ 
།།སགས་དྱ་དདུག་བཞདེགཡོག་སོ།།སེ་གསུམ་དད་།།སྟུད་གཅགེ།དང་།།སྟད་གཉོགེ་དང 
ཆེད དདོད་འ ༣ 


ན་སྔ་དམསྱང་ 
འྱབདདྭ་ཝཱན་གཡེས་སོ།།རད་ཏུགཡོས་སོ།།ཀུནཏུ་གཡོག་སོ།།དནས་བཅོན་ ླ 
དདུ་ད དགེ།།ད་ལ་བ།བོན་ཆེན་ འད་ལ་གནག།།།དད་ ཡདར་་ི་་ སྭ་སྐ་མཆད་ཁམ། 











བཅ། །ཞེམས་དདའ་གེམས་མུ་གཞེ།མ་སནདྫིལ་གཞེནད་ ལྟལ །ུ་གསོ་ཀརློཔ་ས་ཆུ། ག་གས 


ག་རབ་ཡུམ།།།ཙྱོ་གས་བཧཱའི་སྟེང་ཁམ། ལ་འ།བེའཆེཤ་བེ་འབན་ད་གི་འེད་ །།ཧཱོགས་ 
ལཱི ཤོག རནའདོད། །འགུ་མན་ སམས ཆཤ་པོ་ནྔབའ་ འའ ནིན དྭ་ཏུགསལ་ད་ཚད་ནད་ག།།གྱུ་གཞ་ 
ྒེ་གཞ སེ་བུ ད།བུད་དནྱ་གིས་མཛུས་ད།།གློ་བབུད་ཆཤད་དགོག།ཁད་དནདུ་མངས་བུ།།རདས་དད་། = 


རའ བསིལ ར།།ཆྒུན་འགྱད་དད་།།༨ཀརཧུ་དད་།།དོའ་མོ་སྣྲ་ཚོགས་དང་།།འགཏྱ་སྒྲ་ཚོགས་ད་ཕོགས་བྲཉར་འཁྲགས་དར་འབྱད་བ།།འད་བྦྱདྡད་འི་གཞའ་ཡས་ཁབང་གི་ོ། 
ཐར དཾ་ཕྤྱི་ཧན་ཆ་ཇིདཀོནེ་ད། ཀབ ཞི་ྱ་བིས་འཀརགཀླནག་ཏེ །ོ་། འགི་གེའི་གྲོས། རོན ཧྱ་ཀྱི་འ 
0#་ །གྱུ་ཆད་གཞོནེ་བརྒྱན་དད་ཁྱནས་དད་། །གུནཏཐུབཞི་སྒིབྱུཧས་ངས། །རྒྱན་དད་ 


༧༧༦ གེག 








ཡེ 


ེེབས་པ་ 
ཟླུན ཞིཤེདདུན་དྭ་ས།། ྦ 
བཅན་ལྷཤ་འདཾན རི ཁུ ྦ 
སྲ ི་ོ ུབཛས་ཏྭཱཧཱཾ།ཨཾ 
ཤ དག་ན ག་ཞ ཨྔ་ད།གཿླདད། ས་ཇི པུ 


ན་ 


ཧཱུཾ་པྨནཏཀདེ་བ་ལ།བགྲེནཱན ཀཀ གྲད ་ 














རེ་མ 


ངཾ བ་རའ་བ་བབ་རོའ ང་༨་ཤྡཾརཔ 


ག་ད ལ་ཡི 











འཚ པོ་ཏིལ་འྱབུ་ཙས།།།ཉྷཾཐེ་ཉུད་འབུཙན་གསུམ་པདེ།།སྟད་དུབཀོདད་སྦྱརབས་ཏ།། སའོབས་གརདོ་དགོདེ། ེ།།བུང་གསས་ཆུཀོད་ག ྦ 
༢ ལྟོ །གཉིསྭཾ་སྱན་གཞུནནུའ་འྡཛ་་ཚུའྱ་ཚིས།།གཉིས་ནད་འ + །།མངུབ་གུག་་ཉོ་འབར་གཡེན་ར་འ་ །། དོང་ 
ཧཱི བར འར །གདག།གྲས་དྲིུལ་ད།ིདགུདོ གོ།ཡགཡུམ་བཅའ་དདའ་གཞིག་བྲབི་་འྲོ།།ཨོཾ་ཚག་ ང་པ་ལ གས་གཞི ཉ་གསུ བུ 
།ལ་ག་མ ཡས ་ *ི!  ¥ཞ( ( -`- ` གེད་གཞཾེད་ 
ཾ གག ་ོ་ །ཨ་ཆོག་འདད་བའི་  ་ 
། 


གི་ཐར་བར་ཡང་། 


=± ཟེམ གས་ཞག་འབུ་བཞི ག་བ 

ཧུད འྱ་ཤུས།།།གད་དརྡེདས་གཉིས་བཀེད་གཞནའརྡུད། ཀ་ག 
དདུ་ཀདེ་གྷཾ་སོད་དོའོ།།ཉདས་ཀརའབུ་ཙ་དད་བསས་ཏ།། ་ གཤན་མགི་སྨ། ཡི སྟིང་པོ་ཨུདས་ ཉན་དསསས་ཏོ། །ཨ་འེ་ག་གད་བ་འ་འ། 

:† འུ་ཙན། ཁགནས་ེགག་བདདཔ། །དེ་གཞི་ནེ་ རུ།ངྤཔ་ཧྟི ད་བས་ནས།། གནྱ་གིས་བདབདླདཀརད། །སྫས་ཀྱིཐིདཔོ་བསམས་དད་བ།།ཿི 


།། 











ཏེག་སིདཔེགསམས་བརྩབ།།།ཧྱི་ཧེ་འེ་གོབེདབད་ཡང་།།མ་དམགྷི་སྐདེ་དོ་བསནས་དདྲ་བ། །ཏྣཾ་ཧོའེ་གོབེན་བར་ཡད།།སྡལྷ་སོང་གོད་སནས་དཀྱ་བ། །སེ་མས་དབའ་བྱར། 
༢༥༨ །ཱུནཡ་་གུག དྲད ཅར ༦ སིོས་ ཆིག་པབད་བིད།ཟབའ་ན། སྨ 
ལྷུགས ད་མི་ག །ཟ་ཅུྱབོ་གོདཡི་དགག་བད། །མུལ་བྲ་གམབཀོ་བསད།། གཞག་མུ་ི་ཧཞགས། ཤི་མཐི་སོོ་ཆརྷ་སྦྱ་ཧ་ཏཾ།།ཟ་བའི་ 
+ ་ ཉིམ་འི་ཧཱུཾ་རྩདྭ་ལགསྱ་ཀཱ་ི་ །ཟླ་དའྲིམཱཾ་ཙྩའ་ཞགས་དཀོ།།ཧིནེའི ར་གདེ་ གེ་པྷོ་ས།།ཟླ །ཟླ་བའེ་པཌྩ་འ་ ག་་མོ་ཤཾད ི་ོ 


མགྲཾཏ།།ཟླ་བའཾ་ཧརུརརྟནགྒཾནེ་རོ།།ི་མཁི་མཱབྲིལ་དུ་ལྕ་གན། ཟའི དཾལེ་བུ་བབད།།ཉི་མའི་སྭཱ་ཙ་འམཐིལ་བདདུ།།འའིལ་བའི་བེདོ་བབད་ཁུན་ད། 
 ་ ཡུག ཧཱ ་ ×» = བྱས་པའོ འོ བབས །།དྭ་ཀིལ་བཁོན་ཡུག་བྲ་དོབའ་བས་ས། ས་སྒ ྦ 
) -་ ་འག་རྒྱན་ 


བྱས་ལ། $ །༨ཀྱིལ་ གེད བཀོད་ས་འ། །བླ་རྒྱཿ 


















༄༅༅༽། པརྭ་རྒྱན་རྣམ་ས།།། །ནྲ་ཉིལ་འཀེན་ གས་ག །དད་ཏྱུ་རྒན་གསེ་བྱཧཤྭ་ཚུལ་གཞག།བཟའ་བཏུད་རྡོ་ད་སྣའ ཚོག་དན།།ོས་ཤས་འབུ་ ཙྱད་ 
ཟི ་ སཧྭ་ཆ་གན། ཡ་ཆར་ང་ རྨ ་ ཌ། ༨ ། 
ཧཾཿ བ་ར རྦ ཡཾ ལྷན་ཏིངེ་འཛན་ཞེདོ་པསབྱ། ལ་ག གས་པའི་ཆོགདང། ཞའ གདག ཚོལ ྦ 
_" འཨགསཆན་པོའྱི་ཆུའ།།།ན་དདདྷསཱ་རད་ད་གདྱཀི གོད དྭ  ་ ་ ནནོ།།བླུ་ནའི་སེམ། །ཀི།།སློབ་མ 
ཤོ །།ཧུས་ཚདགད་འ་དེད་ཉམ་གདད་སྨྱན།།དད་ཁཞེ་དྲ་ཧིག་བ་འོད་ཚ་རོུ།།དདཆཤ་པན་ད་ུད་དགྲ་བ།།མ་ཁས་ལྣན་དྱ་བི་བ་འེགོ་གད་ད ས། ྲྱ་ 


,།དན་ཨད་ཨུམ།དཅས་དཀ་གེདོ།།། གོ གྲབ དེར ག་པ་བ གལེི་ུ་པ།་རེས་ བསུ་དྲསྱ་བ་ཐན་གསུངས།།།བྲཾ་བེ་དྲ་ཀ 


་འཁནགཿཅགེགམ་གསུན་མན་ཝ། ། རགུདད་བྱུ་གསུ་མ་ཀ་གགས་ བ། ག་ལ སཧུ་དགེ གེབས ༡ དའ་སམས་མ་ གཤིབས གག་ཤད གགགགོདོ།། ོ 
ྦ སི ལ་གངེན་ཆན་ཡང་།། 














ཛིགེ་ལྟ་སམས་བད་ ་ 


བ་ཀ #་། 


ཞུགསནས།། དོ་དེ།།དག་གོདམ་ལུས་ཤན་སཅད་ཀུག། །སགསུམགསས་ཐམསདཀ་ ེ}ེིང ཀག་གཀོར་དཔར 
རད རྱེས་བླ་གད་དན་གཡོ་བར་འྱ་སན་། །ས་པ་ཀགསདག་གཡུ་ཁ གན།།།ཤོ་ཆོང་ག །།ནཉམ་ 

།།སྐྱ་མཆན་ད རཏ ཛ་ཛ ད་ སྐྱ།།ད་གཞོཿ ༈སགས་བསམ་མི་ བ།གུསྱ་ཀ་གྲ་གས་རངབཞིགགཞས། 
 དཔོརོ་། །ྱ་ཀདི་བཅས་མྨིསད་ །།གཉོསུ་མན་པརཏོགསྱྱ་ཐཤག།།ཧུ་ཡོས་དཅོས་དདིད་ ༢ ་ །ཀུན་དད་ཐུན་མདན་ཡན་བའི། ་ 
རྱོགས་བཅུ་དུག་བཞིི་སེཧ་རྒྱག་ཀུན།། །བགག་པག་གུནན་གཅགྱ་ཀང་མག། ་བཞི་མེ་དནན་ཀུན་©ྱེ ིག་གྲ་ད།། ར་ན བད་ཆུག་སེམས་དཔའམ། གྱངདབིཚུ་ནུ་ཝག 











འྷི་ཀུ། །ག་ཟུད་འཛིན་གཉིས་མདནཉན་བའྲི་ཀོད་།།ཐམས་ཅད་མཉམ་དདི་ ཁི་དྭད་གནདས།།ཚིཤད་དྲཀིའེ་འ།བར་ཐམས་ཅད་དང་། ,ཿ ྦ 
ཇུད །རྡོགས་མ་ཆེག་བྱབྲལ་སྟི ྦ 


སྟཾན་པ་། གོག ལོའ་ི གས། ལིགགདམ་ཁན་ལགད་ལ་བ།།ར་གེད་གཟུགས་ཆོགས་ 
དྲུ མ་པན་གསལ།།།བད་གདད་གཞན མ་གཏུགས་ཞ།།ཡངས་གའི་ཀོལ་ཀ་ཁེདྒམ་ད་དྡ་ཕུག།།ཐན་སཏད་ ཧིས ཆིགས སྭ ཞོཤམ་གདགས་ལ། ཀ་ག ྦ 
ལས་ 


དའ་ཚོན་དཞིནེ།།ནད་བཞོའེ་ བུང་། ༈ཆསྣམུ་ཡཞེ་པ་བདད།།ཀུནྱ་སསྐེ་མུད་ར ཛ་ །གསང་དའེ་ུནྲ་འདོ་བརྒྱད་ཞི། 
དད ་ 67་ ་ ༡ ག་ཚ ྲ 


སླ ཀག ཁིས གན་ཟད་པན།། ས་ཞི ཀྱི་།།བཟུད་དག་མི་ཟ ག་གདས་མང། འོོ 














གཞ 








ད་དེ  ་ 


དའ 


ཤ་ཁུ ནུ 






ླ་པསིགཞང་པར། གདི ཀླ ག་གན།། ི་ོ 
ལྡན་ད་འ། །བརྙགས་སདསྦྱརས་ཚ་ར་ ཧཾད། ། །ཨཾམའེ་ནདགྤ་རས་སོད་ཡུ་ལའདི། ཅག་དས་པིིད་དའི་ 





།།ཇི་ལྟར་རྟོགས་པའེ་ ་ 7 ་ི་ྲས དར། ཀི 








ག་ལག བྱབླ་ཡ་མ་ཉམསྭ་ཐམསཅད་བསྡུད། །རྣམ་རྟོག 
ཿ གྱ རཱ་ཨད་ 3 དེ 


དེད་པ།། ། 


ར་བསྟན།།དྭ་ལ་ང་དར་བད་ག་ནད་ཙཾང་། །ཀྱན་གྱི་རྡ་ 








ཇོ 





ཛ་ལ ཏུ སི་བཅག་གི་ 
ོ་རའ་ 


ཁྲ །དྲུག་གི ར་ར 


རར 








ས་ཁ་ཀ་པ་གཞི སི ` ཏོ ཆི པ་ལ་འ །ཞན།ཁབི་མཐའ་ 
ཧི དོགས ཡཿ ཞས་ནྒ་ཾ་ཨ་ གས་སྟིན་ དཀ ཁ་ར ད། བྲ་གའདངམ་བྲ་ད་འཁག།ཧེཨཿ བསན་པ ད་ས 
རར ཐ་ ༣ ༤ ་ བཅུ་ནད་། །རནས་དེ་བཞི ༧དྱིཀིཀྲུང་། ླི་ཀའ་ཐུབ་བྲགདང་འབ 'ལྱ་ག་། ། “ངདག་སངཨྱརས་འམ་མེ་རེད།། 
ོས་བགྱ་ག་དད་ཆུབ་དདེ།་ ལྭ་ས་བཞི་ པ་ལ : པ་འདི །སམ་ས་ཉན་ཀུན་གྱི་སློག་གཅ གག 
$ པན་ ད་ར ག་མ ཏུ་དདཾ། །ག བཆན་པདྱཆུད་ལས་ ཐམ་སཿདར་ཁུས་ཀུན་ཇོའ གས་ཁ ད་ན པས ་་ ཀུ 
ག་གཡས ར་ འཛིན་ལ་སྟོམས་དར་ཞུ་གས་ནས། ལོ 


ད་པ་འནི་ཆདྭ་དུ་ 
ཤྱིདདནད་མད་ཡེ་ཤན་ཆན་པོའི་ །ཀའ། ཀ་ཀ་་ུརར་༢་རྒ 2 ˆ ད་བཞཞི་མཉམ། གས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། ་ 














། 


།གཉུསེ་མདཔན། །སྔ་ཙཱཾ་མད་ིེ་ད་བཞིག་ཧདེ། །རྡ་གོམས་དབའ་དྲང་བཡང་། །བལའ་ར་བ་འབུགབུམནེ། །འརུས།རྲམ་འདུས་གཞས་མི་གཞས། 
ཡཿ ས་ཨངདྲ་གུད་དང་འཇུག་ ད་དང་བགྲུབ་དད་མཆེད་དརྣ་མས། །ངང་གཾསེདག་དཱས་དད་གནས་པ། །ནཀུའ་ཐུག་དཀའ་ར་ཡྒ། ཀད 
བྲིག 


ཙདགས་བ་ཀ་མིར གིས །འདཾ པཔ བག་བད་གཇུག་ག་མིད ག། ེ་ ནོབེཧཾནདྲ་བ་ལས་འདུས། ,ཿ 
0 ཀམ 0 །འདིནྱཾ་ཧཾལ་མཆེགོ་ ར་ལ ས་མཚོཿ ན་དགྲ་བ་མི་དགོས། །ཿ 
མཆོགས དའྲེ་བབེས་ལས་བད་ས། ། གཔ་ད བདོ་དདྲ་བུལ། །འ་ གས 

ལཀདག། 3 ་ །གད་ཡད་དྱ་དད་གམད་མའི་མཆོག །གཱཤོ་འདུས་པ་ཞག་བ་ 

ཡོད་མ་ཡིན །དངེག་མདད་ཏྷཾབ་ཚོགས་་སྣང་། །སྣད་དནེག་གད་ཡང་མིནེ། ! །རག་སྷ་ཚོགསཀུའཔཁ་ 





དཾགྩ་ེས་ན་ཤྲིན། །འདི་ འིར 
རོལ 


ཞེ་ཐྲམ་སཉད་བདུ་ས། ངོས་་ 
ཤོ དཔའ་བས་སི་ནུགས 











ྦ །འབུས་དུགི་མཆོག། །རི་སེམས་དགད་ ཛོལ དུ ་ཤི་མ་ཤི། །མངེནཱོསདནདྱཾ་བ་ནསྭ་བུང་། །དེ་ཨངྡ་ནམ་བའྱི་མོག་ལཞི་བྲས། །དེ་ལ་ ། 

ཤཱ ུྱིཟ། ག་ོཤསདགི་ག། །ནུས་གསུ་གཙོའི གྱུག དོ རྱད་ཆུད་སེསས་པ་དད་དྩ་པག་དང་། །ཞིང་ཁན་སྦྱ་ར་བས་ལུ་ས་ཀུན། །རོགས་དྲ། ྦ 

ཆན་དྡོ་རོ་གས་ ངོ ་ འདགདྡདོད་མདམ་ཆོགའ་མ།། །པ་ །གུབ་བུ་མཆོགྲི་བ་སྟཾད་པ།། །སྒོ་དརྒུའ་དད་ཌྣ་་འབྱེན་དཞེ། ༽ཨྤ་རས་བ་ཏབ་པའི་ ྦ 
ནས་ག །རུས་སོ གྷ་རྨས་ སོ།བམས གཞུན་ཨ་སུདྲ་ཧྭས རྦ ་ རོ ་ཡིའིཏནདབད་ུག དདཾ། །བརྔེད་པའྲི་བྭ་སྭན་འམ་འདག་བ་རོད་དུ་མད་། །སྒམ་ར་ཿ རྟོག་པའིརྟོག 
ད་གཞིའྱིནག།ཞཱག གགཏག་གཏུ་པ གཞག་པ་ཤེད་དག། །་ག མད་པའི གཞུག ངེ 


ཟྱ 


ཧཾ ད་སྟེ། སེ །ྒགོར་ལ་ག ལ་དད་ ་ ་ 
གཞག།་ལ་གཞག །གཞག་དའི་ མགད་དའི་མཱ་གས། །འདི་ །བྷསགྭུ་སངསྒྱ་རས་ཤདྲི་ཀོསེ་མད། །བ 
༢ ཐ་ རྩུ །གསབའི་དདག་པྲོ་དྔོར་བཛིན་དག་གསོར་པ། ག་ ར་ལགས་ད་བ༨གདདུ་གསེལ།། །ཞསཏུ་ 

















།བཅས་གནུ་འནསགདདབ་བནྱ་ཏགབད་དོས། ། །ཇིབཞིཞེཤི ་ཆགས་གའི་ཏི བཛི་ལ་སོག་དུ་གཀ་གག། །ཅོ་ དུ ཆ་ོདད་བདི་ཆན་དུ་ད་ོད་ད། །ཉ།མགོ 
བྷ་ཚོག་་གུན་ ་ཏུད་བྲེཧདི། །གདེདོཤྲས་ ཀ་གྐན་གདག་ཅཿྱཆ་། ཡཿ །ནད་གཞིཞེ་དབུན་མད་གདདཿ + ་ཡཾནཾ།། ། 
= ཤོད །ཡྭ་ཚཱས་ཀུན་བ་ཟད་ཤས་དབམ་ཆོགོ་དྲེའིངེས། ས་་ ཛཿ ཐཱ ཌོ་མད་། ་་ 


ཙཾ དྲ་མས་པའི་དྲྭ་ཀིའ།འཁེད་འདི། །རྣན་ ི དདཀས་དད་དཞིནེ་ཏ། །་མ་རོག་ནྩྱ་མ་ཡ གེས་དྡ་རོད་དུ་མེད། །ཤད་ག་དང་ག 
ྲཾྗཾཾཾཾཾྣཾདདླཤ རི་མ 
བཾ། ཊཱ -་ ཤབུ་ འགིན གས ཀྲ་བདུ། འནདོ་བུས་ལམ་ལ་བྲགོད་བྱ་གནབ། །བྲ་གོད་བྲས་འ་ 
ཤཤྭོ་ཤཤི་སཱས་བ་ཨུགྱ་ཀད་མི་མྔ་བེདད། །ཤེས་ རྒྱ་རྒྱ གི གགསེ་གས། །ྱབཅནལས་བཟག་ས་སི་ན་འདགཊིད་པ། རྡོ་བ ། | 











གསཱད་བོ་ཡི་མ་ཚན་མ་མ་སངས་བར། །དྲན་མེད་མི་སློད་བདྱ་རྒུ་མི། ིགེས་མེ་བྱཔར་མ་དཱོན་སུམ་སངསྦྱ་ཆས་ལ་། །བདི་ཤོན་དཱན་ལ་ 
༨ ་དབེ་པདེ། ཁྲ གས་དེ་ལགུ་སྤོད་བ། ནམ།ངགྭ་ཐན་ལ་། ས་གང འི་བ ས་དཞ། ཀ་ས 
གནམེ་སཾདེ་དེ། །རྣམ། །འཡ་གཞུངདདགཏན་། ཟགས་པ པོ །མིརྐོགས་ལེན་གནས་ནྟཏོགས་མཛུད་དང་། །དདག་མེད་བདད། 
ཆན་བམཉད་འྱངད་བའི་བུརེ། [མ་གལ །དེ་འཇུད རཾ འི ཤཱ གོད རྒྱལ་བམ་བཅེས་འམ། ་ མདུད འཛིན་བགས་སྟེགས་དྲལ། །མཏྱཾ 
གཞས་ཇིགཞིནེ་དདག་ཧདེ་ཆཤ་དོ་འདི། །སུ་སྱ་བར་འདིའྲེད་ད་དད་གསུདས་མ་གཞ། །ཇྡེ་ཞིན་ད་ཤེ་བདྡ་ཆུབ་ཡང་དག་ ་དདྷཱ་སཱཿ [ག་བ །་ 
གཡོ་ རབ་ སད་བཟུང་། །རྟཾགས་ད་ཡཾཾས་ཞེཤ་གཞཾེ དབ་གཏད། །བསྟན་དན་ 


ཛཿཛཿ སོ 





ཀ་ཤི དུ་གབག་མི་ནུང་། །ན་ལདོ་གྲབུགས་བདན་ཚུལ་ 
།སུས་སྣད་ད། ། དམ་བདེ སད། ། ༈་ བགགས་གིན། །ད། །ཤྩགས་9༔ ལི ཤསསིང་བའི་ 











ཤད ངིག གླེར ༢ྭ། །ཛཱཤརརྟི་གཱཾབ་གསལ་བའྲི་སྐང་པདེ། །ཐམས་ཅ་ མདག ཞི །དགོད་གས་ནས་མགབ་་རག་གས། ཀལྟ་དང་ལྟ་བདྱ་ཧཱཿ 





ན་ས སྒོནམ་འཛྲ གབུལ་ལ་འདག་པ། གདྲ་ར་ཆེ་ 
ཿ། དྲས ཐཱ གས དགུནི་ཟཱོ། ས་ ཞེ འའ ྒག་དན། ། རས ་ ལ་བཆ་ 


གཉསེན་མི་གནག་ཇིདཞའེ་ཌིདེ་། །འདིདས་བྷཊན་བ་བཀ དག་ད འརི 
།དཾ་ནས་ རྐ འདག་ཀུག། མ་དག་འ 


ན་ལས 


་པད་དུ་གགཞས། ༡ 5 ཞེ (རྨ 


ནམ་ཁའ་ བཛྲཾགཾཱ་ཨནཱག་ཤོཤེ། །ཅིེ་ཡད་མི་དམིགས་གཏེརུ གདངས ས་ལ །དད་ན བོའོ 
ཤུནཤྱཾདེད་དཞེཞེདཞཤེ་ཌོ པི གི་ད གད་ ང་ག་ི ་ ོ་བསོང་ ཁྱད ཀྱ 
རྒུ 














ཡག་པོ ད་པ གདྷ་ིན་བབན་ལ་མྷཉན་གནས་ཆགས་མད་གཞོ། །དང་དགྲེན་གསའ་ཞ་ཤེག་དགད་ གའ 
ཟ ནག གགནས།། དཞ་ཤདདསགཡམ་དདུ་དྲེ་འ རྐ ིྲ་ྲི་ྷི དགང་བྱག་དམུ། །སེ།སུཿནདདབྱན དིག ིང་ ་ 


ཧྲོ 





ནས་བྱེད་། །གད་ཡང་དརྒུལ་བརབྲ་མདུ་ལརྭ་འདས་པ། ས་དག ཀློུཉ་འདུག་རེག་བ་མ་ཛད་བ་ 
༧ ཐུབ་ལ སང་ནས ནན་ཡུསྦ་རྒལ་བའྭི་སྐུ། །རྒུ་ལྔ་ཡེདཀེས་ལྡ་དད་དབད་དད་ཆོས།། ཀ་ཀ ་ བར ་་་ ལེ 
„ དྭད་། ཁར།་བ་བཚོ ས་ལ 





11 
ཧི གན །།སྷྱ་ད་ད་འ་གག་ད'ཿ ནད་པརནན་བརྟགགག།།འ གླང་པོ ག་ར པམྲད། ག ག་དཔ ཉི པ་ན 
བྲལ།།ཚོགས་ཀྱི་རྒྱནརྣ་མས་མ 


ནོ་པད་བཀམ་བའིཾདེདད།། ' གདང་གཞིག་དིས་དས་ དི དག་འྲདམ་ ཤིས་གདང་མང། ྟུརྱགཞགདག་ན་བྲོོ་ མཐིང །གདད 





ལྷག་དའི་དསུམ་དགད་བད་ལྡ 





།གསདགག་དུད་ཙོ་འཞ་དའི་བོདེ།།དུ་མཆད གྱག 


རྦ དྲོ་དི་ལ།།རྡོ་ར་ཆོས་ 


བ་ནད།།དད་ 


འཛན་འ། ཤགགད་གསགས།། །ཆེད་དུ་བརོད་ད་འདི་ཆད་དུ་དྲོད་ད།།གསམ་བདག་དྔར 
ད་པ་མ གའོ ཆག ོ་ག་་ཞི་ི་་ 


ཿ° 'ལས་བད་ས། 


ཤུཤཱ།།སྙོན་ད་མཆོག 


$$ ˆ“ 





ཉིིས་ཁུད་པར་མཆོག་ཏུབང་།།ནང་བཞྲཾའི་ལུནྱ་གྲཾསྲ་གུབ་བས་དབང་གོ་རང་ ཀ་ཁ ཀབབཀངོ་ཀ། 
བཤ་པོའ། ཁྱན རད ཾྲ}ྲྭ༡ཤའ ཅི [བཅུ པེ 
ནྒ་དོབ་ཛིགི་དས་གགོལ་བ།། £ ར་ ང་ལ 





འི་དེག་བ་སཱ་ སོ དོ་་ོོ། ་ ཏདང་པ་བགདུ་མད་ག 
དོ་མན་ད་ལ་ 


ཙག་བཚའ། ལ།། ྐག་བའེ་སྟོཐ་བ་མ་ཆོག་པ ་འ་ཐག་འཚལ་གེ།། །ཀུྱ་སིག་ལ་མ་བྲ་གགས་ ཿ 
ག་འཆལ་ལ།།བླ་བའ་མྭའཱནྷ་ཊཱག་ཀུད་ལྲ་བགུ་འཚལ་འ། །འ།།ཇིབཞཱེ་ཡེག་ས་ 


མ།ཏུན་ ལྭ་ག་བཆལ་ལ། 
གྱསནདདག་ཤགས་ན་མསྦ་ཊསེནས།།ཀཤྟཛདས་ནྲ་གོ་ལ་མ་ཆོག་འམད་གདགྱུ་གགྲ་ཤི། འདིས སད་ཀ 


ལ་མཚོག་ལམ།།།མད་མགས་མི་གཞས་སྣེཾསནད་བསམ་བཀུན་དདྲ་བལ། ཆིགས་མེ་བབས་ང་ ཀར་ས རཿ 








༄༅།་ིརྗོ་ལིགྒིད་ཝག་ལ་ནན།།།གཏན་ཧ་ངི་བྷ་སཞ་ད་ འ་ལྭ་དྔངོད ད་དུ་རྔ་ལ་ཙ་མ་མད་ ས་གནས ད་དུ་མ་མད།།ཚད་མས་གཞོགས་། 
ནྨིྨཾྣེཾ་ཾ་་ ག་ག ༤ ྨམ་མའཱ ལོ ས་བོ འདེདོ་ད།།བླ་སས་ཆགས་འ་མྱ་ཀླེཀྱ་ཀི་བཞེཔ་འགེ།།སྩོད་ 
ཅཅ ཟ་ ཞྱ་སྐོས་ལུདནདབྲ་བུལ་པ་ཞིགེ།།ཚིག་ཐཱད་ གི གོ ས་བླ ུར་བྲད།། ཤས་དབ་ཟབཞོསྦ་བདུ་གདག་ 

༥ རྒྱས་ཚོལ་གཀད་ ཀླས།གཞུཿན་མཞིནན་འིཡིནཏམ་གཏ་བདད།།ད་གྱ་དང་ཏ་གསི་ཚོགགན་ གཟུས བཅད ± དུ ཤ་མ ལཿ 

གཾ དྭགགཉཱཾགེ་མིད་ དག་དའྲི་འ་གྭ།།རྣམ་བན་ཅིདཡདན་འྱཔིད་ཡ་ཤུས་གཏུམུག་དང་།།དང་གིས་ནེ ཞར འཇིནྷ་ཧཱཌ། བཾ 
ད་མདོཤོ་སཱམ་མཛོད་བའི་མིག།དྲ་བརྦ་བན་སཉད་མྭ་ལན་དའི་ལམ་སྨྱན་ཞིས་ད་ལྭ་བ། །ནྦ་བབ་དང་དབུས་མདུ་ཨད་དགེ་དདགཞིནེ་ཞས།།མོ་ བ།། | 


སམས་དད་དག ཆགས་གོསའདདག་དིགླ། བཟིནབགསང་ཞ སྣ ཕྲག ནིད འག་གོད་ྱ་ོ་་ ཀཿ ་ 











།ད་ལ་རེལ།།ཀུནདར་མེ་མཐུན་གེའོག་ཀྱི་སཱོད་བའི་ཆོས།།ཤེན་མོདས་ལྔ་དང་མ་ཚནས་ནད་ལཱ་བོ་ཞི། ཨ་ལ གས་བས་མཉན་བཀྲི་གམ་པྲོ་ཛེག།  ྱས་ཐོགས་ 
གཞོང དང ཁྱོ ་ཱ ཡགེ།ལེ༔ ཀཀ གཾ དྲ པ་ནི སསགས 
ཡུད་ལས་གོལ་ཏགགུལ་ད་ཡིཞེ་ : པཾ འི་ཡུལ་ལཱ་གཞས། །ཨེ་ ཤེས་རབ རོམ ཁར ི་་ ཀོ་ སུལ 
ཧཱ ཐས།།། ༤ ༣ ན།གད་ ང་འདས་བ ཀྲོ ན་དྷ ཤི།།མྐ་ཏེ་གཏྟཾགཱད་ 
།འགྲ་བྲ་བའ་བས།།ནྒབབ་ནད་དབུས་མད་སྐོདེ་བོད་གདགས་དད་མ །།མ།དའ་ད ཀསམ་ཨུལ་ལས་བ་ད་ས།། ཡི ཧཱ ངེ = 
ཡ་གད ད་གས བྱ ཀད ཆིག ཊད་ རཾ ད 
དེཀུ་ནཏྱ་རྱལབའི་ ད།།རྐལ་བྣ 


ཀཀ ༡༦ ཿ ་ །སེཀལི་དྟི་གཱས་ཉང་སསང་གྲས་ 














¦ྲ ཧོས རོ གྲོ ྟཀ་དྲ་དོ་ནི། ནི་བཆང་བྱུ་བྡ་ཆུག སནི་་ $ ± ། 





ོད 
་ ཚག་པོའྱོ་ཧད་ལས། ± ་ ཅ་ རྩ རཞི། །དཤག་བཅས་ལྡ 
ཤྲཱི འདས་ཀྱི ༤ འའ འ་གཱ་ལ་སྟཾ་ནས་བནཞུགསཤས།།ཆཾད་དུ་བརྡོད་ དཛ་ དོ ཡོ 


| 
( 
ྒུས་ཀློག་།འའི སགས་པ ད་གསྭཱ་གོ་མ ༥ གང་ཡང 3 ་ ཁ་གས་ཞ གིས ཱརག་ཀོད། 


གིསག་ཡག་ཤས།།གཀ། ་ 











འྲ་བ།།བམ་དའྲི་སྐོད་པོ་གྲང་ཡང་ནྐཊ་ད་ད།།ཨ་ལ་ལ་ གནད་གཞི བའི ི་ོ །ནད་དགེད། 
བཅ་ལན། 7078 གུབ་དད་ཡང་འདི་ཞས་ད་ ས་ཁ དེམ་བསམ་ད་བ རང 
=± ས་ ཤེ་ལྭ་སྟོམས་པའཤུགསཞས།། ཛོ པ་འདི་ཆདྭ་ ྲི་སདག་པལེ་འད། ལི དྲུལ 
ཉོདེ་ལ།།བ་དདནི་མདོ་པ་ཀྲོ་ཀོད།ཡད་དགརངེ་ངོ་ར་ཆོག་འམ།། ཀན་དདྲ་བབས་ཀྱིསེ་གཟུ པབ ༡༤ ཨིཞས་མགྱརམོཾ་སཱང་བས།།ཾའ་དགོདུ་ཡོད་མིན།།མི 
། ཟིན་ལས་བདས་ད།ིབདྱ་ཧུག་སམས་ད་དའི་བ ཤི་ཐབས་ངཤ་ན།། །།བགམ་ཨསྦྱ་རཌ་ཁ་སྟད་ས་དབྭལ། ༤ ན་དི་།ཨུ་་ 
དི རབ་བ པ་ཡད། སོག།འགགས་བན་ནེའ དག་གག།།འདགས་ྲ་ནརགྲ་ཀོས། །བེདཿ ་ ཇུབ ༩༠ 
'ཤྱ་ཉིལ་དུ།།སྒུལ་བ་པོ་ཡད་ཟེད་སདསྦྱརས།།ཨ་ནའ།ཐ་སྟད་རུད་ཙན་མད་བས་སྒེ་རྐྱུད་མད། 'ཤ༢ཅངེ་དམཾ་གས་ 


།། ཏར ་ མས་འ 














!༄༅། ༈༈ཏངེདབགམ་དཀང་ཤ །ཛི་ད་བཛོད་བགིསུ་ལ་ ཱ 

དགེས། བེའུ མ་མད།།མ་ཀ།།ེམ་སྭ་ཁད་ ས་གོ ཨཱ་ཉིཾས་བ | 

ནང་ས ིིི་ སས རི །ཊ་ལ་བན་ ངོ ༩༤ ཟབ་་ | 

ན། ཀུནརཆེག་གཏེརྙིང་པེ་ཐྲེབ སའ ཱ ངར ཀད 

སུ ] རཀ ཐོབ་པའ་འ་བུད། །བཏུག་ཆི་བངཆུ་བ་སམས། ན། 5 རས ་ ཤས་འབྲ་བྲབས། བསབས མས 
ཤྱ [ ་དག་བསམ་ཞ 


སོཊ་བཙྭལཱ་བཱའ པས་།གསུངུ། 
2 ལཱ ་ག་ རོག 






ཇི མ་ཨ ད་བ ི་ྭ་ཏིྱ་བ་་པའོ།། ལོ 














ླགསའོབགཞིག་གནས་པས ལྭ་སུན་ཅན་སྱ་བས།།ཅུགགྲུས་ཞད་ཤས་འཚོབ བིག འ་ཡོ ཁལའ་བྲ་གི་མི་དན།བཙ་ 
བདེབ་འེ་མནོ འིཡུལ་ཅུན་སངྱ་རསཞ་ཐོང་བནོ་ད། 9 ཆུབ་འདོད་པ་ལེ། ཏོག 
ཧིཿ 


ཞོག་ཞཾཐ་ཨུན་བརྡོད་ཡྲུལ་དདྲ་བལ་། ཁ་ 
ཅིའི་ཡད་མདེཡིག་པ་ས།།ཊ 





རསྭབུལབའྱ་ཉིངངཤོགགས། །ཞ་བཊྷ་ཝ 
བ་བ། ] འདུཝ་བཞད་ལྡེན་གཏགས་པ་ ལྟ 


བར ཤི་མདབལ། །ཟག་གར་ཅ་ བནཚི་གིས་ཚོགས་ གའི 


ད། །ཐག་པའི་འཨེ་པྱ་བ་བ་གཏེད་ཞས་མེད། །སངཧྦྱ་ཧ 












` །༄༅༡་ ཀཡུལ་ཤོའོ།།གྭ་ཐགས་ཡེ  ་ཀེལ་ ར་བས་འ བཤད་གོགང་ཞི དུ་བ 4 
ཌི 3 །གཤོན་ན་བཤོད་ ཤད་པྲ་ཐེོནི་འྭ་ཁུལ་པའི་ཆོས་ །སྟཛཨརྒྱས་གཞནནས་བྲབ ཤེབ་ལེནོན་བའི་འམ།།དཀ བ་ལྷ " 
ཌཱ ན་པ་ཁྲ་བུལ་པའི་ལམ། རལ་ པོའི་ོས་ ་ སྩོབའདོད་པ་འི་གྲུཤེན་པྲོ'ཡིན་། །ཆ་འདཿ ༨ ༨ རིར 

དག ཀྲག །།བ སྟན་བས་ ། 


















་ 





ཅར བག ང་བའི ལྷི 
ག་ཁག་གཤག། ཀཀ ས་ད ོད ངུ 











༩ 


༤ འབ ༤`༽ = ༤༣ ༣༥༤༨ ༥༤ 
ཿ། ོྦ པའ ཇོ ཉྟག་ །བན་པའི་གགུས། །བཙའ་བསྡ་བར་བདོད་བུས་པ་འི་ལས། །ཀུནཏ་དཟངཔོའོ་ཆོས་ཏིདེ་ཆེན་པོ་འདི་། ༽ ན་ད 
་ལུག་གུཅུ་གཉིས་མ་བོད་རོགས། །གངད་འ་ངག་སོང་གངཧཱའང་མོ་གནས་ཏེ། རང་རིག ༩ཤན་འང་གི་སཡ་ཨ་ཏེ་མཆོག ཤན་པ་སཱད་འཆོདམ་ཚམ་ས་མདྭ་སཱད་ང་སྭ་༡ར་། །རང་དགཤེས་བོནགངགྲི་ 

/ ~-༡་ ༤༥ ༢༨༢ ༤ ཿ ` ༨ སྦ ༨ 
སྡིཊཨེ་འགྱུར། སྙིལ་རྒ་སིག་བྲ་བས་པ་ཚོགསྱ་བཆོག །སོབ་ཅང་སྩོང་བསྨྲནདུ་ནད་། །ནེ་ཞོང་ཡ་བད་པ་འི་བད་བེན་པ་ལ། །ཆོས་དིངས་ཀུན་ཤེང་པངས་པ་འི་མཁའ་དྲྭ་བྲ་བའ་མད། །ཤེཊ་ 


༥༦ དྭྲ་བབས་ཁ་འགསེད་ད་བཞིཀ་པ་ས། །མེ་གསོ་ཇུའ་ཡེད་དེནོ་ལས་ཧམ་ས་པ་ནིན། །དང་སྲོང་ཤོན་ནཁན་སྩོད་བའྲི་རཊ་ཨུ་འབེང་། །བ་ཧཱད་ཆོག་ཀ་ཱ་བའིསཆོག་ཏུ་་ཛིན། །ཡིན་ཁཾས་གཟུང་ 
ནནོལ་བའི་དོན་འ།འངུག དི ཏོའོ བོ་གོས །དམ་པའི་དོན་ཁ་བསྟན་པའི་ལེད་པོ་མེད། །ཀུན་ཧས་དབདྲ་གུགཚུའདུ་ཀྭདེ་ཀྱེ་དབང་། །བསྟད་དུམད་པས་ 
འ . ༽ 






༤༦ 
ཟླ 


བརྒྱུན་དུ་པོད་ན་ཡིན། །དོན་དང་མདོན་བདེ་དངམོ་བད་ཤུད། །འདིལ་མེོས༡ིག་མདབས་བསྒོས་སྱ་བ། །མབསན་མི་ཡངས་ལི་ལ་མ་བསྒོན་པར། །ཇིབ་ཞནྲ་བིག་ལ་ཇཾ་བཞིན་དཾ་བཞིན་གཞག་ ། 


¬ 


ཆུ་ས་གདུངསྣ་གངཔོས་འྲ་གུངས་འ།་མ་འྱགརྟལ།།ཐང་རིག་ལིའ་བོ་གཞནནས།པོད་འོངས་མིན། །དང་ཧེད་རིབཞིནད་བཞིན་མཀི་འགྱུར་གནས། །སཛསརྒྱཀ་ཀུན་རྱ་དབུས་ཞ་ཞེཏཤ་བ།གཀ། །སྨོན་ 











།པའི་ཆོགསྲ་བའ་བསམ་བའྲི་རྲ་སྦྲ་བའ་བད། ་མཆོག་གཡཆོག་ཤིད་ ཞེང་བྡོརོ་བའྱི་ཀུ། །སངསྦྱ་རས་མི་འདོད་ད་བཞིན་གརཤག་ས་འི།འདོད། །ཚོག་ལ་མི་སྔད་ཿ ངམད། 
བེང ཐྤརན་ དཀོན + ༦ རྩ པིག ི་ོ ག་ང རད ོ་ ྒ 
ཞོནི་མཐེང་། །ཏིད་འ་ཛིན་གསུན་བོ་གོད་པ་ས་ནྲ་བའ་མི་སེ་ཁ། །འབས་བུ་དོན་དུ་བྱསབ་བས་དོན་མི་ནད།་ །དཔག་བསན་ཤང་ལ་ས་དང་གིགཀཀུན་འབྱུང་ཞད། །ཡུ་འ་མཚེག་འདེ་ལ་དང་གེ་ 
ཀུན་འཆའ་བས། །དང་སོདབསོན་འདོད་ནན་སྭ་ཀིདབྱས་་མྲེ་བ།། །མི་གསུངན་ཀན་པར་བཞག་པ་རྲ་གསས་ཚོག །ཅེ་སང་བླབས་སུནད་པ་བླ་ཐས་ར་འ་ཆོག །གང་ཡང་དགེངཊ། 

པ་བྲསོན་པ་ཡནེ། །མཆོག་གྷ་ཧིང་པོ་འདེན་ཀུན་ཚུལ། །བསན་ནདྲ་ཐེབོ་ནདད་བཞིནད་བཞིན་གཞག །དེ་ནས་དྡོ་རྔའཛིན་པས། །བཅོམ་ལན་འད་འོད་མི་འགུར་བྲ། རྒྱད་ཁདེནོངོ་ཉུའ་ 
འགག།ཀསུ་གསོལ་པག། །བཅོན་ལྡན་འདྭྱ་ནུད་འཁྷ་སོད་པའི་ཏད་ང་འཛིན་འ་ཀོན་ས་པའ་ཞུགས་ནས་ ། ད་དུ་བརྡོད་ང་ཀདེ་ཆེད་དུ་བརྔོད་དེ། |སེ་ནསཱན་༡མཱ་ཧྐོམས་ཐྲིག་ཁེ་དངཊ་པ་ཡིཞ 
གང་འཁང་སེཉན་ཐིག་ཀའི་དག་བེ་། རཁ་བ་གངསྤྱ་ཏ་ཏོད་དེ་ནང་དག་ཡན། །ཅི་ལ་འདམ་ཏོག་མཆོག་གེ་གིང་པོ་ཀད་། །མཁས་ཤདྱ་རཆ་ག་ཏིད་ཁུང་རིང་བ་ཡིན་། །ཅུང་ཟད་འདི་འཁས༡ 




























! །ཅ༅། ༨ , །དངོ་གས་ཞཾ་དོང་། །ནམ་ཁ་འ་ནིན་ཏེ་ཨཱསྭ་ཀངབ་སྐད་བེད། །གྐུ་གསུང་འགཱ་འདྭས་བགུས་ཨཱ་གདགས་པ་འངམིན། །ངེས་བ་ཡིན་ཏེ་འདི་གེས་བསྟན་དུསད་ཊ་།། ་ 


༦ 





སྤྱ་ཧ་འདེ་ཞ་ཀ་བ་ཅོས་སུ ནཁརྡ་འདྲ་བ་ཀནྲ་རཾས་མད་འྲ་ད། །བྲ་བའ།ཨུད་གྱི་རའ་བོ་འདི་ནིཀུནྲ་སྲིར་ད། །སོབསདམི་གནས་ཡཞས་འབས་བུའི་མཆོག །ཅའེ་ 
¶ སྐདགགི་སི་དག་ཡས གངས་ལ །སྤུག་པླ་དེའཀྲ་ཀའཁེན་ཀ་སྟེ། །གུན་འུ་བྱང་སླང་བོ་རྒྱད་ྱྒྱའ་པོའོ། རྒྱས་པ་ཆེན་པོ་འརྒྱད་ ། ྒྱུད་ཐམསཅད་ཀ་ར་པ །རྒདཀ་ཁག་བའི་འ | 
༦ སྟེ་ཏིའཤྱཱ་ཁ་དཱག་པ་འོ། །རོགས་སོ ¬ །རྱ་གར་ཧིཨཁན་པོ་ཾ་སྣེ་དདང་ ། བོདྱ་ཀི་ལྗོཚོ་བོ་འཙོ་ནས་བསྒྱར་བའོ་། དྲ 
ལྟུ ༄༅།།5༥༠༩ །རགརྟདད་།བྲངས་ཏས་ཡ་ཁེ་གཌག་ཏླ བདོད །ཛོརི་ནས་དཔའནམ་ཁཀིིབམ་ཟ་ས་པའྱི་དད བ་ཆོས་ཞིན་འད་དཔ་ཀྱ་ཀང་བཟད་པོ་དཟུག 
ཧཱཾ བཿ ས་འ་ཁ་འ་་་་འ་འའ་ཡིས་་ིརརོ རབ ཏྲེ ཨ་།ཡེརཤསྭ་སིབ་པ་མི་ན་ངའ་བུའི་གཤུལ་ཡཀན་། ཧརྲ་ཀི་རང་བཞིན་དང་ 








གིདུ་སཱ་ན །འོག་མིནྱ་ཧི་གན་སྤཱ་རོན་ཏིདྱ་ཏཾ་ན།ཁའ་དྲ་ཧངས་༩ེ བཿ 
ཧེདྱ་ཀི་ངོབོ་དོང་། ཉོདྱ་ཀླི་བུགསྔ་རྔ་ས་པཱཁ་པའི་འཁེར་འདི་ལ་ས་།ནང་བཞིཉྱི་ཚེ་འཁོར་ཆོས་ཀྱ་ནུཊཞེསྔ་བབ་དང་ ། ངོབེ་ཞོདྲེ་ཁིའ་ཁེན་འོས་སྩོཌ་ཛྲོགས་པའི་རྒུ་ཞེསྱབ་དང་།ཤུགས་རྡེཆེན་པོའི་ 








།འཁཾཟྲོ་སཱ་པ་ྲི་སཱ་ཤེསྔ་ཀབ་དང་། རྡོ་ཚསེམས་དཔའ་ཁ་མོཊཔ་འབྱནཔ་མད་པའི་འཁོར་ནམས་དང་ཐབས་ཅིགཏུབཞུགསོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀུན།ཏུ་བཟུངཔོས་ཐམས་ཅདབསྡུས་ནས་ཁྲིག 
ལ་ཆནཔ་ཅིགཊབཞག་སོ། །དནས་རོརིསསསདཔའ་ཉིདྱིརང་ིནིགལཆནཔོགཅིུ་བཊཔ་ད་་པནས་ ཟརོ་ལ་དུས་ནབ་ཐངཔོ་ལ་དགའ་བའི་སེནས་ཅིསདངབའི་མདཔསུང་ 
ནས་ཁཁོདདོ། །དནས་བྱ་ཅོམ་ལྔནའདས་ཀུན་ཅུ་བཟངཔོས་རྡོ་ཚསེམས་དཔའ་ལ་སྨས་པ་། རྡོརྫསེམས་དཔའ་ཨཾ་མ ། །དགའ་བའི་སེམས་སྐྱེས་ཨཾ་མའོ། དང་བའི་མདངས་ ནི 





༥ ༤ ༨༤ ཆི རར 

ངོ སུངབས་། །སྟན་པའི་སྟེན་པ་ཀུན་ཏུབཟང་པོ་ལ་གས།།སྙོནཀྩིདཀྱངཐྲིག་ལ་སྤྲས་བ་མེད་། །ཁཁེརརྣགས་ བཿ 
མེདབསནཔ་ཀུན་ཀུངཐིག་ལེ་སཱོས་པ་མེད། །དུས་དང་གནས་ཀུངཐིགལེ་སོས་པ་མེད། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ཀུངཐིག་ལེ་ཐཱོས་མདན། དྡ ཁི་སྟོནཔས་ཅི་ཞིག་སྒོནཔར་མཛད། །འཁོརཔུ་འཁོརབའི་བཁའནི་ 
ཅི་ལ་འཁོར། །འཁོའལྭསྟོནཔས་ཅི་ཞིག་སྙོན་པའཀུད། །དུས་དང་གནས་ནེ་གཅིག་པ་ཅི་ལྟབུ]། །ཞེས་པདང་། དེནས་ཀུན་ཏབཐང་པོས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསུཊཝོ། །ཇས་དོནམ་ཡུས་པ་སྒྲའབ ཤདི་ཡིདལ་བྱོས་ཤིག་། 


སེས་ཉིན་ཀུན་ཏབཟངཔོངཉིད་ནི། །གནཔ་དངའི་བསན་པའ་ཁོརས་གནམ། །བཀྲ་བངབག་མེ་ནསཐིག་།།དག་འངབ་གིན་ིགལ་བརན་བ་ཡན།།ཐིག་ཡེནས་ལྗོས་པེདཔའི་ོན། ཤིང 
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༣ ནི 
ལོ 7 སོ མ་ོ་ ྲྱཨིྲྲ་ །བྲཿ ཆི 
ང་། གུད དགེས་ཞེདཔདནེཀེབ་། དེ་དོན བོ་གོས དེས་ཤགས་བྲབ་ འྭ་ཏཾ་ཐུར་བརྟག ས་ཤད་སྐྱེབད།།ྷ ངམ 
པནད་པནམཚོན་སེ་བསན། །ཚིག་ཏུ་བརྗོད་ རྫོད་པལཀང་ཁ། །བརྔོད་དུམེད་པའི་ིགབརྔོད་ འའ 





རྩ 











[ནམིཊ་ཞེད་དོཀྱོ་ཀཛོ་བོ་བྱ་སཱ་ན་།་ [།དེན་ཆེན་འདི་ཡསྟ་ཏ་ །ཏ་བའཧིད། །འདི་ཡཊེས་དེནོའ ཏོཊན། ན།དོ་སླ་པཚིགཙབ་སནཁང་།། ག་པའི་ད གས་ས དོ ཁའ ` 
` ་ ཕག།།ིངབྱོལ་བབ་ན་པའ་ཀླ་ གཤིས་པོ།། ི་ོ ཀུན་བབང་བ།།དན་སད ༡ ༼༼ 
ཞནཔ་རཧྟན་པ་དང 


[དེ་བཞིན བ་བའ་ཅ་ ཊ་བ་གདདུ་ག་སོའ། ཞེས་འས་པས།།ཀཏབ་པོས་བཀའ་བྲཿ་པ །ཤེནཅིག་པལ་འདུས་པའི་གཁེར། ལོ་ལ ང་ནི ན་གུ། 

།པ་གསུམ། དེ་འཛིན་ ༢ རེ རེ ན། ན། །སྟེན་པ་གསུནཞེ དུག ཆོས་ཁི་འང་བཞིནི་རྟོནཔ་དང་། ཊ།།ཆེས་ཀྱིངེ་བོ་རྙོནཔ་དང་། དེནོ་ྱ་དཱ་ཚག་སྟེ་ནོ་པ །།རང་བཞིན་ ཞོ་བའི་སཱེན་ 
ྱ་གསེད་བཀྲི་ཤིན་དབས་འིི་། །ཇིཉའ་ཧཱང་བའ རེབ་སཱོན་པའི་ཧོ་པ་འ།།ཨྟེ་ཉ་དང་བའི་ཆེསྒོ་ནམས་ཀུན། ༣༦ 
ཨིད་པའ་སོན། རྒ་ཚག་སེན ན་པཁི་ཧེོ་པ ལ་སཱ་ནི། །ཆ་ནམགདོནི་ག་ླམ་ས་ནས། ཡ་རཀ་མའ་ཤ །སྟིཨ་ས་ཁན་འ ར །དེདནོ་སྒ་ཚིག་རཾབས་ནས་སྙོན། །།བསུན་བྲ་ནམ་བ་གསུམཞེ་ 

བ་སྙན་པ་དེ་བཀེན་ཤཾདེ་ནུ་བ སྙན། དཱ ་ོབ་བུད་ སྡེའྲ་མད། ཇི་ཉའ་སྣངབའི་ཆོས་ནམ་སྲ་བམ་ས་ཏད་ཀུན། ། །ནནཀྲ་ ལང་བ བས་བ །དཾ་ལ་གང་ཞོག།འཆོན། 



















༄༅། ད་ཡ ཆོསོ་སིུ་བསྟནབཏྟོ་ྲཡད།སྣང་བེད་བའི་ཆོས་ཀིད་བདྱརབསེམ་ས།།མཱ་ནོདད་བཞུན་ཧུད་དུམ་ནོགས་ཏ། །དེ་ལ་གད་འཆོས་ཤོང་སྒོས་ཤད་བ།།དེ 
ཤོ ཡཨདད་སེམས་བཅཀོཞེདདེམ་འ། །ནུང་སྨྱམས་རོགདང་མངནདྲབརཆབ་སེན་ས།།སམས་ཀད་བཞིནཏྱཡུདད་བཞག་ཤིད། དམའཤེ་ི་ུམ་ཏ་སོ་ོ་ཐོབ།།ེ་བཞིན་ནིཅི་བས་ོ། 


ཧཱཿ ཆོཀ་ེད་པ། །དུས་གསུནྱ་ཆཞ་ཐས་འཙའ་ཡད་ཨོ་རྟདདེ། །འོས་ཡོདོ་ཇོགས་པའི་ཧོགཔ་འདོས་ཆེདོད། །འབོས་སོདྲ་པནོརིས་༡ད་འོས་བོན་ཅིག །སའསྤྱ་ཧྐས་སེམས་ཅན་ཀུནྱསི་འྲོག་ཡོད 


༡ དུ། །འདྲོས་ལོདྲོ་དོགས་པ་འིརཊཀས་སཱཏཱནད། །གྲུུགས་ཀ་ཞོགས་པ་ི་འདོས་ལོདྲོ་ལ་ལ་གི།།གཅིག་ལྲ་ལྲ་ལི་གྱུར་ཝའ་སྫོད། ཅ་ཝའི་འཇོས་སྔོད་ནྱི་ཀུ་ཝའི་ཚུལ། ཆོས་ཏིད་དོན་ི 
3 དུ་བཤད། །ལྨུལ་སྐུ་འི་བརྙན་པ་ཐུཊརྗཾཊ་དེཀོན་ཛད་དེ། །ཁམས་གསུན་སེཞས་ཤནབསུམ་པ་བདད་ཀ། །སླུདང་གསུང་དང་ཐུགས་ནརྣན་གསུཊ་གྱེས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུཊརྗེབཌཱོག། 
འཛིན འོ་ནི་རར་པ་གསུམ་བསྟན་ཏེ།ཤོནེ་ཏྲུ་ནའ་ཀྭབེོ་སོའ་བྱ་མབ་འདམ་པ་འི་འཁེར། །སྒོར་ཞུཊ་མདོཆ་ཨ་ས་བྱ་ཆས་ས་ཁ་གན། །རིག་འཛིན་ས་དདདང་པོ་བྱབ་པའ་འཁེརོ།ན་ཐེབ་ཞ་ 
” རེག་སྒོན་ད་འི་ཨ་ལ་གནས།།།སེམས་བརྐད་མོས་པ་སྨོད་པའི་འཁེར་ནནསཞ། རྒྱད་གེ་འབྲས་བྱདག་འ་ཇྔོནོས་ས་གནས། དེནི་སྟོནཔ་གསུམ་རེཀ་ཁེའ་དུ་བརྙན་། ཞོསམས་ 


དཔའ་ནན།བའ་ཆྲ་བན་ཟཾའི 








་འྱིཧུད་ལག།སྙེོཔ་དབནི་ཧནབདབ་ལ་ཁའོབསྙན་པའི་ལྟའ་ཉ་གསུམ་པའོ།་ 
|  ོ་ཧིཿཾཧཊ་ཿཾགབཟ་ཨཱུ ཀའྱྭ་སཱ་ཁང། །ཧོན་ཅིག་ང་ཀ་འདུས་པའི་འཁེན། ཤབ་མེད་པའི་དེན་འདེ་ནེ། །ཀུན་བཟང་ང་ །ཕིའང་བ།ཞིཿ ཏེ | །ང་སི་རང་བ ཡི་འ 


།རྡོ་སེ་མ་ས་དཔས་ཡང་ཞུས་པ། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་ཆེན་ཀུན་བ བང་པོ། །ཏདྱེ་ཀྱི་བ་མེད ད 
ལ། བསོམས་ཤངའཆོསན་བསྒྱའ་བ་སི། །ཡེ་ནས་ལྱན་རས་གྲུབ་པ་ཀ།[སླུབན་ངལ་འུཆོག་པ་འཞེ། ངནི་ཡཞསཁྱས་ཟིནེ་པ།། ་བསེད་པའིཆོག་ཉེད་ཡིན། །ཆེས་ཏེད་ང་ཡིའང་བའིཉིབ།། 
ཚང་བཞིནད་འྱ་བ་རུམེད་། །བཅོས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཁ།།རྡོ་སེམས་དཔའ་འདོམ་འཆོས། རྡོ་སེམ་ས་དཔའ་ཁེདོ་འཆོས་ན། །ཡུན་ཏུབཟང་པོ་འཆོས་པ་ཡིན།།ངི་ཏར་སངབ་འིཆོས་རྣམ་ཀུན།།ཀུན༡ང་ 
ད་ནའང་བཞིན་ཡོན་། །མི་གནཊ་དམིཊ་པའི་ཡུལ་དདྲ་བཀ།།སློས་མད་བསན་མེད་ཡུཀ་ཡག་འདས།།དེ་འ་ཁོངགགསུ་བེད་པ། གའོ །བལ་བཙའ་བསྭ་གུབ་པ་ 
སིད བཀྲ་རོབཊབསྲི་འབ། ང་ུ་ཧཱ་ཞེད་ཙ།།ད་ཀན་དྲགད་པ་འདྲ། བལུཤྭ་བོངྡ་བག་་།དཀའདོང་ཅོདོབ་གད།། ཆ་ལ ་ 
མ་ཕི་དཱས་གསུམ་མེད་དྱེ་ཁདཔ་ཡེད། །༣དྲ་བུང་ཡེས་ཞུའ།འཨོ་ ཏགོ་པས།། །ནག་པའི་ཡེས་ཡུའྱ་ཐཾསྦ་ར་ལམདགེས། ཨརཱཁ་ཡེཞས་ཆུུནྷ་སེསྦ་གུབ་པའྲི་ཕིར། །ཆོ་འ་བའྲི་ཕེན་ལཀ་ཡེ་ནས་ 






- 














རར ཇ་ཁང 2 ་ 


༦] _ །ཧཱནཾདགོས།།ེ་ནས་བངཆུབ་སཱ་འ་ཀུན་གནས་པས། །རིག་འཛིནི་ས་དང་བྱར་སངམ་དགོས། །ཡེ་ནས་བས་བིན་ལྟ་བླ་སྔོམ། བའ ཡཿ 

ངོ ཨཾདགོས། །ཨཾ་གནས་ཨོཾ་ཏེགཅེུ་ཡ་དདགོངས་ཞེད་པས། ག་གས ཁོ ལ་འ (་ ། ཁ་ཁ 

. ཧ པའོ། དེ་སཾསཾས་དཔ་ས་ཡང་ཞུག་པ་།བཅེསོ་ཝན་ད་ཆེན་ཀུན་བཟང་པོས།།ཐམས་ཅད་བངྲརུབ་སེམས་ཁ་ནོར། །ས་པྭསྱ་ཧས་པའི་དགོབ་ཤདདུག་སོལ། །གུན་ཏབ་ཟངཔོས་ ་ 
༦ བཀའ་སྩུལ་པ། །ཞེན་ཆིགངཀ་འདུས་པའི་འཁོན། ཆོས་ཀི་གུ་ནིངརུབ་སེམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་འ་སཆོས་ཀྱི་བུ། །དུ་ཚམ་སུས་ཀངབཅོས་བཞེད།།དེན་སེམས་ཀ་སངྦྱ་རས་མད།། 
རོ དངོགས བམས །བངཆུབ་སིམན་ཀ་འཁོས་སྩོདྷ་སཱ་། །སནས་ཡསྱྱ་བང་བའི་གཟུཊ་ནམས་ཁ། །ལེའོས་སཱོད་ཇོགས་པསྭ་སྐུ་གཞནམེད། །སྤུལ་པའི་གྐུ་ནིབྱུུ་བསེཨཱ། 


-, ༨ 


ལངས 
ཤངྭརུགསམསྐ་ནིཾ་ཝཱའ་པ་འཾ་ཀཾས། །འྲག་བའི་དནོམཛད་གཞནནཆེད། །དུས་གསུན་སངས་རས་ཐམས་ཅད་ཀི༽ །ངྱརུབ་ས་མོས་ཁ་གཞནནད་དེ། །སྔ་རབ་འདས་པའི་ས་པྱསྱ་ཧསྣ་ནམས ¬ 
དྭབྱ་པི་གས་ནམས།མབཅི་པཡོ་ཤི་ཏ། པ་ཞི འོ་མ 


འཇ་མག་མ་བཅོས་ལའམབོངཏོཊ །།ད་ལྟར་བཞུགན་པ 








།པ་འི་སཾབྤྱ་རསྣ་ནམ་ས་།། བ་ཤ་ཀ ་བས་འཆོས་པས་ཡུངམ་བསྟན། །ད་ཉར་ཏིངའཛིན་སེནས་མ་འཆོས།།མ་བཅོས་ཁམ་དུ་གུགས་ན་ྲ་བེན། 
སྐམས་ལ། རན རབ སུ་ཏོགས་བཅོས་རས་འགུ འགུབ་པ་མེད། །བྷམ་ཁ་བདུམའྲི་གངས་བྲགབྲ།ཀང་། 
ཛཿ རྐྱ་གསུམ་ ་ཀསྐཱན་བཅེྲོ་ཤིན་། གུགསུམ་ཧེཀོཔའྱིཀུ་བབུང་ཀག། །།དེ་བ འཀོས་པའ་དཔ་ཡ གན ར་ དྲ་མ 
ཁག་ག འ་བས་ཟའྱི་རས་པ༽ྱིུད་འགྲ་བངསམ་ས་བཅོས་ཡེདྱ་ཁ་ཀའྷསེ་ཝ་པའོ། ཤཱི གམས་པས་མང་ཞུས་པ། །བཅོན་ལྡན་བདེཆེན་ཀུན་བཟངཔོས། །ཏིད་ 


དུདུ་གསོལ།། །ཀན།ཏབ་བད་པོས་བཀའ་སུཌ་་པ་།། ཆགཀ་འདུས་པའི་་ཁེའོ། །རྫོགས་ཆ 46 ཨ་དུམེད་པ་ན། །ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་།མས ཡོན་ 'ེ།བའཆུང་ 
བ་ས །།རྩ་ཞིངི་སྦྲབ་བའིབ་ཀའུཨྱད་མེ་དག གོབྱ་ཆེནསདཔསྟ་ལལ་བའ་སདགེ། །།འབྲས་བུའཾདང་བཞིན་གཞགནས་སྒྲ་བ་ཨཾ་དོགོས། །ཆོས་ཧིདེ་དང་ 
: གས། ས་རིག ལི གཞན་ རུ་རུ །མ་གི་བསུང་བའི་བྷ་དམ་བྱ་ཞོའགོས། །ཛིནེ་ལར་བའྲི་གནོ 














ཟོ ཐའི གོ སོ སོ །།ཚང་ལས་ཆོས་ནི་གཞན་དུཚོལ་ཨྲི་བེད། །ངཾ་སོད། 
དར ༔ྩབ_ཡ ལམ་ཞིག ཏི 
བབ་བོ བམངབཀུནསལཞོབ་པན།།ངམ་སན་བོ་ 


~~ 
` 


ང་བཞིན་ ་ུནྟཏོགས་ཤཤིག་།དེ་ལ་ང་ཡི་རང་བ་ཞིནམ་མཐོངན། །ཀུན་བཟདཔ་ཡི་འངབ་ཞིན་བ་སན་ར 














བྲ་རན་པོ་འི་དོན་དང་ ད་པས ཆུ འྲ་བསྔ་ཐིག་བྲ་དདབའི་ཡུང་འ་གཟུང་། ནནདཔའ་ནར་ཁའ་ཆ་བས་བྱེ་རས་བའྱི་རྒུད་ལས་ལྟ་བ་སོམ་མེ་ 

རོམས།བས་སང་ཞུསཔ།བཅས་ བཅིན་ལན་བདེ་ཆེན་ཀུན་བཟངཔོ།། ྲ6ཡ །།ཀུནཏ་བཟངཔོས་བཀའ་བ་ལ་པ་། གཡག གངཀཀའ་དུས་པ། ས་ར ེ 
དྲ (ཞིན་ཚེས། ་བའིཆ་འབུལ་ལཱཚོགས་སུ ས་གནས །པུ་ལ་ཡེད་འང་གིའང་བཞིན་ཡོན་ཁེ་སྲ་བ་། །།ད་ལ་མྟི་ཏོག་པ་ཡི་པུའ་ལས་འདག།་། འའ ཛནི་སཱོང་དང་ལུནམེད་པ་ སཀ་། 
ཧལ་པ་གཙེགཏུ་ལྷན་གྲུབ་ཧེ [བསྲུད་བརབ་བའི་ཚུའ།ཁ (ས་ཀུན་དང་དྲའ།།ཀུ, །ཀུན་བཟྲད་དཀ་བསུང་བའི་དམ་ཚེགམེད། ྒྱ་ཀེན་ཞེད་པས་ཁྱེ་འཞ བ་མི་དོ་ སོ ུནྷ་བ གུབ་པ་ ྦ 
པཁི་ཀས་ཨི་དགོས། །མེ་ཞས་ཡིན་པས་ཤས་པརྨ་བ་མི་དགོས། །འྲ་བུང་ཡནེ་པྤྱ་རཱ་དངྱ་ཀོན་མི་དགེས་། ཁཟང་དནམེད་པསྣ་བང་དེ་ྲབ་མི་དགོས། །དངོས་པོ་མད་པས་ཡེད་པ་ཞེ་སྣ་བུ་བབ། 
དཔོས་ཨུ་མི་ཡོད་ཡངཤེས་མ་འགགས་པས། །དེ་ལྔ་ཕ་ཊ་པ་ཞ་ས་ཨཱ་ །བ་ཏགས་པ་ཡིན། །ཉས་ནཱ་ཀུན་གཅིག་ག 'པུད་བ་ཏགས་པ་ ་པནེ། །ཇིལྟརྭ་དངབའི་ཆོས་ནམསྲ་བམ་ས་ཅད་ 
ཆེས་བདྲ་ཆུབ་དམས་སྐུ་ཛོགས་བའྲི་ཡི། ལྷནརོས་ལྔེགས་པ་ཞེས་སུ་བ་ཡིས་ ་བ༨ཤད་། ཆོས་ཏིད་རདྲ་གང་ིར་མའགྱུར་མེད་པས། །ུ་ལ་བདླ་གུབ་པའང་ཡིས་ཡུངས་བརན།།བཀྲེ 











༢. ནུ | འུ | ཚེན 
ཤེ པཱའྲི་ཕོའི་། །ཀ་ཀ་ཀྱ་ན་གི་དབད་དུ་དེན་འྲག། །ནངྱ་བུད་ཨ ཤགུ་ཀུན་དང་མཚུང༥་མད་པས།།།རྒྱ་རྒེན་ས་ཀི་འད་བྱང་དེནའགུབ། །ཇེས་པ་གཅིག་འ་བདེན་པ་རྣམ་པ་ག་རིས་། །བདེན་བགིཀེཊ་ 
༧ ཀྱི་གཏན་ཀ་དབད་ཏུམདུ། ཨ་ངེག་བཱཚོར་ཅན་ཨུངདེཀ། །ངེས་པ་ ེགྭཏུབྐསཔབ།ོད། །སྟོན་གནུསརྒུ་འབས་ཞུད་་བཏོན་བས་ནས། །་གཟེའོ་གང་རཔ ཆ་ས གག 
༩ གེད་པ། དེ་ལ་བདེན་གཏིས་ཚདམ་བཞུ་སུརདུགོས་། །དྲ་བསྡ་ཆོས་ལ་བདན་པ་གཏིས་མོ་དགོས། །དས་བསཆོས་འབདོན་བིུས་དུགེཊ་པ། །པས་ཤས་བམུས་ཅད་བཇ་བཏ་ནས་ཤས། 





བཟང་པོ་གབཀའ་སཱཌ་པ་།།ཧོན་ཆ་ 


བ་བ་མད།།དོན་དེ་རྟེགས་པས་འས་ནམས་ཞྲི་པེད་དེ།།འས་རྦ་བས་བ་སད་བཞི ད་དུ 


ཁཁརྐོ།ཇྲོ་བཆན་ཧཱ་འྲབས་ཡེ་ནས་འད་་ལ་འི་ཚིའ་། །ག་ཅོ་ཁ་གིང་བླམཐས་པསྦ་བམེད་ 








།གན་ས། དདེ་བཞིན་ཉིད་ཀ་གང་ཏ་ ག་ཨཱ་གན་ན་པ་།། ལ་ལས །དེ་ནི་ཡྲ་ནོད་བཞིན་ནི་མ་བཅོས་ི །ཤོ།གེནེ་ནོ་ནོ་ནེ་ ནེར་ངོ་བོ་ནིའ བ་ཉིདེ་ཁྲ་བ་། དེ་བཞེན་ཏེད་ཁས་སངས༔ ་; 
བཅོས་ཡེ་དདོ། ་ ༢ ༣ རྤེ ག་འ གེ བསླེམ 
༨༨ ངྱྱ་འབྲས།འ ཆོད་བཙུག་ས་ནཊ ས། སས ཆྨ་ར་ྷ་སམ་ ༧ ཀའ་ཤུང་ཟེར་བ།་ །ད་ཧ་རྒྱ་འབྲས་བྲ ` ཤློ 
།།འཇ་ 


་ཞེནཨུལ་ཉཱན་པ་ནི༽ དྱ་བུང་ཡེ་ཤསྐལུ་འགགས་ཀུདང་སཛནས། །རྒྱའས་མ་བྱངམུཛུང་མེད་ཡོསཤས་ཏེ། །ཟམསཅད་བྱདམ་སཁ།ཞཀདབཆོ་་མད 
ཆོས་ལ་ཆོད་བཙྭག་ས་ན་ས། །ང་ལ་བུག། ཡེ་དང་ན་འབྲས་ཐུ་འགྱུདསི་འཛྫུར། །བཆྩུབ་སེམ་ས། ད་། འཛེ ས་ཡོ ཡི དཱ 


རོན་བ་སྐྱེ་ད་ཆོ་ས་ཀ་དཔ་མ་ཡན། 
གོན །ཤིན་ད་ཀྱི་ག་འྲ་བོ་ཏིང་འ་ཛིན་ལ་ས་ན་ཤ རྲི འི ས་གར ལས་་་་ བགཉིནགནས་རས་ཨ་ཀངབཅས་གུལ།ཨ་ 





འུ 





ཏང་པོ་བླ་ཟ་མགེ ` 











7 །ཞེད་པན་དན་བཞུ་ཀས། ། 





ཐཱ 
4 


།ཧ་དབུ་ཊ་ཡུང་ ཞན་པ བཅམ ལྡན་ བདེ་ཆེན་ ཀུན་བཟང་ངོ་། [ས་འ ང་བ ཞིན་བ 
¦ ཤུཌལ་ར།།ཧིན་ཅིག་ད་ལ་འདུས་པའི་གཁེའོ། ལི དོཿ 









དོ 


རྔ་ཏོན་པ་།ིན།། །སྤྱ་རས་དགདོས་པ ༼ཀད་ཤཾག 'འཆེན་ཤིད ་པ། ༧ ༦༦༧༤ ྷ 
མེག་འང་གྲེ་ ལོོ་ཐསེས་གལདགཔག། ཅི ན་བར ཁའ་པདཨ་འྱར།། །ཨགསུ་གས།།ད་ཀའ་ ༡ཀཀ་ད་ནན།ཁའཆ་བ ཟླ་ཆས་པའྱི་རྒྱད། 


སྨ འ བ་འུདྲ་བུང་ཡེའ ཤེས་ཡེགཞ་ཆ། །ེཨོ་སཱ་སངསྲུ་ར་དགེའང དགོངས་པ 


` 


བཁས་གྲ་ཁ་ཨཆོ་གོ་ཏུ་བྷཧནཾ། ཆེ་བཞི ངོའི སོ ཁ་ལ ཤོ 
པའི་ལའུ་སེ་བྱཧད་པའོ། རྗ་ཡེན་ཊ། 








བྭ་སནདུ་གསོ་ཀ།[ཀུན་ ཀུན་ གསོང 
ན་༥། །ཀུན་རྱ་བདུབ་ཉིང་པེན་གནས། བདུབ་སེལ།རདབ་ི ཤཾནན། །ཆོས་ཀྱི་དཐངས་ཁྱི་ཕོ་བྲང་ ། །དུས་གཞུམ་ 


ཁམ་ཨ་གསུམ་ ¬ སྲ །ཀྲོད་ཆེན་སེནཨ་གྱི་གན།་དེ་ན། །མི་གྒནས་པ་ནི་གང་ཡང་མེད། ཀུན་ར ཛའ 
རད་ཀཾང་བགད་ནདགེཊ་། །དེ་འསྤད་ཞང་བགྲེད་འགྱུད་ན། །རྡང་སེན་ས་དེ་འཊའ ་ལྟ། དའི ོད སི 









སངྦ་རས་བམས།ཅད་ ༡ 


€ 








གསུཁ་བ་ལ། ད་གཏོང །ཡུལ་ལནྟིདགཆགས་པ་ཨེད་པུ་ལ། 


ཕོ་ཧོ་ཿ 
ཞྲེ ཛ་བ དཔའྱིཡདཅུབསམ་ཨད། [ར་ར འ་ཛིནི་པ་གེས་སུ་ང་ཡབཏགས། འང ག་གི ཤིདད་གཟེ་གའ། །ད་ ད་ཡེས་མི་ཏོག་མཁམ་པ་བཀོད།།རུུག་པོ་བཀོད་ 
ཧཿ ག་བཏགས་པ་ །པེན། །།བངརུབ་སེམསྭ་ཀི་འདུ་བ ར༡༢བརད། །ནང་ལ་གནས་པའྱི་བངནུ་བརསརྐམས་ཁ་། །མབ།་འཁནྟ སྔ་འུ་བ་ཏགས་། །སྣ་གསུངདབུཊ་ལྭ་ས་དང་ལུ༔ 
༢༧ ཤདས།།འཆངི ཧ་ 'ཤིས་བཤད་པ་སྟིན། །ཇཆུབ་སུནས་ལྱ་མུའྲ་བས་གཞིསམདདེ། །ཨམག་ལ་སྱ་བུངབའྤི་ཆོས་ནམས་བམ།ཅད་ཀ།།བྲབབ་ཤནཔངདའི་ཡེ་ནཿ 
 འཐྱེད་པཱ་མེད་པའི་ས་ཀ་ཨ་ད་ཡས་བཤད། ˆ ༢༦ 5. །དུས་གཞུམ་ས:སརྒས།བམས་གསུམ་སེམ་སཅན་ཀུན། ༦ གནས་པའྲི་པིན། ། 
སེན་སྭ་ཀའབགིཤདེ་ཁས་མད།༥ ཨམ་སུ་དབ་འ་ཞམཁའ་ 


ཌེཧྟིཾ་ཤིྱ་ཡངྡདུབ་སེ་ས་ནོ་ཀུན་ །།སྭརཧྱ་ཧསྐཁ་ སལ།འི་ཨཞས་པཏ་གྲག་བེཀ 
ཆོཐྲ་མ་ཟེརྒྱས་ ད་ལསསྱ་སོསདམ་བསི་ནྙཔ་དགུལའོ། ྲེ ༧ ཨེ་མས་དང་ཨ་ཡང་གུས་༨པ། གོ 














ྦ །ཐ་ཤད་དུ་གསོ་། །ཤུན།ཏ་བ་ཟང་པོས་བཀའ་ས་ ༩ལཱ་པ་།།ཧོནྒ་ཀུང་ལཱ། = ༢ དྲུ 'གཞནན་མེད་ད་འ་དེན་རང་བཞིན་གནས།གནས་དང་ ། 

ར་སེ །ཏིད་འདིན་གནས། ནནཁབི་ངསགདཔག་ཞལ་ལ་གཏའ གནས།།[སརྦས་རྒྱས་དངོས་དང་ཡུ་ལ་ན་བྲྲརུབ་སེམ་ས།།ཞན 

དེ། །བགོད་ང་སནམ་ཁ་འི་འུ་ཞ་ཁྲ་རིན་པ་མེད། །ནང་སེམ་སྭ་སོསྤ་དཀ་ཆོས་ཀིདྷ་བིསཁབིཞེ་པ་ས། ཀར ་ ཞུག་ཨ།།དེ་ད 

་ཞུན་ཁ་བྲདོ་པ་ནསྱ་བེད་ཅིག །ད་སམས་མུ་ཐིབས་ནམ།ཁའི་རང་བ།ི གསའ། དེནདུས་གསུམ་ས་སྱ་རས་བསུས་ཁད་བཞུགས།། །དེ་བས་ལན་་བ་གྲེདོ་ དོཔར་མྭ་བེད་ཆུག།རང་ 
༦ རཿ དད་དེ་བཀེན་པ་། ེ་ཀ་སགསུན་སངས་ཆས་ུནཚིས་རབ། དགས་མཁ བོ 'ཨཔསྒརཨ་༢ 


་པས་རང་སེམ་སྭ་དོག་ཐལ་དེར་མྱི་ཕིན། །གལ་ཏནའག་ཁན་ཀ་བགྲེདྱོརུ་སཱན། གཔའི་དས་ཨདྷ་དོགསཔ བཟོད་པ ཨ་སྐར་ ིག། །།སདས་རྒས་འང་ 
ྐགདངྲགས་བ་ཡྡན། ༢༥༩༥ སི ཅཅ» མམ་དངྲ་ཐའ།། ཀབ མས་འཅོལ་་ཁོ་སས ་་འ་ 








༄༅།་ །དཏམ་དང་གས།།།ཟན་ཀས་བཙའ་བསྡ་ག་པའིཏི པའི་ཏིང་འཛིན་མི་ཏོག་ས་མཏམ་དང་བལ་། །ས་ལྭ་ས་པས་པས་གནས་ ། 

རཿ , སཿ ཁ་འ འ་ཇིནི་ཏོག་མེདམཏམ་དང་ དང་བ ཆོས་ཏིད་བཏགས་པས་གས། པཔ་་་་ག་ྲྲས་ ཏར ལེ་ཤ 
ལྭ་བུསྐ་ཏོག་པའི་ཏིངའ་ཛིནི་བེད། དར་གོས པི་ཉོར་འཇོ་མཁམ་དངྲབས།། འདོད་པའི་ཏིང་འཛིག་ཛི་ཉཱ་ར་གསའ་བ་དེས་།།འདོད་ང དབྲ་གུབ་བ་མེང་།།ཏིང ¢ 
བགིེདས་གསམ་སོགཔ་ཀ།།འས་ཤས་ཞས་་དའཐུ། དབང་བ ཤེང་པོ་ བཙབས ་ུབ་ང་ག། འབ ད་བ | ྦ 

ཟླ དོན་ནམས་ཀུན་དངབྲལ། ོང ནོ ས་ཆུ མདདུ་འདེགས་པཿ ངའྲ་བཾད་ང། ཊི ན་ད ཐ་ས ་ 


 པ་ །ཀུནཏུབ་ཟང་བོས་བཀའ་རྩལ་པ་། །།ཀེནཅག་ད་ྟ་ ཛཱ ་ ཏེ། གང་ཨུ་ཡུའ 


སཁའྱཾ་ཧཱད་ཁ་སཱ་ལམ་ལ་བགད་ཱ སཿ འི་ལེའུ་སེ་བུ་པའོ།། 

















ལིཀྱ་བ།།།གེའི། ཤད་ཡེཀཊ།ཡེ་། །རིག་པའྱ་བ་བའི་ སུ་ལ ཞེ བདྲཆུབ་སེམས་ཡས་བང་བའྲི་ཡིན།།དེ་ནེ་ཡུལ་མེ་ བད་ཆུབ་སེམ་ས། །ཡུ་འ།འཏོག་པ་འི་ལེ་ ཡུ་ལ་འ 
_ ཐྱུངུ་བསུ་འདུབྱུང་མིན། །གུལ་མེདུཨ་ནགསལ་ཨྭ་ཡད། །།རངྲ་བྱང་ཡེ་ ས་ཞཾསྭཀ་བ།།ཡེཌཤཾ ས་ས འབག་པཔ་འས་ཨཞས་ཤས།དེན གོ སི བྲ 


` རྨ །ལེཤཾསཊ ནད་འ་བ་ཏགས།།།པ་ཤཾས་འབལ་སྤྱ་བུངབའྱི་ཡིར། ས་ས་ས ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པ་མྲི་ཤེ པས། །ཏིང་འཇཛིན་བ ཆགས་སོགམ་འརུར།། 
ལར བོ་་ ཨ་ཏིད་ །[ཧཱ༈བ།སཞ་དངཨཧས་དགང་་ད་འ༨་ཤན། = = བསགས་པས ཅོ 


གསུམ་གསང་ཆསྲ་བམ་ས་ཅདྱ་ཀཾ། ། བྲང་ཡེ་ཤེསྦ་བུག ། །ཡེ་ནས་རྟོག་པ་མེ་ པའྲི་ར། སངསྤྱ་ཧས་དགེངོས་པ་མ་མ་ཛད་དེ། ། 
སངཧྦཱརཱས་དགེག་པ་མ་ཛདཾ། དྱ ུབ་ཤེས་ཞགཀ་མ་གོང་། ནུར་རྟོག་ ོས་ཏགཔའི་བག་ བགཆགས་གས་མི་འྱ་ཐ ཙུར ་་་་ ས་པ་འི་ 
ཆགས་མོངས་མ་གསུངས།།མ གཞི་བདག ༣ ༢ དང་བྲོག། ་ལྔཿབ༨ཤད། ༤༢༦༦ ༤༤ ཀྲི་༽ །ཀུན་སྣ་ང་ལ། ཁག 








འབ 








± ལོ ཀྱ་བུང་ཡེངཤས་ཨ་འགགས་གོ་ོན་གསུལ། །༢དགྱི་ཏན་ཧོས་སྣབབདོནམི་སོསས། ཏིང་འ་ཛིནམ་ཏོག་བགཆ་སོཊམི་འགུར་། འདིནིདུས་གསུམ་ས ་པ། 
ཤོ ཏུ གངུཨོཾ་ཏོ་གའདི་ཀའ་གཱནཨཱབ་།།ས་ལྐ་བ་གནཊ་ཁྲགེཔ་དེནཡི་གནས།།ཞོསོ་གྲུ་བང་རུབ་སམས་འདོགནས་ །།ས་གསུལ་ བར་འ (| པྷ་ 
ཧྭ ཨུ་མ་ངོནསུམ་ཏོཊ་པྩ་ཙིས།། །འྭད་གུང་ཡེ་ཞནུ།འཁལ་ནཛའ་གསལ་བ།།ཡེས་ལ་༧ཡི་ཨུལ་ཝ་འདོད་མཱ་ཡྲིན། །ཡུལ་འདོད་ལ་ནི་ཡེས །ཕུ་ལ་དེ་ཡནསུ་ཡེས་ཡིན་པའི་ཚོན།། 

༄༅ ཨཀ་ ད་ཡིས་གཉིས་སུ་བཀཞ་ཐཾ་སཱན། །དེ་ནཞ་།ཡཱཡང་རངྱ་དུང་ཡེས་ཕ་ པའ་བ་ཤད། རྟུ དང་མེད་པ་ལ། །ང་ལ་སབྱང་ འ་འ ཙ་སྙོན་པ་ཡཾས་། །ཕུ་ལ་ལ་བརྟེན་ནས་ 

ཨ་མིང་བཏཊ་པ། །རྣམ་པ་གྲངཊཀྱི་ཡེསུ་བྱངབ་ནི།།རྣམ་པྲ་བཾཏགས་པ ་གཅིག་གས་ན། །ཡུལ་གཅེག་རང་བཞོན་སེསོར་སྣངབ་འ། ་ 

ཛཱ ཤིངེས་པ་མ་ཡིན་འྭ་ཁབུལ་ང་ ཨ་བ་ཏགས།།།ཞེས་གསུངས་ཀོ།། །རྡོ་སེམས་དཔའ་ནན་ཁའ་ཆེ་བར་བྱྱ་ཆས་པའྱི་རྒྱུད་ལས་དདྭ་ངང་ཡེས་བསྟན་པའི་འྲ་སེ་བྱས་གཅིག་པའོ་། ། 
རྡེ་རེམསདཔས་མ་བེ་ཞུག་པ། །བཅནོ་ཞན་བདེ་ེན་ཀུན་བཟངཔོ།།བཨེད་རྫོགསཔདད་ཨེད་གང་།།ཀུནཏབང་པོས་པ་ཀའ་ངཿཀཔ་།།ཞོནཅགང་ཁ་འཇུས་པའི་ཁཁོར་།།ཆོས་ཞམས 









ˆ 


བ་འདོད་ན། །འདོད་པའོ་ས་ཞ་ཨ་ཆཱ སྩུབ་ཅེག འདོདཔའྱ་འད་པའི་སམ་ས་དེ་ནི། །ནལནྡ་བདོ་སཱོངབ་པཕ།།འདིནཾ་རཱ་འབས་འདས་པའྲི་ཕིང་།། ས་གདབ 
༡༽གུབ།།འདེད་པའི་ཏིང་འཛ བྲི་བམ་ཨ་ཉད་ལོངས།། །།འདེད་མེདྲ་བམ་ས་ཅད་ཀན་པའ་ཐེད། །ཏི ཡེ ཛོ | 
སལགས བྱས་རཊཀི་འཀ་ཞིཿ ་ ཀུན།།མ་བཙའ་ལྷུནྱ་བྲསྦ་གུབ་པས་བསབ་།།མ་བཙའ་ལུན་ཧེཁ་གུབ་པ་ 
ག་ཁ ཁ་བ ཌན ིི་འི་བགསྣབ བགལ །བག་ཆཊ་དེ་ནེ 
དེ་བཞིགཔ་ཡ་འད་བཀནིནོ།།མོ་གནས་པ་ཀདུསགས་པ་ ལད ཨག་པ་་བ་ཀཛནསད པ་ད ་ 








ིཞིག་ཅས་པམདཔ་སེ།།སངག་ཀུན ས་པ་གཅིག །བདེབ་་་གཞ་གཏེབ་པ།འ པོ [།ཏིད་པའུ་ 
ཤུ རས ཟུབ་པ་འྱ་ཆ་། ྷཀ་ ༣ སལཝ ི་ 1 ད་ལྒུན་རྫོག་ 














། ༢༠ོ། ££ །རིག་པ་བ་སམ་སྒོད་ཅ ཊད་བརྟགས་ལ། །ˆ ཤཱཾས་བ་ཅར་ཡངམ་གཡོས་གསལ་། རིག་པ་བ ་ ྒ མབའ་གསའ། །བསྲམ ག པའན།་ུག | ད 
རོ ར༥་ ིག་ོ་གྲྭབདཔརགསལ། ༣ རིག ༅ྭཧོེ་ད་གསལ། ། རག་པ་ཤོཀ ས་སུམས་ཆུང་གནའ། ཚིག ཡིཀ་པ་ ༠: 5 2 ཐཊ་ཀཅད་ཀུག ཏད 
3 ཟགས །གིས་གཞ་སོ། ཞྡོ་རས་ད་པདསགཁ་འབཔའ་ས་འྱིརཔས་ཁའང་གསཚིའ ཀོ ཤོ 
སླུ ཨས་དཔ་ས་ཡང་ཞུས་པ་། །བཅེནོ་ལན་བདེཆེན་ཀུན་བཟང་པོ། །མཱ་ཏམ་པར་གཞག་ན་ཇིལྟ་ར་གཞག ། རརར ཐི དཱ 
;དལག་ ཀུན་བངས་འིས་ཞམ་ཞུ་ཁ་འྲ ན སྐིག 'གསལ་བའི་ངང་ལ་གཞག ། ༠ ར་ཀོས་ཅེ་་།་ ་ཨ་བཙལ་འང་ལུགས་ཆེན་པོན་གཞག ། 
”མི་ག་མོ་མཀམ་པའི་ངང་ ཁ་ཀཞག  །མཾ་ཏཾགཱ་ཧཱོཊ་མད་བྲལ་བརག་ཞག །གང་དའང་ངོས་མི་གཟུང་བར་གཞྲག 'སྣང་བ་མེ་དགག་རང་དགའ་གཞག ། རྟོག 
བའི་ཐང་ལ་གཞག །གཞིས་མད་མཉམ་པའི་ངང་ལ་གཞག །ཨ་གས་གསནཏོད་ཀག། །དེ་བཞིན་མ་བ སང་ཀ །མ་ཆགས་ེན་དང་བྲ 
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ཆུ འི་འ 
དཔ་འ་ལ་སོགས་པ་འི་འཁེརོ་ནམས་བཛ་བམ་ཛད་ན་ ས་རྒྱད་ཀྱི་དེ་ ± སས ཧེད 
རྒྱསེམས། ་ྒ་ ཐཱག་འྱ་ གི་ཡེ་ཤེས་ནྲིམ་ཕྱེ་ཆས་ བཅི 
པ་ཏུདདོ། །༣ང་གཧང་ཆུབཀྱི་སེ་ས་སོ། =¬ རེང ༡༢༢༥ གསུང་ཐུགས་སེ། [རྒྱད་འདི་འཛིན་པ་ནི་ 
ཅད་གངསྤྱ་རས་ང་ཁྲི་ཛིའ་འཁེརོ་བ་ཀ་དག་ག གེ །འདི་འཛིནི་པ་ནི་ཀུ ན་ཏུ་བཟང་པོའོ། །ཐྤམས་ཅདརདྱ་བུང་ཡེའགས་ཡན་ཁའྱི་ཕིའི་རོ། 
འའ ཀ་དག་ ས་ཤེས །བྦམ་ཟེ རྨདངའ ་ྱདུརྒྱདཡོཊ ཁྲིག 













པ་འ 





།བྲན་ཟེ་རས་པ་རྫོ་གསསོ།། གཞི་ལ་ལུང་གགུགས་ །།། །རྡོ་ཇྔཾསཾམ་ས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆ་རྒས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ] ། 
ཐོད ར་པའི་རྒྱུད ། བཅེམོ་ལན་འདས་དཔུལ་རྡོ་རྔེའ་ཛིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །འདི་སྐད་བཤ པ་འྲི་དུས་ཙིག 
ཀླ དགཏདུང་ ། ་གསུངཐགས་ཙར བཞོན 
༦ 
- ཧྲུ 
ཌི 


་ན ! བཅེམ་ལྡན་འདས་དྲེ་བིན་གཤེགས་པ་བྲམས་ཅད ` 
! བདེ་བའི་མཆོག སོད བདཀིམཆོགགི་ ླང་བཞས་པརབཞུགས་བཞོ། བརག གས་པ་བསས་ཅན་ 
ལ་གོ དལ་གདོ། ཚདདཔ་གྱ།མད་པན། དྡོདཱནམ་པར་སྣངར། 

དང་ ། རྡོ བསྒྱོད་པ་དང་ † རྡོ་རྔདཾ་ཀོན་མཆེག་དཔ་ལ་དང་ ། རྡོ་ཇྔཾཚོ་མཐྲའ་ཡ་ས་པ་དང་ ། རྡོ་ 'གྲུབ་པ་གདེན་མ་བ་བ་དང་ ། བཅུནམོ་དམ་པ་ཡངས་པའི་སྱན་དང་ ༽། 
་པ་དང་  རེ་ཆེན་དཔའལ་བ་དང་ ། ཨོ་མྦ་པའ་ནད་མ་དང་ ། གྲུབམ་གདེན་མཾ་བྲ་མ་དང་ ། གཞ ཁྱ་བངྱཆུབ་སེམས་དངའ་སའི་སྐེང་པོ་དང་ ] རགན་དྡོ་རྔིདང་ ] 
 སྟིང་པོ་དང་ ། འཇིཾག་རྟན་དབད་རྱྱག་དང་། བྱམས་པ་དང་ ། འཇྲན་པ་འིདཤངས་དང་ ། 


ཟེ པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་དང་ ! ཀུན།ཏ་བབྲད་པོ་དང་ ། 















{ ཕྲང་བ་་དང་ ། ད་བངས་ཨ་དང་ གར་བ དང་ ། བདུཀ་ ོཨ་མ་དང་ ། ། མེ་ཏོག་མ་དང་ ། མར་མེམ་དང་ དྲི་ཆབམ་དང་ ། དམ་པའི་སྒོ་སུང་ །ག-ཤིན 
བགོ ད་པོ་དང་ ། རྣམ་པའརྱའ་བདང་ ] པདྨ་མཐྲན་པྱཾད་དང་ ] དདུདརྩི་བྲབ་སྩོར་དང ། ཙུན་མོ་དན་པག་ ན་ག ད་མོ་དང་ ། མི ༡ བདག 
པཱལྷ་ཐིའོ་དུང་ ། དེདག་ཊ་ཨགོན་ཀ་ཁྩོནམ་ཨད་ང་ ༈ ག་ཉིས་ཨུ་ཡད་བའ་བཞུགས་སོ། ཀི ཏལ་འྭབུ་བཤུནདུ་གང་ནས་ཁབ་པརབ་ུགས། 
ག་འེདྱ་ཉེས་ ། འཇིག་ཏནྱ་ཨིཁམསྭ་པང་བདྲ་བཊ། ། གངབརྱ་བས་ ། ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ ། ་ པབཞི་ནདུ་གནས་པ་ ཆ&: 


± ། ཐུབཔ་ཆོན་པོ་ནམས་ སང་ས སྐེ ལྲས ཤཱ ས་། 
ཤིག་ཤིག །ཱནཏ་ཤིག་ཤིག ཆེས་རེས་། གཏ བཡོ་ 
། 


ཨ་སྲ་ཐམ་ས་ཅད་གཡོས་ ། ༢བཏུགཡོས་ [ཀུན་ཏུ་ག་སོས་ ། ། ཤགའཤཾག་ །འབ་ཏུ་ཤི 
ནབ་ཏུ་འུར་འུར ། ཀུན།འགཏདའ་འུདའེ་། །ད་ནཨ་མཐའ་དང་ ། དབུས་ཀྱངམཏམ་པའར་རྒྱུ་མནས་ ། སེམ་ས་ཅན་ནམས་འདུལ་ བར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་ | 







ཌཱ ཧ་ལོ ཤུ 

















ཤད ད་སྒྲ་ལྷ་ཚོགཞ་བཀད་ ། གུང་སྷ་ཚོགས་བདང་ ། ཐུགས་སྷ་ཚོགས་པས་འྭད་ཁ་བདན་ཛདད །རྒུས་ཁད་ཁ་བྷ་ནམས་ལ་ནི་ །མིའི་ར་བདདུ་བུང་། 

ལཿ ཡའ བྟཏན་པ་དང་ ། ནབྭ།ྱ་བུདཔ་དང་ ། བཀའ་ཐུབ་མ་ཛདི་པ་དང་ ། ཆོནྱ་ཀི་འ་ཁེར་འབྷསྐོརོབ་ལ་སོགས་པ་དང་ ། གཞན་པ་ངསདག་འི་དྲ་བད་དང་ ། གླང་པོ་་ ་ ཟིང་ 
¥ བཀ་འདུའ་བརདད་དོ། །གསུང་གེ།འདུའ་བ་རྣམས་འ་ནི་ 'ུ གྱལ་ལ་འི་སྐད་དང་, ད ཀུ་ལ་ཀླུ་འིསྐད་དུ་འནྡུལ་བར་མཛད་དོ། །ཐུགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་ནི་། རཡ་ 
„ དང་ (རྫུ་འབྲུལ་རཆེ་གས་འདུལ་བར་ཛད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཤུན་སཱ་ཏདྲ་ཁདངབཤིནཱ ། ནམ་མཁའ་ཅྱི་དས་པའྱི་རྒད་ཁ་ས་ ། མེང་གཞེ ཤོ བེ ་ 


¦ རྱ དེནཀ་བཅེན་ལནའདས་ལའོས་རོཊ་པནམཛོད་པ་འི་འབོས་སྤོད་ཆན་པོ་ད ! རྒྱལ་པོ་ པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་ཧོམས་པར་ཞུ་གས་ནས་ ། ཁའ 
དུ མཾ་སྣང་བར་ན་ཛདདེ་ ཧུ ཁསྐོ་འོད་འད་གུ།ཁ བཀ པ་ལི བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཏདྲ་ཁོབ་ པོ་ལ ¡ 
ངེ ནཁནྲ་མཀ་ཡད་ཀ] །གྲུ་གཞུད་བྱུགས་ཀྱི་བདག་པོན་ཆོག །བྲབས་མ།ཁས་བྲུག་ས་རྔས་གཟུང་སྲད་དུ  དགྒུ་ལར་་ཧི་པ་ཨུ་བདག་ས་ཅོག་ །ད་ན་ས་ 


།།ཁ། མཉུ་ཧེག 








ད་འགོ །དཀའ་བ་ས། 


ག་སོ།ལགས་སྲོ་བདརུབཆ་། 
༨ཿ ཐེམ་ཨ་ཅདྱ་ཁཾས་དགྟཏ་དགའ་ རྩ།ྱ་ཧ་ཨ་པས་ ཿཔངནས་མང་དྲཱ་ཕག་བཙལ་ནས་ ། ¡ཀ་ས །ཨ་མ་སྭའ་ རྒ་ཨྱ་ཀ་ སྔ་སྐྱ་ར 


དོུག་བར ] དབ་ །ཞིན་ ག།༨ 
་གཤཤཾགཔ་པྷ་ནམ་ པར་སངམ་ཛད་ལ་སོགས་པས་ གོ 
ཅུག སོལ་ཏེ། མོ ཤན་འ 


རི 
བར རར 
དགུམས་ཅདགུདདཔ། ༣ ༢ ' །ལུགས་སོ་འགས་སོ་གུས་པས། 


སབ་བམ་ 


བཊཏོནོ། །དནས་དེ་བཞིནགཤེ། ་ 


ཏཨ། །ཨ་མ་སངསྤྱ་ཆ་ཨ་གཨུངཊ་བ་། 























ཿ ཟོ ༤༢༤ ༤༽ ༥ ༨ ༨ ¬༽ -' ༨ 
ད་ང་འི པཿ རྡདའཁདུ་གདྱ་ཧའ་བ ཤཤད་ནྔ་འ ཤཌ ནས།་3 དཱ བ།་ཅས།7 ༩ སྟ་བརམོད་ཅང་འ་གག་པཊ དང་ར། [ ད། བ། 


རྨ | ༽ 
ཨོ ུ | 
རྲི ད༽ ཞལ ཨ9རན༠༢༩།ཞཿ གྭ་ཞད་ཆར་བཟ།ལ་ར། ཤའ་་ར། ཁོ། །དྲན་ར་འ་རོན་འ་འརོའྤའི གཟུབ ༢༨ བཆ | 
པ་ར ད་ཀ་༡༢ ] དཱ ཡཱ > / ཆོོ འོར ཨུས་ད་ ནེ ཁ་བ སགས་བའ། དབང 
ཌཱ ༽ > ¬༨༩ = ༩ བ་་འ་་༨༽༧་ར། རོ རོ ཀླ ཤ།༨། ༡ ¥] ཏུ 
ོོ དདབ་འྭ་བ་ཡ་བླ་མ བོན་བ་དང་། རྱ་ ས་མེད ། ཀད 
ཡད ༨ པེ -¦འ 


ུ་རསསམ་ཡེད། །ད་བཀིན་ཏི་འ ཏབ གཡོདསིགོ་ནཱམ་པའ་དག ག་འལ་སགས། འར གཡ ༼ 


ཇེ 








འྭ་ལཁས་ནན་ཞོ། ། བེན་།ཞམ་ན།བའ་ཅ༔ 
བཞིནགནས་དའི་ལྐའ་བགིས་ཁ་ཀོ། རལ ས་གོ བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཁི་བདོག་བོས།། །བཁེ། 
ཏེ གླུ བདར་བ ¢ྫ ་ ་ །ཤཾཔྲ་བང་དོན་མེད་པ་ཏི། 











།ཏྟག་པརད་ཀའ་ལ་ཏེན་བརད་ཀ།།བརྗད་བའི་བསྩདྲ་ནམསདདྲ་བལ།།རློསདི་བདུས་མཿས་། ེིེདིགའབ།དགས་བམམས་བ་།ཏག་བརེཤ 
` ཟུ །འདི་ཞིསཁྟཏཙམཆོ་ མེད། ཁ་ངོ ས་སོ།།མངོནཿ ིཞསྤི་། །།ཆོསྭ་རྣམས་ཀྲུ་ནྩ་ཚིའེད་བཞིག་ནི༽།སྟོད་ 
ལ་་་ ཤཁེན་བད་ངཤ ས།གད་ བཅི་ཡངམད། རེ རོ་བརི། །༨གས་ཅམུ་མད་ཡོད་མེད་དེ། །ཕུད་བབམ 

༥ འྲཟེལ་ཁྱབད་ལསེགོ ས་པ། ལས་མི །།ཆསྔཾནརསའང་བཟིན་སོ་བྨས།། ནསྱ་ཀིས་མཐེད ཆོན། 


“༣ བས ཆོས་ར འདེབ །ས་དུད་ཀླན། གཞ 1 །ཡདཱ་ ཆི ལགོས་ གམབོདབ་ ་ 


ཕའོ [མ་དནབད་སདང་སྲ་ང་ སས། །གད་གསམཐ་ ང་བར་མི འཆུནཏ།།པ་ ཉིས ཤསྦ་ཀིས། ། 
ག་ལག དདགདབས།།་བ་བའ་རར་རྲ་ །ྣམཏོགརེད་པའི་སམསལྡན རང 











གྲགོ་འགཞུང་བཞོན་གཞས་། །སུངསྦྱ་ཧས་ཀུནྱར་ཧཱཿིད ད་པས། ཅཱ གཞྲཤ་ལས་མཱིན། །ད་བས་སམས་ཅནྲ་བམས་འུད་ནི།།ས 
རྒྱས་ཀྱིས། དགའོ ྱིོསས། ཡས གྲ གྱིའད་གཞིན་ནེ།།ཆསཀྱིདབྱིཿཊ་ཏི་ྷ་ཀརྟ བ་ལི 

ལྟི །ཡངས་བྱཅགུཏིད་ཟབ་བ།། ཤཱ ཡལ ང་ 2 ི་བོ་གོར་༧ 

༡ ཁིག གོ་ ི་གབ་ཏགས་ཞ ཞིནེ་ཡང་། ལེ བམས 

པབགབ་ནང་་ཡི།ཀར་ེ གས མ་གས གས་ནད ཅིག་ག ་ དེ 

ཁ་ལྗབ་འ ཨཿ ཅོར ། གག ཞིག་ག བཞིན་གཤེ ་ ཧཱཾ 

བརབཞེདནས། དསེ་ཤེས་ཅོ་དགཆད ས་ཤ ལེ ཡིད ནི། །ས་པསྩ་རྭསྦྱ་ཏྱིས་ཀད་མ་གཟིགས། 


























6 རྗ 5 
- 
༦ ༦བཁ་ར་ དྲ །ཏྟགབཉིདེད་རྡོ་ུ། །ཀནསདག་པའི་སྐུམ་ཆོཀཉ། །ཆོས་ཉིནེ་སྐུ་ཞེསབཤཀད་པ་ཡིགེ།།དེ་རྟོག 'ལ་བན་པ་ཊ།དདྱ་བུང་ཡེ་ཤ ཨཤུབ་ཞི།།ཀུཊ་ ྦ 
པཱ ཤི ཨུཊ་པ་ནི། །ཐདསྭ་ཏིའ འབུངབསན། །བདྣ་ བླ་གྱསསོ་ 3 རལ །སྟོདུ་བཏིན་ཀྱི་ཨ ཤྲ །།ྐྐ་ དག་ཀྲ་ཏེ་ 
གས་རབ སར་མི ནས ས་ུ་ །དགི་ཡོག འམ སིའབ་པ་མིབས།།ཝག 
ྦ པ་ནས དབས འ་བ ཤུན སྭ ཏེག་འལམཆོག།ཞི་གདའེའུ་འི་ཆོགས་ཤཤ་ཏ།རདུད་ལ་བ་བར་གླས།ོང ཞགཔ་བསི། 
ཧ་ཀྲི་བོའལྟོ་མོད་བ སྲ་བ་རན་པ་ལས། སཞཀན་ལསྲྒབ་རྲཤ ༡> ོ 


ནི་གི རས ་ ་ ནས་ནག ཊིེ་དུསབུམཔས། །བྷ་ྟྤུ་པན་དས་བརྟོ 
' །མསྦ་ཧ་ཀ།། ༠༤༨༣ $ ཟེད ཞིག ཤིགས་པཟམས་ྲ་ཀིའད་བ །ཤནཁའ་རེཌ། 


















བྲས་ཐུའི་བདག་ཉིདེ་སྒུད་ང་ཡེ་ཤཾས་གཏྟན་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་བཀོ།། _] །དགས་བཅོམ་ ཛར ཇི སས་ང་ 
ཅོ གབ ཞས་བ ཀཀ ཕོམ གི ནད་མ་ིན་དིགྦ་ུད་མེ ཉེ་དྲ་ཐིབས་མ།ཡིན། 
ཧྩི་བིཧཏ།།མེད་བྲམའིནེ་རེད་མེད་པའི།།འཟསབ་འབད་བཤི་ཉིང་པོཡིདོ སྟཉིད་ལས།།དྲ་ཡིལ་བཁེརླ་ག་ཚོག གསམ །ཆོས་དད་ལོད་ 
བོ པོ་འ །།རྣམ་དག་སྐུ་ ་་ །སིད་ག 
ཞབས ཞི་དྱ་ཁིའ་འཁོ་ཐམས འའ །ས་གྲ་གད་ཚིག་ག་འོའོ་དམསཅན་འ་ རླི 
ིགྲ་། དྲྲི སས་ ་ལུ་བསམ་སྲི་བུ། །ཐེགར 


ར་མྲཐ པ 
འདེ། །ཟམས་ཅད་གྲས་གིདྲ་ཀིལ་འཁེན་མཆོག།།རྩརནྲ་དི་གཞི་སྟོང་མཐའ་ཞས་པ།།གས། 











ཟིན་མཛདདོ།།ཞིས་དྲརོད་པས །།གསུང་གི་དིལ་འཁོའ་དེད་ག་ཐམས་ནད ཆོསྦོ་ཀི་དཧིའསྲུ་ཟིམ་པས། གས་ག །དནས་ཐུགསྱ་ཀི་ད་ཁིལ་ཁོ ྦ 
སོ། །དབཞིནྭྱི་ཀྱི་པགྱར་ལས། །བགྱ་རཆཤ་བོནམས་འདྲོས་ཏེ། ད་བ ིགསདཔནིའགས། །འིནཆེན་དགས་ལསོབ་ བབ་པ སས ཨངས 
ལོ གྲས་ཁ གྱཧ་ས། གྱར ཞགས གུ ཀུ 


ཀ་ས རོོགས བབ 55 
བྷུ ག་བར ཧག ་ འོགསདད་བཅས་བས། 


4 བཅོམ་ལྡན་བད་འ ་ཐནན།རདྱ་ཀི་དདུག་པལ། ལན་གསུམ གས ལ་ཏོ། 
པོ བ་གིས རར སྐ་བ ལོ རར 
སྩེད་བའི་ཏི འཐ པལ ་ ར་ཤ སྒོམ་ལའབ་སྦྱངས་ང།།ཤེས་་ཧན་དུ་ཀད་ 


སས་ས་ "༩ 
.&. 














པ།།སཱིདྲ་ར་མྔགཱ་ ཐཐ ་་ །།གཏོང་དངྲ་རཱལ་འིམས་འསོགས་པ། 
རོ ས་མ་བ ཏུ དམས ག་ས་ས ངིད བྱ་བ 
ཿ ཧེབ སདག་ལན།། ཅུ པྲེ ས་ད གས སྲུག ཞི 
ཞུན དོ་སྟཅོགསྤྱུ་ན།།འང་གཞིརེདའས་ཇི་ ཐི ར 
ཟབ ་ གྱག །དདྱུ་ཐུད་ ཀུན ཏྲིག དོས 
སིམསཅན་དནམ་པའི༽བད་གིན་ན།།གསད་བཟན་པྲ་དུ་ 
ཀོ འའ ཉམསཀིར་སྐ་སི།ུྲབ་འཛིགབང་གྲ་། ་ ཤིང་དང 








ལོ་ག བ་ག །རྣལ་བྱོནརྒྱ་། 
འཚ ར་ 








རལ ཡ་ ནེ།།དང་གི་ 
དདོསཔེའིད་བྲངཞ | 
།བེཿ ྦ 
སངཞི་གད། བཤགས སི 











སོམ་པན་བ། ཨདན་ཕྲད་ཀད་ཅཾམ་དྭ་སེ། ཁསཔསཆོག་བཞིནེ་དུ་བླསོམ།།ཡད་དགཉིདེདེ་ཡད་དགལ། །༥ངདགཱནཐོདཤ་ནམཔརྦ་གོལ། །སད་ 
ཉཱ ིིོ་ དིས འབ ག་དས་གདས་ རའ. ཁར་བ འུ 
ཤིག །གས་བདགལའངཱ་ ་ ཧི་ གསས མབས དཀའ །དུགད་བ བདོག་ུབདཔའ །འི་དག་བཟེཤེ། །།ཡདད་ དབན་ནའེ་ཡིན བི 
ཤཾསླཏུད་དཀ་ག།། ་ ལའ ག།། ཤིསུའ་བྲཟདསྭ་ཀྲིལ གྱཧལུས། ི་ོ མྨོཿམསའྲ་པཾསཾངས།།དེ་ ༈དངས་པ་ཡི ིམཔདི་དདར་ ཁྲི་མུན ཀཱ 
ཚཾ སྟིང་ི་པྨདྲན་ཡང་དག་གཞུག།ཡང་ འའ དཀིབ འད ན་ལཱཌྫཿི་སཱོཊབ་ཞིས། དལ གསུགསོཁ།།དིད་དངསྭ་བུཿནས།།ུ་ 


དུ དའི ི་ོ གགན། ༣ འ་ེ་བཟུནསའདལ། དན་ལ དན ས་ 
གྲུ །འགཞིག་གགས་བྲ་བཟས་ཧདྲ་ཀིས། །སྣགས་ཀྱཧཱ བྷ་ཀླསསཔ། མི་ཚཨདང་པ། །གནས་འདགྲྲམའ གྲ་ཏྲུརའཀོདནས།།འདོ 














།དྲངསནསྦསུ། །ཡེ་ཤེསྐནམ མསྭ་ཊི་གྲཟགབྱསད།།དཀིལའད་ ྱ་ཏིལ་བའེའོ་ཟིམ། །ཐམས་ཅདྲ་ངོགས་ 


པའིད་ཏིལྲ་བའོད་ལ།།ཏི་འཛྲིརྱིི་མརོདོ་བའྲབལ། ས་བབ 
ཚུའཆད་བ། །ཡེནོ་ཏན་རི་ཟདགཏུྱ་ཐུ་ཏ། ཆའི དསན །ལོདསམྦདུ་དཞིང་ངན་སྤོྱཐོང་།། གཞིག ེགསང་འནརད་ོ། དད ཤེསྲ་ཐེབ་བའྱེགུད་། ། 


ཤེསའབགསུམ་་མབས་པ་ཞིན།།ཡེ མགུ་བ །ས་བའཇིགས་བྲ་ཝདཔྲའ། །འཁེདོབསནྲི་མོདགདདས།།།ཟབབརྲགའ་དགགཅེདྲ་དདཔའོ། །ི་མཆད་པའིཿ་ གཏས 


ཏཱད་ད་་བཀ།།ས་གས། བདག གི།རྱལ་བས་མཛད་བམ་ཡིན།།གྲ་གོབསླཔམ་ཡིནཏ། ཡཞསས་སྒྱུ་རས་ཆེན་པོའོ། ། ་དེ་བཞྲིྷ་ཉིད དདུསམྱགས། །ཟད་དཀི་ཞཿནེ་ད 
མས མེད་དྲམ་ ཆིན ཆོོ ཏད་དོས་མོནཊ། །བརེདྱ་པ་ད་ད་ནམ་བའྲ་བལ། །ལྦ་གྲུབ་བདེཔའྲི སུ ཞག་སང་ དེ་གཞི་ན་པཞེས་མིཏོཀྱ་ཀང་།།ད་ ཀབ་ ± 
རྣའཏཀྱེརོ་རྒྱད མས་ད ཐུམ ནཉན།།དམ་པྲ་འདྲིཤི་གང་བླམབསཔས། །གམམཧསན་བྲ་གབརའི་མཆོག །ཐོར་ །བོད་སྤ་བསམཉསྤབས་ཏེ།།སླ་གསུང་ཐུགས་ཀིགསང་བནརས།། 
ས་ དད ངས་འ ོག་ན་དི་་། །རྣམཔ་སྣཆོགསཆུ་ཀླུང་ད་་། །དགྲ་ཨི་ཚར་མཆེད་པ་ཡི། །ཉམསདགའིགཞས་སུ་བསམ་གཏའབ།།ཤིན་ 


སནའ་སགགསྨྲ་པ། གུ 








༤ བྲ་་ ད་ཚ་ིནམཚནདགཡིནི།ཁང་ཆུ་ཐབརདོ་རི། ཡས་མས ད་བཞིག་བ། ཀླ 
ཾ གནིནོ།ནནཁའྲ་རྩེ་ཆས་བཆེཤཔེའྱི་ཧུད ས།དགཞི།གཤིགསས་བརས་ཆད་འི་་བ བ།ཞེན་པམོའྲི་རའ་འྱ་བོན་བྭ། ཅུར ཱ རུགས 

ཧཱཾ ཝུན་དད་སྐད་གཞིནེ་ག གས་བཅད་བ །།ཤིནཱེ་ཱོ་བའི ད་དིི་ལྭ་སོནགདུན་གཞུག་སཞག།།བླའ་བའི བགིད 

ཧཾ དགབདང་།།ཤིཿ །ཤིན་ཏུ་གསུང་བའྲི་བག་སུག་ཏུ། །དདེ་བདྲི་སྙན་ལའདུ་གནས་ནི། །གསད་བའི་རབདདེ་བློས་མོ།།གསྲང་བའི་དྲའི 


༥ 

རི་དགས ཀི་དབུ་དག་ཏུ ༤ ནི།།འང་ 
ཱཾ གིད་ཁིལུ་ཀ་བེའབྱ་སོནས་རདྲབུཾ།།ན་འག་འཞེ ཨག ཡུ་ སྤྱད ཅགབཞིདདགང་སྦོས།།བྱརབི་ོ མའན་བླསེན།།།དྭ་འིད གསུམད་དད་བྲ་ཝན་ཏ 
ཤཾ དགམ་ྡི་རཾསཾ་འ ཞས ། ་བཞི་ཆོ་ ཧཱ 


ཤུ་བ །ུད་བཤིགསྱ་འ་བད།ད །གདགདོ་གད་དབུསར།། ད་ཆོས །མེ་གསལ་གསལ་བདི་ 
དཀྱིལ ཚིི་བདགཉིད་ཞོཞེ། ། ནཏན་ཀུགྱ་གིཀཏ་ཧན དཱ མགུ་བ ཀག ཤཿ །བསྱེན་པའམ་རྡོ་ཀཾས་པར་གད་དདེད་པས། །དང་གི 















དྲ་ཁིལ་བཁེརྐ་མས་བྷ་ཞོམས་ཏེ། །ཐུགས་ཀ་ གསུང་གི་སགྱ་ཧུམས། །རྡོ་རྲཾ ཙོམས །ཡེ༨ཀིན། གཁེན་ལོའབྷམཱལཐས།] མཆོར ལ་བ ༢༤༨ 
ཡཿ མང་ལས གཡ གད་པ ཤག ག་གི་བ གྲང དོ དདགཞད་དན་བཞིག་བདེ་བདོད། ར་ག 







ཞན མྟི་རོོག་པཞི།ཤག་འབྲ་ས་། འིད མེགས་པའོ། འ. (ལྱ་གནཔ་ཞི་ཤེས། །དོན་དམུ་མཐོང་བད་དེདོ་ 
བནེ།།འདི་མཁ་ཐེད་བདད་རི་ ་ འི་ལས ༥། ད་ཡིག ཤདམརྣན་དན་གྲོལ། ཀྲ ྷ}ླིུ་ 
ཅ་ལཕང་ཟབ་རེ། ཉུབ དེ །ནམ་ཤིྲ་ཟིཊསཤསབྱ་བུང་བཞི། ། ཤིཧཤ་བདེགླས་པཱལ། །ཡུད་ཀའྲ་བམེའི་དྲུ་བཙན། ོ་་ འགི། སོ 





བས ད་བཞི དགེ །།ཨིྱང་ལ་གོགོསྔཊ་བཅན། །སྒད་ད་དལྡི་དད་ གྲ 
ད་ེ། 


།དེན་དད་རྟགས་ལ་སོགས་རྲ་དམས། ནན བདདདག་གང་། །ཡད་དོག་ཨྭང་དགམ་ཡིན་པས། ། དོ ་ོད ལོ་བ 














!༄༅། །རྣམ་པར་བསྟན་པ་ཡོན། ར་ ཅིགརརྦ་ལུད་པས། མཐའྤ་དྲ་མ་སྨྱེས་ཏིད་དཛིན་བསོན། །དདོས་པཀདྲི་རམསམ་སྒྱས་པས། །ཆཾསདད་ཆོས་ཉེད་མེད་པསེ།། 
¡ ༣ རམབ་་དགཟད་། ཞུས་དག བའི་ནད སུ སྐབའ་གཀྐ་སགདད་དོ།།རག་སའེདུ་འཞི་ཡེ་གགུ་ཅ། 
ཙཱ སྟོད་བཉེན་དུ་ནྣམདིཀནསཱ།།དདབྱད་འས་དྲད་གིདཆན།།དྲབས་བྱ་ཀླག་དུ་དོད་ས་ །༥ེོ་ཏནཤམཱཁའི་སྔ་ག་དད་ན་ཉམ། །ཆབས་ཆབ་ཟབ་སྦེ་འདེ། །ཞེན་ཏན་ཅེར་ཡང་བསྡུགས་བེད།།ཡེན་ 
ཧཿ ཆེན་པེ་བསམ་གཏནནི། །བསམ་གཏན་ཉིདེ་པས་སམ་དུ་ནེད། །མབསམསམྦསད་སཾ་ཆོསུདེ་ལས། །འདུདོནརེན་རེནམཁ་བྲ་བང་། །ཀྲན་བུདདྲ་ཁེས་ཐོབྲཤས། །ཞིད་ཁམས་རུད་དྲ་བབ 

- 2, བགི །ིས་གབེའབམཅད་དུད་བདྲ་དད།།དྲ་ཡིལགོད་དདགྲ་བསག་ཅད་འད་།།རེག་རིང་གྲཟདྲ་དམེད་པལས། །འཟའ་རིནརྷདཱཱཛུ་ཡང་།།ཆུ་ཚོགས་ཡེན་ཏན་བཇོད་ལི་ལད་།། 
¬, སི་ཟྒཧིགའེའལེ་ཡི། ་གཤགཔ་དགདཊ་ད་གཞིག། ཁའ ར་ཱསཧྨད་ལས། །ཐིག་ེའི་ནའ་ྱ་བོན་བསན་འི་ལྤེ་ྷས་བདུན་པའོ།། 
༤ ` 


དིཤ་སཾ་བཅོསྦ་ཕུན་དདསད་བཞིན་གཤིགས་པ་བནསཊདྲ་ཀྱི་བདག་བོས།།། 


ཉཾལའཀ་ི་དོག་དགིས་བུགསཔས་སོ། །སེནསྣཊ་བྲ་གོག་བའི་༽མ།།རྩུ་ཙིས་གནས་བཤི་འདའེན་ཏེ། ། 











དགདང་མིཀ་འསྣ་རམ་བྲ་གོལ། །སངསྦརསྱ་བྨ་རབསིངབེའདི། ཀདེ། །ལྷགརམེད་བས་ལོངསྤུ་ཛོགས།། བཤད་བ །པཀའདན་ཚོམདང 
འདུ ཆུབ་མེད་ ༣ ༥ ཀུག ཧྲས ཧ་ར དོནཆུཆ། །གཟུགསའེ་གྲཟགསྣ་སྱ་བཱད་བྲ་ར་ད། ང་ 
ས།།དཾ་ཕཾནྣ་རོ་ ༩ ནོ སྱུ་རྟསཾ།། །།ནང་ཆྱུད་ཡ༨ སྤུ་སྭལམེ ལམེད་པས། བ་ས ་བྱ་བ་ས་ ཅའི 


ཨ་ དྲ་ར་བ་ཀས ད་ 
ངོ ི་ོ ཀཀ འྱིཅལབའི་འམ།།རདྲ་ས་ཐིགས། །རི་ེཀ་ཏ་ཧམ་ས་མཉམཔ་དཟཞ།དད་བཟད རེས་ལ ཁྱ་མལབཞག་བྷསར 


ཀ་ལ དའོགིའདྱ་བུང་དང་བཞྲིཊ་བཞག །མི་རགས་མྟ་ཏོགམི་གནས་པས། །ཏིད་འཛིན་འ་ལ་རགསརྱོབ །དཔོས་མེད་བདེ་ག 
སི ཞའོ ༥ དྲ ཝི གསས གསཔ དཾ 














སྐད་ཙེགམ་ལྔ་ཤྭྱསཏུ།ཆས་བྱ་སེད་བགདེན་རོ་བ།།ཇོགཔའྱི་ར་ཚིངོ་ཧིད་པ། །སྐད་ཅིག་པས་ནྲི་ིད་བླ་ག་ཏ།།རུའབས་ནམ་བད་བཤི༽ །་ 
ཟེ ཡེ ཤཏམཆོག་ཤི་ས། * རི བྐནྱི་རུངྱ་དིད་པ། སྐད་ཅགས་ལ གཏུག་པནྱ་བ། ` ་ ཆེ ག་ལ 
ཆི: སྲོམས་བུབཞི སའབྲ་ཕ།།།ཆའབེན་ཅན་གི་སྟཏཀྲ་འབྱམོས། །དེདདད་སྤི་བདཔན་ལས།།ནམ་ཁའིདངོྲ་གབ་ཆན་པའྲཐེབ་། རབ དྲ 

༥ ཐོབ་བྲྡ་བེད།། ་་ ཀྱུཊ་དད་ཨཉས།། །སངསྦྱ་རྔསྱ་བྨ་རུགསམསུད་པ་ཡོས། > ཁི 

ཤུ ཤེས་རབ 1 ་ །དབཞྲིག་ག ཤགས་བྲ་མས་ཅད་ཀིདང་བཞིདུ།གམཁབ་ྱེ་ཆསུཔའྱི་ཧུན་ལས། ས་པ 


ཚི དནས་བླམྲ་མན་དདདེ་བཞིག་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅད་འི་བདག་པོ། 1 ˆ སྦ་བ་བཤི་ཏིདེབ་ ཅི གོས་རུགས་ཏི ཛར 


ཐབསའདི་གྲསུངས་སོ། ནྡ པའི་དངོས་པྲ་གགས།།།དེསྒོནསས་ཉིདགདདོན་མེད་པའེ་།།ཨ་མདྲོའུ་དུ་བཟང་པོ་དི།།དྡོརྦ་སུ་དཾད་གསུང་དད་ཐུགས།།སྐྱ་ ་ 








དུ་ླསགས། །ཨོམཔཱ་ཤུཉ་ཏྭ་ཛཱན་བྲཛ་སྭབ་སླཱ་དཱ་ཀོཌ་ཧི།ཐུང་པོ།ཁནཱདདངྱ་སི་མཆེན་དང་།།གད་ཞིགགཡོདད་མེ་གསོ་བ།།དྲ་གིལ་ལ་བོདོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མེའི་ཞིང་། 
ཐཱ ལོན་ལྡན། དབན སྒ གསངས རྒག ད་བཅྩབ། ར་ར བའི་བ འོོ །དཀྱི་ལ་གབོད་ 


རོད་ ྒཊུ་དཀྱི་ གཟུད མ། ག་བ །གས ཀྱང་ད་གོདུ། །ཡནལག་བཞི་དང་དབ་ལྡན་པས།།གསུང་པ་པླད།་མེ་ཏོགལན། །ཅཧྨརུཿ 
ཿ།།མགས་པསྭ་སགསུན་དབཅས་ ཊྱཅས་བ རྗོད།།ཨོམ་ཀྲདཾསུཁསརྦ་རྷམཱྤ།ཡཱནུ་རནྣ་ཏཱཏ ༥༥ རཱུཾཊ་སྭད།།སྔགས་དནམས་ཤི་གྲསང་སམ་བག སྣངབབིདངོས་པོ་ཀྲན་བགྲག་ 
སྦ ཏ་པ་ག འོ །ཆོསྣ་ནསས་གངང་སངསྲབ་བསེཊ། བསད་པ རོགས །།ཐམས་ཅནྭ་ཁབསྦྱརམ་ཧཁ་པསཾ།ོ་པི་ཕབངར 

ག།ཆ་བདངི་ཡིདོ་པདད།།གཉིས་མེད་བནྲབ་སབ་སྤྲུབ།། བམས ན་ཟ སྟ ི་་ འང་བཞིནྱེ་ཧེས་ །།ཐགས་ནམྲུཡསསཀརམབ་ཏབ།།དེ་བཾ དོ་བེདྲི་ཀིའད་བཞིན་ལ། མི 
ུསགནསདབསྐག།།དཔིགས། ོི་ 


པྱི་རུཉིདས། ཁ་ལོ ས་པེ་བསཞི་བདེ།།གསང་བདར་ 














རསས དད་མཐག་ཏེུ་ཤཾསྭྱ་གཱ་ར།།དམེ་ཀ འའ འོད་ལོ རཿ 
ལེ ལུ བེས འིལ གགས་ བཞོད་གསུང གྲ་ བ་ད སའ ་་ 
ཙཅི་ཀྱུར་ཝཱདཾ།དོག་ དེ་ཡིས་རམིསྤྱི་ཧེས་ནེ། །རླུ་ རླུང་གེའམེ་ཕ་ཡད་དགའ་ཛུག ༢ ལོ ངེ ། 
༥ བྱ ཆོསྱི་ཀིདྱ མ་དད །།ཞཱབསྦ་མེསནས་མིཏགད་།། །།ཀའེཿབྱ་མ་ཐོན་འདས་པ་ཡི། མཁའ་ནི་། ༩༨ སལ ཅུ 
འེ ་གསྱུཏན་གདག།།ཞེཀྲ ཅུས་པས་གབེན་བའ་ གསས ད༽དོང་བཞནདུག་དཔའབེ རྔ རྨ བདག པག།།དགད་བཡ་ ངལ ལེམ་ 
༠ སིགས སྟོང་པ ཤིན དིནཱ་ངཔ།།དངི་ཞད་སང བཆེཤ་པེལ།།དངོསདང་དངོས་མུད་གྲ་རིས་གསེད། །ཐགས་ཧདྷ་ངངོ་བེ་སྭ་པའོ།། སོཔའི་འངབ 
མེད།།དེཕྱི་ཾརང་བ་ིན།།།ིཾ་སོང་བསངས་ཡིན་ཏ།།མཐའ་དངུས་གང་ཊམའིཀཔའོ། །མཚནྷའདམདཔའྱི་ཕཀྱཾ་རད་།།ན་པའ ན།།གསང་བའི 














ད 
།མེ་ ཏོགཉི་ཞ་བཅསཔ་ལས།།། དྲ་ཤིིསད་ང།བདོགྲཝན་པ་ཡེ རར ་ བད་བའི་བང་གནསནས། །ཅི་ དལྲབ་དབེགས་པམེད་པན་ ད།།༣ང་དཞེ་ེ 
ྦ ཛལ ྒ ུགསགང་།ངགཔནད ཀན ་ནའ བད་བཟི ི་ོ །ྒུན་པོ་རོགགེ ཧེ གི ང་ 
པའི་ཆོས་ལ་ལོ། །དའ དཡིསྒེནནརམྲི་གོའཏ། །དཾསྔས་འདོད་པ་གོད་པ་ཡི ཀྲ གཾ བྲབས 

རྣགདཔྱོནདཱམཔན་བརྙན་པའི་ལེབུ་སེདགུ་པའེ །དཞཾས།བཅོམལྡུནདདས འགིཤགཞིགས་པྲབམས གྱབ ག་པོདས། + 


ཤགཞུགས་ཏ། ས་འ ༔ སྭ ངསས དད ཚགས ས་བཅོ 
ི་ོ ཅུདོཊ་སེའ 


བཞབ ཀང་ ་ 


















གོསུ་ྱ་བུན་ཏ 


ག_*° = ༨ ༤ ང་ང 2 
_ །ཧཱམས་ཆེན་པེརློ་གོམ་པནྲ་བ།།ཡོད་དྲང་མེད་པདྲ་བེརམེད་ཅིང་།།ཆགས་སྔང་གཤིསདད་བལབ་ཡིས།།དབམ་ཆེན་བེདོབྱགོམ་པྱབ། །ཟུ་མེད་ས་ལ་གནསབཿསན། ། 
ཟོ ཅནམས་ཀྱུད་དདྱ་ཀང་།།ཟུསལས་མི་སོག དཾ །ཌི་གོ་བླཆོལཔརདགཁཞིལ་སེ་བངགསྒ། འི་ད སི།མཉམ་ཅིནཔ་འ་ 
ཧཿ རཾདདྲ་བའ།།བླ་དོམས་པ བཀདྩོ་ཞིམེ། །ནམ་ཐར་གྲས་མཔབང་བདྡདྲ་ཀིལས།།གའེན་བཅིདྲ་ཏི་འང་བཞི ཱི 
ལྭ ཞ་བོ ང་།།མཉམ་གཞག་བཏང་སྣོར་ས 
° རྟེད་བཙིཾད་ཀྱད་གཟུགསསེ།།གཟུཀསའས་ཧོང་བ 






།དོན་ནམ་བསམ་པྱ་དེདམི་འྱར།།དྲག་གེ་ཡྤངད་གདེན་ 
སི །ཉེན་པོད་བླནོམས།པོས་པྲོད ཟན་གུའ ཉི།གྱབསྟར་པོ། 
་ སྣ་བཅད་བས་དག་རཤས་གཞག་ དེ་བཞིན་ད ཉད ] ། 
དང ‡÷‡ ཞ་བའེ་།།ཧོས་པདངྲ་བལ་བའོ། ལའ ྒ 
ཤམཁ་འགེ་ཅེལ་ཡད་མི་གནས་སོཞ སོ། དཱ ` 








ིཾ བསུལ་སྭ་ཐབསྤུ་བུང་ཐརས་བ ཤ་་ནིམ་པ་ཞིའ 
ལུ :ཿ ག་ 
! ཐ 
བུན དར  ་ ་ 
ེ}ིི བཟུང རྲིས ླ་ རོ 
རོ ་ + གོ རོམ་ 
ད་ རྫ ཚར ་ ོ རོ ཅུ 
ཧིར་ ག་ད པཱ 
ཁབ་བ ་ 
འག གཏ 
དལ་འ 








ཡགྷའྲི་རིས། །བངས་དགཡབ་ 
གས་ལས 
ར་ར 
ཉི ཐིག 
གྲ་མ ¡ 











༽ཆས་ཏེ༔ 








གའི ཾི ་ ཊཱི 
རཾ རྨ ཀ་ག ར་ར སྦོ ཐོ་བ པོ 


་ བླུར་གླག བྱ ད། གོ དུ 
ངི ད་ཤ མི་ཌྟོཀ་ 
ཡིའི །། ཁྲུང ཅུ 


¬ ༥༨༢༤ གི 
ཡསཔ། ། 














ྦ ༡༡ མསདང་ ལསྦར་བཞི།།ཏོགཔྭྭ་ཆེགས་པ་།།སགུས་པསདོས། 
ཟབ གག 


དཆཾལ ས་སི ྲ། ་ ་ 


ོ་ 
ཿ མངི་ བབ་པ འོལ་ཡོབ་ གག ེས་ 















བ།་འྒ་་ཤ། ཤགས་ང་བར་སར 


༤ ར་་ སྨ ཀའ་སལ་། བོདངྨ་གི་ཀ་། པ་པ ཅ་ཁ་དཧངས་ཏི་རོང་བ ར་བྱ འནི་བ་ད་པ་རརམ ཀོའི 
༈ངད་ཀླན་།བ / གཅིམ །དདུ་བི་ ཐམས་འན་གྲསྐན་ས་། སྭཀབླཿ ནཾ དག།འུས ཀ་འ ཀྲི ཀ་དྲ་༡།།དྲ་མང། ཀེ 
£ པ་ཏ 


















རྲུ་གགས།གྲཟུཀསལ་སོགསཔའེ་དྲངོསཔྨནོམས། །ཤང་བདྲིཤྱེ་བི་སྐ་ི་སོངཔ་སེ། །དངོས་པོའྲི་རྔབབྲའི་མེད་ཀྲི་གབ། ང་ཨ་དདུ་བཞི་མེད ། 
ཡའ ཚེ : ་ིི་བ སིངས ར་ཤ ཌུ 


+ 8 
སྐ་དས།།ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིདྲ་ཕགྱ་ཧཱ་ིས། 
རླ གྲ་བར ས་ ཅཱ་པཱཧདྲགྲར་ ༽།ཨལེས་ པས ད་བཞིན་རི ཟི རོགས ¦ ༨ །།འ ཇིག་རྟེན་པ་མི་ལ མངག 
འའ ར་ ུ་པནི། རཿ སྩ ཏིང་བིནུགཁོམས་ རབ་བ ཅ་བ དྲབདད་ད། 
དེབ ཛྱ་ི་ིན་པ རི 


¡ ་པར་ལས། །།སྐའསུ་སལའཕའམངོཤྱྦ།། 


རྨ ག་ ་ གྱབ = ཆེགས སཔའི་ངང་ སུ་བསེ་ཤེས་ མྣ་ལནཔ་།།ད་ ག་ག ། 


འགི་ཉས་ིའ་ །ཟབམནྐན་དགབྷཏནཔའི་ལྱེའྷུ་ས།།བྱསགཅིགཔ་ངོགས་སོ། ན་ངག 











འངེས་ཏམྭ་ཨཱ་ཀ་ པཤོསལགལ་ཤཔ་ེབ་ྒ་བ འཐོན ཅོམ 
གན ཡ་ད སས གགས་རྦ་རར། མས་དག སུགས པའི ཏམ་པབ་དབའི་ལཆོགགིལ་དཔྲ་ནམབ་འབགགསའ། 


།་ 

; ་ ངབ།ལེང་ སྭ་སད་པཿམཛ་ འི་འེངས་སོང ད་རེ ཤ་པབྱ ཙུདམེ མ་པའི་པྭ་དཱ་གཞལ་ཡས་ཁང་བ བགསབ བེས ་སྣངམཛཾད་དང་། དྭ 
རཱ ་ རའ ཁོ ལ་བ གད ཡང་ དགོབབདང་།བྱུན་མ་ངོམཔ ངི དགྲ་འད་བཞེ། དོ དར འི 
ལ་གཞས དོད ཟ་ ཐ་ལ རི །འརིགཏན་དོ ༡ འཇམ་པའེ དྲིང 


རེ ་ འདི 


ཀྐུདད་། ྦ 
ཛའ ཀྲུ་བཟང་པེ་དོ་ད་།བླམེདམཔྨ་ནེག་མོདང་།དི དབམདང་འྱང སུམ་དང་།གའདམདང་།བདྲགསུམ་དང་ དང་བའི འནེམ་དད་།དིཆབནདོད།དམ་པའི ྦ 
མེ སག་ཤིནརགཀད་དདོང་། ་ ཚས་ དང་ 


པདྨམགྲའ་བྱད་དང་ ནུས གིགི་གེམདོ་ ན་པས་བ 








× 2 ཡེ †|ˆ༨ཀག<ྲ<༨< ྣྣྣཀཀ༽།༽། ཛོ °`: 

་༄༅།  ི་བསོསདང།དདག་པསགོསཔབའོན་ད་གུའིས་ེདཔད་ལུ། སྔས །ད་ཡང་ པེནན་ཏིལ་བྲུབ་ཞིནདྲ་གཊ་སྔ་བབ་པའ་གཞུགས་ 

ཤ དུུགགིས་འོདོ་ཏིས་འཇིགཉེན་གིས།འམས་མད་བརྩ་བས། གྲང་བཟླ་བས།།ཁབབསནས། རཤཾཐང་ ྗིབགགགེད་གནས་བ་བབཏོ། འི ་ 

ཐཾ འི ྲེཾེཾྲིྲིྲིགིགི་ ཞོརསབུང་སཱཾ།ད་དགགིས་མཐུས་འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམ་སཐས་སེཅདགཡོག་འབཏུ་གཡོ་ས་ཀླུ་གཏུགསེསོས། །དདེག་ ་ 
མཿ གུབ རོ་ཆོས ༢ས།ཀུན་ཏུརོ་ ཅ་ཅོ བདག་འ །ས་འབད་དབ་ང་འོ།འསའབརཤའ། 

> ཧགགམསཅ ངདད།།ད་ཡང་ ཆོགས་པདང་།གསུ་པ་ཆོ ན་བདང་།ཐུགསྐྱ་སཚོགས་པསདདུལབ་མངདདོ།།སླུ་ 

"$ ཧས བྷཝཟ་པདད་།གངྱུ་ཐུད་བདད་།ཀའ་ཐུབམད་པདང་།༣ །རཾསཱེ ལྟོ་ཞོན་ སྟུར ས་པདང་།གཞན་ཡངས ག་ཟིབད་འགགས་པསའའས་དད 
ནྭ་ས་ལྷ་ཝུབྷི་ནད་དང།།ཀླལ་ཀི་རེད་ྲ་འདྲུས་བནསཛ་དོ།།ཐུགསཀི་དདུ་ ར་ས 


་ 
སཾ 


ཐ་ལ 





| 








རོན ཁ་མ 
ལོ པ་ལ ཤྲི་བུད་པོ་ལྣུན། །ོས་ཅིནིཿཨ་ིའདབིི སླ ཞ་ཅིངད་ ཁྭ དཀ སེ།། 

།། ༽ླྲ་ 

¡བགག ག་བོ། ཟགཿ 


སྲ་སུ་སང་བའོ། 
ཤིད ཀུ 
སེ 


ཁའ ད་ལམདུད་པ་འདེའོ་།།ཞེས་བྗད་དེ། །དག་ས་ཞད་བཅེན 
ངང བའ །ཤཤྭ ས་མཁའ ་ འོ།།ཞེས་བརྗེདོ་ 
སྨྲ ཀྲོལ ཁོ ༤ 


མནས་བན་བཞུག 
$ིཾི ཡྭཧེ 


ས་བདག 


་ཡས་ 


༨! 


དོ་རྗཾ་མཱམཆོགས གཡུམ 


མ།བྲབ་ལ། །ནང་ད་ ༢༨༨ རྩི་ས ༦ རཁའ 


།ཤན།་བཤྲ་ཤིད་ད་དང་བཞིནམད། །ཀྲན་ལྭཁབརའི་ཀྲུན་འུ་ཤེད། 


ངོས་པནད་པྲ།་བླསར། 
ཏཾ ངཐབས་བབམེའ་ི གསྲུངསྲ་ས། །ངསཔམད་པྲ༽་བ་ཉམ་པའྲབ། 


རའོ གོ 
ྱསིགགུགཅརམིད།ས།།་ 


ཡིག་ཆ 


།།འྲ་བསྲ་བུནམཁའ་ 
༈ གགསབ་བམས་ཅན་ལ།།དམ་ 


ས།།ངོ་ཐོསས 
0 ་ 

















པུས་མབོང་བཞིད་པའི༽།དེཉོ་མཐོང་བཅན་པོ་སྟ། །ཤེུ་བརབག།སམསི་ངོག་སབ་སས་བསས།།སདསྱརག་གུགཤ། པི །མའ་དེདརུཤགྲུམ་པའད།།། 
ད་བཞིཤག༽ ཐམ་ཨཿ་ལ།།གས་བདར་ུའ མེད་པད། །གངཱ་ ིགམ་གཞན་བར། པད པད།།ཟྐསལ་པ་ དགནི་སྟོདདྲུ་ཡད།།སྔགས་ཀྱ་འསྭ་བུམེཐེབ་བོ། །དབྲ་དདུམ་ཚིགྲ་ཕེནཔ་ལ།། 
གབས་མ།འ་ རོ་མ སྔ་ཟར + ངོསཔའླ་གུག།།འདི་ལ་རྱིར་ཅིསངམེད། སིད་བཞི་ མདད །སྨབེརམྱཾ་བྱ་རུད་ཡངརེན། 
ཟའ་བཏུང་ ས་ཧ་རེག་ས་འདྲ་བ དོ །བང་པགསངྲདུར།ཉམ་ལན་ལའག་བམབཅ་ུ་ྲ། །ལྲས་སྔེ་མགུ་ཁེངྲ་ཀངྱ་སྲིཀྲ་རཾ་ག། ལུས་སྲེར་ས་ཅད 
ཚི་། པོ་བ བོ་ག ཁོ ཤིངས 
ཏོ་པཏིྱ་ཀིའདུ་གཞིན་ལ་ས། ༢༣༦༥ ཅག །གཡད་བལ་སོགསབབསྔྲ་བ་ནམས།།སྐད་ཅོག་མས་ ད་ཏ།།་ཅད་བྲ་བའ་བན་བླ་བུད་བའ་། །སྐད་ཅ 
: བཟསྐ་སད་བཞིཤྲ་ཉིད་མེཤ་གཞག །གོལ་ཏད་གཞིན་དལྔ་སིབ།།ད །་བབསནི།།དགསཾབངབོཚད། ཨིས་ི 




















དགཔ་ཡོངསུཿམཉེས་པསྤ་ཁབ་བྱ་ྱའ་ཏ།འདྡི་སད་ཅེས་བཀད་ཧྩ་ཏོ།།ཨམའྱ་ར དྷི ས་ 
ཿ , ཞག་བ ལེགསའའའ་་་་ བླ ཉིག ༧ གགས བུས ླ རེ ར་་ བས 
༈ ཨྲེ་མའོས་བས ཅ་སམུསས་ཧྟས།ཡེ་མའོས སྤ་དྲག་གྲས ཨསྭཔ་འུ། ཨུ བོ 
ཕྲེ ༤ ཧུད བདྲ་ཆུ་གི་ྱམབ འབབ ། ནཱར མ་ཚིག་ གྲ སེེ གནས་བ བགད བིག གའ སན གན་་ཅན་གང སྲ 
ནིག ེག་སང་བེས་ཅདལ་དདྲ་ནད་ཅས་བཀབ་ལྩལཏོ།།མས་འཞ་བདྲབགླདའཔའིབབང་ དག་གི ཞལ་བ སས ད 

མས གབ གདབརླབ། །དནས་བཅེམ་ཝན་བདས་དབཞྲིགེ་གྲ ཤིགས་རྔ་བཞས་ཅདྱ་འི་བ དག་པེསྭ།།ཟ པའྲི སྭ ཟརའི་ཏོད་ངད རར མ་་ ཤག 


།།ཐྲབསུལ་ ོི་ | 


བའི་ྲསིལ་གབན་ད་བྱརགཞསདབངབྐས་དབནམ་དདེ།།དནས་གདེད་ཆོསའཇད་དོ།།།ླགིསརབགནེད་བཞིཞཉིད།།ུནྦསངབ 








£ 


ཁྷཝསཔསནཐོང་པས་མཐོངབཡེད། ཀྲག ྲྲ འའ །སངསྩརསྱ་ཉིསྱ་བངམག་ཟིའ འབགས རི་ག ་ 
མེད མེད་འས་མེདཔའིའྭབསྲབ་དྱབུང་། །།ཡེདོད་དམད་པ་གཉིསེམ ས།།རྟོགརེད་དབུ་མཞེསྭ་བའོ །བཞིི།ཉིད་བེནོད།།འ ཇོད སངད།དབའངེྲིཡུ་ བད་པཤྲ་པལུ་གྲདྭ་བུན་ག 
དེད་གཚད་མ་མཏ་ན།  ད་ འང་བཞི་ནའི།།མ་བམད་ འཤག་གབནུད།། = ཧད འི ་ བདད ཞེད ངའིབ་ 
སིི ད་པ དརེྲཱད་ དགའ བླ་སདག་ཀཟིར བཟད 

དྭདུ་ དསལ་རྨ་ པ ༥ ས།།འུ་ ད།།བྲ་ང་ 

མེརེགཔ།།ི པ།།མི་ཀནུད་པའི་གྲསུང་སེག་།།ླགཡགྲནམ་བརྡསཊསནས་ནི།།སམུག་ཁཱསླྱ་དུ་བུབ་ཀག་པའེ།།ད་བཞིའོ་ ཀཀཤསུབ་དགར་ ིབགིན།ནམཁའ་ མླ་རྒ་པའི དལ།ལ་གགིན་ ྦ 


།རརྒ་ག་ཧྲ ་ེ་ལྲུ་སྟ་གཉེ ༡ན་པའ། ༥ །དནས་བཅ་སྲདནབདསདབ་ནགབ་གིགས་ ས་བབས ག་མན།བའེ་ འས་གོ་ད་ས་བདཅབ་པ་མ ཤཤས། སང་དང 














ཁ་།ནྡོ་རཾབྲི་ས་ ༈ཀདུ་སམ་བྱས།།། སི བས །།དྲས་གྲསུམ་དདུས་མྱབས་པ་ ` 
ས་སེ།། ལུ ས་གནས་གན་བྱབག། །ཟད་ནེ་ བཞིའ།ཏདད་འྱུན།།རོསྐ་སས་ཀུྱའངབཀིཤོི། ། བིད་ལས་གཞན་རོནེཔ་ས། །བབེའ 


ག་རས གག རེ ་ £ 
[་ དིད གཞི་གནས་དང དཱ ངུ 


དབེ་བ་ཅིའ་མངའེ ད།། དག ཉྲསྤྱ་ཀྱི་བདཔརནི།། ཆ ཤས་ཙུས་ཡབསོང་རིན་ཏ །སུངཔ་བམསདངྱསནནཿ ཞེན་དང་།།རྟན་ཅོ་ངེ་བབ རེཊཟལའྱ་བུངལསོགསང།། །སྟེང་པཉིདེ་ལས་གཞན་ནེ ཆོས 
ཀར་མ བོ་ནསས་ཉིས་མཐང་བཨེཀ། །དེ་ཕྱིནཾ་ཆོས ནམཨའུད་བཞིནནི། ། ནེ་བཞིན་གཤགས་ པཞེསྭ་ཐ་བས། །ཆོས་ནམས་བདེ་བར་གཤེགས་དངཀྲར། ། 
ཁུ ཤག གནནས་བཅད་པས་དཔས།༥ངག་ིད་་སབས།།ནངདགྦ་འ ངྲབམྲི་ནྲས་ཀ།གའ་ཡ་ངཿཐོང་བཆཤ་པེའེ།།ཅ །མུན་སནངས་ཨྱམས།གདགིག་མབདདགོནསཏ། [པང 
ནྱཧེཡི་ཤེསྦ་ཀིས།། སད་ཅིག་གཅིགལམ་ངཤྲོ་བ་དྲ་རག། །གནཅིག་དགདག།ས་ཐདདཔན་ཞ། ཀ་ པྲ བྟརགས་པའི་བདག་འིདཔས།།བགོབབྲ་བས་བྩརཿརབྲད།། 
















_ །རྣ་མཏྟོགསེད་པའྲི་སེམསལ་ནི།།ྱུ་བུང་བརན་པབཅོས་ ་་ཁྲིས་ འི པོ །བགོབ་ཀྲུན་ལརང་གཞིན་གནས།།སསྦྱརས་ཀྲག་གིསྦྱ་རཉིད་པས།།འགོབ ། 
འདྲུ་བུང་གཞགུས་ནིནེ། ± ས་ན །དསྤྱརས་སྟིང་པེ་ཅ ཤྭརར།ལན།།མིརྟོག་པའི་ང རྱསཀྱ།། སུགད་སྣལཧྣཆོགས་མྱོདྲབའ་འ ད།།སེམས་ཅན་ཀྲུནྱ་གིས་འང་ ད 
གཞི་ནི སྱ་ཀི་དབིངས་ཀྱི་དྷ།།། ༥༦ བ།།མམབའོངཟསམང་།༽དདས། ཅེནཆེན་ཡེ །༥ས་སྤྱར་ཆེབཏིང་ཟབ་པ།། ཤེན་ཟབཅནྱར སྟ་རོགས་བྱགུད་ཏེ།།གུད་ 
གཱས་མི་བ་དས་གནནིའགྲོ །འོང་ ལེ རྣམ་མུང་ཡང་།། ག་འ གི་སྟིངབེ།། ག།ག་ནས་བཙའ་ཀུ་ཟད།འཟིག་དཟདདགགན། ན་ཅི 
གེག ས་ཀ ཞི ཡུང དི་ སགག་ ། ད་ གའདོན། །གཤིོ་རེགགཞདའ། །གསེམའིའགའེ་དརགེས་ 
 ཤགིང་། མིི་ཏོགབདུ་བདྲ་ང་ནན་པུག།།དབཞི་ མ་ག ཟི 
སསྡོམན་དདས་དབ་ཞིནག ཤགས་པྲ་གནས་ཅད་ཀི་ཟདགའདོས་བཅེན་བེད། ད་ཀ བདླ་ག་ངབ༽བཤེ་དནག།སུདང་་ཤེསྱ་བད་གཅིད་བདི་ཉེབགས་ ཀ་པྭ་ཁབ་བཞིའ 















སུ་ྱ་རསྦ་ཀྲིསྲ་ཀངམ་གཟིགས་ཏ།།མདོན་སྤུསནོགནས་ུན་བྱབབ།།ཀུན་བབེདོད་བཅུས་ཟྱབས།།རགཔཉིདེད་དྡོརེའླིསེ།། ཐ་དད 

སདྲ་ཞས་གཤདསི།་ གཾ འིག སས་བ བྲིག 

ཐུངྒ་དབ་པྲཾ་ཨུ་།ག།འདོབས་གས། བླི་སུནཆོགད།།སྟེང་ དིེས་དགས།དགསེཅགརྲ་་ངོགས་ གཅིས སུད རྣཔས་ལཱསཱབྱུད་བརྲག།། 
འེ བོ་ན།ི། རབིདནོདུ་སསབྲས གས།།ཟདབཟབ་གས་བཞི། ཐབས། པབ འའ གཔས།། དད ས་ཅན 

དཾ ཆན བཟཔར་རོའོ། གདབ་པ གས་ར ཞད པྱི་བད་ཝན་བན་གནས།།།རྒུནྱ་བི་ཏག་པ་བསོདནམསྨས།།ཞེ་༥ སེེ ངེ 

རེ ༣ རྨ་བགའེ་ལབྐབག།། སས གནི ར་ཏེ དང ག་ྱེ་ ན་པ ན།ལོ་ག་ ལས་ནིཏེན་བ་ ག་ 
 ཕཱཁབའྲི་མུནྡི་སངབཟྱ་པདེ།།་ རྣམ་དདྲ་དགདང་སྡན།། །།མི་ཌགཉིད་དྲབྱརསྱབས་པས།།ང 


; 3 ིསསསི 












པེ 


ི་རོ།། ཀི རེ ོ་་་ འདི 

༣༨ ༢ རར ཞོུའིནནེང་མནོ་།མཆོཤ་དགའིན་གོསབུརར ད་ད ག་ང 

ཤུནམེད་པ་གི།བྲབས་བྲ་བུང་བྱ་སིིད་པ་ཡོད།།ཀནཏྭ་ཁུ་པའི་ གི་དིུས་འིད་ལས།། །བཅོལ་བཛྲ་ གག །ཆོས་དྲ་ ལོང 

ཆགས [མདཉདཟྲེ་ངྲ་པོ།དམེད དང་ད ། ལུ གསདྲ་ས་ཅནག། ད་འ འོ་ བ་ད འོག་ 
3 ལྭ་བརད་དད་དགྲས་དྲ་ས། །བརྔོད་དུ་མེད་པའེ་བད་གཉདལས།།འད་ ི་ེ་ 

ཧེད ཟྲཾ།།ཐེག་གཅིག་ཐག་ག་ བདག སྐས གར་མྲ་ཀད་དག་ངས་བརྟན་ཏོ། །བསརྦ་བའནས་པརབཀག་པྐ་ག། །གསུང་གི་ད །གའེདསད་ 

























ད་པ་ 
གོ 
གོ་འ 
་ལྔ་ན་འ 
ཝ་ག 
ནབྲ་བས་ 
། 
གསེ་།ས་ 


ཀྱེས་དེན་མ 
ྱེ་ཟ 








ཛད ཤིནྱ་ྭ་སད་བའིཏིངང་འཛིན་ལ་ཧེམཾསཔར་བཞུགས་ཏ།དབཞིན་གཤེགསཔ་ཐམ་སཅདལ་གས་འབདག་པདདྡི་ལུ་བུགསངསསོ།།གངགིཀ་ ་ 
གག རོང ཱ༡དྲཱ་ཛུད་པ།། ལདྡ་བརྦ་བུགས་བད་བལ།།།ཟངྒ་རུབ་སེམས་དང་མད་དགྲ་ཕན།།གཏང་དངྲ་རལ་ཁམེས་ལ་སྲོབ་ག། 
།དབང་བྷག་ཆོག་ཛུན་སཱམ་ལཱན།།ནའ་འབེརོཔ་ནེ་བེམས་འདུ་ལ།།ཐེབས་ཁིསརརི་པན་གདྫ་གུན་པ།།དིན་རེན་དིགས་ཀ་དྲ་དནཔས།།ཟླརའི་ཁན་སྣ་ངཱགས་དུད་ 





` 








' ¬ བཾ | ཾཾཾི༦་ཾནཾཾཾ་ྷེཏ 


! ༄༅༅། ར་དགནད་གང་ཐདདུས། དྱ ག་དག ཟླ་བ།། སྦ་ཀིསྲ་དྲ་ བཾ 
: བརག །ིསབིགཔན་མིནེར། ་གཏན། །བྱ + སྐེམ་པརྲ་བ ་ད ངོ ཛཾ ༢ དེ དངས ༤༨ ± 
ཧྲིཿ དགུ་ཉིད་དེ་ཡང་དགྲ་ལ།ཡ ཀའོ ཞི ཏནསམས། ཀར + ༡ །ཅྱིས་པནུུར བསའ དཔུད བུ གད ཞལ ཨོ 
ཤིསའབྲ་བབུསལ་ཿག་ས་ཤི།།དྲ་འ གུད ཡས་་་ ་ ཛིནིའེ་སེ་ རའ ༢.@«༢ ངབ 






ཁའི་པྱ༔ ་ ཇེ བ་འོ ཛེ ལོར ཆེ 
༨ ༨ ཡོ་བ་ཀུན །།དམེ་ད་ནང་དུ་ང་ ཡ༨༣༠ པ་ ༥བཡན་ ༨༩ ངར ཛུ ཀར་མ ཤྱ ` པཿ པལེ་ཤྲེ་ཀྭ་ ༣ རབ་དོབཟིས་།། 








ཐམ་གཅནཔ། །རིདགདིཡག་གཞུནན་མདག།བདས་དངད་ཏརབང་བགན། ད་ས ད་ཞི ངག་བ སཧདྲ་ཀྲིས།།མུགསྣཀྱིདང་ 
པེ་ཀྲནབྲ་ཝས་ག།།ཡོ་ཙཱསཱ་ད་ད་ཨཾཧྭ་སེ།ག ནྩྭསུགསྤ་གས། གིསྣ་ནམས་ཀེ གྲག 


ར་བ་མ ་ ཡཿ །མ ` རི ་་ 


± དང དབྲ འཁད་ངི་ལཤིས་ཅིས། ད་ལྟ་ཉིདེ་རུ་ས ཟེ །ཡེཞ་ས་གན ལཱ་བས་མ་ངད་རེམ་ 
བར་མ པཱ་ཞོད། རར ¬ ༥ །མེདོ་པ་མི ཡེམ ད 
བྱ་མེད དབན་ནར་བདྲ་བལ།། །ཅླུྲ་གཱབ་བ ག་ག དདལ་གཞག །གམངནཔའྱའི འབིནོ་པྣནམསདད།།་མ 











"22 ་ 








་ །གྱས་ངསྤྱ་ས་ཀྱུན་དད་མམ། དམ་པ་དདེ་ཉིད་གད་བླ་སྲབསངས། །ཟུམམཉེསྐར་བླ་དབ་བའེ་མཆོག ཐོ་ནངསྭ་བམ་ །དབང་བླ་གཊ་སང་ 
ཨསངྲཐགསྦ་ིཤས་བནམས།།། སཟིྲག ཅུ་བེན་པཔི་འདགོན་དད།།ནམཔཀི་ ཤོག ས་ག སབ སད 
ེ།ོགསདག་གཞས་སབཔསའ ཤི ིནེ་དཱ་སཱངྲཾ། རླུ །།ཅིག་མཆནདྲག་མས། གེ 
ཀྲ ༩ ུ་ྱ་ད་ལན། དི ངི བ་བ 

ནག ཤིགས་པྲ་བསྤ་རདྱ་ཁི་བདག་ངེ་ ངོ་སོ 


རལ ་ འི་ཉམས ནོདག་བདང་། །ཤིནྲུ་གྲསང་བ ལོ 
- = དབེ ། ཞག་བ ས་ལ་ལ ༢་བཞེ་ 














བཅ་བྱ་ས།འྭ་་གཞི་དངགང་ོརབས། །ག་རིུུ་པྒོས།དིད་གསམདདདབ་སནཏོ། གུག སུག འོ་ག ྦ 





བྲས མུནབའི་ནེལ་སྭ་བད་པོའ།མྲང་དགདསད་དབུསྤ་སུ་བས།།དདནེ་དུམཔའི་དསུཚིགྲར། །རེག ། 
ན་ན ཏ་གི་གཏར་དྱ་ུ + །།གསུང་ གག ་་་ གོ་ལ ས་པ་ག དད ཡར རམ 

ད། རམ་ 

སས དང་བའི བག་གམགའཇོདབཞུས་བུའ། བྲཟངབཟོབགའབ།།བཅག་ འཛི་འ་ ྦ 

སས ་ རེ £ ར་ལོ 


| ཤས་པའོ།། ཀེས་འབ་དབད་དང་ནམ་ཝན་པས། 
:ྲ གོ་ར ཁ་ལས །།ད་ཤོ་སདེན་དམ་ནག་པན་མཐོང་། ཀད ་ 








།༄༅། །།པོན།དེ་བཞིནེ་གའཀགུས་པཐམས་ཅདྲལ་ད་ཐབས་ཟབམོ་བདོ་ལྟ་བགྲསངསསོ།། ནས་ས 
ྦ ཟ ཡུདཀར་པ་མ་ིབྲརས་ས།།དུངསསྱ་བི ཤག ལྭ་ཤྱུབོན་ཧནྱི་སྐཾ་ཏག་ཏུ་བགེམ།།དང་སྡང་བཡི་ཏོང་བརོན་ གསབ ག་མ་དང ཁག་ག 
༈ རྣམ་བཅན། །སྐང་དངལེ་སྣདུ་དབན་མད་བག།།ཡོད་དད་ཡིད་པརྡ་བེད་པུབོ།། སང་དུའྲ་་དབདད་ས།།དོན་དད་བརྟགས་ ག།།ཟསཔ་བདད་ག 
༥ དགུས ས།སམ་ི་ང་ེསདབད།་དུགས་གགསཔདདའ རཞ་སྣརམྲ་ད ང་ཞི ཟླ དད ལ་བོད ངག 
བོད ཉེདོནད་ངྷ་ཏྭ། ནམབབ་ལྟ་བླར་བདག་མད་པས།། ༩ དི ཛ་བ 
སེན་པངས་འྲབལ་ལོ།།ན་ལ་པན་ཐའ་པགསུམ་དུད། དདཝན།།ཚུགསམ་དབའི ༣་གམ་ནས་བ་དྲ་ག།སང་པེ ནི འཆ།།བྲ་བསྲ་བུ་ཀླན་ཏུ་འོད་ 
| སྭ་ཐེབ།།ཨེན་ཏནནམ།བབ་མ་ཐབ་དད་མཉམ།། 


༤པའི་ཟབ་མོ་ཡི།།ཡེན་ཏན་ཅེ་མང་བླཊག ཤོང དི ཏཤི༽།བསྔམགཏན་ཉིད་པསཔསསུ་ | 


¬ 





མབསམམ་སྩངས་ཆོསྐ དེ་ལ དད་པའ་ནུམ།བའབྱ་བང་།ཀུན་དེུདྲོ་ཉིས་སྔ་འོབནས། དེ།བམསྦྱ་ཧད་དྲ་བལ་བཞ།།དྲ་ཁའ་འབེནྲ་བ བླབླ་དདད།། 
ཡཿ ཟོ ` སྲག སི རི ཉ་བྲར་ རག ྒ 


༡ ཀ་གགུབ་སོསཅན་ཅུང་། ར་བྱེད དྲང བན ` དགས ནདགའབཞིནགི གག་པ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བདག་པེས འདྷིུབ་སུངས་སོ། གྱ གུ ས་གནས་པའྲི་བ ཞད རེགལསྨ་དའ་གའ་།། 
མི ལོ 7 ་ཱ 


ྲཀ་ ད།།ཤ་ྔབའབ་ག།ཞཞ་རིེ་བོང་།།ཅ 
གི་ྱཛེགས། ས་ཛེངངས་བ ཞས་མོབའི་འཕིམ་བནིན།།ཉནཟངསབཏིད་བབ་ག་ས་ 

















རམ 

དོ ཞིང་འ ཀཀ ༥ གས་ལྟེ་གུན།དདགགས། རག ་ ྦ 
ངགསེད་པའི་རསཉིདེ་ལ།།མ་བཙུལ་གཞགཞྲ་སམཔ་ཡའོ།།གཞན་ལ་བ་སྙན་དྲ་ནད་པའི་རིའེ།།འང་རིག།འངྱེ་བང་ར་བཞིའོ་གཞུག།མི་ 

ི། ། ཀི་ལི ག་པས ཤཱ དུད ད་ ་ 





ཟོ 








¿གས མ་ཞག་པ། ཞིགས གེ རའ” བི 
ཞེ བ་ཅིང་དཔག་ཅུད ཀའ་བྷ་སཾ།།གས་བདམ་པདདེ་ལྟ་བས།།མཉམ་རའ་ག མཾ 
ཡད་ དྲ་རིཨན་མོག །།སམས་དཔའརིད་བཏནས་བད། །ནམཁའ་ནམཁབལསྱ་བུང་བ། འཐིག འཛའ ནམ་བའ་གཞནམཁ སས ༼ , 











གདང ས་དད་ཤེསི་བ།ུ་ བྲ་བས་བུནནཱཁ་འཱཆེན་པོ་བླང་།།དོ་རིསམསསདཔྲབ་། 

ཤཱ ཕླྱ་ག་བ དི གས་བདག 

ཡིས ར་ 
༥༨ བུ ང། ཡན་མ་ཨནོ།།སྨ་པཊ ས་ལ་དྲ་བང་བ་ 

ད རང རཾ ཡ་བི པོཔ འི རུསནུཡུས་ད ཏྲ ༽༔ ལ་ལ ཐུ རེར དགུག 

ཞག ༢: 


འབར ག་།་ 


ར རྫོགས་པའི་སོངསྤྱ་ཅུས། །དང་ནྒྱ་ཆས་གཞནདྲུ་འཅོལ །ན་ངས་ཧྩོ་ས་གཞན་ན་སབཙལབཞེ།།མད་ ེིྲིྲཾ 











ཟ ངོ ྒེ - །ཟཀས་ངབ་དམ་པཀདི་མེད་པན།།གང་གིལེ ིལེམ་གཟན་གངག་ྣ།བླ་པག་་དོད་ཡད་ ཞྭ་ཏེ་དུ་ཡད། །རྫགསྭ་ཁིས་འཐས་བིབབབོ།།ད་ 
ྦ སྒོ་ཐི་ཆོ ད།ིཟས་ནིཡ་་མདག། 


ྦ ཤ་རི 'དུད་ ཅར་ ི་ དགས་ འི་ག == ཇི དི 
ཧཾ ཊཾ ཤ།ལཱས་སྙན། 
ྒ བུ ིད་ ག་གཙང གས དོང །པསབླམར གུཛླན་བའ།།དནསབ་ཅམ་ 
ཏུ ཨི ཅངེ་།།ང་པ་ཏདྲ་ཀའང་གཤ ལས། གཞི་ལ བིག 0 ་ རི 


ཏི །སྐད་ཅིགྱ།རུཀྲ་བསམེད་པན་དབིངས།།ལོསྱ་ནུད་ཆད་སྲེ་ག། ད་ 
སགཁའ་འ ༈།ྣྣ ་ ཅི མས་རིགས ྦ 








།་སཱད་འ་ གས་གགི་ལ། །དྲ་སེོམ་ཡིན་ཏ་མཆགགས ཁིག །བྱམེྷིབནིརདྱ་བདཔ།།སདཅིག་མལྟདག་བཟ་བ།།དི་ནྱོ་ལབཟླ། 
།ཧཁུ། །བྷགོལ་ྱ་བངབའ སླ་རྭབ་ཝན།།རལའ ཅནྱསྟ་ཏཀྭ་ཏུ་བགོན།།དདང་ད་ཡྤི་བ་ དཡྤཱ་ཟད་པར་ལས།།ནམབ ནི 
ཤབས གགྱ་ཁས་བ་་ ཏན་དང ཤནདངམཉན། །ཅ་བྲལནམསདཔད་མ་ས། པོ་ཚ 
ཨང སཔའི་གཏའ་དུ་འྱ་ཁར།།དེ་བཞི འ་ ི་ ་ཁབཆར་སཔའ ཙི་ཉུདོ་ལས། ཤའེ་དྷུ་ལྦབེ་ 
པོས ༼ ཟོ གདགས་དགདིནགག་ ཐརམད་ཀྱ་བ དག་བད ས་པཿན་པོདཾ མའྦ་ངས་སོ། 
ངོ ཤིནྦཱནྱདེབབས་ཀནགསྲབ་ས། པསསེནད་ཀསའོ་བའྲོ་གས། ་། བྱི ཀོ།།ཨེ་མའོ་ ཀླུནྩ་བཟང་པེ་ཡི 
སུདད་གསུང་དང་ཐུག སྱ མབམད་པྲེ་རུསྱ་གིས་སྭ།།རྱེ་བདདེནེའབྱར་བླགག།།ཨར །ཨོམདཱ་ཤརྦ་ཏཱ་ ཛག ཀོ ་པཁས་དྱསམངདཔ། གང་ད་ 




















༄༅། གསེབ དཀིལ་གཁོར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ་ིང་། ང།།མྱི་ཟདྱ་ཧཱྱ་ཧི་གཁེརལོ་རན། །ཟད་ངའ་བུ་བའེ་དེན་དུྡེ། དེ།།གསང་སགས་འདིནི་བྗརོད་བཟྩ་བ།།ཨྒོདམྨོན། 
ཐཱ བསན་པ བདབ འོ་ག གསྲ་དནགྲཟགསྦ་ཁངདགོག། 
3 ཨནལག་བཞི་དང་བྡ་ཞེབས།།གསང་བའྲི་པད་མ་ ཏོག་རླུན། །བྱང་ཆུབསཾ རཾ སཾམསནི་དྲ་བང་བའི་ཆ། །མཁས་པས་སྔགསན་ཕཊ་ཅཾས་བརྔད། ཛེམ ༥1 
ཚོ ༢ །ཏུ་ཏྭ་ཨྭོ་ཨཱཿཛུཾ་བཊ་སྭདཱ།སཱགསད་ནམས་ནི་ཀྲསངས་མ་ཐག བིན ོཀནས། ནད་མང ཆས་ནམས་གང་ཡདསཐོ ངབམེད།བ ཙབ་མད་པར་བང་ ་ 
< “ ཆུ་བྲར།།དྷི་ $: ཆྡུགགིས།།བམསཅད་ཏ་བསྔྱ་སབྟཏབས། །སདོབས་ཅི་འཀུད་ཆགསམད་པ། ཛི ལི ད་ལ ཟླུབ། | 
ཟིལྱེ་ཙིསནནོ་པཡེསེ།།ངབཉོདདབཞིནྲེ་བོས།མས་ཅདམལ་སྔ་པགྱཧས་བཏབ།།དོ་བྱེའདྱི་ཏོའད་བཞིནལ།།དམེགང 31 ་ཇྲ་ཧྭ ཟལ ཤེས་པ ཅ་། 
འང་བཞིནེམད་པྱུ་ཧྭ་ཏིད་ལ།།རང་བཞིན་ ས་མོངསྦསུ་བོན།།ང་བཞནི་མེད་པའྱི་རད་ཏིདེ་ལས།།འྲ་བསབ་རང་བཞིནེ་མེ དཔའ་ང་།། །།གས་བདམ་བའདེ 




















ཨིསྭླ་ག།།ད་མ་ཐགཏཱཡ་ཤསྤྱ་ག།དྱིིསདད་ཡེ་ཤེས་གཉིསམེདག།།ཆོསྐབདེ་བཆེནཔའོ་བྱ་གདུ།།དེནས་བཅོམ། 


\ 





་༄- 





རྫོབ་གེམས། 


ྦ པ་འོ ་ཡིསྣ་ནག་བདརྲ་བ་། ཏ།འདེདབདངོསྤོས་སྨོད་པཡིནེ།།དབཞིནེ་ ཇིས 
དྭ ཏརསབིདོམ་པན་བཀན་པའི་ང་ སྟེདགུ་པགྲོ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་ཤདསད་བཞི ཅུ 
བུབ ཌཏིངྦ་ བཛིཤ་ལཾ་སཱོམས་པན་ ཞཱྒས་ ྒ 





།སྐུཿ་གང་ལཱསཊོས་དཔྱངོ་འགཔ་། བུགས འ་སག 
།ོར་ཟུསགསངྲས་པར། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོདྷ་དག་ལ།།ཀུན་དུ་བཟང་པེའི་རིག་པཡོས།། རུམ ོུ་རགསམསལདོ ན་པ་དག ཡོད 
།མ་བདའི་ ཚས ་ ཡས། 


: ཿ 


སྟ་ཏགསང་བའི་དེནོ་འདི་ལ་བྫབགི་ཚིག་དུ་གསངས་སོ།།ཇདད་ཡེད་པའི་བ གདོག ི་ོ དུ མིང་ད 
ོ།།དུ་བེནིདེ་བ ¬ ཝབག།།ཐེསོ་བསམ་རེམལའབྱ་སྔངས་པས།།མཉམ་པའྲི་དནལ་དམོགེ 5 
བདབས མཔྲ་བ།།ཉཊ་བཾསྱ་བངྲ་རུབ་སམསདཔད་དང་།།ཐན་མེད་པ གཔཞས།ཚད་ེད་བཞིྡདདབྱགར། བསད 












།ཆ་མེད་དགུ།དེན་དནིགེས་པཞེསྦ་བ་སྭ།།བཏང་ཧེམོས་ཆེན་ེདབསོན་པནྲ་བ།།ཡོད་ ང་ཤེད་པ་དམེརེ་དིང་།། སྭ་སྔ་ངགཉསད ངྲ་བལ་བ་ཡེསེ།།དྭབུ་མ་ཆེན་པེ་ པོ་བྒམེམབ། འ 
ཧཾ ིདད་ལ་གཞསབཅས་ཞ། ཌི་སི ཏོབ དཔད །གདའབ གདབ 


བཏད་སྟེནཱས་ཆན་པེའི་དང་གནསག།།ཡུཁྱ་གོསྦ་མོོས་དླ་བ་ཞིང་།།ནུཉམཏིདྱེ་བྲ་བོགསྱ་བུད་ངྲབལ།།བྷ་སོམཔམ་སྟད་བསྒྲབམོ་འླ་གུར།།དྲ་རིད་གསད་པདདི་བསྒར་མེ།།ནམ་ཐྲན་གསུམ 
བབ ཡ་བི འས ས་ན་བ ག་བ  ་ི་ 


མཱཉམ་གཞག་བཏང་སྣོམས་ཆེན་པེའོ་བམོམ།།ཞིས་བྗོད་བས་དེང་ བྲབམསཿདྷ་མཱམ་དང་བྲངབ་གཟིགེས་ཏ།།གཟགས་སྙོང་བདོ།།སྟོང་པིད་གཟུགསསོ།།གཟུཀསལས་ཀྱང་ 
| 


ཅུ་བྱདེ་ག ཕོང་བྱའིདེ་ལས་ཁྲང་གཟུགས་གཞུན་མ་ཡིནོ།།ད་བཞིནེ་དུ་བུང་པེ།ཁྲམས་དངྱ་སམཆདལསོགས་པྨ་ནམས་ཀང་དང་བཞིནྱ་ཧོསེ་སང་པྲའོ།།ཐམི་དོད་བའ།། 
དྩན་མདའ་ད། བདེན་པ་བ ཏན་བྲབལབའ།།དེ་ཝབསནསེ་སདེམས་གགས་ས། ལསསམདསདསས་ཤིས་བོགས་ 





,›-ˆ  ཌ བསྭིགསག།། །  ླན་ྭ་ི།ཤི 





།༄༅། སྐབས་སོ ྫོསཔབ་ི་བཞོ།།ཆོས་ཆདྲ་བངས་ཅ་ཀུན་ྭ་ཟག །བདདདུ་མགེད་བསན། །ཀུན་ཏུ་བབབཅིདེད།།ས་སེ་ཡེ་ཤིས 
་' འྭ་པ།།བྲཔྲ ད་ ཐབསལྲ་བདྭསྦྭ་བདྲ་བབསབསམ་པས།།འབལཔབདྲ་འམབ་མས ནོ 
།དོན་དམ་ཐྲམད་བླསཔ་པའྲི་ཐབས།།སོག་དང་རོལབཞེསྦ་བ་སྟེ།།དབུགས་དགགུ་སྟོང་པ། སསུབ་ག།།དག་པདང་ཤཏོད་།དང། 
ཁད་སྟཾིམཔ་སྭཾ།[སོག་གི་ནང་གིདྲབསསྐན།།ཀཞི་རུངཉིདལ་བརེམ་བརྡུ་བ།།གཞི་ 
།།ཉན་དཔ་ ཡིག 
མ།།ནམཁའ་ 


ཏཱ ཅ།གརད་གང་། །ཞེས་བུ།།རི་འེལ་ཙོ་ལོཁ གིདསྭས༅་ཤེ །།སྲོག་གིཿ 
ྦ བ་ཟལམ་ ར། བ 
ཤཱམཁའ་གི།།ི་སྔ་ གནས བ་པས་ན དབྱ ཆག་ག ཉས ོགས་བཞི་མཔ་ཀུན།།དབུགདནི་པས 
དཔས།རཱདྲ་རལ་པོའི པུ གདག་པོ་མངདྲ་ེིམ་ིད་བནང་མཁའ་ལ་ི།།དཉད་ཆབ་དམཔ་པ༽ ལྷག་མ 
ཤི ཨི་མངམེད།།མཁགཀླ་མྲ་དངེན་བུརནམཁག་ ཉིས་དཔདུག་ལ་སོགས་པསི།།རམ་པ 





རོ 
ཧཿ 
= 
ཤུ 
$¥ 


པལ །།མཐན་ཡ་ཤམཁབཊོདེལ་ཐིམ།།གྷའི 


ཉིད་ད གཞན་དུ་བ་ཟི 











ཟླནད་དུམཡ ངང་།སོག་དདྲ་སོལ་བཅིདེ་དུ་བདུས ས།ུང་གྱི་དདུལ་གཞི་ལབྷིམ།།ལངསནས་མདྲ་ནང་ཉིདེ་ལྟརཱག  གནདོ་པན།ཊ་དགམམོ་ 
ཞིན དནསྐ་སོན་པ་ཀུནན། རེ པོ་དག ཤིས དིངས་ཏ།།སེ རུ ཆོས་ཀྱི 
༦ ས་བནསགནའྲི་མད།།དྲང་ཨངའེད་བང་་ཀླུགྱིདུ་ད།བསམཁ་སྒག་ དགོད་སརྨ་ནང་། ངསདེན་དམཞེསཿྷས །ནམ་བདིམཔས་ 

འླུང་པའ།། ཤནུ་ཏྲུ་ནལ་འབེན་གདེ་ཉོདྲདེ།།གཞན་ལ་བྟསན་པ་མཛིན་པས། ཁྱ་ན་དགཉ་ལམ་སེ།། བས་འ ལལ གར་འངུག་བཞེསབ་ གསགས 


དབྲེཤིནེཉིད། །ཡས་སྦྱ་རསཔཞེས་བ །ཆོསྒྨནམསམཔུསདྲ་རིངསྲས་བཇོད།།ཐམས་ཅད་ཀུན་ མ་འད འངདམསགིས་ྲིའ རེའི 
ྦ : བྱགུན་བ་མིནྲདང་པོན་གུཊས།།ནལའྱངོར་ལྟ་བདེ་ཤེསྤ་བ།།བརྡད་བླསེམ་པྲེ་བབས་ ༡ ༨༨༢༨ ངའཛིན་ེསྤ་བབན།།གས 
འགྲ་ཀར་ེ།སྱད་པདཔསསགྲསངས་པནེ།།ནདབུས་པ།།རགཅམས་ཆིཔངབར་ག།ང 


༥གདང་ཤཆེན་དང། ཨི་ང་། ཡི་ལ་ 





"༡ །པྷརམས།ཐཟང་ཞིངི་སྦྱད་པའྱ་བསྟེ།། །འད་ལེ་མྱོརྲ་རི་མངམད།།མི་བཟའ་བནི་ིཡེང་མེད།།ཐམས་ཅནྷ་ཝ་བས་གཉིས་མེད་ཅིང་།། དད ་ ྷ 
ཐོ རྱ དཔ་ད བྲབསལཆན་པ་ཧུན་པདང་།།ཐམརསམསནིབཅེས་དགོས་སོ། སོ།།དེབཞིན་གཤླིན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིའེང་བཞིན།ནམཁའཆེ་རྱ་ 
 མོའྲི་ཐབས་བྷཏན་པའི་ལྡེའ་སེ་བྱད་པའོ།། །དེནས་བཅེམལནབ་དུས་དབཞིན་ག གསཔ་ཐུམས་ཅདྲ་ཀེ་བདཀ་ཉིད་་བས་བརེན་པེ་ ཆེན་པདས་།མའེ་ངས་པའྲི་ནལ་འྱཟིནོ་པ་ཤེ 
༤ ་ཀྱིསྦ་དཀས་བྲ་ནམས་ ི་ོ ཁ་བད བ་ས གདང །ཕ ཤས་སིང་པོག་སམ་ཛོགས་བདླ་བསེ།ཟུབ་མོའི་ཐབསའ 
` རྱ ད་བཞིག་གས་བདི ཞིནཉིད་།ཡན་ ཨིས་ི སོད ྫགས་ནདྲ་བདག་ཚིག་པར་ཤཅས། དཔའ་བོད་ངོས་བ་ཟམས་ཅད་ཟ།། 
ཀླ ད་ར དང་སདོསེནམ་དང། གདངཐགསས་རིུ་ད། ཆུམ 
སསདིབ་བ །།བདེན་པྭིདདམམཐྱོས། སསའ 


ཆུ དྷ 





ཤྱིའེང་བཞེཤེ་ལས །ཏི་ཤྲཛི རའ = ལ།།ཀད་དྲ་ 
མིངས་བ།་གས་འོདམོསིབ་ག་ 








ཆཚིག་ མིར པཞ་མའ༩་སྐེན །།ཇོས་པོ་ཨེན་པའ་གྲྭགས་པ༡ཞིཤེ།། 


སྤེར གསང་བཤེ་དོནལཞུགས་དཡིན་། སཱ ཇྷཱུ་ཉདྨཱ་དང་ཐཱ་ ེ ར 
བ་པས ཤ།ལ་སོགས་པ་ཞེ།། སི ཉད གླུ དགོད གད 


རྫུད [དཱན་དང་ཏོག་པལ་སོགས་པ།།བརྟགས་པས་དངེ ངས་པོའེད༔ དངོན ག་པ པའི བག ལྕ ི་ རྫི 
ཆེསློསྭ་བདྲ་ཧན 


ཐོ་ཞིསརནཔེ། ཏེ།། ། པ་ད་གས དེད ིིནསའདི་ཞདགྲས་ས།ཆེགས་བྱུན་ཞུག། 
དུས་གསུམ བ། ཤགས་པའི༔ བྱི་རྐལ་བླ་བུགསྔ་ང རོགཅེག གཟིནམས ཀང །ཟབརེ་གིབ འ་དབ་ལབ་བབར་ འང ད་དོ 1212 
` ་ གོ བྡ་ཇོ་གུསཔའེབུདྲ་ོ།།རྣོགས་ཀྱི་བུནམསྤ་ཁྲས་ཀང་ཚུཔབཞནེདུམོདེལྱ་བའོ།།་བ་ངན་བདྱ་ཀང་ བྲས་ཀང་དམནཔའི་བླ་དཔགིས་མབ རེ 


རབདམའཔསགསཔད་ བཏར །ད་བཞེན་ག༨༩ །།ང་ཏོ།སང་དིཀ་།ཏུ་ །ཟླམེད་པའེ།།།གཞནྱཙིསམེ་ད སེ དད 











ཆསཉེ།༡རཤ 
༄༅། _ པྣལཌམ་པའོ།།ཆེས་ཉིདེ་དངབྲད་བབོ།།དབསན་ནརཁའནེ་ཐེམས་ཅདྱཀྲསྡེ་ཇུསུ་སོངབའོ།།ད་བཞིནེདུ་ཆོས་ཐམསབ་དྱ་ཀྔ་རེས་སུསོ་ངབས། 
ཟོ སྲལ ས་རས གདེད ཟ་ལ ལཾ གག་ 
` ་ གྲོསུངསས སཱ གིསྦ་ཏྲབུདས་རིགསཐུལ་ མོ་གདལ་ལ་ཛོགས་པ་རུན་པེ་ མིཐ་དའ་བདད་པས་ཤིནཏྭ་ལ སཿ དེནབ་དོབྲ་སོམ་པརྱ་བའེ།། 
¦ གིའངམི་ ཧགབུགསཉས་གྲནག། སིས སསི་ཤསས།།བཤིན་བད་པབརས་དངྱ། ོ་ལོ་ 





ཤཱ ལ་བྟབར་བའེ།། ྲནདེིེི་ བཾ ག།།བདན་པམཐོང་བདོ།། སསད་པ ངཔལ་གནས་ངགྲོ།། འར དྲ 
མཐེངོ་བནེསངསྱ་ཧསྲ་ཀིསེ་ལ་གནས་པའོ། །བད་བའ་ག་ རར ཞིནཾ་གཤ་གསཔ་ཐམས་ཅདྱཀུངརབྱཅུ་དགའ་པྲའི་ 
པགྲ་བགས་མེདམཿསའདབྱཔ།།གས་བདགྱརདཤབོས། དཔའནག་ཤེག་པཔ དཀད བྱཌཱུ་བས་མསདཔའཐམས་ཅདས་དདྲི་ཞདཅས་བཀའ་ལྱལ་ཏོ།།ཡོད། 













སས་བ ཡི་འ །དེད་བདི་བ་དབེའ་མེདྲ་བིན།། གནས ཀ་མ།འ་བཞི། གནས་དག །ཡྱོ་བདྡ་ཝནི་ 
སཔར་ལན།།འྭདུའརོ་ ཧེ ་ 


བ་དཔག ་ འང་བཞིནྱེ་ཧེསྐན་སྟོངཔ་ རསྦི་འི སད གྲང་ཕྲང་ནའབཞེན་ ༥ ས་མི་འ 
ས་གཞིའི འོ སཾ ས་ནད ི་ཟདགཏགནག།། ད་དོ ར་བར་བ སུད གསརཔ 
པར། གི བད གྱ ས་དགའ འོབ ིད་ཅབདགནིདདེ།གྲ ིགནཔམ་གཞད ནོ  ་ ས་བཀྲ ཧྲ 
འབ་ནེ།། བསམ་མད་དུནུ་ ཐེ འདིས་བ ཅེད པམ སེད ད་ཤ འུ ཀ་བམང་།།སང་ད 
ཐཱ ལྲི ཡགས བ་ཡིན། | ད་མབམིས།་ །ཀུན་ཏུ་རྟགས་བའིམ་དིགེཔ།།ཉན་ཅིགེ་ 





ཊྱཁྱད་པན་ལས།།སནསསད་འ བནམངན་བདྡ་རུག། 








།༄༅། །སྒྱེས་པའི་མཧིག་པ།།སའེ་པགཉིས་ནི་ཞེསྱབ།།ཇུངནས་ཚོགས་གཉིསྡ་ངོགས་བཞྲ།།ཨུ་ང་ 
རྣམ་བའ་འཕེལ་བཤྲིནེ།།ད་བཞེ གསེང ཆིད ལེའི 

ཁྱར ཆུ ཤྲ སཔྦབམས་ཅདྱ་ཀི་བད་ག དེ ་ བ གགས་བྲ་བམ་་ཅད་ ཀྱོས 3 ༦ ་ ཐའེ 
ངཞིནེ་བ།།དེནོ་དམ་ཅེ་ཡྲང་མད་ 5 ` ད་པར་མ ས་དེ གཅི ས་ཏ །དྲ་གྲ་ས་བཆན་པེསའདྲི་དད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ 
[བརཱིགེ་ཀུནྱ་ིས་རང་དཞིནཞི་བལ།།རྱེགས་སུ་བྷམས་པཱསའྲགུབམེད་ད།། །།རངབ་ནན་ཀིསནི་དགཔ་དང།།གཉེན ག་ཏ་རགསཤིམ།།ག་ི་གསའཇག བཱ 


སག ཤགས་བཀི་བདག་པས །གཏན་ཆིགསྟ་ཉི་ནོནསབླས་བབ།། དམབ ག་འདི འའ ཡོད་ད དམིགས་དུ།། ཀ་ཅ 
ར་མི་ ། 


མད།།རབིན་མད་བསཅིར་མདྱ་དང་།།བདགདད་གཞན་དང་གཉིག་དེད།།རམད་པཔས རབས་ད ནམ་མ 








།གདནིགྲཱ་ཛོགས་ེ་ཤ་ཤདེདཔཡོས།།།ཏང་དིནི་དུརའམ་གཞག་ན།ཆོད་པ་མདབས་ཝྡན་པལ།གསང་བད་དེོ་ིདེ་བསམ་པརྱ་བ བས་གནས ། 
གཟིན སྲ རང ༡༥༨ །།མཆནམད་མཆནམྒནམ་བྷསོམས་པས།།ཆེསྭ་ཀླི་སཱ་དངགཟུགས་སྤུ་གུག།ཞི 
བདོ།།མངུན་་འེགད་དབུམ་ས། །འང་གཤོནེ་མེད་དེ་ ཟེ ཤིན།།དང་པགང་དང་འཡ་།ཆདམ་འོད་བཟྡའ །འྲང་བཞིནུརྭ་བ ༨ 
ྦ ཧཱ པཱ་ཡིན།།ཨུབཞེརེ་སྐྱ་བ་རམས་བལྔ་རིར། ལི རེྨ་ དེད ཾསདྷ་ཝུ།།དང་པནགད།འཡངདག་ཏེས་ བོ གོ ཁོས ང་ ༣ཉོ་ེ་ 
འོ བདས གྲསབྷ་ཉནབྲད། །སྡེན་དད་ངྱཡའི་མཐ སཏ།།བྲགབྱ་སཱ་ མབཞེནདྭུ་ནང་།།ད་བྱ་ཏད །མགེད་བས་ 
གཟི ལ་པས་ཟ་བརེའྲ་དེན། རོ ཙུང ོ་རསགག་བསའ་བོསས་འདད་གྱོ། །གསང་བཟང་ཞོའི་དེ 
ཀྲིའི ཞམ ཤེསབད་ གདད ཅུསགསུནྫ་རོགས།།བ་མདྱ་བདང་ནམ་པའྲ་བལ།། །བམས་གསམ་གས་དདན་ན་པ།།ཡོ་ཏནཐམཔ་ཅད 











ྦ ༄། ཏ་བབིགཞས།།བདརོང༽ བའི་ག དྲུག ངབར་ཀུན་བདུསྤ་ཚིན།།ཏོག་པྲ་བམས་ཅད་དག་པ་ཡིན།།གཟུང་དང་འཛིནེ་པ་ལསྤྱ་བུང་ 
རག ད་ར 
ཤྱ 3 ས་ཏ ག་མ །དབུ་ནམཁཊད། །ད་ནས་མྱ་སེས་ཏི་བའཛིན་བྷ་ནོམ། རིང 
 ུའི་དེནཉིད་པས།།གཞན་ངུ་འཇུག་པད་རྡེ་བའོ། ནས་པད་སམགད་བའ་མགས་བག་བཞནནམས་ངཅ་ ར་དུནུར།མད་ ནའ སོ།། གཅག 
༢ ནྭ་བཞིན་གཤཱཾགསངྡ་བམས་ཅདྲ་ཀི་བདག་བོས། དོ བབྱ་མབསེམསར་པའ་གསེག་སཔ་དདགལ། ྷདབས་བཀའ་ཅུལ་ཏོ། ད་ནས་བ ནགདི་ནེ།ན་མཁབ་དང་ནྭ་ མབྷ 
མངུསྦུརསྱིོདྲལ།ཉནཐེསཔ་སོགས་བདོང་ཟུནུ་མོངམ་གས་གཡམོགོངུ་གསང་ཉིད་པས།འདྲ་ནམསྱ་བད་སྔཀ་སུད་དཔས་ ༩ 
ཀ་དདཀག།།དབཞིགིད་ཀུན་འགནསསསའ་ད་། ། གིས་གབདདང་སྔེངྡ་ངགམྲི་ཕན་ཅིང་། སལབམདཔ་རམསབྲ་དུཀཔདམྱ་བེད་ཅིགེ། 


བསོད ་ 








ེདེགནས་མེད་པཡིན་ཏ། དཔེད བཞི དསྐ་གིགངི་པལ ཤོགལས་འོངཔང་་བ།ཞསང་ངོད་གཔ་་ཁ་ {༠ 


ཅུ ཏོ།དནཱ་སབ་ཅོམ་ཝུནདདསདབ གཾ གས་པྲབཟས་ཅདྱ་ཀི་བདག་པོས། ཤིནཏྣཱ་ལ་ཀྱ་བྱོ་བི་དེན་དྲུ་ཆོལ་བྲ་བལ་བའྲི་བབས་འདེ་གསུངས་སོ།།ཐམས་ཅད་ལྭ་བས 
ཀབན་སྲས།།སངྡ་ཇའི་རྡབ་ལསྤ་བཱང་བ་ཡི ་གས་སན་གནང་ཆགུསཔར།། ཆུང་བདག དཔང་པོ གའ 

ཡདམད།།དངས་ ྫཔསརཤད་ག།།མམབ་མོ་པའྲི་རམ་ཅན། ཅག ི་བཞིནེ་གནས། རངྱ་བུང་གན་ངམ་ མི་ཏོཀྱོཁུང་།།ནམཔར 

སྣང་མཛུད་གུནཏུ་བཟྭང།མ་པཱར་མི་ཏོག་ཀུན་དདུསྤ་བི། རོན་བབྲགམསགས་ཅེ་ཞིགྱ་བ།ཟི ར་འ ཟངས །རྒུན་ཚྱཾས་ཿ ཀུ་ །བནོམ་བུསྭ་རོལ 





བའྣི།དཡིན་ཀ།ཆོལ་སམས་བད་བ་དངལསྤ་བར།སྣང་བམད་པའེ་ཆསའི ནི གོ ་པའི་ཆུ་ལ་བྲས ང་མི་གཡོ་ཀུན།།བདྲ་རུ་བ ཞེས 
× དདདནླ་ནནང ལན།།ད་ལ ཉིསི་ིྨ་ད་འགོང ཊདེས་སྦརས 








བསོགས ི་གས་ིམ།དབང་པུའི་གལནམས།། བྱང་ུམསུད་བདྲོབའོ་ཚོགས། 

2 དམ་པཉིདདུབ་གམེ་དད། ་ ཐོ ་ གང་ཟྲདགཡང། ས་བ ཐོ་བ 

ཀར །གདམཱས་དག་པ་ ས་བབུམ་འོས། ས་ མེད་པའི་བཙུལབ་དང་།།མེབ །།མ་ཀ ས་ ཨའ བུ ང་འ 

ཅར ྱུབབཙམཔས་ེདསན། ཏེ བང་ཆུབ་འདོདོལྱ་བང་རུབ་མེད།།ཡང་དགདེྱོསི་ཉིངཔེ་བདི།།བླ་མོམ་ 
ན་ས 


པསྱ་ཀང་བླདད་མེའྱི་གུར།།བཙུ་ཡད་པའི་བྷ་གོམཔ་ཡེས། །ཉལ་བའིའཁ་ དའ དང །སནམང་མསསམས་ཁ་བབ།མས་དའིའང ཞགན་བྷ་ནན།།པོ་༩ 
ད། 


| དུས་མྱབས་པསབད་བའི་ །སམསྭ་ཉིདབསམ་མེདབྫཛངོད་ལསདས།སངས་ངསཔས་བྷ་མོམུལེད།། དང་སོ་མཁས་པའེ་ནིག་པ་མེས བན་བྱ་སོག།།རིག་པ་ ཧིས་ 
ཀག ཅཉ }ད་་ 






རེ 











རྫས ཾིཾིཾ་ 


སར་བམསཅད་ཅིརབབདིནེ།ནམཁའ་ཆྩ་ཆས་བདེ་ཆུ 
བཞིཊེ་ གཿ ཤིགས་པ་ཐམསཅད་ དོ་ཁི་བད་ག།ེསོ།།བད བཾ ན་པ་གཉིས 
ེཤེ་ཏེ།སམས་ཅན་བསུམ་པའི་དང བད་གིས། འས མདུ 


བམ འམནང་ །རྩོལ་བ་དང་བྲལ་བསབ 
བ་ད སཔ ༦ ར་ི་ི་་ འྭ་སལ་ཏོ།།དེོདམ་པ་ཡི་ངབྲ་ཉོདེ། 
ཐ | །གྐབ་ར ་ི་གདག་ོོགསཔ ནྲབ་དེདམཐུའའུ 


།ཞུན་རྫབ་ཨན་ ཏདེནདནི།།རགྲ་ད་ཐོག་བསནསྱ་ྲོ་བ ཙུའལ་ བག །བདག་ཏུདངཀྲ་ཛིནི་བལ་སེགོས་པ བར་ 
སིི་ ག་རས བད་འགགས 


ཁའ དབཞནན།། གཟུ་དད་ངཤ་དིནེ་བླ་ནམ་སཱངས་པའི། 
ནང་གིདེདོད་པདག།རྡུལ༔ ཤོས་སམ །ཀུན་དུ་བཏག་པའིབདགཉིད་གི།། ྲ་ ¦ 


ཤངེ། །ད་བུནིདམིགསམེང་ཡངམད། །གི་ཆུའདབསྐན།ཐ༥ །ཐམས་ཅད་བུརཅདྷ་མོང་པའོ།། 
་ 


ཤབ་དྭང། ད་ 















ཟར ྦ 


ཐོ ས་འ སིི ཡེད་པམཉནཉིདེ་པས།། རངས་མས་གདེདཿ མསས་བ།།ན་ང་བ ཤོ 
ག་ ས་འ ངོ ་ དག ོེ་ རྨ 9 ་ གི་ནང རོབ་ས།།དེ 
།ཉ ཛཿ ྷ ཞྭ ཧྒ དྲ་བམས་ཅ་ 

རླ བཤམ་མཱན།།དོན་དོམ་དུནནམ། ས་གཞན གསི  ་ས་ི་ས། གྱ རྫཾ་སཱ་ཀུནྱཾས གྲེས དབེས སུནྱ་བཾ་ད་ངོ 










ཟི 





ངའ་ཛོེ་པེ 
འང 














ཐབསྐ་ཏིའིམཔ་ཀུན་ཇོབུ་མུ ྭ་བོདནསྟ་ོབཅིདཞིནབས། སཞིནདང་འདན་ཞདཔོ། དི 
གྱན་པས་ར།། སད གས་ཀ ཉོ ྲི་དད་ག།འདུ ས་ཡེ ཟ་ཤེ་སབ་ 








ཾ སྟིས 


བ། སཔ ཧད་ཀ་བ ༧ = 
གགགག་གསག་བཅུ་ 
རལ འབྲ་བགས་ལ་ དངམཆན་ཤུགདབ། ཏུ 3 འེ ཡིནནོ།།ཐབས་དང་ཤེས་།བ་ཆོམས ཏན 
ཆེ་བ ་ད་ད་མཆགསན།།ི་རགསཔར ག་དར ན་པ་དང།།བཛཱན་ད རྩ ་༅་་ འརི 
རླད ལེ རྫོགས་པརྨ་སོམ།།དུནསྦ་བབང་མཐེངམ་ཐེག།མ སོམ།དེ་ཤདར་དབ ཀྲི ྭ 
¦ ལེན་ཞིང་།། མི་འྱན་བ མེད།།ནམཁའ་ལྟ་བུར་བད་ཀ་ །་ རྦ ཞུགསཏ། 








༄༅༦) - ----~ ˆ ་༨--༽ 
༄-་ 


དྷ དེར་འངུ་བྲཛོདུ།།ཟིག་སྤ་ཁྲིབ་གངའལས་ཤིན་བྲུའྱབོོ་རྱིདདྱ་ིེགབདི།བོས་པྲ་སད་པའྱེ་ཡུལ་དྲ་གསོ་པན་ད།མཐེང་བནྡ་བོབ་མེད་པའྲི་རུལདུ་ 
ཤྲ འ་འ སིག ི་ གི་བཤས་ ཤས་པའྱ་བླ།།།ངོས ྦ 
༥ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུྱ་ཏེ་བད་ པོ་ག།གཟེརྒ་ནམསྦ་ཅི་སུཁྲ་ཞིན་གཅིག བ་མེད་པ འཁ ད ་་ 
4 དགོབ་རང་ག། གམས་ཅདྲས་བདིངགདཚལ་ལ།། རྲི ་ 
ཁེན་པ 





ྱངབྱ་མོད་པ། ཐམས་འདྨ་མུཡི་བདག་པམཆོག།མཆན་དདོད་པྱ་བརྡ་ཇ་ ི 
ག་འ གིག ིསི་་ོཾི་སྣསྣྨཔ་༥པྨ་ ༢གཀ་ 
3 ཉིདསས་ོང་དཏག་སཔའིའགྱིིག་ོག་་ི་ གིང་བཟས་བབའའ་བགས་ 











- ྷད་ དས་བངོད།།ས་ོས་་ རག ་་གསོགསལས། 
རླ ག་པམཉེས་བད་འའྲསས་ འི་ལེ པའོ གག ས་ = ཆ དེིིྲྲིྲིྲེ རརར 


བབ སག འིད ངོགས་པའི མངོགས ཀར་ས རླི ` 
སུ ༤  ོ་ 


གསན ཏན་ལ་ཕབཔ།རིསྣ་མད་ག སརབཅདྱ་ཁཱཾྱ་ཀྲང་བཅོས་ ། འདི་ལ་ལུང་གཟུགས། 
མེདཔའླི་དད།བཅོམ་ འ་དསྡ་རོ་ ཨོང །རསྤྱ་ཏྱི་དྲྲིརཾ་པ་གཏི་ངདཔག་དཀའབའྲི་དེནོ་ཟླབམོ། སིི ས་དན 


བཞི འདབམཆོགགིས་གཟིགས་ཏེ། དང་བཞི བགའ ལོ་ག དངབིན་རངཤིསྟགསྤྱགན།དས་ིག་སམ་དཔེཟབ་རེཌའི སེ་འད།། ་ ཡུ 














ཤོ ཏཱ དུབ མབརྒྨབ ངྲ་བཱལ།། ཀྱང་ཆུ་བ་སེམསྭ་རིདེ སྟན་མི་མགྲོད། ཡབ པས་དེགུ་ཌིདེ་ཀ ཀཱ ད་ངྲ་བའ།།བ སོམས་པསཌམས་རྭད་མའྱེ་གུའོ་ 

ོགཡིིགགྲབས་་ ག།དྡ་ིད་དཔ་སམབནུས་པ། ག་ད བད སྦྱིག ལོས བག་བད་ཡོན། པཔ 

(5 ཅོགགྱི་ས་བྟས།བླ་མབཔའྲ་བཞི་ང་ + ་ བསྔ་པནན།ར་ཚན་མ་དད་བང་གིས་ཟངས། ཐག་པ་ཀུན་ད་བྱ་ཟད་པན་འ་ངག ་ ས། ་ 
སེེ་ཛྫོགས། རག །པས་དྐན་སཱང་པྲ་བཞམད། །ྲར་ི་སནས་བུམུབའྱི་རདཔིགམེད་བལས།རསི་ི་ཱབས། ས་ལ 


བསམ་པ་ད །ཐམས་ཅ རུཡ་བ་ཟུང་མན་དག་བརྟག །ཐབས་ཆེཐབསྱན་ཐབསགསུང་བས།། མཆག ཅི ་ 
ང་ས མ་མ པོག འ དུ་མ མ་ག སྤྱ་ཧུབ་ཆད།།དེ་ཡངམཆནམའེ་མཐབའ་འི གསིགས 
༥ི་སྩོད་ཡུལམིན།། །རྭོགསདངམ་ཅོགསེདྲ་ཏྱི་ཆ། །ཟུདབ་ འི ད།།དབང་དང་དམ་ཚིག་ཆའ་གྲ་ངོགས།། །གབེན་བྱམངན་བདས་མཐརྩ་རིན་། = " 


༩ ཛུ 


=]; 











མསུ།།ཅིག་ཆའའབྲག་བདྲ་རས་འབོནཔས། །སྟང་བཅིད་ྲབོ་གཏད་ད།མཐར་རིན་གགགལེ་དབཀའ་ཡང་དག།ཡེ་ཤིསབབ་མོའིདབཡོས།། ཐག ཇོ 
ངང་གིས པ། མེདྡ་་གས་ཆན་བྲ་ངོད་ལསྲ་བད་ དྭ་ས། ངུ་པཞིའང་ལགནསུ ི་ོ བས་དང བོང་གོལ་ འི་་འ་ 

༧ ཁེ ད་ཧ གས་བ ས།།ཟ་བཞིནེའྱ་བུ ལི རི ཤས་ངབྲིན་གནས་ ' 
སྲུ པཡེས། མཉམ་པའཾ་ད་ཤྲིརས་ཀྱིས་ཀུནའ ལྔ་བབ། ། ཤིས ཀྱེས དད་བཞིན་ཤོ། སབ་ས དེ དདསྲངས་རྣཐ་སལསཏདས་། མཁིས མ་དེ །།དྭ་འེད་སངས 
རས་སནིདོ།སངདཔ་སྟང བས བམ་རོ བླུད་པ །གཉནེན་ལབཅོས་རབྱཤ། ༈་ ྦ 
བཞིན་ཆཱད།།བཀགནས་ཆདཔྱའི ཤིན མཐོང་དང་སདཤེ་མེད་པཱ་སེ།། གིམ པ།།ནབ་འོུ་ཡ་གིསནུ་ཨ། རང་དང | 


ཟིག་བཟྱིར་ད ད་པནྱ་༡། ཟིགཔས་མགདར་ོན་འཆི། སརྐ་གྲབ་ ཉཱིད་པས་བྲམས་ཅད་འདུདེ། །བྱང་ཆུབ་སེ མསྦ་དོན་པ་ཡ ྐ 








མ་ད གོ ར་བ་། 


གོ རོ་བ ས་གོ 
ཤོ། ལནགཅག།གནནལ་འསྟ་འམགཞ་ྱ །རྒྱལ་ ཏེརབཔལ། །5ལ་ལསདམངས་འྱ་བུང་ཐམ 
ཧུ མེདཔའེདབྲསཏེས་བཅོམ། །རྒྱལ་པོདཔའ་བོ་ཐམ་སཅདའདོམས།། །བཅོནཔསྐྱ་རལཁོའ་ཤིནཏུ་བཟ་ག་ ཟོ ༢༦༧༢ ྷུ ཐ་ས པགསཔ་ཡོ 
 ཤཆོ་ག་དནྱེ་རྔཝ་པོ་ ལྗོང རན བིས པླེ་མད་པ།ཨ་ཤེས་བམབདྲདཔ་ བས། གགེས་དཔག་ཅིགེ་མཆོན་དུ་ 


ལག གིར་མརྱ་ད་རངྱིངབ།།རེོས་རིས་ཀུན་དངྲབལ་བས།། ཀད 7་ 






རྩི་དཔོསདྱཔདན་པོ་མདཀཟླ་ཆིརབབ་འནྲུ་གབམཐའ་ཉམག།རྩོ་པ་བབབའཤིགུའྦ་རིང་བའྱི་ར།མུ་བཅར་ 
ཅེསྤ་ཀཿམི་དམེཀས་དངོས་མང་ག།མཁའ་ཞེས་བཅོདེ་དིངས་ཀེ་དོ། །ྱངཆུ་བྱི་སེམསཁྷ་ནོན་བཡི་གམད་བལས། 














པམ བཟེའུསན་འི་གབ། 


ད་ : 


(2 
ཆོསྒནམས་བཛིནསྱཾ་ཡིན།།མ་གཡོས་མཉམ་པསམས་ཀྱག ནད་མེད གས་ཕོ 











ཿ ཨུ་ར གྱ་ད།འ་་ད་གནབར་འོའ་ོ། །འདྡི་མྐདབ གས་ཐོ་འི་དུསགཅཤན།དབཞིན་གེས། པོ 
ལྷ བདྲེ་བ བཞད་དག་བརྡ་ངོགསབགི་སཛ་ཆསྲ་བམས་ཅད་ད་ ར་མད་པའི་བདགཉིདེ།།གཟུགསཿནམ་ཡིན་པའི་སྟང་པོ། ནས ཌཛ&<ི<ི 
ཤོ ཞིག་ཤིདྡ་མ་པརདག་པསའ ཁོས ོད་།ལོདས་སྟོན་པབི་མདོད་པྱ་བརྒརབཔའྲི་སུདད། སྦྲཔའི་སྐུཔ་སོགས་ཀུ་ནྱི་རྨ་བ་།"་ཤཾས་རྣམ་པར་དག་པ་ཐམས་རདྱཱ་ི་ རད །ག་དུ་ཞ་ཨ 
ཟུ “ གཉིསུ་མདཔ། །ཨངདགཔ་རྡ་ཇོ་གས་པའི་ཀུན་ཅུ་བཟད་པོའོ། ྡ་ག་དསྲགགངྱུ་་ེམ་དངའིར་ིས་ལཞི།ས་གསནད 
ཅ ཨུས་པདླ་མེད་བརྐམ་ཛདཔའེ་ལེདས་སྤོད་རྣམ་པའྲདག་པའིསླ་སྟ།མཚན་དང་དཔྲེ་བདྲབམས་ཅུད་ཝན་པའེ་ རི ༥. ༣༦ 
མནགགཟུག་སཁ་མཱག། བའྱ་ཧམ་པྭད་དྱ་ཀཱལ་ད།ནོན། =: ངའེ་དྱ་ཀིལཀ ཀྱ་བཞི་པའ།།སྤུ།པ་པའ་ནྐཱ། རེ དུ།དམེ་གསཔ་ཇིབཞིན་དྲ རུནརེ 
བཆད་པནརས་ཀིགར་ོ་པ།སངསྦས་ནདསམསཅནམབདྱ་ཀི་ོདབམབག་པདི གཉིག ངབྒོ་གདཔི།མཚནདངད རརཉིས་བྱནཔ།ོུསརད 











བའི་ཞལྱ་གིས། ཆོས་ཐམས་ཧདམེསཔ་དདམཐུན་པན་གསུང་དོ།།གསུང་བར་གྱ་གནད།ནམ་པནདག་པའྲེ་དུདགི།།དེབཞི ཀི་དེབ 
ར་བའོ ཞིཚདམེད་པའི།། བགི བྱ་བཏབན་གསཔ་པོ།བཏྫ་རབཔརེཞབྲྲ་་ གོ་གོ 
རའ ་་་ ་ཡོ་་ཁསོ་པལ་་་ ཀཾ བི་དོ རཾ །ལདདུང་ནཁྱར་ཅང་བའི་ 
ཆཡུགསྲས་བཞུགས་སོ། དབགས ་པདང་ དད་།བདྲོ་རུབསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པྱདུ། ཡ་བྲ་འཱ་པ་དང་།བངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚིང ཉི་པོནཱམཔད་གོལ་བདུང། 
རདཱྲཱྲཾིི རུབ: རླ བྲ ྲ །གཟུགས་ཀུན་ཏུ་སྟེན་པའེ་ 
གྲུ་སུད་ལ་མངའ་བླ་ན་སཔ་བཞུགས བ་གནས ^ ིགའཁོག་སེད་བའྲི་མཞ ལ་བལེ་བདགསལ་བདྲ་སདབས། རྡོརྗེ་ཐེག་པལ་སོགསུ་པས།རི་མ་ཆོད་པ་དང་ནང་གི་མ མཆོདཔལ་སོཊ 


དག གཡས་རཀོསན་སལན་གྲསུམ་བྷམོར་བྱ་བས་ནས་ །ཕྱག་བཙཾའ ་ཏད་ནུས་པས་བཅོནྲ་ལན་དདས་ཆེན་ རིགས་ས ན་དམ | ' 














ཟློའི བནུ་ཞགས་སོ།དགསཐད་དབ་སེམསདཔདེར སོགས་བས།བཅོམ་ཝན་བདསྤ་ཉིས 
ཤྭ ཧོཐོ་ཅོལནདདས་དུས་གྲསམག གས་པའེ་ས། ཆོས་རེ མསས་ོར་ ལྡ་བདསྣ་མས་ཀེ་ 
ཀྲས གག 


པུ རྲི ཡེ ཏར ༨ བསད 


དགེད་པའོ།། བསྐྱེ་དནའ་ བཀྲབ ངཱ 
།དབཞིནདགངསན་ཅྤའནའ ིའིི་་ བ་༽ ཟེ 
ར་བ་བ ད།།དབཞིཤིདུལ་ས་གནས་བཅསྐ་།།ནངྒ་མོདབ་དད་ 


བའདགདཅས་ག ༽ 


 གནསྭ།།ད་ཡི་སེནཏནབསམས་པའི།།དག་འདབ་ཧན་དདི་འིནནོ།།དནསྱ་བཏྫ་ར་སམསདཔའ་དྡོ་ིཧནའ་སོག 











གསོ།དེནདཅེསགསོདཔས།བསོ་ན་དས་ིངནརནཔའ་ནབགདགས། དི དཅེས་བཀའ་སྣུའཏ 
ུབྱང་ཆུབ་སེམྲས་འྭད་ནི།། མསདཔའ་ཊེདྲག་ སཡཞིད་།དྡ་རྔ སམས 7 སས ཧེ རྫོགས།།ྲ ན་ཏ 2 ¬ ` 
སུལསམྦརམཉད་གསའ༣༣ །རོསས་མདམིག རིགས་ན རི 


བཁེརྐ་ཉིད།།བཅོམ་ལཱའཱཧཱདང དཔོ གོང ཀུ་པ 
རའ ༤ བི་ཡི 
དཧྱིད། ཉབ འཛི བ་ནས སདཔ ཉད།སྒད་ཅིགེ། 

ཊི དགཔ 


ཉེ དྲིས ད།། སྱ ཇག སར་ཁུན་བས་བདག་ྱས། རདེེྲྲེཾ་ རྩ ྦ 
ངཿ་ཝིཿ ཉནྭ་ཐེསལསོགས་སྔོས་ཙེདགོས།།བངྒ་རུབསམསདཔད་ནམསྦ་ཀྱིསླ་ཀང་།།རདྲ་བངདེེ་རགི་པའ་དཀ།།གཀྱི་ར་རེད་པའི་དྱོ་ཚིས་མཆེག་།ཅི ། 
་ྭ དས་ཀས་གྱས་ཅན་ཚ་ོས ར་དུ་ཀག།།ཀུནྱ་གིའང་བ རྐི ཞེི་གི་ བ་ག་བའ་་བགོས །།མྱ་པྱི་མིི་ཉིང་པའོདི། 
རན པེ ལམ།།ཏོགས་ 


མཚརཞམ་ཁྲའ་བ་སྔོ་བལ་སྟེ། 
ངག་གི ཏན།ཁམས།།།མཐཤསྦརུ་རེད་གདལ་བ་ཡང་ རེ རཛ་ུ་དྲ་ི་ོ་ི། ཉེ་ལནཁདྡ་རོགས་་ མེ 















ཟའ ནད ་ ཡ་ད ཀོ 
ྦ 2 ང་པོ་དང གི་གུ ༦ @་ 
1 ྣླྲྣ ས་དམ ༢ 


འའ ` ་ བུ 00 ཨུཀ།།སེསུསྐདྷ་སཱིང་ 
ཉིད་ད།།ཡནས་དག་སྤི་རྲ་བས་མོང་གི་ ་ 








་/ £3 > ེ 
།དུག་གསུམ་དུགྲ་བའེཿ ཆེན་པེའོ་གྭ་བེ ་སང་ལྭ་སེགྭག་མེར་མེད་པས། ག་ཀ ཚོརང་ ཁྱབིངེ་བ ོགོ་བན་དཀའ རྡ ` : ÷ 
སི དགྲ་བདག གྱིག །དུག་པྔ་གསད་དངའ།བཟགསད།།ས་གྱྱརསལ་སོ ཞགསདཔའེ།།སྡི པའི་མཆོགནེ་གོས་མྲེ་སེད་།།གོས ། ་ྐེ 
ཀྲ ་་ །།དདཔྷེ་ཁོབསྦ་ཁིག་བསོདཤམས་ཆདཀ་བགག་ རྟོགས ྦ ངཱ ྦ 
མཉན་པའི་སཱེང་པེལ།།བསོདནམསདཔག་ཧུམ་ དདཔ་གྲུན་ཇོགས་ཏ། ད་ད་ས་ ནམ པ་པའའེལ།།ར་ ང་ར ་ ་ སུ སས སག 
པ་ཆོས ་་་ མནེན་པོ་མ།།ཆོས་ཀདེ་ཏོག་པཱའ་དཀྱ་ཕིན་ཐམས་ཅད་བདུ་ 
. གྲ་ཤེདུཟབ་མ་ཀུཞ་རྒྱསབ 






དོལས བཅུགས སའང་བཞིན་ ཤས་ངྱ་བང་ རྨད།། །ཆ་དྱངར་མའ 
ལགར་སཀཞ ཉ་གསོ ཨཡསོསསམི་མ བར་ཆད་ཞི ` ་ ཐོས 








‰༦ དར ༦ 
༤ ང་ 


སནསྔ་རདདྱ་བར་པྱི་ནྨད་ལས། གཏབ སཱ་གིསེཔ་ཀྲོ། །དནས་བཅོར་ལན་ ཤ་དགད་པར་དགོ བ་ཁོ ལ་ 
པའ་བཞུགུསནས།ཆ དད ད་མན བོ ས་ས་ས ར་ར གཞམ ལན་འ 
ཞུསར་འཇག།།ཿ་ ི་ོ གསསབ མཚོནི་བྔ་དོདདུ་མད་པེདབི་ཨལསདངས་།མཉམ་ནད་ 





༄༅ོོེ་ སྤར་བར་ཌས་པས།ཆེད་བསདདཔོབདྲངགེས། །ཆས་ནམ་ས་ཐམས་ཅད་ པཉེདྲེ་ཏིས་༣ོལ བ་ལྔ་ཡི་སྔོནདུ་རྨད་དུ་བླ་ རོར 
ད ཀོ ` བིག ི་ + ཐཾ 
རདཔེ་ན།སབབསྦརས་ཀུན ས་བ ་ །གབོན་པའི་གའེའ་ལོབྷ་སེནབཞི་ཡིབེ་ས་དང་ལྡན།།ནམ།ཁའ་ཝཱ་བུན་ཐབས་ཅད་འཐུང་ ར་ལ 










བདེ་བའྲིཀུང་།།བྱ་ཟིད་ན་དད་དྲ་བལབས་ཆོ་སྤྱ་ཀླིག ༈ 
ཀས དྲོ །དེ་ལདབ ཀྱི་སྲས ༡༨༠༦༡༦༦༦-༦ ནས་ནམངའདགངན ནེད 





༧ 
བབླི་ཀུང་ལས་མྟ༡མསཀྲ་ངཱ་ སོ་མེད།།ཐིག་ལེ་ཆནཔོས་བཏབཔས་མཆོདཔའླི་ཀུད་།། སིདཔོའ་ཆིཿ བུལ་དམ་པྷ་ཌདེའསའདའྱ་བ་མེད། །དཀྱིལ་བཁེནོགྲསུམྱ་ཏེ ིསྙིང་ཕེཌདེདེབསྔོད །། ་ྦ 
འའ སྤྱིད །ས་བར་ད་ི འོ་་བ་བོ། མཁག་ལསཀརའྱུངྲ་རཱལ་དུ་དྷཧེར་ཡདམེད་ གོན ཧུ མཆྱོ་རུ་ སྦེས | ཿ 


ྦ ཚིག།།ཐིག་ ལ་གཅིག་གི ག་བཤད པ་པ་པ་དས།འཕར་ས་ས ས་ཞི སྨོ ད་།།ཡདུ་ 
དགིད ང་ད ྲ ར་ པས་གཏྲ་མ་ ཉིད།། དམ་གསྱབ་ ` ` བྲིག་ལེ་བདེཆེཤྲ་། ས་ས་ས ན་ཀླུད་བསདེ། 
ོཾ རཅདད་བཟུམས། ་ བྲིབ རླ་ འཚམ ཅས་ཡུམ་འའལ།། ཁུ དེལ ས་གཞན་ེད་ཀྲུ་ ཞས་བ གི་ག 





| བོས་པ་སཱ་ཧ་ཨིད་ ས་བ བིསསཿ སཟན་ངབ་ི། ༢ རུ འགསབྱསཱགསུམ་ཝཱ་འཕེ ལསགས་པ།།མཁའ་ལས་ི་ ཟཆ༽ཾའ ྲངུ་དད་གིས་ 
དྲ ཚོགས་ར དྲཔིའམདྱ་བུང་འདི་ དིད ཡནས་དག་པའླི་ཀད་དུ་དབརམེདཀུནབླ་གཔས།།།མདྱ་བུད་བདྡ་རུབས། ྲ་པགསབས་ྱེམོ་ནིཞ།།ེ 











: རེར ཀྣཀ །ངབྲ་ 


མིང་ཡེད་མྱ་དན་ལསའདས་པས རྨད དྲ་རུབསམསའ ད་དག་རཱད། །བྱནམེ དབཞིན་ཉིད་ལས་མཉམས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས སཝའལ། 
སླ གྒ ཅེ ཡའདཀམ་འདྲི་ཚག ཿཿ2་ མདད སྡེའི སའ དགཡོ།ཁོར་ པོ ར་ཁ གནས འདེག 
ཟོ ནམ་བར ཏཏཱཏྡུ།།མྲ ཅབ ནིད མེད།།ར ད་བཞིན ཞིནཔེདརིགས་ལ་ཤདསཔས། དགེ་རིགཉིས་མད་བར་ནད ཙིང་།།གཆིགྱ་ཀད་ 
གུ དདརགཏུམདཔས་གཔེ་ཆག བུངྱ་མབགེམ་ས་དྱ་ཡུན་ཛོགསཔས།། པེ་མ་ ཐུད་རབ། །མསལ་ཀུནརྭྱ གྲསམ་མས་གསོད་སྱག་ཕྲབས། 
༧ བྱརརུབ་སེམསྭསུ་ཀུ་གགཅིགྲ་རིན།། ི་ བྱིས་བདག་མཆོདྱརྱལབ་མཉེས།། ས་ས བུད ས་ག  །ཿུ་སན་གས་ོ། ཐེན 
| ཡམྒརྐདས་ཕདྭ་དདཀཔ་ལ།། ཞན5གནས་བག།།མནྩོངངངྒ་རབསམའ་ སྔླ་ས།ད་བའི ངོ སཾམས་ཅནམ་ ལོ ད 
ས་ནས་བ ས་འཛ བྲ་བས་བུའི་ བས་དད་བགས་སད། རྦ ༩ཏིངེའཛྲནེ་ཅ 


` རོ 














| 
ར་ས ་ཤ༨་༠༠ག 

བྱརྨ་རཱགི་སནསྐ་དདྱ་ཐནཔའྱི་རུད་ལས། དོ དདྱ་གང་བིབཞིནདེབི་ འི་མ ཆོག་ནིན་པའི་ལླབ་སྟུགསུམ་པཀོ།། །།དེནསབཅོམལ 
` ་ ནནཔསོ སྭ་བཅོསྭ་ལྡན དཱ རར 
བྱ་བའི དདགང་གས།འེ་ ྱིསྱ་བཏྡ་རུབ་གུད་ལྭསྲ་ཐེབནསྤུཧྲ་རཱབ་རོད་ལགས། ཆེས་ནམས་གང་འསདེག་པའི་བླར་ ༠༡༩ 
པགགདཔཀགམ་ སྣལདུགུ་སྭོལ། ་ ྲགེཾཾཾཾ 
སམས ་ ི་དོནརྲུ་གགསཔའྲི་མི།།དོྱ་ཉོདེ་རདབདྲརཊདདྲ་བག།།རྒན་ངོགསྣ་ན་མ་བདད་གངའྱི་བདྡ་རུབ་ 
ཨི ེདདྲེ་དགསྔི ཀད་།།རྟིཀམུཔའདའདསདམ ཀོག མམ ཏེཀ བྒ་ཞྱི་བྐར་ཚཤ་ཡིག།མཉ མཉིད་བང་ བ་བཟང ༈ 

དབམསབཤགྱི་བ འདོད ར་བ་ན ཡད་དགདལ་རིང་ས་་རུགཉགས། །སྐུ་གསུད་ཐུགས་བྲལད དཤིན་རྡ་་དཔ། མང་བ་དང ། 














3 ཉཾད་ཀཱ་ངི།མཚན་མེར་ཤི་བ་དེ་ནཾང £ དྲིར ༡པ༢ཤས་ ོ་ཌོཀོ་ོ་་ལ་ བ་ོ་ ---= ~~ ླ ལ་ོ་་འཁོ་ 


༄༅། ལ་ག ིན་སིད་དམ་བན་གཟིི པས་ཆད་ཀུན་ལྡན།དེ་བཞིནཉདད་ཡསབསྒུརསང་མིདེ།།འཕཁཔསིཤ་ྟ།ལྟགབ་ཅན།།གང་བྲང་ཆ་གསང་མ 
བཞིན་དུ བུགས རུ དྔ མདའསད་རིགནལ་ ་ སས པད་མ ས་པ 
གྲདནྭ་སཱདྱ་བརྡ་རབིད་པ ཤིས་ག ྱུན་ཁྱསེ་གྲུབ་པསན སན།།དབཞིན་ཏིང་ - དཤིངེས་ལྭསོགས་ རཾ གཁ་མི་་ཅིགམི་གཞ་ གས །ནདྱ་ར་སུ 
དཿ ཤཿ ལ་ 0 །གཞགྱཧཀསུ་རཾ རིགས་མ ཧད གུན པྨམདྱདྱ་བརྲ་ཧབ་སམ མས།།ན 
གཏངིགས་པ་ པདདཔའ་བེ ནནད་བྱི་སལ།། །ཉེནོ་མེཐསྣ་ནགསྦ་ཏིབ་ཇིགསཔསམས་པམན། །ད་ག 


ིསི་གྱས་དེ། །རྫོགས་ཆཾནམ་ཡིན་ཟན་ཆུག བུལ།བངྒཆབསམསྦ་འི་རང་བཞིན་འདུ་གསས་ ྙིདཕོི་སྙིད་པོལྟཔ་ 
ཧྲ ཀ་ས་ོ་ ར་།།མངོནྲོསཱམལསོགས་འཇིག་ཏ །དགསགས དང་སོགས ་ 



















ས་ཐབས་ལ་མཁན།ཁ་བ 


དགི ོསནགསམིངེད ཞིནཉད་དུ་ཇོགས།།ཏ རལ སངས་ཆསསམསཅནདང་ རྨ ༤༤༩ 
` ་ 


ོད དིང ནིངཔོ་ནདཔཉད་ུད་ སྙེད་པཅན། །བྲབས སདདྲ་བབས་མ།བས་ སྒོལ་ཆགས་པ་མད།། 


ཨེ་མད་ཐུགས་ནདཐབྱ་ཀྱིརལ་པོ་ཨིན།།ས །ཀ་སྐྱ་དགཔ་འྲགད འབན སིག་པཀོ དདུགཅག །མབུཔསའ་བཞིགད་ ས་ད འེ སི ། 
རེ དྲྲ་བལ་ཞེངབསམཔལསའདས་པ ས།།གལེནབའྱི་ཆ་བརུག 


[ན་དད དྲ་འབྱཏྱུ་བད་བའི་མཆོག །བསམང་སྒེན་བུ འབནིའེརྲ་བུར་ནིན། ད་ད ཞིང ཧེ 
ྒ ན་དང ལ་པ གས་དག ཉག ལ་དས་བས། ཧུ ིམཤུསས་བྱའ་གགས། ཉེམ 

གོས གས །ཞྭས་ཞུགས། ྲཾ}ཾེི སེན དཔའེ་ཐུག་ སྱ་ཀདྱ་ཉིལ་ཀའེའོ་དདི། གྲི སྱ ༤ རྔ 
བུ དའ ས་སག མས་ཉིད་འདི།།རད་བཞིའ་ཧིདྱ་ཏི་དང་བཞི 


















ཌུ ལེད་དདུ་བཞི ཉིད །རང་བཞི་ན་དདབ། ལས་མ3 ལྟདད་སྔོད་པ་ཏིང་འཛྲི གེངས་པའྲི་རུང་ ངས ཁས 
༡ གྲ་སླག་འི་འ། ཅི ་ ག་འ ་ དུ 


སསྤྱ་ཆགས་བརྩོ་པ། ཀཾ བངྒར 
རའོ ག་ཁ གི་བུ ་ ངེ རར 
་ ཡས་དད་ད། སྲ ཀྲ བགདྨ་ས་ཏགྲོ་གདད་ ་ 














ོང དྱམདག་དུས་བཞད། སསབས ིགསོལགགགུན་ལདདེ།། །གུ་ལདའ 


ིི།ང་ ི།བམས་ཅད་ །བཏབ་པས་བསས་ག མ་ལས བདོས་གསྒུ། དན་དང ཏུ བས་ལ ཁཿ དོས 
ས་དེ་དག ཧུ རོ ཡམས ག་ ལེ་ཡ་ ླདསགབགྲས། ང་ 7 ་ གླུག 
་པཿ 
དུ མེ ་ ིཁབ་ བའོ རེ 





དབས།།ཐ 


འཞྟངགཔ་ནད་བཉ་སས།།ཧ་ 


བིམ།ས་སྱ་བསའཡ་བཞེ་ 
གོན ་ ི་གེས་ཐིག 











ཤི་ ྱ་ིདནོ་ིའ་སཱན་དགེསོཇི་བཞིདུ།།ཐེག་པ་གཞན བིའོ ཅིག ་ ཀྱང་བྲ་ེད་ད་ག 
ཀ་བད ཁད མགར་ས གློ་ཚད ད་གང་ལྲང་ཞྱ། ནྡྲ སུ 
མ་བས ངྒོན་།།ཆོས་སོ་ཅོགཔ་ཆོསི་ལམལ་གནས།།ཌིས་པའའམ་བཞ འཐུས་ཟད་གབབདཀུད།། ཛིག ཤྲ ཡེ 
ཀའ ནསབོས་མནདས་ན་ བཟང་བ བོ་འི ཅུདུགཏིདེ་གམས་ཅནྱའའི་ རཾ རྣམས སིསམས་ཉོདྲའི 
རཱ མསྭཏྱིའངབཞིནེ་ཏེ། དཀ ་ ིསམས་པགནས་དསན།།།སྐཿས ྱ་ཆ་སསྔ་སླ་ཆསཞསུདབྱར་གགས།།དཀའ་ཐབདཀའ 
བྲལས་ གྱས $ ་ ས་ཤིངྷར རམནེ་ཧྭཾ།།རྨད་འ དྱ་བྲ་རབ་སམས་ཉིད་རུད་པནི། སམ །།སམསྦ་ཀིའད་བཞིན་མནོར་གསལན་ཐོ། དཀུའ་ཐུབཔ་སོགསྔ་བང་ བརུཊ ཤྲ 
།།དཟྷེཉདྡེནི་ད་བ 









ག་དག་སཔའྲི་ཆས།།ཛི་བས་དན་ེས བགས ད་མུད་ཐོབར་གགས།། །རྨ་བྱུང་ཁྱདཆུབ་སམསནོདེསམྱི་སེད།།རདྱབུད་དདིནི༽ 








ེགསརསཅར་དས། མས་གཟིགས གནས ྱ་ཟདདབཞིན་ཉིདྲ་ཁི་མུ།།བམས་ཅད་མེད་པའྲ་སོན་དུས་ 


ངའ སྐྱབས། © གསུམས དྲན་བ རྒྱས་ཀུནགྱི་མེས་ཆེན་པེ།། །དམ་ཧསག ཞཱསབྷ་མདུད་ངན་ཕུའ་ འི་རོ་བཟ་ མུཐདག །རྩག་རྒྱནུ་བ སྐྱེད་དུ་རླུད་ བཞན ཡནསཞི། བ་དཔག ཤང ཏནརད། !ུ 
| ་མེ་དམེགས་ད་ དག་པའི བླ་བམས་ཅད་བབ། € © 8 5 །སུ་ཡི་སླུ་སཱེསངས་རྱྱས་ཀུན་༠ྱི་གླྭ། མླ། །འརེ ཛིན་རྭ་རམོ་འོད་པྲའི་ཤེ ས་ར་འ་ 


།།གཟུང་འཛིེ རོགཔྱ་པགྱར༡འྲི་སྐར་བྲམས་པས།།ཐམས་ཅད་སདསྤྱ་ཧས ཐྱོད་དོ་བེའོ་ཨང་།།ཆེར །ཆེར་ 'སྙུམ་ལུས་བུརུསབ་མཐེང་མིའཔ་།། ་ 
བྱཁན། ྲཀ བྲ ས་བབ །།སྙན་སོན་གནསསྲདག་པའུ་གཟེ ཨོ 
གསྦྲ་རུཐན་ཤུན་འབུར་བ། ར་བདུ་འནྲ་གབྲི་རའ་བཀན་གཅིགས བོ ཅང་་ སད་དག་པའ ད་ལས།དཔ་འྭསྐ་ཞདས་པའི་ཆས་ཐམས་ཧདྲ་ཀིདེ་ཁེ་ནད་ཀི་ ི་ོ 
| ` །་ཿགཏྟ་ཧཱ་ཁ་པཤཧའ། །ཉེད་རྨད་ངུ་ཟུང་གསགཟིགསནས། ཟྗརོད་པརྲ་ཐཔ་བརྗོད་པ།།ཨེ་མ་ཧོ།། །བྱད་ཆུབ་སམས་ད་པ འཆེན་པེསྱ་ཀང་། ། 








ལ་པའི་སྐུད་ང་ཞི།།མ་ངོན་པར་ 


ཤོ །འོརྩོག་གཅིགམ་གཟིགས་ཆོས་ལམ་ཟ ཀྲགེིེངིེེཾཾ་་་ ལེད།།ལེདུས་ཧཱོད་། སཾ་གཅིག་པའེ ཏ 
སྨྲ ཀ་བད གིག ཡ་ཡོ ི་ 
ཟ །བ་དེ་གདཌིཊེ པ་ལས སཔ ཟ་དདོད་ སྒྲལ རུ ༦ 

ག་ས གཏ ཁིན ༦༨༠༧ ༠༩༣ ཡས 
ཧཱཾ བརལ་བ།།ན་ལྭ་དད ཅགས ག.ྲག་ག གར 3 `÷ 
ཧེ པུ །ཐྲོག་མར་དདེ་ 
་བའླ་བུལ་བའིའ་ཛིག་ཏེནཔ།། འ་བ མ་ ཀ་ར ཐར ་་ས་་་ 








འག ཆད་དེ གཅོད་།། བཀོང ས་ན། 


རར་ རར ་ ་ 
ཅར བསད ལོ གད བའ ་ 
དུ ཞིསབྱི་།ད་ླཆ་པསགསསྐ་གས &@ོ་ གྷ སྨ སྐུ་གསུམ་ བཟང་པོཡབ ཅུ 


བ་ཞལྱ་ཆི་བཞེར་པ ལ་བ་མང 


།དགསགངབཅོ་སྲ་ལམའས་ པལྡ་རོ་རསམ་སདཔས་ཡད་ཞུ་བ ི་ཨཞི། བལམ བར ་ །བཅོམ་ལྡན 








པད་ཅི་མཆིས་བཀ་ལདུ་ ག།སོལ་།དོན་ དེོ་དི་བགསྲ་ས་རདགས་བ་ཅོ 
 ་ ད།་འ ངོ 
ར་མེ གསསབ ཨུག པོ་ཉོ ཉད ་ོོཔརྱསབེའོན་ 
བ་།།ཐེག་པ་ཏཞ་པོའ་ ཐེག་པ ར་རི ཊི ཚོ ཆོསལམ་ད་ རཾ 


༤ མྲ ༢༨༥༧ 
་་ ལལ རར རི ༨ 


འདའ་བ ྦ 


འི ག་ཊ། ང་ཡོང དཔེགས་བ་ོག་དག་བབག་ཏནནས་ཉམས།། ཅི ཤིནཉིྟཏ་ཝགསས།ལ 















་ །བླ་དདང་རེ་ལྲམ༔ དགི ིགཉམས།། །སད་ངི་ྱན་ིབས་བནལ་མད དུགགས།།ུདངིད་མདད་བས་དམ མད ི་ོ 
ཉྱི་རྟོགས་མཐབ་མདོ།།རདྱ་བར་དིའས་འདྲེ་ནམས པས མཇོ བྷཏདི་ལསཿམས།།།ད་ཟུདྱ་བང་རུབ རི ཟི མམེ་འ 
ར་ས མེ་རླད།།གྲཞན་ལས་རྣ་བས་ཐོསས 


བ་བོ སྟ་ཉིད་ཡིན་པས།།དད་ས་དང་མའོངས་ཀུ ༥ ° 
རོ་་ ཡྲི ཟར་གག་ཅགག་པའ་འགཞབ ད 


ˆ 


སབ བང་པོན་བོད་དུ་ཐྭ་སདྲ་ཐཱར་།། ཐོནཔས་ག་དྔ་ ག་བརྩོསཱ་ལམ་ཁྲ་ཞུ་ བ་བླ །ཇི་ཏང་ །ཇི་ཏུར་བཤ 
¿ བྭཛྲམཱ་ཆེ ར་མ ཐྲཾ་ཆྨཡ་ ༥ དྲང་སློངོ་རླན་པོ མདྲ་ཀྱི་དེན རྱཾད་པ།། བབྱ་སལབཞིན་ད།། ན་ཏ ×: རམ 
༨༽ དད 2 འདན་འ ས། 
རྫཿབའྱི་རྨད་ལས་། སྲ ད་གི་མ་ོདཁགསགཔོའི་ལ། རྟ་སྩོན་ནང་གེ་ངྱད་བདང ཤིད་ིནབཞིན་ྟ ཛལ 














ིའས་འི་་་་ ་་་་་ ོ་་ ་་ 


ར་གོ སབ ོྣ་བདདས་དབལད་ང་པོ།ོིསིགོ་བི་དི 
༦. སི །།ལུས་སཾམས་སངསྦྱ་ཆས་ཡིན་པརྱ་བནགས་ ཅིའེལ ནོ་ལ་མི་བ་ག་སངསྤྱ་ཧསཧེ མཚན་དཔེས ི་ོ སིར 
) མཉོ ུ།།དབང་པོགྷི་ནམཔུའ་ ་རི་ བབ ˆ-་ ུ ངྲ་གཞི ྒཱ རྭ 


དེ་མཐུས་སམས་ཤ་ཧིངཔྱོ་ཆལ་བརུ་བྱ་གའ། །རཾགསྭ་དུ་གཉན་ཐེ་ དི 
རུད སམས་ཅཤཧཤྲ་བ་དཀ དོབ སེགགསརེ གྱ ཊེད་པོན་གྲ་སུངས།། ཅི ༥༦ བུ 


ཱུ རཾིེིཿ5ད་ །དའྲདིའྲ་ཀོར་ལྷ་མདྲ་བརྟ་གཞས་བས། གཔབད སྦཾསོན་ཙོསེ་གོས་པན་ཡོངའི་འྱ་ཏུན།།ཞྡ་ཆིའོ་ ྲརེིེཾིཾྲའྲའ འཆི་བའི་དུས ྦ ་ 
ཆཅབ་སྤེ་ར་སྲ་ཀ་དྡོ ! 
[།།ོད་བདག་གནཔདག་བདི་ལ།རིལམནད་ འགལ་བས | 

















ངི  རཚ་ ཐེངབཆིང་བདྱི་ར། ག་མིལས་ུབིགཔས།།སདཔགི་རོ་ནུ་ི་ ངོ 
སྔི ན་བ་དང ཞོ གྱས ་ 7 ངོ དགྱཏྭ་སུང་ལཱསག ་ྷེ 
ཅྷུགྱ་པའི་དྲགིལ་ེརབས། འིདའྲྲ པ ཀྱེལ་འཁེའོ་མ་ཡིན་ དྲ་ཉིལ་གའེར་ རད ་ 
སམུས་དྲ་སྭ་ཝྭཱ་།།དགྱཾ་ཙ་ ་ དོ བོ བྲུབ མཐེང ཀྲ ་ 


ནིད་ནི།།མཚ ་ རོ རོ ཀ་འ ནིདགཝས་ལ་ 











བའྱེ་ཆྒཌ་གཅོད་པུན་པ་ཡང་།། །མུད་་བྲར་ཏིདོད་མངདག་གསུངས། །།འདེདོ་ཅིང་ སབའ་དུད་ ང་།།གཞིེ་ལ་སྡངབའྲེ་ཞེ་ 
༢ དབོ།ཏིལགམདྲུས རོ ་ རཅ་ ཀ་ཁ དོ ཏཱ ད་བར བདག་པ ཅེ 


ཧཱཿ སྱ་ཀང་།།རོད་བ ད་པའྱ་ཉྲཱྱཀཀྲི་ུགག་ལ་གནས།།། དྲ 

ཁུ བགྱང་བ ཀྲུ་རུ་ནིག །དདེ་ཞས་བ ད།།སྲིར་པདུབྱང་པའི ་ ༡།ཐག་སཁད་ནད་ཚ ་སེམསྭཿི་ཁང་།། སྐོཊ་དངྒ་མོའོི་ 
ས་དག ལས་བ རར ས་དཔ 

ྦ ¡ ཊབ། ཡ རི ནན ་ གོ་ས 


ཏབ་རྔོད་ང ཀཀ ་ 


















































༡ 


གི གོའ ག་ར སྭས་འདུས།། ཆས་དང ༦ 
་ ན་རིན་པོ ར།།ཟཔབའིདྱ་བ ད་འདུག `` 
ངཱ རཆ ཞསེསངགྤུ་ཆོས་བེ་པ་དི་ དྲ།མ་མེད་ས་དྤ་རམ་ཀྲུན ིཿ ཀ་བའི 
ས་ཏ བཛུཤ་བ་པཊིསཟྭ་བརིགས་དང་ཟལ།།དོ་བ སྣ་མོ།གས་ངང་ 
ཨཿ འཁྲ ཁང མས ་ བསག ལག ་ 
ལྱ་ཕགྱ་ཧགསུམ།།ཆསྔ་ཟམས་ཀུནྱ་བིཿ ང་བཞིན རར ་ི ི་ ལས 





་་༽- ༨ ༽ ༣ 





ཅོ གེརགས་ད་འད། །སིནཟི་རཤིའཛིག་ཉན་ི།།འམདང་ྲབསབ་ིནཏ་དོང ས་འ 


༢༢༨༤ སྲ ༣༨ དད་ རྒྱས་བཏག།།ཁ:མཿ།གསུམ་ཡ: 
7 རིྲ རལརལརོ་ གའ 
ˆ > རྨ རོ 33 > བབ བམ ཉེས 
་ 


། 


9 
ཤུ 
༣ 


གའོ བང་བ བརྗོད ནཏུ་བཟད་པེ པོའྱི་སུ་།སྲུག ཉྱི་དེགབོརདའ 
སམས་ལ་ ོན་བས་ཡིནི་བན། - ོདི་འ་བ་མངེད།།ཆདགཡསས ས་ལམ སབད།།ྭམལབའི་མིངམདམགར།ང།་ 









` 


གཤགསང་བམསྦ་འདད་ང་།།རིག་སྦརག་འཇིག་ཆུ་བྱབུད་བྲ་ཝ་སགོསྨ་ནམས།།ཟུང་ཆུ་བསཾམྦ་ཀེ་ི་རེནྷ་སྙེར ག།དེག་འར་རེ་མབ་ཐིག་བས་སྩོད = ¬ རེ 
བདག་ཉིད་བ སའམ ཅེགས་གཏོགསཔ རེས ཀཀ 
རྒྱས་མགསང མཆཾར་ཆེ།།འང་ཧི་ རབ བྲ་ྱ2་ བཟང་གཤུཤ་ག་ས རལ 
ྲབསམདགིས་མདཔ།བམབའི་རམ་བཞིྱ་ི་ཀན་ོ ན་རྫོབགྩོད།།དེཤོ་དམ་བདན་པམ་གཏོག་ང་ ༢ ༢ 

སིི ཅུག་ཝྭ་ཆས་པརྱ་ཀླརཱ་པ་ངོ་མཚད་ཆ།། བ་ས དྲ ` 
རྩམལྤྱ་ནྨ་མི་དག་ན་ཚེགས་སྔན་བདང་།།༢ ཅའབས་བད་གཡངུྱམར །ཀུན་ཏུ་བྲཟད་པའལཔ་ རཔ ་ བགྱི ལོ 
དམྱལ་བའེ ན་རམསྱ་ཀཏ།།གུཧ བཟངམྱེ་ནགའི ཆུཀའི་ཁའ་བསས།། + བངརཱབམཆོག་གིལ ལག ཨིཾ་མགགས་ེ་རཚིི་ལ། གནོད་སྫིན་སྲི 





4 











ར 
 བབགྱུའིསུཤང་། དྲ་བརྡ་རུབས་མརྱྦ་ཏྲེ་༽ ཅི 
ྦ `ˆ ནན ི་ ངར ` ལྲེ 
ྲལ་ དག་དང་མ རོ་མ ལདྐཧྱ་ཧྱ་རིའ་ག ་གན།། །༣་སོནྲ་བ་ ` ་ 
ཡི་བ དོགྲུ་ཟུགས་མཉམ་གཞག་ཞེཊཤས་ཝགས་ཆིག་གོ། ལ་བས རྨ ༦ ༤ 0 ཆུ 
ཅམ ལའི འབ ག་སོ ༦; མཧཱ ོས རྔ དོ ྲ‹ ་ 


མག་ཡི་ལཏཆ་་གི་ར་ོི་ཁས་འས་ 











སྐུ།།ནེབུབསམས་ཤེད་དེན་ཆེན་སྲེམནམསལས།། ལེ ཧགས རྱའཐུཝ་མབན་བཞིནེ་ཐགས་ཆད་གྲ་ཐུལ་པར་མཛད།། ད།་སདགྲས་བརས་། ཡོག ། 
སྩེ སྐེསཤིང།།སྒྱེས་བཅིད ཉེདེནཅྱི་༥ང་ བཤགས པམ།རགཔཀུ ལི ཅྱས༣པྲལ་པོམ།། ཨནབའབདགིདྲ་ུལང་མཛོས་ །མ།མའི་མཛོས་ཐག ག་མོ་ད་པར་ཅན། བནུ 
བྲལབྱུ་བྱན་ཆེས་དང་བྲལ།།ཇྡི་སྟ་ཀནས་ཀྱང་ཛྡོགས་པཆེཤ་པེའོ་ངང་། ཤིང་གས །མྱུ་སྡའི་དཀྱིལ་ག་བེའ་གསལབྡྲེམཚན་ 
,ཆེ།།ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་འཀི་ད་ངབཞིཞ་ལས། བགམ་ ར།།བསམལ་པདི་མུབི ཤིཤི་ཐམསྭ་ཅད་བྲམགསཔ་ལ།།ཐམས་ཅདམ་ཡུས་བརུདཔ་དོ་མཚ་རམ།།འའྲགི 

༡ དྲུ་ཐམས་ཅད་གྲརོདཔ་ལ།ཐམས་དམ་ལུ་སའདལབ་དོམཚེར་རེ།། གཟེའོ་ལེབ་ཁེའ རབ་བཞིའི ིུདམ་ོག།ལསདས་བབསམདཚ་ཅ།མར་ད 

དད བརྦརབཅསེམ་ས་རདདུབབའི་དལ།ས།།ཆུད་ཅ་ད་གཔ ་ུད་བཤདཔམངམའ དས སོབ 
ཤ་ཁྲག ཡཊསྟོད་པ།། །བླ་མདྲ་རོཐམས་ཅད་ནམབད་འཇི།མ་ཛིད་པ། མགོནཔཆེ གྲ་གྟིག།ཁགཆེནྱཀ།རམར་བྲས་ ག་པའི་ད འཟེལ།།དུས་གསུམཏཀ་ 





༡ ཏི 








6 ` ལ་འ རུགས |ྦི་༔་ 


£ །པན་འདུད་པྲའི་བ ཤིན་ཕུག་བཚཾལ།།ཆབ་ལྔ་ཇོགས་སངསྤྱ་རྲས་སྟིངཔོ་ལ།།ས་པྒྱ་ཧསམལ་ པ་ཐམས་ཅད་བཏསང། པངསྐ་་ལོན 
ཟོ ཡེ དབ་ས འལམས་ད་སབས་ྲ་བར་བད་སྟ་ །རྒུལ་བརེད་ བགྲ་ོདའཛ།།བསོར་བསྲེས་པ་་ས་བ། | ་ 
„ པདའཞི་བཞའ། ན་མ་ས །ཁསསགུ་ས་འ་སྔ ཞངི ལང་ལོ།།ཡདནས་འདབ་དད་དཔི་གྱ་བངབཚལ།་བད་ཉར་དགེས་བྲསུབས ། 
འར་བའྱི་ཞ།དཔ་མབ མདུན།བའྲགུ་ ཕོལ།།ཡྲནས་ཡདདུའྭ་དུ་རིདྱཔུཿ བཚལ།།།མགོའཡ་ཟོལབ་ཁ་འོབཀུན་གོཔབདྲི།། [གོལཔའྱི་ཆལ་པརི་གཏྲོང་འདུད་ད། ད་བྱ་ཧིད་། 
དཔས་སྙིགསྦ་བ་དེད་ན ོད་པ ོ་ རྣམད་ན་ད་གཿ པེ: སཾ །ཤདེ་བཆང་ 
ཀློག་དད་གུཨ་དྭད་སེམསུཔལ།།དད་མེསཁགམ་ཡིནན་ ལན།།།དུད་ཅིང་བདུད་ཅིང་བཞིཞྱ་ཕགའཚལ་བ་བྱཉིད། བཙིདོ།། བར་དདྱ་ད་དགའ དག་པལ་ བེདོ་པས།།ད་འིདག་པེརྫའ 
རཾ ་ཧཱཿཾཏཱགཞིགས་ཀ ཏ།།ཧྱནབྲ་ཀུད་ཞལ་གདངས་ཤས། རསམས་དཔངབདལས་ལགནདི། །རབཉེདགོཀའིཅ་འེཾི་ ©༠ྒུ།།དུ་གསུམསངསྐྱ་ཆསྐ་ནམས་ 






༩. 


{> 
„&¿ 




















,ཟྫག་ཁཙཿ རེ ༩ ་ 
༄༅། །།གསྟ་ཏྭཧཾརནྱཾ་བོཉིད་བསད་དཟྱ་བ།།ཞས་སསངས།ཟདནསདངདསཞས།མནེ་གེངོད་སྔན་གཞནགིགྱངུ་དབས།ུགཉིས་དེར་ལུས་སོ།། ་ ྦ 
ང་ིབལ།།དགས སསཚད་ཤི་ོརབ་ནི།མྱུགྲསལཤས་གཏིགལ་རག།།ྫཤས་བའབརསྱ་དོཞབོན །གགྲབགས་པཀལ་དཔསྱཞིད ྨཱ 
ཁཱ་ཨ་དམཿ་མགནསོས། ཉས ` །འརག་ཡ་ཡཔ་ ན་ལོ 
སམསྦ་མད་དྲུ་བུང་བའི་ ད ལཤ་འདས་དང་ལྱ་བིནཔལ།ད ར་རོ ཱེ སད་པའ་ཁྱ་པཀ་བཚལ་ལེ།། རྨང་ཐུད་བྱང་ཆུབསེམས ༩ 
འཆང་ ཚྭལ་དཤྲེའོ་དང་།།དཔལའེན་འག་འཐུཔམ་མོའི་རོག ྦ 






ཤཾ འདཱ་ཡིཞུཤེ།ནུས་གསུམ་བཞུགསཔའི་སདདྱུ་རས་དང་།།རེ་ 


་ི་ག་ཡས་ས་ཏྱ་ག།།དེགདེ་བ་ཤ་ི་ ས། 
གཞན་དདྲར་བནད་པཡས།།ཆདྷཡའེ་ནུངདང་།གགཤནང་དད་ཉམསདང་།།གནེད་ིག་རིའ་པོ་་དང་བོ་ངོགས།དབངཔདདདུང་སའདུས་བདུད་།།ལུཡི་ཤསྨ་ཡིས 
ངག་དཔ་གི།། དེ ག་བར་ཤོགས་ཞི །ིརླ་པའི་གདནད་ད།།ཞན་ས་གདནཆེནགས་ཁབདང།།ཟནགགཞྱས་ ་གགསདང་ 


གད་བ་མི། གཞལ་མད།ཁདར། 








ལྡན ྨ 
ད གུང ཁུ གས་མེད མི་ཐོས་ཏེ 
ང་ལ 
ཤིར 
ུ་སགཏ་ད།འི། 
ཨཱ དྲ དོ་ར 
ིཁ གི 
ོ་ས 
ནྱ ། 
བ མལ 
ཡི་ག 
གཾ 
ཀའ 
ཐིཿ སུ 
༨༧ ཧད 
བགི 4 
སར 
ཆོ 
ཚི] བོ་བ 
དོའ 
དིའི་རི 
་ 





རཾ རུནུམེ པ་ལཿ 
ྦ རམེཧཧྱན་ཏ།། འམ 
།།ད ་ ཀསམད་ངདང་།།སགྱ་ཆ་སྣནཀྱ་བརོརན་ 
རྨ དུད། ི་ོ འེ སང སྦྱ་བབའི་ཏི 
མད་པ ཁྲ 
་ ག རི་ གུ ཧམསངབན་ག 
་རྗིསིམ 
དྲ་རཱ་བཞ་བཞུ་ དད ་ གུ 
ཨོ ༤ དི 
བུ སུས སྲག 
ས་གོ 
གི ཀཾ 
ཡར ག་ ་ 
།ཞེས་ 
ཨཔན་ 
ཐི 


གསུས 
ཨྱི་བད་ 
བར་གཤེགས་པ 
ནྣམས་ 
་ 
ད། 
།སྟོངོ་གསུཉ་ཀྱི་སྟོད་ཆེན 
རྒ 
ཏྱ 
` 
ར་མེ 
ད་པ 
ག་ཐམས་ཧ 
ད།བད་བར་གཤིག་ 
ས་བཟམས། 












ཧཱཾ སུལུབ ང་སཱ།ཐན།སཅ༽ྱ་ཁིདོ་ ཛི་ཉྲ་བུ་ཡེ་ བ།ས་སོར་ དྲ་བྲས་གསལ་བདྱ་བེ །དངའྱ་འེཾད མ་ཀ 

ཀྱ གཱ ོའིི་རི་ ཞས་འ འར བདང ད་བའ་ཨིའ་མས་ནད་ུ་བངས་འགུགྱ 

པོ པོ ྱི་པགིའོ་གསབརདདྱགབདང་།། །གསུང་རྭ་དདྲུ་བད་བ་གྲསང་གི ལ་དང་དེ 

ཆེནརྲོར་དྱུ་བད་བཅིད་ཡིན་པསླདང་ཁྲྱ་བསནས་ ། དེདགཐམསསཿདབཅོམ་ལྡནད་ཉིཧྱ་ཁིསྦུ་གུགྲསུད་ཐགསྤ་སུ་བ་ཁས་སོ།།དནས་རྡརུས་རས་དཔས་འདི་སྐད་ཡ 
འཇིག་ཏེན་མཁས་པརོགོས་སྣ་སྒྱ་རས།།སངཔྦྱ་ཆས་ སདད་འཛད་པིས།།ཐུགསྤཀྱི་ན་དགོལ་སད། །གང་བློ་བཅེ་ ་ཅེི་ཟབང་།གཔལ་གཡགས་པ་མི་ཤ 


གགྷུརིག་པ་ག།བདགཉིདྲ་བདྡ་རབྱ་ཊིསེ་མས་ནད་དྲབུད་བལུས བ་སདབདད་།ད་ལསྤ་བངབའི་དགིལའུཁ 
ས་ལསག སླབ་ག་ས་གླུག་ 
ངབ་འདྱ་ཉེད ་ཱ 


ར། 
དགེསིདདགྲ་མོདདྲིངོལ་ 



















གོ།གོ་བད་གས།དོ་རིི་སབའིད་་ང།ལག་སག་རསས་ིསལངས་བད་བྱས་།ཝགས་སས་བཟག་ཅད་གསང་ 

ུ་རཱུསྦ་སད་ཏད་ཌ མདོཤ་ཆདྷ་ཏོ ` ་་ དོན་དལནིི་རྱཀ་བརཾལ་འ།།སཿྱ་ཧཱས 

བ་ར །གང་ག་དནོད། ད་པ་ཡིས དགས གིསེདཱཤོ་དྲུ་བས་པའི་དོག། ཚེ །གཞལ་མས་མདེད་འབའ་བ་ལན། ཊོ 

བདག་གིས་ནི སངས་རདང་མལ་པ་མཏ་། བྱ རས་ཀུན་སྱདསབར་ཅིག།ད་གཡསམ་ནང་ད རི དབུབཡི།།དགོད་བདག། 

གིསབ་ཤུདབཤའཆོལ།།ནདྱ་བྱྡརདེནོ་ཏིགསས།།ྡོ་རསམས་དཔའ་བདགྲི་ཁང་།།ོངགདན་བ་འབསབསྦྱཅས།།མདྱ་བ་བརྒ་རུ་སེམསདདི་གི།། ཀུན་ར 

ཧུཾ མས་ཀུནྱ་གི་སམརགེགེ བྱརཱ་ཆུབ་མས་དཔའ་ནམས་ཀྱས །ཀྱད་།།འདེན་རིག་པར་དཀའ་བ འོ།།བདེ་གཤིགས་མས་ཀྱ་སྡོནམང གི།།ཏས་གསོལ་ཏོ།།སུམ་སདུརབ་ཆེན་པོ།ཐམས་ཅད 
མཁན་དྷ་སེམ་པའི་མཆོག །དོ་བྱཏོད་ནིདམིཀསསུམད།།དཡེཡསསུས་མྱོན །ཊཿསད་ི་བཉེར་འབ་སེད།ག་འུགམསས་ཏྟཏ། ༣་ཤསྡ་ལནྱི་འབཉམས། ྦ 


- 











༦ འི་ས ཆེཤ་པ།།འང་བཞིན་དུགབ་དཱིམ་རེད།།ཐམས་འདུརྱ་སིད་ཟགྲབ་མཀྱ་བརྦརབ་མེདཅིརམདེག་ཏེག ཅིང 

ཟོ 1 རར ཁག གི་འ གད གཀཤྱལཔ་ཀ། ཡཱ ཀཀ ས་ འག 

; གས ་ ཐོབ. ཅུ 
ཨམ་ཧོབ་ 


ཆོས རྔ ཤྱད་བ་ཧིདེ་འེ ནོ།། །ལཆེན་པོ་རདྱ་བཱད་བྭ རེ ཤེ།། པཤི་ཀོལ་པཆཤ 
£ རེ ་ བཅི་ོབ་ུལ་ཆེན ཤོ ལྲལ་ཆེན་པོ་མདད་ བཅིག ག་ཁ ངོ 
རྗཾས་མཐདཔའྱིད་གསད་བདང་།གསུང་བཟན ་་དཔ་ཉ་བགས་དཔ་དདྲུ་བངབ། ད་བ ོཁ་བག་ཁ གསར་ག་ 


རན་ྐ་ོ།ན་ཡདདྲ་ང་བདདསགཟདགས་བ་་ཅནམ བག ད་ང་བགེ་དཀིརའ ག་བ པོ 











ངྲུ་ཟུད་བའི་ལ ེ་གྲཾཉིས་པའོ།། ! འ གགིསྦ་ཆོས་འིའ ན་པྱི་ཟིད་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ།༔ བྱད རུབདདེདོ་ དོ་པ་ དེ་ལྱ་བརྨ་རུ་བའེ ངྲ ༠ མཆོག 
དོ ཆ་ུ་རོ་ཞིདག་གིས གསུས ི་ོ ཡས བཏིད ོ་ག་་་་ ེབ་ ྲ་བབ་གརུ།གས 
སྣ རབ་ད ལོ ག་རབ བད བཤགམེད་ཆོག་ལས་ཀུན་ཏྲུ་བང་།།ཟྭ་ཉེས་པིཆསནམསལ།། ོ་བམདུདྲི་གོན་པའ་དམེདྭ།ཞན།ཁའི 

¬ འདོགས་བས། དྲད ྣི་ དཔའི་ལོས 
བླད སྒྱུར་བ རྣང དམགས ལད ་ མོ 
རེན ཐུགས་ཀྱིད་ྱི་འ མ་ར །"སྡ་ོ་བཞུག་སཁ་ལེའ ཤགས རར རབ ུྒ་རམས་ཅ ±, 





བ།།སབྦ་རས་ཨུྱཧ བ་གིས འདོན དབའ བྲ་ཟམ་ས་ཧད་དང་།ས ས་དུ་ 





ཀདངའ་རཾིག་པཧྱིས པའ །སདྦྦྦཾ་ཆསྔ་བམས་རདུ་ད་ཡི་ཞོང་།། ་ ཐནས་ཧདད་མི་ལཡོས་ཇོདོ་ན།ཤས་གསུངསཔའི་༽ 
རཿ ཧར་ དཾ དད ་།སིགོས་བི་ ག་གཏད །།དུས་གུ 
༣ 5 བུ །ཐུགསྱ་ཀྱབུགས་ ཏེ་ཐུགསལ་རཱལོ།།ུ ༅ུསུམསངསྤྱ་ཆཱ་སྦ་བནད། བགས ས་གྲསུམསང་ གསུག 
ད་གི་གསུང་ལ་དེལ།།ཞས་གསོའ དསས བདད རོ དྲི ན་ད རང་བ ཀུན་ 
¡ གས་བ དཱ ཅར གསྟརདེའི | ཡི་བ ཁྱ སྱ ས་ནད 
ˆ འུདུསྐནྭཾས།།འདཟེནམྦདོནྲསཾམཉི་བཞིི་ཤ་ པབཟང། ནས དཞིགདི་འཆད་པ།། སུུ་གསུང་ཐུགས།།།རྷིད་ཡིེ་བར 
ནིག་བརྡ་ཅིས།།དོ་ གི་བ སྦྱར་བས ས།ས་་ ཡོ གས།། ༤ 2 ད། །ཞས་གསུངསསོ། །ཆེབ་བསྟན་ 





ས་ས ག་་་ ར ་ལ་་ 
རེ 





( 














པའི་ལྭ་བུ་སྭ་བཊ ག་ིས་གསད་བདི་ཞལྦྱ་གིག་བཞེས་བརཏགཏེ།།སཔ་དཔའུར 
རེེེད ྭེིིངར ཅས་ ་ 

ཡཾནས་མེད།།པལ་ཆགས་མད་ཕོན་དའྦཧ ང ཨཱཡཤསཱན ༦༣ 
ཉིན་ཡེནསུམེད།པཔ་ཆགས་མེད་བོན་ེའོཅནུ།།ཆགས་བགི་ཤདེདཆགསཡཤསནོ།སིད་པམད་པ་ ` ིག་ 
བས་ནིད་སྡརྩ་ཐུ་།ཐནས་ཅདང་ཡིསྤ་བསང་ཡིན།།ཐར 


ལུ་སྟེལབའོ། །འུ་ཤདས་ ་ པ་ཏི ས་ཞི ་ 


རོལ ན་པེ་ཉནསཞས་མད་། །སངཉྱ་རས  ས་ སནུ་ས་རྣགིཤི་བ་སཆེདྱ་ ཏདྭདཱ་སཾ 





ཟཿ 


ནེ 





[£ - 





དབྱི་འལ། མང་བས 
ཁར ཚུག རོགས་སོ ་བུམ་སམསད་གའ་འཤལ 


སམསྔ་རཱ་འབུལཆནཔོར་ དབད ཀཀ ཧྲ 





གསབ་རརོདུ བྱུདབའི་ཆོས་རྔས་སུུ་བསྟན་པའེ་ཆོའ 
ཤྱར་ཆུབསེམསྦ་རད་དུ་བུང་བལས། པི ེ 
གནད་བ 


ལེ གྲ དགིའིག་བས་ཤེས་རནཔོསཁྱའཤ རེལོ་པའི་ ༈ 
འི་ད ་ 
བང ་ བྲ ་ 
དྲུ་བུད་བས་འྲ་པལ། ཉིན་བོད ེ་ི་་ 
མཿ ང་ 


༣ ིནདདགས་བསྱས་ལམ་ 





འག གེྱའི་གཛསྦྱ་ཧས་ སེ འར པ་མེ *‡ རུབ 
ལྗ འི་ཆོའ ག་ད ཛའ ལོ 

ུ གེ ་ིག ༈ ཉཱད་ཐ་ ཱེ ངུ ཡུ 
མཁའ་ལྟན: ཆོ་ར་ར 


7 
སྒྲས 





༤ ཤ་རིགས ྣེིོིོོནརརྣ་ྣྗྣ 
སེ ། 

` ༤ ཀུཤ་ལཱ་མདོན་པར་སད་ གུར་བུ ཡིཞེཤེ་།།ང་རིགཔ་ལསྦ་བུང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ 
རཾ + ནླིབའི་སན་དུང་འཅིན། ད།ི་སིསེམསདཔདྲ་རྲ ཆུཤ་པ།ན། དི .ཀ་ འ 


ཀུང་ལསྱ་བད་བཟི་གྲས། ཅཅ རོ ་ ཐས ཡ ི་ེུ བཤེ བུངྫ་རཱཿྱྱི 
ཀྱི་སམས་དཔའཿ རོ ་ མིནངའ་བན་ཀུན་ལྕ་བབ་པན་གན་སཔའི ་ 


་ སྟ་དདད། 

འི ཨེཤ་ལ། དྲ་བ རྦ ན་པ ཤྱགིསྔངོགས།། པས་ གལ་བདང་ལསྦྱ་དུང་ ཅིན ངབ་4དའ༨།།ཀ་སམ ཀུ 

ཅི .ྲ་ཁྲི་ྲུཾ བྱ ་ ༦ ༣ ཞི ཤཱ ༡ ྷི་ཆིལོ་ 
ཉསམསདཔ་འཟྐ་པ། བྱབཅིག་བསོ་སསོམ་བཅོག་རྲང་ བཅམས དཔལསསྒཱ་སྐད་སྣ་ཚོགས 





སས པས་ས ཀ།ཀ། 


` ༡༢ རའ བ ནི་འ ཡོནན།། ཅསལ་སདཔའ་ཆུན་པོ་འདིདེགནི་བདག་ཉིད་ལས་ཀླ་བར་བ་གང་གི་སདོ་བོ་ོ་མ་ བསོས བརར 
༢ སུམེམད་ངབའ། འདཔཔགརབཞིནི་ ་བའ་བུརབདང་། །སྱེ་བརྡམས།ཀྱི་རྒྱཉིད་དུ་ཁྱན་བས། བྱང་ཆུཊཾསེམས་མདདུ་བུང་བཉེད་དེ།།། ཉིད་ད པོབཞིའྭ་མེ་ 





ཧཱ རྒྱབརྣམཔ་བཞིཊསཾ་མཨ་ཅནྨ་ནམས་།བདག་ཧེ ཉིདདྱུག་དབསདུགྱ་དམདབ་འིསྐ་གྱ་ཅསཞིན་པས། བྱངཆུབཀྱི་སེམས་རྨདདུ་བྱུར་བཉིད་དོ།། ཀྱས གི་ག ` 
ཱ ལསྦྱབུད་བཞི་མོས་ཐམ་ས་ཅད་འེཤ་མོད་པའི་དྲས ས་ཡནས་མེད་པའེ།།ཟ །ྨག0ིྫ༩7༩ཁོ་ ༧ འམ གན། 7 ཏ[ཏ 
+ མབའཡས་མྲ་ བ་བཟན་ཅད་ཤགཅིགསེ།ླ་གྲུསདྲུགའ སལསསྐ་ཏོགས་པའི་ཆོས་རུལ་ཙམ་མངརེད་ ཐུགས་སྤུ་རུད་པནི། ཆོ ྦ 


སས་ཅུན་ཐམསའདྷ་སཱ་གསུང་ཐུགས་སུ་དྲ་་ དྲིདེཔདགསསགཡབསའ དབརགསབབྐོ་དུ་ཏིང ཛིད མཐྦ་ཉིད་བན་པ ༤༨ ༣ ཁེ 
ལུ ཤཤྱ་བརྦ་རབས་མཊ། ཁ་བ གིདག་ཞགཏི།ཅོྡ་དགད་གེས་།དི སའསྒྱ་ཧསལ། ྣ་པར་བྐ་པའི་ལམ་དུགདཀགས་གསོའ་པད་བ།ན པའ 













དེག་གོ། དྲདྲིཾེྲེྲྣྲཾྲྫྲྨྣསྣིི་ དི 
གྲ་བུགསདང་། དད །དང་། གྱ་བའེ།།དདགྲ་ངིཉད་དེད་ཅ་ན། །ཕམ་སཅུད་བདགཉིདདླུ་བུར་པའ་གདད་འིབའདོད་འབུ་ཆགས་པའི་།ཞེ་ཐང་ཤིབ 
བསཅད་དྲང་བ འ་། །སུདྱཾ་ཀངམེ ཐོས།བྲཀུས་ཀྲང་རིབ་དགཔ པོ འི་ཆེངས་ཉིད་དྲུ་ག་པ། ད་གས སབ སད་དག 

ཀྲ རཿ བདང་།ཕྲག་ ག་བཞེས གཏྲིུགཤི་བ ན་འབའ ཐམས་ཅད ་ 
་ 


ཀ འྭ་སལ་པ །དེཞནི་གཤགསཔ་ཐུམས་ཅདའྒ་ནམུར་དྲ་ འ་བའི་འནན་ཤབཆོས་ཉིད་ནམབྲ་བ་རྩ་བཡདོ 


གངས་པམེམངའ་བསག ་པ་དང་།འེངྲ་ཐམས་ཅདབདེ་བར་ག གེགས་པའྲི་བུགས་འེད ཅཱཧ་པས། གསུང་བུརརེབ ག་ད་བ 
སའིིམཐནད་བའ་གོསཔ་མིམའབས། ཅིས།དམགསབག་ིོིུ། དབེན་མད་པཿ དབུག་སསུརུདད།མཉར། 








ེ ཅིག་ག མྭ་ཉམ་པའི་དཤོ་ལད་གོག་པས་གཏྲི་ཕུག་བདང་། དེ་བཞིཤ་ག ཤེགས་པ བཟམས་སྭ་རད་དང་།རོས་ཐམས་ཅད་བདཀ་དེ 


ཤ ཕྱགས ལྦ ༩ གསམ མིག་དང་ག ་ 
བ ང་བདང་།གཞནདུའ་གོག་པད་ད།གཞན་འསྐམས་པདད།གགུག་པསྦ་བུང་བདད་།གཞན་དྲུ་ཁུར་པྙཏོད་བསི་ནའའ་བས་གཏྲིརུ་ །འདག ད་ལས 
3 ༨༨ འོ་ཡ ྲ སས བི ཉིད་ལས་ བང་བའ་མར་སཿ། ཨི ཆེའི 


ྒ ཧཱཾ 





ཌཱ རར - དཾ ཆེས་ཐནས་ འདྭ་ཡད་དང་བདག མཾ དྲའ་༈ དངེཾེཾི ི་ོ 
རླ དཧད་། བདགཉདཱཆ་བན་ དད།བདག །ལསྤ་བད་བའ མས་ལ། 
་ཅོ་རབྲོ གལ སིའ་ ཉལ ` རང །རས་ཛས་འདོིནོགམའ་ ེཔྗོལ་ག སྐས་ས་ 








།ཅདདཔ།རད་པགསུཊདང་།ཿེཤཔོྡྲབདག། ཉིད་ལས སྤྱ་ཧཱན་པད་ཇུགས་སུ་ཆུ་ད་ད།ད དདགྲ་གམས་རད་བདག་ལ་བྱས་ཤིད་།བདགཉིྲ་ ི་ཉོམཛད་པཅིབང་ ` 
རལ གདག ་ཐམག་ཅདབདགགི། ངོ ག་ཅགབསབ།དའ་པཅོ་པ་ལྔམགགགངདཔེ།འདོད་རགས་ གཅིད ྲམས་འསྤམུགྲརྲབགསྲས་ 


དྭབནདཔལསུ། ཅཅ 00 དབན་གཏནའ་རང་པའ། ཙི་ལྟཏུརྟོགས་པལྲུར འཕྲག དང་། རྣམས་ཐམས 
སི ངྲ་བ་ལ་ཕག གཡུའ།། ཆོས ་ 





ཐབ མསྐ་ཐན་པའི་ལམ བུ །ལབ། ས་སའ བན་བསྟནང་ཏིརྡ་ 
བྱལནོ།།ཡངདག་སྔ་སའམ་ནི་ ༤༤ ས་ཆད བམད།།ྣནད་གཡུད་པལྔ་ཡིབརྡལ། སུ་བུད་།། ཆི 
། འབྱངབ་ཀུན་ཊི་རྱ། ༦ སག་དང །བའཔས་ཞིལ། དལ 











༄༅༅། །དནོྱ་བངབ་ནམ་པསྭ ཧེད་ཝབུང་།།དོན་གཅིག་གཉིསད་ཆོསྤ་ཀི་དེག། འན ཏ ྦ 

ཟོ གསནད མ་པ་ག ཡ་བ ཨ་ྱུརས་ནང ཅེས 7 ཤི 
ཤྱ མཛོད།། ཡངས ནི ེད་བཔལས་ར།།ནཔས་བྲའིུ། འྷི་སླརྣམསལ། དང་ལྔ སྨ་ཅི ྱ། སའི ད་ ྦ 
དོ བོ་ ནྭ་ཀྱིས | 


ཨོའྦཔྭལྭག་ཆོགས་ྱ་བུདཱ་ ཡ་བདླག་མི་མནའའོ།། །སེངསྐྱ་རས་འོལ་བ། བ་ 


ཚེ རེ སྨས ས་ཐམའཅདཊཿ གབ་པ དབའོ། །ས་མས་དཔད་ཆཤ་ལོ་འོན་ཅུག ཅཱ སུར བཀའ འབུས བོ བ་ག 
གདོན བ་ཡུད། དཀའ་བ ཆོ །དྲ་པཱས་བྒཌ་ད་ངྲ་བལབ་། པང མདུང་། པ་དངསམསྭ་ཅནྲ་བམས་ཅདལ་གུནས་པ་ཡིན་ 
ཉ བདིནིས་པོར་ཐལ་ས་ཅདྱ་ིགས་ྱབད་ས་ ས་གསངགླཔའོ།།ས ག་ གྙིཉའ་ཟིགབ་བགྐ་ ཤསཡུས་ཤའ་ཞིན་ 











་ཀགས་པིནེ་ཏ།དའྱི་གའིདདོ་ཤད་བ་གས་ཤི -ཤེད་གསུངའོདོ་ དོ ཤན།་བའ་དའ བྭླ་སའ་།། སལ་ཡྔ་ས 
བྲ་མཱད་པའ་འང་ཀ་པཞིནམ་ཁའེ།།གསལ་ཞིང་སྣདབ་ཐམས་ དོ་ཡིནཏིང་།ཞམཁའི་འདུ་བ སོ 
རོ རར ྣིི་ ར་།ཞུམ་བའི་རང་བཞིཞེ ཀྲའ་ ཤ་ །སྐུམདོགི་༈བ་བཞིཧདུཊཱམཁ 
རུ་ཡྡིཤེ།།བདྡ་གུངལ་སྣངབད་ཧོན་པ།ཉྲི་ཟཱ་གཟའ་སྐད་པ་པ ོང ལ་ད བུ་དང དརེིེིྲི 
དའི་ཟྭ་རིདཡཤཤ།།ཆན་པེ་བཞི་ལསྦ་བང་བཞི་ ཁདོག་རྣམས་དང་། མཔྣ་ཱ་ཚོགསྭསུ་ཆཱཁདང་།བདྲ་སང་པྲ་འནྱོསི་བདེགསོ་སརྒགངབ་དང་།གཞའ་ཚོ་ནྱོ་གིས།བདེག་འྱང་ 
༨ 392 ཀྱཊདཤ་པ་བཞིའི་མུཐུའསྱཟུངབནིཨ་ཡིན་ཤེ།། ག་གས ར། གུམ་དགདི་ ོ་ 


དགོད ཆེནེ་བཞི་པས་ངབ་ེང་ཀ དོནས་ཁངདདང་དདབི། བཞག་ནི་གི པས 











ཏ་ར 
ཆ་ཁ པཤིམཡིནོ།།ྱ་བད་བཆེན་པོ་བཞིདང་དྱ་བང་བའསྱུ་གུན་པྲ་ཟམ་སུ་ཅད་དང་ སྒྱ་བརྣམ་པབཞིའི་གནང་ལས་སྒྱེས་པའི་ 
ཟུ ཐམ་ག རཾ གྲ སྭལསངཞདཔོགཞི འ་འ ཟི པ་ལ 
གྲུསདྲཐུག་ས ཁའོ ཀྱིའི མས་སཱིན་ཡང་ོལ།ཆེས་ཐམས་ཅདའམ ཆེ ནེ་གཤེགས་པ 
པེ ལ་མེད་པ ཡིསྡེནདལོ། ཐོག ` ཀ་ག ་ག་གབུ་ ཟུ ཅར 





ཉམ་པདངམིམམ་པཔ་བརྟན་པའི་ཡྲའ་ ཙར རོ ཐུ དཱ 4 ༡ པ 
མ་འོ :: ༢ རས རི ངྦ 
སཿསྒྱ་རསའིད་ལསྤྱ་བདབས་གསངབྱ་དདདྱུ་བུད་བའ་།། གོག་བསྐ་བཤི་ིསསསས་ས་བསགསསྲནདྱང་ འོ།།གདགྙཉིད་ཀིའ ར་བ་མ * 





ཏཱ 








བདོད། རང 


བ་ལནཔ།རོརསམས་དཔའ་ཤ་ིགགསག འབིདདཔསསཆུག་ 


བཞི་ཡཾ་ ཤཾསདས་མྱ་བྲས་པའི་ཆོན ཆོས་གདཱ་ཡདམད་པསཿ རརར ༨ ནོབ ད་རབ 'ེ ངོ 
ཡཿ བ་གསང་འ སབ ༣ ཀོ 


རར ཡཿ 


1; ˆ ༈གསུངྲ་བཱགས་ཉིདའ་སྤྱུ་ཧྲར་པས་གསངབའོ།།ར་བཞིན་གྲ་ཤེགས་ སེ པའི་སང་པོལ 
གི་གོ །གརམཔ་དང་དག་ ན་བསམ བ་ས ༧ ་ སྱི་བརདབགི་་ ཡ་་ སྲ 
མེནཔའི་འདུ་ཊེ གཔ ཐམས་ཅཧྭ་དྲདབཀྲི་གེ་ཝའ་ དབེདོ།ནམ་པའཤེས་ 
.ཡོད་བདང་།ཊུཏྱི 


བཀད ཤསབ ལམ པོ ་ ྱ་གི་བད་གཉིད་དུ་ 


དགད་དུགདཔསྭ་མག།།སུ་ནམ་བྲ་ང་གཛ་ུནབཤི་སུལཆུནྱིས་ཐོགས་པས་འཐོསསྫོད་ྫོ་གསམདི་སུཉར་པད་གངསདོད ལས 











རྭ་གདར་དད་རེས་གསྤུངས་བ་ནི། ཀུན་གཞྲིནམ་པར་ཤན་རྱ་འདྲེ་སྭཱལཝ ུ་ིྫ་བུ་པསི་ཉོད་བསྲག་འྲདའོགས་ཅའམང་ཞདབཁད།། 
ེི་་བན་་གིགིས་ ་ཤས་པ་ ནན ་ གགས ། 
༡༥ས་འའའ་ལམ་ས་་་་་་ འབྦྱད་བབཞི བགང སས་ཅད་གཏ། ར་པ་དག | 
ཀྱད་མེད་དོ།། ད་གབམས་ཧདྱ་་ལ་བུང་བས་ཐམས་འདན་སྐ་བཔ། ས་ཧད་མྭ་ཝཿེདུ་མྱ་ར་པ་གཅིགྱ་ཀྱམ ར་་ 


རོ 


.[&‰ 





སྭ་པ་བམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཞུཤི༽༅ྱིདདཤང་དང་།ཡྲུས་དྲུང་ ག་་ གླུས རུ ི་ བཱ ཱ 
རམརཾཾེེེྲགྲགྲགྲྭྲེྲེྲིིིགད ཅུས ང་ ་་ ཅི 


བ་ནམཔན་ཅིའ་ཨང་ཀལ།།དྡོ་རཱརཾམ་པའའལང་ཆན་པོ་ཅོད་ཡད་ནཛོད། ཆའ ཡཱ ལ་ར་ 








ལསྱདད་བའི་ཆོས་ཏད།།མྱ་དང་བླ་བདབནབེན་ བྱེ་པུས་ལ། པ 





གནུམྱྱི་སྟོདན་པོའི་ད 


ཆེན་པོ་ནོའེ་ཡུང་སོན།ཆོཝུལཆནཔོ་ཅཱའི་ཡངམཛད་དོ རེར དབུལ་ཅེ་གསད་ོལ་པའི་རོགསྱ་གིས། རྟག་པྲད་ལེའོ 
་ ཅཅ ་ དྷི་ཉ་ཡེན། ཧེ ཅིས རས 


གྲསངཐུགས་ 
་ 


| 


ད་ང་ཧྩབེ་ དཔའི་དམརི་ ཀེ གིམ ། ས་མོ 


དེ།།ུ་གྲསུད་ཐུགས་མཐད་མི་ཟདཔའྲི་མཛདདོ།།སེན་པ་མབརལི་ཟ 
| འར་བཞིནི ་ ཉིན་པོ།། ངའི  ་ སོཾ 
གབ་་ ི་ ༣ གདའ །ཟཞུགསགནས་ 


གའ ར་ 


ཤིད་དོ།། 
སསོ།གཞ་ བང ག་སོང 
ཧྱ་ཁནས་ཀདེ་དེག་ཐམས་ཅད་ཤི། གས་གནས འའ གྲིག ག་ས 











÷ ་ །།བྱ་ངྱ་རུ་བྱ་ཀི་སེམསྦ་རད་དྲུ་བུང་པ་ཛ ས་དེ རི དབ་ས གསང 
༧ ལྷར གུ ིོ་ ཧ རྩེ བྷའིད་ཡིནན།།མཇོདཔ༔ 
ཤུ 


།ཅྨ་རུབས སཾམསྦརདང་ངུཿབགདེ་༦ིདེ་ཞིནན།།སྔ་རྒྱ་ཆས་ཀྱིས བས་ན སྐགས ་ཡང་འགེ་ིདི་ཡིན་ནེ། 


སྐལགོོ་གད་གས་གཙ་ནབེ་ དྲུ་ཐུངབ་འདིི་ཉིད་ཡེ་ནནོ། །རྙོནཔ་ཡུནསུཊ་ཚོགས་བསབ་སན་པཡ་ད་དད་བཀའི་ཉོདེཿ ཉདེ་ཡིནེ།།ཉུན་བྱ་རུན་སུམ་ 
ཟླ སོའི སྭ སྒྱརསནམས་ ལོ ཤི །ནྡ ཨྭ་ཏིའདེད་པའེ་ཡེཤ མད་ནདྱ་བུང་ལ་ད་ིདཞཞད་ 


བའི་མ ི་ཁ ད་་ 608ོ་ ཉོགིགསག་སས་ཀཆསིས། 











༢ །དགྱུ་ཀ་ དབི ས་མ་བ ས་འ འགོལ ོ་ དི 
། བེཧའོདི། །པ་ཡྲ་རད་ ཨ ལུ བཀི ཨྱིབམསཞྭ ས་སན 
ཤུའོ ཉིག དངྲ་ནད་རྲུ་བུངབདྷི་ད་ཡིཤ་ཤེ།། ཁྲབས རླང + 

ངཿ 


གི་ཡུལ་དད་གནག་ནི་༨ཉིད་ཀི་གས་བ་མུདདུ་གབ་ལ་མེདཔན། : 


སདས་པའྲི་མི དེ་མང་མད་དྭ།སདྭྦརས་འྱ་བན་བལ་ས་མ་ ཏོགན་པ།སམས་ནྡད་ྒྱབའི 

པྱ ས་ཅི ` གས་པ སེམས་ཅན ཅད་ཇུགབ་པ་ཁྱ སསབས རྒྱས་ཊིདས་བའི་ ི་ོ ག་ཏོ དགས 
བ་ དངིག་ཏྱ་ཧིཁམ 

སླ ་་་ི = པད ཟི་གབག་བྱསནང་ ་ 

ངེ རི:་བ ི་ གསིསི་མསདཔཡེནཔ་ སས་མ ཚགསཆས་མབས།མ་ིར་ན་ི། 


མེདབསའླ་གུབཔའི་པུད་བཏཤཏ 











ཏཱ ༄༅ །པ་ཡིན མཤི་བ་དོག་ཅིའེ་ཡངས་པདིང་ཅིད་ཡང་དལ་བཞིའི་ ོད་ཟིག་བྷོ་ཆ། = ༨༡༤ ལྗང་ཀུལ” 
ཞ སད ོས་ཁདགོཅི་དབ་མའི་ བབ ་ ་ ཛིའོ ངཱ 
¶ ཐགས་ནད དད ོད ི་ོ ད་ད གང་ཚ བརད 


ཧེ 
རྣམས©ྱརྒྱ་ཡཞ༅) །བཿ གོག གྱི་་བྱི་ག།དེྱི་ཆུ་བ བི །དྲྲི་རེ འྱི་རིའ་སྔ་སྦྱ་ཧུས་ནམསྤ་ཁེས་ཡ གརྦུགས་པཏཅྲཊ 
ཤི འ་པ ། སགྱན་པས་ས། ད་བཞི གཡས་ས ་ ་ ང་གསལ 


ཞད 
རུལ་བ ག་ད་བ སེམསདཔ།ཆེན་པོ།།འོགས་མྔབི ་ ངེ ། 
ཆིམི།ཟགསནྱ་ཐ་བབཔ་པད་དེ། དེ།།ད་གཞིན་ གཞུགསལ་ རར སང བགམས་ 


ཅུའི པེ 








ི་ོ དཱི 
. ཉེདེ་ཨི སུགྲས་དབུགས་ཉད་བ་དྟསངས་བཀྲིརུ་སནད་པ 
ྲགཾིྲེིིརངྲ བཤཞི་གཤིགས་པ 






གདོད 
བརག་བཅྭཾྱ་གཱད་ེ ཤགགས་པརྣརས་ཁྱིགསུང་ངོ།། གྲསདལས་ ཡེ སྐད་དཱ་ཚོག་སབཅེ སི རཾ ་ | ྦ 
ཤང མས་ལགསདད་མྱ་གཟུབགཅག་ཀྱངདན ཐུགས་ཤྲེདོ་གསྲུདང་།།གསུང་ གསེད འ་ཏ།གྲས༔ 
7  ་ ཅོས གག ག་བ དུད སད རོ རོའི ཟེ 
ག་ར 


་ 


་བནབཤུགས།།དདྱབུང་བ་ཟ སཡས། ་ 








ྦ དཔེ་བ ། གསང ས་བྭ་སྔན་པའི་་ལྤའུ་ཡཱ་བྱརུ་གཉིས་བགོ། 
ཅང དྲད ས་་ གའ ༼ཧེ གོ་འ དགགས ོ་ སྲི ངི ༨ གུ 


„± སྲིང ་མ 

ཡོ ཟལར ༦ པ་བོ ིྱ་བརྱ་བརྡ་སུཔ་ ཐྲ །།བད་བ་གསུལ་བདི་འབེད་ལེལ ོ་ 
ཡེ བཞིན་ 
གཤིས 


ཟཾ ` ར་ ར་ རས ི་་། ླསས་ུང་ ཾ ་ཤོླག་ིསྱ་རད། 
སིར་ཡ་ོ་ཁགས།ཀ་བསས་ཀརོ ཡོས ེ།གེད་རགས་གདེ་བགྱྱ་ས། 











བ་ཡི ཀྱནཱ་མསུ་དཔའ་རེཤ་བོཉི སགཅུམ་བདྡ་བ 
དགྲ ཅ་ ཀུནཨིཿ 


དགྲིཟགཆེཤ་གི། ཀྲུཊ་གཞིག་ཏཞནཾ་ས་པཱ་མཛད་དལ་མཐུད།།ཟད་པའྲི་དུ་སྐཊ་བྷྲལ་དའི་མྲ་དབྲ་བ 


ད་བ 
ཤས་སུར། 


སོ དརྡིག་རྟ ༦ ༠ཤེན །དྭ་ཀདངུ་ཡི་ 


འྭི་རུ་ དྲོ དོ།[ཾ ཏམས སུ 


མད་སྐ་མ་ཤུའ བཡེསཐུད། ཛི 
` དིག་པ གག 


དྲ ་ཀུནགསོལྱོབད་ 


ག་བ 


བ་དན 


བདའ 





དུས་མཐའ་ནད་པ་ཟོས། ཌོ 
རབས་ད དྟ་ དེད 
ངོ རི་སུ་གྲ་ཟུགསེ་བསམ་བས རལ་མཐཐུད།།བྷསལ་པའི་ 
¦ 


།དག་མཚོ་མཐདནད་སེར་སལྱ་པུགའ 


གི་གཡུན།བརྐན་གསུར་ཐརས དོའ །དམིབྱ་སཱི་ཆཙམབླདོད་པ 
ངད་འ་དགདས་ 


དཞས་ཀྲུནྭ་གགྱ་ཀང་།།ག གསོངས ཐམས་རད་ཀུད་ 
དསས །ྲ་པད་ལ་འཐུད།།ནང་གིགག ཤགས སེའི 











དྱ ཤི 
# , ཤབ 


བཟང་བ ཚད་མདད་མོོ་མརཐདགསོབ་དྲང་ཡང་།མགྲ་དཔས་བབྲས་ཆོའ རུ རྨུ ཅིས 
དིས ྨིམགྲསདབུགས། ངི ་ གས་ག 


ཡེ མཾ 
རདརདིིིཾིིདཾདཾོཾོཾོཾོཾོོོ་ 
རོ ངུབ་ཡིད་དུ་འདོ་།འངི ཏག་འམསྣ་རམནུདབ་དདདྱགུ་ད།། སྟིམས ་ བཤིན ད། 









་ ད་མང ཅར ི་ ྲ་ 


| རར 








།ཆུསལྭསྟོད་པའྲི་མུལནདད་སྲི་གནས་སོ།།ཟདྲ་རུབསེམས་ལྱ་བདྡ་རུབ་བ ཅཅི་ ་ག་གཏོན་པའགག་ སྒེ པོ་ ་ཟ ཆོསཉིད་ལསེམས་ 
མ་ལ ཀས སསདཔ །།སམས་ཅནཐནསདམཱ། གས་གསོག 
གདབ ཡེསྱ་དྲ་བིསགའྱྱོབ་སེ་གནཅི་སྐདན། 


བིད ས་འ གྩི་ཐཱཉིད་ཡིན་པས་། གང དེ རུ 
ཟེ བསས།། 





བུ གགནག། སདཔ ཾྲ 
ས་ཏུགཔཔ་བབུགས།།ཞས་གསོ་ པ སེས དོ ཏས་བླག་བད། 


བྱག་མདད་ །ངསྤྱ་ཧས་ཀྱུྱ་གྲི་ཐུགསྦལསྤུ་བུང 
རཿ 2 སརྫོ་ཇཾསཱསས་དངདུ་ཨན་རྒ་དཔའི་ཏིརེ་དཛངིག་ལ་བཛུཀས་ཤས་དདེ་སདཅས་གསོའ་ཏོ།།སརསྤྱ་ཆས་ཀུཊ་ 
སདཔའིས་རབྱ་ཀིས།།ཡ་ཤེས་པ་ཁྱོ་རིན་པའི་གནས།།དུས་ག 











༨༡ ` སཾིཾཾཨ། ིེ་ ་ཤིི་ྣིྣ|{ ྲ¦+ཀ༔ས¦ྩ€€ང€€€་ 


༄༅། སྡི ན་ཏེ །བད་དུག།གས་པའི་བག་ སའ ས།།ཡི་ག་ཀླུལ ད་ཡང་ སམས་ལ་ སལ་བར་མངན་ྲད་ མགྲ་ཀེས་ར་ཤིག་ 
ཤྲ དྲ ཨི་གེ་དམ་པ་སཱ།ཌ རྷ་་ དན་སྭདར་བྱ་སིབ་ དས་པ ་ སྙེང་གསུམ་གྱི་སེཿ ± པེའི་དངིག་ཏཱག པ་བོ དོ ཡ་ཾ་ 





ག་ཆ 
ཤྭ རྲིམམད་པཉེད་ཡིན ་གགསིད་བགའ་སྱ་ཏོ། གྲས ཤོགལསྦཾ་བུང་བ། །སཿྦྱམས་ཀུན་གྱི་བརྲ་རུབསམས།།སས། 
ྲཿ གཱ ‡ྩྫྫྫ&- ཛྲ བཾ །ལུདབབས་ས་དས་བདྲོམད ིལ་ 
༡” ཉེ པེ གགས མ་ཁ ཧྱུཡད་རྐསཔའི་གཙ བོ འདོག བའདགོལ་མིན་ང་བྲ་གོག བ་བ 
གགས་པ རོགས སི ང་གསུམ་ྱ་གི་སྟོངཆཤ་པ གགིགཡིར་ གས ད་བ་ས 
གཅིག་སྟ།།རྒུགསུངཐུགསུའདུས་སོ།།སྒུགསུ་ཐུགས་ཀི་དེ་ོ་དབེནཡེད་ད། ག་གསལ གག ཁུལ བངོད།གང་གིསྤ་ཀངསྱི་བདབས་དོ་ངེ།།ུ་གསུང 


2 











པཤེ་དངོས་པོདམ་ འྲདུས་པའ་ཆར། ཀྱང་ཞད་དཾ། སྲུ སུ་ ནྱ༅སྦྲ་གུབ་པད་གཏན་ལ་ཕབ་པ འྱི་རིན་ ཇི དེའི་ཕིའ་ ཙྫཾའི་བིག་པའོ།།ཡུངདེ་ | 
རྫ བོ་གོས ངོ ་ བའ བར ན་རིང རོ བད་མ ཡེམ པགྲས་བདྩ་བ་བདང་། ་ 
༢༢ 0 སུབདང་། རྡོ་རྫུཾས་མས་ད པད་པའི་དངུ་བཞིཤེ 


བམ་ནར་ཤས་པབབཐ 
གམཱནེ ་ ཅེ ་ =± = ར་པ འྩབ་བདད།།རྡོ་རྗཾས མར་དཔཀྲེ་གཱད་པ་དང་།ཆེས་ཉདེ་ལ 





ཤབ སྭ པནྱ་བ་བདང་ བབ ཀློབ་ཀོ་གོས་དགོ་ངོ་ 


ལེངོས ཆཤ་པོར་མ་ བུ་མད་པའི་དོ་༣་ཤོད་པྲཀ་ ན་པྲྱ་བ་བད་། གབཤོགསབཟུའི་བ་ ྨ་དད་དྲུ་བུང་བའི་དོན་ཞོ། །རྒད་དུ་བྱུང་བའི་གནང་བ་ནེཿ སཾ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉེེ 
རོ་བ ཅཅ ཛང སལབདག་ཉིད་ཡས་སོད་ 


༈་མཛད།བདག་འཊུ་འུ་ཕྲོས་ཤཱིང་བདགཿ ད།།བད 
པོ་ལོ ` ་ ཧར ཆོཾ ཉིཊ་ལས་ ¡ 











།༄༅ །འབྱད་ཞིང་། མ་འདུ་བདག། ག་ྱ་མདད། བདག ད་ ཉིད་དོ 
ཁོ བགས། གསང་བྱ (མསྭ་ལུ་དུ་བསད སཱ 
§ བསྙུན་ཏ། སཐརྒྱས །བདབར་ག༨ཀགུས་པ་ཐམས ས།སམས་ཅཤ༔ 





ལྤེ ཀཁོན། 3 བདག་བ ནི།མཆོད་པའ་ རད གས །།སམསདང་ག་ཆན་པོ་དད་ ། 
‡ ལྗུའི་རྣམ་པའ་ཤསྭ་པནེ།:གུས་ག་བ་ཟབཆེའོ་ སྒོ་དང གསུང་བའི་རྒྱད་མཐར་རྱིན་མེའགྲོག་ཿ བའི་ད ར་ལོབྷཾ་མོའ་བའྲེ་སྒོ་དང་ 
ྣཾཾཾཾཾླླླཾོཾོ་ འོོ 


ཤོས་ཤཏིདཾནམ་པར་ཤསམཧྲི་ལ་ཐདད། དུ་བྷོསསཤེའ་འ་ཡས་གི་ཚོགས་ཀ་ཀ་འན་ཁ་ 














འབདག།།།མཆོདཔཆེན་པོ་དྩོ་ཧལ་ར།།ངྲ་ཧལ་རན་པྩོ་རྒྱ། ལོ 
ྦ པོཡི་དཔིདོད། ག་གོ 0 གོམ ཏར 
རཱ སོ ཱཱྱཾ་བདམིད་འདོ།། དང  ་ པ་ག ། ། 
ཤིན ཞིང་ཁམས་མོའྲོས། ཡཿ ཉིད་དོ། པེག 
ཆུན་པོའི་ཆོསྟཌིདྱ་བཱདབའི་ ཀི་ལགལཊིད། འྱི་ི༽ྲ་བྲ་རུབྱི་ཡྲ་ཤསྐགི། ི། སབས བུགས་མགནག་པའ་གད། ཡུད ་ 


8 ༤༢༥༦ །འདི་ ༢༤༠ རཿ བཅུ་སོ། ཅི ལོའི ཀྱིལ་གའེ རྡེ འི 














ཿ དོ 








༄༅། །།འའེདངའི་ཆོས་ནྲི་དྐནམེདད།།རུའདྲུ་བརྲར་བཀུན་ཧིས་ཐོབ།།མྱི་སྐེམིའཇིགས་བདལ་གནས།།སུགསུང་ཐུག་སྦ་ཏི་གསངབལས།།ཨཿ་དག་ནིངབེའློ་བར་བ།འི་ 
སྤུ འོས་པ སད རི གིའི ལེ ་་་་ ཡེ 











ན་པ་དེབ །རྒྱལ་བདེ་གྲསསརཀ་ཤས་གདུ།།དདི་དྲ་ཀིལ་འཁེན་ིད་པོན་གསུམས།།སམས་དཔའ་ཚཤ་པོགནད་བ་ཆོག་གིདཀིལ་གལའོད་དི་ནི། སྤ སྱ་རསཉིདྲ་ཏིས 


ང 








པའོ།  །ཡྭ་་གདསཅུ་དྲམསསྒ་མང་དདཤོ་བརཤཏ། ཁམས་གསུམ ས་བདག ལེ 
འགད སམསདབའ་ཆན་པ། གྱས རོ ས་ཡ འདྷི་གད་གསུདསེ་བའྲི་ཆོམ་ཛས་ས།རྡོ་ཇཾ་ས་མས་ 









དཔའ་དངའ་བོ་ཡབ།། ཞཇྔིགས་ཤིངེ་སྣངས་ནས་བྟརཤ་ལས་འདས། །མཆདོ་བྷས་ཚོགསྦ་བསནསྭ་ཀད།།དགའ་བའི་རེག་གིསཀདི་ དི་སྐད་གསོའ་།།སྣད་མཛད་ རྗེརྒྱར་ཅནམ།།ད་གའ་བའེ་བསམ 
རསསབསྡེདོ་བྱདཔ།།སཧཧུརྒྱར་ཀུན་བསུ་སྡའ་སརཧ་རྒྱས།] ་ཤས་དིསམང་གསའད། དི ཅུད ཀ་ག རྡེད་དང་།། 


ཡུར། 
ཅུ་བདབ་ཞྲིས། །བཞད་རི་ རྣན་སུ་དགྱྐ། སགླ་ སོ ད 
། 


སམས་བ དགི དད་པ ེ།དགརག་ག་ ་ 
བདབ ་དང་།། སངས རར ་ །སཡྱརསའིདངྷ་གལ་བསྒ་།། དྲ ཡོ 


=: ་ མངོདནས༽ྲ་ཛུམ།།དནསྔ་ཟུགས 








༢༤ གས་སསས་་ིིཚླཤཚཚཔཚྣཀ| ||| ོི་ 


གས་བདྲི་དོན་མདྷི་སད་གསུ་བཔ།ོ། རུྱ་ྡ་བཐུསམགབྒམ ནར འགོ ནླུངྲ་རུབ་སཾ།།མླུ་སུས་བརྒ་རྭ་བ་ནདྱ་བཱངཔ།།ཏཱོནོརཁོས་ལསྦ་ཀེས་གོས་ 
རི གས་ ས་སོ གིབ ཇི སྤ་ཀིས།།བ ×` 
དོག འེ 









ཧཱ བསྐསྐའ་ ཉིསྤ་གབདའྲི་བུ།།སངསྤྱ་རས་མྲི་གོལ་བདགཉིད་ རྲོད།།ཟདགཉིད་མ་མཐེ ཐོ ༨༧༢༦ 
ག་ག ས་བོ 
༢ སྡངསྱ་ཆུསི་མཆོད་བདག རྡ་ས ན་བཟང རཿ [ཨགས དྲོ་སེབདཔོནོརྦ་པོ།། ཤི སྒམཐོང་།། ལུ ཡུ 
ཨ་ཤེསདང་དིག་ནས།། བདུར ཟག་དག་ི བཞིས།།ཀགེཡདཔདགུ་ཤག། ནས་ས ས་ས་ས 
འབམ་སུ་སྦརན་སུན་ཚགས།།བདེདྲི རྲིའ་ད་ཀིལ་གེནླ་བནམདོ།། སྔ་སྒྲ་ཧསད་གཞིན་གཤིགས་པས་གྲ་སུངས། །ཐག་སས་ཞིེ་ ཊནའྱ་བངལ།ཐཾག་བགཅིག་གིསབྲ་བསྲར་ ༦༨༩ ༦ 





༼ 








ཟབ་བ ྦ 

ྐ བྱུང་རྒུབསེམང་སྒོམ བནན་དྲུ་བུན་བའི་ལྲབུ་སབྱའུ་དྲགུ་པའོ། སང་བ་མཆོག རྨད་ སདབའ་ཆེན་པོ། ྦ 

± ཀ་རིག་ཏ་སྨན་ ཉརས་བདི་ཡ་ནན།། ི་ོ ི་ོ སྔ་བསངྒནམྲས། །།དགྲེ་རུལ་ད་པགབསན། རི 
བདག་མ །བླད་ཆོག་གི ཟླ་གར།། སམས་དགཤཿ ཅུད གས་ག ཤོགས་པའྲི་ལཱནྱ་ཧིསྦུ་གབ་དདི་གསད་བདོྱཉིའེཁ་བེར་ཡིཞེ་ཕ།་ 
གོས དེ འི ་ དཿ སི།ིད་བཞིཞ 


༣ 


མཆ ཡམས་མལསྤོགས 
ཊུ གུ ནསཱངའྲ་བཞེ།།དའཧནནོགིནུ་ས་བ་དར་། བཡོངྤ་གསག་ཤོ། ལེ 
རཾ ་ གས་འ ྲ༽ྲ ་ ཧྲ 
ཤི ཀ།སུནིཧ ག་ལགས སུཔོ།།ཟངྱ་རཱབསམས་ཐེ་ ་་བ་་་་་ ག་ངོ 0 














` ཟླ ཌྱཾ ལེ རར: 422: 
རེའི ལོ བློད བ་ སྟིབས 
ཇེ རི བྡ་ཚོགས་ སྟྱ ཡི 

།།ཆུགྱ་རྒཌད་བད་་སྫིན་པའྱི་ཟ 


༢ རའི ཀྱ་དད་འྭ་དུབ།། སི་ཡིགགཁེན་འྲ་ ཀྱསཱ་མས་ དཔི པ། གྲ རའ 
སྭ ཉེ (གསྒ་ནམ་པ་ ལོ ཉིད།པ འི་འ {+ སཾ རེ ༨ ༤ ༠༦༦ 
ཆོས་ཉིད རའ ་ ཡ ཆི གས་བ ་ འི དང་། ཕ་བུ 


ཟླུ བིར སོས ཁ་ཡིག ར་ སང་ས རར ླན་ 
བ་སྔ་མན། 


བ་ད ཞཞེསྦ་བབའེ ིནྲ་ིག་གཟོན་འུན་ བོ་ཙཱཾ།བྲང་ཆ་ ཞཤ་འལབ་ ± དྷེ གཟད བྱང་རུ་ 





༣ལེརླསདབེའྱའི་གསདི །ཐུགས་ཀར་བདི 











་ཊིམ་སནི་་ བ་ལི ར་བ ས་་བར་ག་བཇོལས་་ 
བརནིལས་ཀིདིགསས།འདང་ མས་དཱ་བ 
ལ་མ་ག ཟླ་གླ། འགགབ་འཐུཔ་བའེད ཀྱེས་གར་ད ༢༧ ་རྡོ་རྫཾའཾ།། སིབ བའི་མ 
ཐཱ །སྣ་ནིཀུནཏུབྲའད་པོམཆག་ རུག ེ ཡསྦ་བརྡ་པོ 
ྦ ཐྲོ སྣྣིེྲཾྣཾཾྣཾླཾིཾིི་ རཿ 


སོ། །རྣམ་བདྡ་ཤུས ་ཤས་བ་མདཔོདི ལོདང་། སམས སམའ་མོ 
5་བདིད ཤིད་ཀྱིར་གའོན་ཏེ།ཿ བཀ ཧི་རཱམབ་གག། ད་ད སན་གའ བའ ངག རའ གན 
དར་བ གྱི ཕྱགརྒྱའ།། པབ ` འོ ག་འ དཔད འདན ཤེ (ཱ 


་ 








ླ ༄༅ མུར གས གང་བདང་། ཤྷཱད་ཕྷམམདཱ་ཕདང་།།དད་ ཨང་པོ་ད ༨ །ཡ་༨༩ ཤསལང ད་།རྒུ་མན་པདྡད་།གསུང་མད་པད་ དམད་པོ་ད ག་གས ་ུ 
ཟོ བདོད འགུད ཀ་ཏན སི.ིའེལགའོལ རཾ}: ་ངྷྲ 

ྦ དཔ ཀབོནྡོ་ནད དབག ཤཱ འིམས་ཀྱིས་བཀོདཔམ་ཡནི་ཏ།ལྷའི་ཏིང་ ཤིག་ན ལག 

¬] རླུགིསངོགས་བཞི་འད་བགི ཡོ ཡར ༤ < བཀོད་ཙིངབྱ་སིདརི་དཔེ ༨ །།ཆྱ་རུབསེནས་ཀུང་ཆོ རོས ྭ 

རུ {` མསྭ་ཝ༥་པྱ་དཱདབས།འརྱ་བཱད་མ ྲ གྱམ བཞྲིག་གསབད བ་ད ག་ཆ །ད་བཞི་ན་དྲུ་མུ་དང་།ཡ 


དྭ ཁིག ཅིགལས་ཊུན་ངོགས་པན་དླ་འད་ཞིད་། ནིས གསར་པ སགྲ་ི་ཤས་ ཨཱ པ 
རྒྱསགསངའིསགང་རན་བདྡ་ོགཁབཀིས་ །སྙོད་གསུམཀྱེ ད་ན་པོའི་ཇིག་ཉྱ་ཧི ཨྱིཁམས་བད། མྱ་སིསམྱི་བབམྲཤའ་ཁཱས་ཏི་མུ་ལེད པའི་སམས་ཊན་ 


རེ་ལ།དྱཀིལ་འཁེན་ 





;` 


[ཧྲ །ཀའོ་ཅུགས་ལགནས།ོ་ཛི་ཁསམཆེགུཏིདི།། དགའ་བ་བ །ཐྲམས་ཅད་༨ དཀིས་གབེནོ་ར།།དྲ་ཁེལ་གཁེརྡོཝ་དམ་འདུས་པའི་ཆོས་ 
ཤེ ད་གས ཀཱ སིགས ཤ་མ ལ་གོ ས་ཆ ་ ད ་ ཧེ ་ ཟི ་ 


ཀྱིའི །ཁ་བ་ཆམགསངི་པས་གསུངས།། གད ཆས ༦ ༦ ཐི ོད སྨར །མའ་དག་ཏགར་ དལ་གྲི་བཞིནེ།།བ ྱང་ཆཱ 

༢ ཀྱིའུམ། །རྒེནྱོ་ཙིས་མགོས་པྲ་དབཞིན།།བྷམས་པན་གབནཔའི་མ་བཞིནད།།སྡུགབས་སྡིགཔ་ཅི་སུད་ཀུང་།ནལ་གོལྦ་བམདའབས་བུ་འགུག།གདསྦྱ་གུས་ཆེས་དར་དག་འདུནདུ་།།ཟུ 

ཡ ན་མེད་པ ར་ ིུཞེ་ཆན ར་རམ ར་ར ་ 
ག། །བཟས་གསུམརད་པ་ 

།ལཏུདིསྟ་ཝབྷ་མདདྱུ་བུང་བབྟས ས་བ ༤ 





± ༤ མགའ་གཞས། ཛན སི 
ཕུགནས།།གཅིགྱང་གབཏྲུ་ཆེ་འི་ས།།གཱསདབ་ན རགྱི་གསས། བྐཀ།།བཀཅད་ད 
འདུས།གསང་བམཆཐ ཡིའི ལོ ˆ 











སྦ་རས།།དདེ་དོདྷནན་གད་ནིག་པ།།ནཡ་ཤྲ་བེའོ་གདུ་བདུལ་གནས།།དྲ་མལ་བཞི་གཤས་ནྲི་བེད་འམ།།མུལ་བའི སྡོད།།གནོད་ སེར་པོ ྦ ༩ 
བས རར ི་ བས  ་ བ་ལ 
. སུ་ྤྱ་མནཱའབའ་ཞིག་ནལག་བུག་ནུད།།དལའན་ནད། རམ་ ས་ཆུ གས་འ ་ བདའ དད་༽ ད།] བུ ཡིས ྲད་ 





མོག་ཀྱང་མད།3ེཤ འི་བ ད་དེ་འོ།འེནོ་བ་ཡད་མད།།བརྡ་བན ཿཡང་མྭོ།།འེ་བྲ་ནཱད ༦༨༢༨ ༠༢༨༨ ད་ཅིངེ་ཡུལ་ཨད་ ༢:༢༥ 
འཇུག་པའདམད སིབ རོ མན་ཅི་འན །།མསྦ་ཧིགནསྤྱ་ཀྱི། མེད ཧུས 1 འི གསབ ་ 
དུམ་པྲ་དདདྱཱ་དུང་བའི་ལའུ་ཧྟེཉི་ཤུ་ བདེས་བཙལ་བ བདད་གས་བཞྲི། ཅུ བག་བའི་བསུན་ཏ་ 

རྡསཾ་བཀ ་ཡབས།།རས་བནཅདཿ ཉི་་འོཚར་ཆ་ལེ།འཞི་གསཆ ལུ་རྫ ྲཾཾིི གསན་བྱ་ཀྱིལ་ ལྕོག 








༼[༄༅།། །དདྲགུའུ་དེནོ་མད་ཅིད་།ཐད་པཤིལམ་ཡཿམད་ད།བྲསུངབ་མུད་བསྣཌསདྲ་བནླད་མི་རུད་ཅིད་དན་མད་པ་མིནནེ།།དགུ་ས་མངོནསུར་པབི་ཏེ་བའ་ཛིག་ལ་ ། 

སྒོ: གྔོཀགསྲ་ཞོན་ཞ སུངས་།ད་གིགེག་གགས་པས་རོ་སྲབཟས་འདག་པར རྒྱསཔ:མེད ་ ཅིང `་ མ་པ་ཉིད་ཆེསྭ་ཀེ་དགེངས་སོ།། །ལྷ་བཐླ 

ཟླུ རོ བགས བེལ་བབཆོལ་བཡི། ། གང་ཡིན་དྲསབར་ཡིན་ཏ། བསན་བའ་ི་།ཁསབང་འ་བམཁམན ཟད་འ དོད་བདལྱ་བངྲ་རུབ ་ 

(སདང་རྣམུ་ཐའབྱང་ཆུབམཆོག་ལའིངེ་།དེ་འདྲའི་ཆསཌད་གུངགི་འག་གྱར་པ།། ྱོསརདུའི་བཔའའྱཆུར།། ་ོའི་ མསྦ་དདྱ་དྲུ་དུངབལས།བཅལབ་དང་ཟུལ་ 

༩ ཟའུ །ཉི་ཤཱ་ཝ་གསུན་བབ། དོ ཞུན་པཤ་སྦ་བ་འི་ཏེའི ° སནས། ཡང་འདྷི་སད་གསུངས་སོ།།བའེ ཨུ 
` ཀར བྲག་དི་མདྲད་བ་། །རྨདབྱང་བྱངཆུབ་ །ཆས་ཐམས། ་ ཡིན་པས །ཆེས་ཐྦམས་ཅད་ཀྱེས 

ཡིེ ༡ ] རྒྱས་པ རཿ ཤ་བ ༢ ཤིབ་དིཡས། དགཞིག་ཤགསབ་མདག་པར་ པ་ 








སྐས ཁུད་འད་ཨ རོས་བནསྲ་ྱ་ཀི་ཆོ་ཉིད དིཊི་དོམཚའ རོ །བྱང་ཆུབ་དཾམས: ་་ མཆེན་ཏོ། །སཛསྦྱ་ཧང | 

¦ = ལ་ར ལུ་ཡཾ་ཤསུསཾ།། ༨: ༢ རྲེ ་ སིི གྲི་ཆོས་ལ་རྩད ཐ་ ༠ བུར་བའེ་ཆོསལ་སྩོད་ 

རྭས།།ྣལྱ་བནད་བདྲ་བ་ དྲི ག་གོ ད་ས དས ག་ཀ ཟླ 
ཟུ ། 

པརོགས་དཀའ་དི་ གྱག ཅུ བགས མ་དད གབའིནསདང་། དང་།ཿ སྲ ི་ི 


དེ་བས ྱི་བདྲ་དབསནསྨུ་ ད་བིདེ་ཡིནྲའ་ ཀོ བདྲ་རུབན། ཇི དགི སྐ ༠ 
ོཿནསྟོད་འུང་ ད་བ ཕྱལ་པདང་།གཅེག་པུདང་།ལུུནྱིས་གཞས་བདད་བརྒྱདདེ། པིག །ངི་དགས་རྱ་དངབས་མི། 


རའ་ སོ་མ ཨུལབ་ར་གཞི་ག། 








བུབ ངེ 


༄༅། །མི་གནས་བཾྱ་མ་དན་ལ དོ་བའ།།མདུབསདམ་ཚི་ བབ 
ངོ ཅའིའདཆིག་ཅ་འེས བསགེ་ སིར - ་ ྦ 
] གག གོ་ར སུ ་ =: ཆུ | 
རཱ དྲག ་ ི་ 

ཉི (ྲ 


་དུ་བ་དབ་པས།། ཤེད ལྭའུ་འདིསམ་ རག 
ག་ང་ མདིག་པའི།། ག་ཤདས་གགགཔགདལསགྲགས་ སག རཿ ! 








གིག དྲུད ཡུད་མི་མཐུན་པ།གསྲད་སྔགསྱ་ཏྲེ་རོས་གད་ བུ།གསབུ་གངདུད་ཡད་མ་འྲ་དསང། འེ 
གྗོ་་ ཅི ས་ཆས གོ ཀད 
རྒུ་གསུདླ་ཐུ་ྲ།ཉེའེ མི ི དྲ གཁེ་བའི། དུད་ཀ།ཁེ་ ཿ ཏྱ ྣ ྦ 
སཊ་།༈ཧ།ཀ་༩༢ས༩་།༡༤་།།༠༠་༠་།༡༤་༢༡་། བཿ ར། །ཧན་བཟན་མ་གཏོགན ནྭ་ སད་ད་ ཆུད་པ ཐུགས་བརྲ་རུབས་མང་དེན་པ་ཆ། ྦ 
འོ ང་ཆུབའ་མུས་རད་དྲུ་བ 


གྲསངབྭ་གས་བྲ་ར བདམའ་ག་ཚོགས་བས།ས་གྲ སགསཔ་ཐས་ཤནད། འཛ ཅྙ 
ངེ གཡས་ལ ལལ ོསཀུས་སབ།སནདབཀ་ གོག ས་ས་ས 
མ་ར གསདངག་ཏུ་མདཔ་ནམ། ར་ས དྲ །མན་ཟགགས་ངར། །།ཆོདསེ 












ˆ ༤ ༦ ཆ་ར ི།ིམཉམ་ད་གཉན་པའི་སྣོཞུལྱ་ཤི གསུ་རུད་དམརན་ཏ།། སས་བ 
ངི རརྷྤྦྨྣྨྣྨྣྨྨྩྣཾྣྣ་དགགག།།།་ འེ ནས 
` ཆར ༢༧ ལྷནཱདད་སཱན རྣ ྲགིྣ}ྣ]ྣཨཚྣསཨལ&{¡ ངི 
སུ དོད་དུ ཛི ོང ྣམས་ྱིཤེཤོ་མཛྲཾ་པ ་སིཤེབས། ཐུཀསྤུ་རུད་ རུཀྱས་བདྱནའི 
[སཾཤུ་ཨད་བའཆིན : ལི ་བ་ སབ ོ་་རརབེ་མསགི་ཡུམ་དག་ཡིད་གསུམ་སོས་དམ་ཡིག་པ་བཟིད་དང་། ཁི 
བཤླིལ་ས་དདག་དང་།སན རཟླ་་མ་མ་གདན་བང་། ཆོས་ནསས་འདགདག ` ་ 
གྱིག ངེ ལས 






སད ཛཿ ཧི 


ཡ་མ ཆན་པ གངམ ༡།༽།རྨད་དུབྱུང་བའི་མན་ངག་བརྙཤ 











` ༢ ; ཆེན སཿ བ་ཀའ་སྩ་ལང་། སྟེད ས་ས 
་ ` འུ ཆེ ལྐ ཁྲ 


ཅུ མ་ག གང འུ མགསས་ད་འས།ོ་ཞིརབདར། ༣ ག་འ བོ ་ 
བའིདེནོ་ཀུཊ ཉ་ག བདུ ་ ཨ་གྲསུངསསོ།། རུ ༢༤ 
` ་ ཐཱགསཤིཤེམཁའི་ར ང་པའ གག 3; ཤི 


བྱཆུ་བན་བཞུགསདལས། དགོད ་ ་ ( 











ཐོ གསྭཏཏྱ་ཐུགས་ཊི་ཆོག་།ཅ ས་ཀ གསགསདབྱིདེ་ཀྱི་རུད་ལས།ནམཁགྱི་མཱལས 
ཀཀ 7 རྭ - 
ྒྐ གུ ཧི 

















ེ ༡ རེ ུ བདྨོབ་བ པོ་བ 

ཤོ ས་བོ དག དྲ་རུབ་ནཱསྲ།ང་གིག་བདླི་ཆལ་བོའད་འ རོ 
ཀས ་ ་ སོ་བ ད་ལས གཿ 
གསབས དི ཁ་ཁ ¥ ད་བྱད་བསནསནི་བདེ་ཤ་རེ སྲའི 


ནསི་ ་་ ཞྭཧཱ།། 
རད ས་བ དུ བོས མདྷ་པཱརྱིཡབསེ་ཅྱ་གི་ཕྲོ་བང་།བདེབཆན་པའི་ཞོང་ཁ གས = 
་ མདྡོ་སལ་སོགས་པ། བྱ སབ་དབབཅས་པའྲབསསྱཅར་ཚོགས། སན དཅ སྨྱོཞིངི་རྩོམ་བའེ ལ་མ་འ 








ྦ ངི ་ར་ དྲག་པ ༤ ས་ར ྩ་ དཔྲ བེ ་ དདབཅན། ཕྱིབ ད་ཐས་ད། མོ 
སྐལས་ །ཨེ་ཤེན། ༩ ཡི དྲ་བ པད བུད་དག། ་པཿ རར གག་ 





ྦ ཧཱ གསུ ཅར ་ ་ 
ཀཀ བའོ ` ༠ ཐུ ་ ། པཿ 
ཡུ ྲླྲདླ་་་ སྒུ།།སྣ་ཚོགས།བྱུང་ཡ + དགས་པ | 











ཤཿ ((གནྭ་ཀྱེ་ེ དྲཁིས་ཁི་ ཅིག མས་མསས་པ་ཀུན་ལྔ་བུབ་ར རའ ངོ་པ་ཆཤ ་ བག མགོང སོ ཅླི 
| ། འ་ཡོ ན་བྲའེ།།བཅེན ཡི །ཆོས་ཀྱི་སྐ་དངཾ་ 


= 


བུཔཔ།དབགསངས་བདའ་གཤིགསཆོག་དབས་སུ། 
དད་པ་བ ོི་ 
པཱ ི་ོ བཅུའ' འཇི ས་ཁར དགྭཏུ་ བྱསནས།ཆེསཾ ཀེ 
སིདགྲསཌཞལ།ཁའི་བཟས་བཤ དྲ་ཐུང་གསལ། 


ཤགྲོ་ཀྲང་ རཾ 
བྲ གསི གཟལ ་ཏ། །བླེ་དང་ ཨཾ་ཤཾསུ་རིགེ་པའི གླུ 


འདྭོབྱ་བུང་བཌི་ཛི་ཝྭ་བུ་ལྤགས སགསོལ་བདུད།སྲདྱ་ཧྨས་ཀཊ ཁབ 
དྲ བ་བ གྱ་ིམམད། སི ་ཱ 


བདལ་བ སས ངི རྔའི ཅི ཤེ རོ སོགས 
'བྣལ་པཀྲི་ཞེང་གེའབ་འབཱ་དྲཾ་ཙེམ་ཉྱིས །།སཱཾམ ན་ལ་བུགསྦ་རྭའེ་ ར་མི དམིག 
རུབོ།ད་་སས་ར་ི་བབི་ས ོཞ་གེ་བའེས་ཤས་ ཤཾསྦ་ཀིའ་ ་ །ཤྱ་ཕིརནམཁའ་དདྷ་རྷི་བའི་བེདོ་བྲང་བམ་མིནངས།། འདྒོགཀྲུག་དང་ 


ིདོ་བུངབཞི་ིགེཏ་བསམ་མེ།།༈ 


༽ 
ུ / 








| ཙེ གག 

ཿ །༄༅། ཊུ ༨༩༤༨ ཞེ རཾ ༣ ་ ༢༨ < ཤེའེ \ ༨ ཀེ།། 3 ÷ ༣ ར་ ཁེར 
བའི་ལམ མ་བ དནཊ་ྲེ་རིད་མད་བས་ཞུསཔ་ །ཤབད་བའི་ལ་ནྭ་ཝཱ་གདུའཐ ཛོ | 
༈ བཟག རྩ རེ ལེའོ ཇོ གད་།།རྒྱ་ཅོལ་ཕག་དོང 
བའྔ་མ་ཡ ཇོ འ་ ༽ དྲ་གྲུ་བ།། ཤང་བ་¿ ཡཿ་ཿ པ་ བསིག བ་ས ཡྭ་ནཱ། 
-ཟཾེ ༣ བ་དག ངེ དད ྩརེ}ེཾེིྲིཿང་  ་ ཁི 

འབའ ུ་འ ཟླ་བ ་ 

5 ; དུ ཤིད་འས་ལ་ེུ་དང་རའི་རྩ རྲེས་ཡགས་གནས་བབི་དནོད།ལམ་ལྔ་ཡང་དེ་ཉདབར་ནཔ 















/ 




















འདབ ཤོ རྩེར ༣ ས་རི ཆར 3 - 2 
བདག་ཤིགས་ཆོས་དྲ་བིངས་སྐུ།།ཆོསདཾ་ལས་ཡ་ སི འོད་འབུར་བའོ།།དི་༔ ཆོས་ད དོ་གྲསུམྱ་ཀི ར་ང་ 
རར 


གིའོ སང བཅོམ་ལྡནདདདཔལྡ་རྗོརས་མས་དངས།ཡད་ཀུན་དིག་ཆོས་ཀྱི་རྔ་ལ་ཞུས་པ།འོསྤྱ་ཏ ལ་བའེད་། 
རཀ ` ཤོབ གོ ཨས 
ལགཞིནྣད་་ཤས་ཀ་འྲོ་བདབསསྱ་བིའ བཟེ བཀེ།ཟདགྲས་ས་འཞི་བསསྦ་ཁ་འདོབངསསས་ ཁྲའ་གིྷསསབགྱབམསཇཙ་་། གམས ཀ་ཁ 


༼ 














༅།། ོ་གིུ་འ།ོི་ོག་མཀ་ིགཡོ།ཞུས་བཀལལ་ཏ། །། བི་དོང་ཡེ་ཤས་རྙིག་བའྲི་འེདྲོ་ཁར་རདྲ་དུ་ དབུབ 
ཐེ ±  རཚརིྲོ་ོ ཞས་བའག་སམརགས་བབླའ ད་གས རི་འ གནས་པ་དྲཔད་བརྙན་ ་ 
§ གཡུམ་རྩ་བ་བཅད་པསོ།། ཁམས་ག བྲབས་ཞད།སོག་རདབསོད་པརྡ་རད་པ་ཡོནུ་ཀ། ཆོས་དད ཤང བལ་བས་བཅིརསཨདདུྲ་དོཆནགྱདེ 


བང་ལེསྟ་སྟོདོ།།ཟྫོ༽ གྱནད་བཅིའ། རག གྲསུང་ཐུགས་དངབལ་བསརབའི་མཆོག་།སྡུགས་དང་རྱག་རྒྱར་དྲལ་བར ཾ་པ་རད། 
༧ ན་བ + ་ ངལ་ ས་གས དསན ས་རི ཾསནི་བཅ་ཡི། འདི 


་སྭཾ་སུ་མཆུ་པའོ། ཞལསཀདན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅྭ་རམ་པད་དང 


]༼སཔ་བེཤ་ྫིེ་ཤུལསཏ་ད ས་ནས གས་ལགས ྲྐ((ླྙྣོནིནོ་ 











།གཁེན་བཿ <༤༽-༽- 


ྦ བྱར་བས་མསྲ་རདུ་བདཔལས།འེའ ས་བམག་ཉད་དབུས་ར 
རག ༤ སུ 


སཅད་ཨ་ཏི་ཡོ་གྲགབ་ 
རྫ འྱི་རལ་པཡ། ཟའེགདད་རིག 
=: 


ཅེ ་ཨང་མཛཾད་པར་སྙེན་བཞི༽ ཐམས་ཅད་དག་ངཀྭ་སྟེཤ་ 


བཞི། 


ཤག མ་བདྲི་རཱསྔ་བགསུ་བསུའ། བྱག 
ཀ་རའི་འ སུམྭའུ་ 







ཐབ་ཨན་བད་ན ཅིང ཿ 
ང་བ 





བའོ། 
ཅ་ལ 1 ་ དདྲཱ་མཾཞིང་། ཐམས་ཅད་དག་པའི་ 


ཀོ་ཤ བརྡ་རབ སེསྐ་རདྲ་ད་པ 


རེ སསབ་ག ཤི་ཀ 





ཏེ བད ད་ད 
ཁ་གཅུ རུབ་སམསྐ་དདདུ་ 












འུ་འདིས་བདེ་གརན་པོའི་ཁངཧ། ཞད འགོ་བའི 
བི སརུ་ ཛཿ 8 ་ ང་གསང པི ལག ོགན་་ དབད་གཏས། ༩ 
ཟླ སྲ རཆ །མཛཔི་ཁོའ ས་ག ཤཱ།ཡད་དགཔའྱི་བདྲ་རཱསཏུ་བསྟན་ཏོ་།། བརཆུབསསྔ་ནདྲུ་བ་བལ་ཀཛི 
གལས་དས་པའ་བ་སྟན་བདིའྦབ་སྟ་སུམཅུ་སོ་བཊི་བདོ་་། ལ་འདི ་ཆས་གམ་ཐུ་མགས་མ་གོལས གས་པའོ འོ དོའདྲུག ལ།་ 
ཐཱུན་ལས་ཀདསཔ་མང་།དོན་གསུམ་སྟ་།ཡནས་སབབ་ གགས་སོ དའ་བ་།ཐུགས༔ ཨསུ་གདབབྱིཞུགས་པ་དང་། 
རོ ནམཾཌན་པའི་། 


[ ཡ་མ ཤཱ བ་བསམ སི་ལོ, མམརའ་ མམ སིླ་ཟ་མ་ཀ་བོདབཟ དི སོན་ཀླུན་ ལ་གཞོས་སོ།།བྦ་རཱགསི་མསྭ་དདུ་ 
ཉེ།བངྦརཱ་བཾཾ 


ཡེ་ཤིསལམཀ་གག་ས་པའ་གསལ་ཞིངོ་དག རད་དག་པརམྲའཤདར་བནཅདྱ་ེིདདབྱ་ནུནདགབབའོ།་ 











ནྲ བདས དད་ཐུ་གལས།སད་པས་ཤེས་ས་དད་བཅག་འི་ལ། 
ལའུ་གདིསྦ་བརྒར་སེམས་རདདུ་བུང་བའི་དགོསཆེད་བསྟཤ་ཏེ ཅོས སོ རར དགོགོང་ཇག འབ་ས 
བརྙན་ཏོ། གོས་ཆས རྤིས་ £ ་ཿ །།ད་ཡད་གྲ་ཞཤ[བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ཀྱི་སེམས་དང་བཞྭཤེ་བརྟན་ར་ད བརེས 


ན་བདང་། བྱང་ཆུབ་གས་ཀྱིརྒྱ་ཀབྲས་ཚདེཤབ་སྙན་བདུང་། དསས དག་ནས 
སེམས་ཧེ ;:#ཤ པའོ ༡༦༽ ༣ 


ི་ོ 


སུ་བད་བཟཤ་པ་ ཤས་ཕེ་ཤས་སངཾྦ་ཆམ་ཏ།ཅུ་ག་བ་ཆེན་ལེ བ་ས དུ་བསན་ད། 
བྱརསསའགོརབ་ པད་ེད།་དད ོ་བ་རབསནས་ ཞད་བཞིེབསུན་ ལ་ཡད་ད་གིས་ཏ་། ས་ལ་བ 


ཤ་རས་བམར 
རྒྱས་པར་བསྟན་པདང་།ད་ལྟན་དི ཀེ ཁི་ཀོཁ་ཧཱཀྦོ་་ཏ་ ༩ ་ མན ཏི 


སཅིག་བསན་བསནདདེག་ཀསུལས །མྱཿཕས་བདང་། 








”-- ༢༠༨༩ 


། །མཤག་གསངབ་དདི། བགམ སོས་མད་པའི་བངྱ་རུབསམ་ཨཾ་སུ་བསྙཤ་བདང་།འ་པདངརི་ག་འསདས་བས།གྲ་བང་འ་ཇའྱི་གི་ཡུལ་དངྲ་བལབད་བསྙན་བདང་། 
ཅ་ལག + པའོ།།བངྦ་ར་བསམ་སྦ་རའབུ་སྔ་ཅིདེནོབ་སྟནཱ་བུལ་བཞི 
ྦ ཅིས གོསཔས་པའྲིཐག་ལེག།འས་བྱ་བརྒ་ནསམས་ཀན་ཏུབཟངཔོ འབབ་བྱ་མུན་བདད་།ལི་ེགབཀི་ཡ་ཤས་ཁིདིག་བཀན་ལས་འཆན་བ་བ 
ྒ ར་ས གུགས་རྫ་ཐ་བནུ་མཁུས་བའྱི་བེ་ བགྭ་སཱ་ཆོགས་སབ་སཱན་བདང་ །མུད་རོད་ཁནསནརྱཾ་ཨིཁརན་འྱི་བ ༢༨༢ >÷ 
: ¥ ། ཤེནྦ་ཀི་གིགི་བ་ཅ ཅྭིཏཀི་དྲ་ཀིལདུ་འཆར་ བད་བཏུན་པད།། །།བྱད་ནུབ སམན་མཐ་༽བུག་པམད་པ་ ངོ དོབ བ་་ཧྲཱཾ། ་ 
པ[ རིགས་ལིསཿསྱྱ་རསྦ་ཀྱི་སྐུ་མདོག་ད 3&*¿ །དྲ་སདད་ཡ་ཤས་སུག་མཁབས། རྒུད 
གཁེའོ་ ནུབ་དང དེ 





ས་དཔ སྭ་བན་ཏོགས་པས།ས ་་་ལོ་སས་པས་ ་ ་ ཊྱ 











ཁེན་བའྲི་ཆོས ོསོམད་པར་བསནཔདར་ ༨] དང་ད གུབྱ་བདྡ་རུབ་སིམས་ཀྱི་ཏོགོས་པཞིྲ་བས་བྲ་དུསགྲསམདུ་མི་བྱ་གར་བར་བ པའོ།། [རྱྱ་རུབསེམསྦ་བ ། 
ལྷ ར་བདག གསད་བམཆོག་གིདྱཏེ ཅལགཁནོདུ་ཤི། ་ཏགསཔསཞཏསཔ་དབནཔད ག་རའི་ནང 






གོདོ་པའ་བཅུཤ་བདང་།དམ་ཚི་ པཿ་ཐུ་གས་གེདྲ་བས་བུ་ཐེ་བ 

ང་། རྒྱལབ་བྲམས་ཅདཀྱི་ཐུགས་ཀྱི མསྦ་དདྱད་བང་བ་ཡིནོ་པན་བཙན་བདུད་། རྒྱབ་བྲས་ཆོསྐ་བཿ བྱ་ཤདྡ་རྲི་ཝཱར་བྱ་སྟན་བ་ཡང་།སེམཔ་མྭི་སབ 

རོ ལྦེ བོ ང་ཡང་བ ཞས་སཿསྦ་ཧྔསཱཏྱཾ་བུ་པོག་ལ་སྭད་ས་བཿ ཤི ་ 
ཧའ བད་ཀླག་གོ་¥ཀད །བག་གྫ་རོ་རུན་པ་ར་ཝ་བྲང་ ཌེ རྦ 

རྫས་སམ །མེ་དཔེ་མོའྱི་ཀུད་མི་ད ད་ཧ པརླ་བསྙ 











་ ༄༅། རྩེབ (ཤྱདྲ་ཆུབ་སམས་སྟེང་བཆེཤ་པྲོ ༈ལ་བླཟས་པལ་མདདྡནྨོ་རམ་པ་གཉིས་ཏ།བད་བ ་- གི་ཟེར་ལའལ་ལ་ 
ྦ = བུནབ་ དང་ ༡ ༧ ྱ་ཀྱི་ཆལ་པེནྡཡུམ་ཤནོད་པའི་དབང་མོདང་གྲིས་མད་པད་བསྟན་པའོ།] =» ཨ་ན་སས་རྒྱ་ཆསཏ །རྟགཔཀེ་ ༢ 
ཏཱ པལ་དེན་བདུན་ཏེ།ཞིངེ་བྱཅུ་མངསཿསྦ་རསྤ་ཀི་ཞིངདུ་བསྟན་ པ་དང་།སྣང་རདེ་ཐྲམས་ཅད་ཐུགསྔ་ར་ཆནཔའོ་རེདདུ་བསུན་བདར་།གཁའོ་བཀྲི་འི ས་བམསངུདྱ་བངྲ་རཱབ་སེམསས་ 
“ བསྣན་པདང་། རར པི ་ཡེ་གོད་བསྟན་དཤང་། ར་བས ཏ་བྲ་རབགསསང་སུ་ོ། ད་དང གོ 
ལས་འནས་པ་བ་སནང་དང་། སྔོྨ་མོལྱ་སིའི་རཾ་བབཅདནས་ཀུནགས་བླམས་པའི་ཐིགལའི ཆད་ཀྱི་མཐཊ་ལསཐདག།ང་བསྙ 
ཊི | ུནགགིའ་གོ 7 ་ མེ ༈འུ་འདིས 
།དུས་གྲསམ་དབཞམསགའ 





4 











དསཔ་ཡིན་ལ་། རུབད་ ཤེ་ཏེལ་འྲབུམྲ་ཧི་སྭཾ་བཟ་པ་དད་འ ཐྲམས་ཅཏྱི་བཅུད་དུ་འགྱར་ཏ ླཅའ་ 
གབ ཁིག བ་ག སའེ གསརྱ་གརཔགཀུར་བད་བའིས། དསྐགས་མརླསདརའི་དོ་ལ་ ོ 
བདདབཤདཔ་ོསར་བགིས བཟེ ༡ ༦ ཏ།ཆོས་ བདང་།དྲྭ་ཀ ྦ 
>: དབ་ཨིན་ཡ།ཆ ན་པོ་ཤཾའི ལོག་གི གོ་་་ ལ་ཁ ལམ་ལས 
. རྫསདང་ཨཱ་ཚོན་མལ་འག་མ་ལས་ཏ།གངན་ལྷན་ད་ར 


གསུམ་སྭ་།ཀོང་མངས་པའེ་མའ༥ ༢༦» ལུདང་ཅདའི ཁེ་རཾལསྔརོ་ རི ༈ ན་ལ་ཡང་གྲསུམ་སྟ། འི 
ཟཅརུ་བསམ་སྔ་རདདུ་བུང་བཤདི་ 91 =÷3 ༡ 








སོ བསང 
དང་།བརྫོད་པན་ ་ 
ཐུགསདྲ་ཏི སྐཀཛིན་པའྱི་ཟིག། ཨུམ་ཀུནཏུ་བཟང་མའ་བྷ་གརྒྱམ 








'༄༅། དཱ 
ཌཱ ཤུནྭད་བབང་བོག་གཁབབ། གསུ་རྱ་ཅིས་གུབ་སཱ། བུ་བ་ཙཾལག་ས་འདས་ནས། དིག་པ 
རང་བ ཆན ད་བ བྷེ ཟཱསྭ།ཡ་ཤ 
་ རཾ རེ རྫུསསོ། དགཉིས་མདོ་ པ་ཕ ས་དང ཅས ལོའ པའེ་དེ་ ཅའ 
¥ 
ཛི་ ུ་འ་ ཤི་བ རོ 


ནོནདྡུ་ཐུང་བལ་ས་། བ་ 
མ་ 
རོ 
རྣཡུག་ཤིག་ཧ། སྭད་པའི་མེ། བ་ཆ 
ཤིག་གིས དའི ཙོའ་ཤང འི 
དཾ བྱིརུ་་སྔན་ནོ།། དྭདབད་བངྲ་རབ་ནེན་ས 


བྱད་ 


1 
ྭ་དངུ་ཛྱུྲ་བ་སྟ་། 
ཝེ། ཁམས་གསུམ སིཨབིག་པ་བཤའ་ཐོལ། བིད གསུམཡད་ཤིའི་པོ་ཆི་ཧུ 
ན་པལྱ་བཞེ།།ད་ 











གྲོ་ག ཅེསདླ་བང་བ བགོ ས་པས་བ དུ་བརྙན་] ྦ 
ཉྟ་སུཿྱ་དུ་ད བུ་ཤདསྦེ་བདྱརུ་བསཱམདྦ་ཀི་མན་དག་བསན་ཏི་། བང་བལས་ཐས་ཅདྲ་ནམ་པརད་གྷམ། ཟས་ཟིན་པསཌང་། | 
ས་གཅིག མབཙ་བན་བིྱདབ པཔ གཔ །གཅིགཔས་སཱམས་ཀུན་ཏུ་བཟུངབེའི འདགས 
མྱེ བསངདྲ། རླ་རྐན་ཀུན ཆེ་ ག་ ཧཱ ཡཡུས་པ་ཆཤ ཤ་པ རུགས་པདྲ་སྣང་དྭའ་ འའི་མི་ཆབཅདཔརསུང།ཡད ལས་གཡོ་ 
བའི ཀྲ བམད་པ་ ི་མཛདགཞན་དུསས་བནམུ། དརྒ་ཚལ་དུབཔངབགཉནཔོ ་གཞ་འེད་པས་བད་ །དབདདུད དཔོག ་ 
སམུསྨ་རད་དྲུ་བང་བལས།། བང་རུ་བདཾམས་མན་དགཏུ་བསྙན་ངའི་ལཁྱུ་སྟི་ཡུམཆུ 
སི རྩ་དགུ་ངཀོ། །དཾ་ཡའུ་འདསྣ་མབས༔ །བར་ིྡི་མཛམས།འཕས་བྫ་བརདིགཏན བོ གསག ༠༨༡༡ | 





༄༅།་ ོདསསམ་དབག་བཟོགས་ཏིགོས་པར་ན་ོ ནེཤ། །རྙིགསྦ་ཀྱི་པྨ་ནམས་ཀྱད་ཡོནེཿ ཧཱ བ་སསདཔཤདསེ་གསལམདྲ འཡང་ཡིནེ་ཤོ།།སླུ་གསུང་ 
ཧ་གོ ཀཀ ་ [རྒྱ་ཡང་ཡེཞ་ཞ།།།འབྲ་སུབུ་ཡདི ཞོ་།། : ༥༤ ཡེ སྤྱག ཛཿ ོཁལ་ 

ྒུ་བདབ་ཆན་པེ ངཔནེ་ན།།ཆའྲ་ཟྲན་ཡར་འོ ཤེ །འཁོར་ག་ཡང་ཡོཞེ་ དན་ལས་འདས་བཡད་ོ ས་འ ཞོཾ བིནྡ་འེ 
ྫིཨེེེ ིྲོ སམསངཀ་བྱར་མད་ཡིན་ནོ།། རྔོ ` གཡ 


སགོོིིིཾིངེག།ག ས།༽ཾཤ་ 


༧ 





ས་ག སམས་།།ཉིདེ་མྫྱ་སེསྦྱ་རལབ་ཡཱ ཁམ་ཟས 





འུ གྲུས གས། །།ཞེ། །ཡུང་གྱི་ཧལ་པས་གྲསུངས་པའི་མན་ད བ ཞ་བའི་ལྭབུ་སྟ་བཌ །།ལུ་འདིསྭཾ་རན་ ང་བཞི་སེབམ་དང་། | ྦ 
།དམགགུངལས་བག་དམ་འབས་ཞུག་ག་། བཱ ཡ་ ང་།།ཐེས་བྱུངབའྲིབོ་སྦྲུནདང་།།བ ྲདཔའགི་སའཆརབཞང་།།ཟ་ སོ་ག ྦ 
`= གཅནྱ་དྲ་བག་འད་གེའླ་མསཁཅིདས །།ད་ལ་ རྨད་ཤུདྲིཤོརི་ ༥ར་ །བཤད་ྱང་བྲངྒྱ་ སྲིལ ཐལ་གགསཁ་ངས་་ ཟཀླ་ 









,-- 


མགུ སཿ ༨ དའ མ་བྷམན་པདི་ལྭབ་ཉ་བཉིབྱཅ་གཅིག་པཀོ།། །།དན་ལག་འདི་བྣ་གོབ་མཧུདོ་བཟངཔོའྲི་མོབ 
ཤུལལེབོསངནྱ་བ་བའི་གཱ་ཏ ལསྭཱ་བུནྡ་མངོས་ཡིན་པ། ད་ཀྱིད་བསྟཐ་ཏ་། ད་ཡང་གཞུང་ལསྨ་གང་པོནཐུག་ཚད་བུའ་བ ཤ།(དུདཀྲ་གོ་ཕ་ལདུང་སྟེབས་ཚི་མཉམ།། 
_ ར་བའོ གཔསིཾ་སངགགདང་བན།།ཟ་མགས་བལ་གངབ་ཡར་ག།གད་ྟ་་དི་མདྲས་ངཞི།རར་ པིམ ྦ 
ཟན་ཕལདད་རུབས་མི་མཌ །ཆུ་ཀུང་ད་མངྦ་ཐཱན་མོང་རིཤ།། རབ ན་པོ་ཙེ་རྔ་ཕིནག་།། རྲི་པན་པ་ལ་དང་འདམོ་ ཏམ།།ཅེ་རྒཝའདེ་ཡང་ཐུན་མོང་མིན།།མ། 
ངོག་།གཟབྷ་མཱན་ཕུལ་དད་འ དྲམོམཉམ།། ད་འདེ་ཀུན་དངྲ་བ དྲུམ །ཟུང་ཆཱན་གན་ན་བབ་གཅོད་མོངོཤ་།།་དབ་ཆགས་བལ་དང་ཤུགསམི་མཉམ།། པྲ ངོ 
ུང་ །རྔོརྔ་ཐེགངའི་གཏིངམཐེངོཞ།།ཐིག་གཞན་བའདྲུད་ཚུརཉན།།ག་ཏིང་དཔག་འདི་ཡང་ཐུན་མོད་ཚིཤེ་། །ཤནད་མཛས་ འདི་ལ ཉབ བོ འྭི་བྲི་སླམ 
གཉིས།འྲགོ་བའི་དོན་ལདེཤ་མི་མཉམ།།དན་མཆགཀདིཡང་ཐུན་མོངལིན།།ཞས་ཀསུངསསོ།། ཆོས པྨོ་རད་དྲུ་བུངབལས།།སོབམྭ་སོད་བཟང་པའ་ལབས་བདྲ་་བའི་ཡེན་ཏན་ཐུན་ 








' 





༦ ར་འ །མེངོམ་ཡཞེ་པའི་ལྭབུ་སཞ་གཉིས་པའོ།། ¬ བི་རྤི་ཀོལྡ་འེར་ མ།བན་པལ ཀྱིལེཚུ་བ་བའེ་ཤོ་ 

; ཤྲ ད་པལ།དང རྡོར །༄༅ ྫིངསོེོེིཾ ་ ཐེ 
ཅེ ངོ ཕལྔ་དྡོརསཱམསཱདཔའལྱ་པཀའཚལ་ལོ།།རྨདྱ་དཱྱ་བདྱརུ་བས་མཛུ་འདི་གཤར།།ད་ཡི་གཞལ་མག་ལེནོ་ཏྱ་ཐིས་།།ི ྦ 
ཟླ ངག ` རབཆང་བདྲི་འྱ་ཆོར་དང་།།དབང་ ནྭ་ཁག་འབུང ལྲས ལལ ཞལ སྦ ཁུ ཅི 

3 པོད་དང་པོ སག གླུ 7 །།དབང་མདདད་པྱས་དྱད་སར་དང་། །ལམིཆོགཅྱ་ཅས་གངབོ། གལ འོས ད་ག་གསེ ེ་ད་འྲ ་ 


ཡླུ་ཟ་བ རགདནང་པི་ ཁུསགདནང ཤག་བཞདདང་།།རིནརན་ྲ་བཟང་ནཏ་ང། 
༨ ` བྱེད་གད་ཡིཞ་བ།། ཤ ཡི་དགསྤ་མུལ་པོདཾདགགིས ཀྱའི ར་ཆ ° ཤོག་འང་ 











` པི །དད་ལེས་གབཤགེདགའྱའེད་པ། །བཛིསས་བྲབནས་ཅདལ་འདོ། ག་་ མཱ ས་མཆན 


ད་མ 
བསིར མསནཔའདོང་།།ྐལ་་ནབས་ཤོད་གསུངས།།།གཤ་བིབ་གས་པསོ ག་རས རི 
མ་རུན་ཀད་ས་འེག་ནྱི་གབ། ཞྭསྭཱ་ནང་ཕྱོ་བདྲ་དུ་བན་བ ་ སྤེ་བནཔའ་འ ོ 


ཞུ ཕི 


དུ་བ ཞས་པར་བཞུགན སའ རུངས་ གི བ་འ སྟེད་གསུམ་གྱེའྭ བ་འི ཌོ 
` ུང་ཅདདང་།།བདེབ་ནགཤགས་བ་ཐསསྭ་ཧད་ གས བི ཌིདརུབྱ་ཉི ` ་ ངེ 


བཟི་དཏིལའཁེའོམང་རད་དྲུ་ དངབའིད ཅིལ་གཡར་ཡོན་པའྱིལོ ཐུགསྱུ་ཆུད་པའི་དེན་རྡེ་སིམས་དཔས་དིག་བཟྲ་་བདྱི་ཐིའ།རོ་རས ×: ± 








- 


ཟི ལོ་མ རཾང་གེས་དགངའི་ སལ་བ ། གྲམས་ཅད་ྱི་དེག་ཇི་ལབུ་ཡིནེ་པ། སོ་སོ་ རྩ་བསྐནས། རྡེ དཔོ་གསས་མིསག 

་ ཡྲེ ད་རེ ི་ོ དྭ ུ་ག་་ གླ་ནདྭ་དྲཱ་བཱང་བཉིདེ་མིནལ་དང་།བདསམས་ | 

ˆ ཅ བལྔ་རུ་བྱ་ས་བའོ་དྲེ་ཁིལ་གབརོ། སྐུ་དདྲུ་བདའླ་སའིདྲ་ཏིལ་གཟེན་མདང་ ཏབདང་།གསུངནདད་བང་བསུང་གིད་ཁིལག་བྒདད་དྲུ་ངང་བདང་།ཐུགསྐུ་རདདུ་ | 

ཤུའོོ་ནླདངང་བདང་།ཆོས་ཆནཔ་ད་བངབ་ཏཤ་པར་སང་བརྩ་བསནས།།དད གམས་ཅདབཅེམོ་ལནདདསྦ ིདེ་ཀིསླ་སུག་ཨུངཐགས་ཡིནེ་པད་ 

ྦ ཟུ ཅསགས་་ོ།འཇག་ནིག་མཁས་རྡར་གེག་མསྦ་ཆས། །།།སདྭསྦྱ་རཱས་དོ་དུ་མཛད་པ་ཡི གྱི་ཅུ ཞག བག 

འདིག་སངྦ་འགས་ཅད་ འདོ །མགོཤ་ཚལ་པའྭདནདུའགས།།རོསནསདཔའྷཿདྲེ་ཀང་ཝང་།།ཝགསའཆང་ནམས་ཀིསསང་བདའ་གྱར།།སྔག 
བརདདུ་བུང་བའི་དེཤ།། སདཔ །སྡེན་ཆ་་རྟོགསར་འམགྒྱར།།བྱུགས་ཁྱིལྒ་མདིདེོ་བརྙན་ང།།གང་ཁསང་སརྒྱས་དྲུསཛཛུན་པའེ།།དག་མཛ 

















།ིོ་་།གོ་མན་གའཛ་གོ། ི་ོ གསིགས 


་ག།ནུས་གྲན རི ་་ 


སད ཆས་ཀུ་ཞ་དྷ་གལང་མཉམ།སྐ་སྦྱ་ཆོས་ཀ ྦ 
རཾ །མསདད་འབདགིུདྲཱ་ཀད་ །།རྡོ་གད དགམས བ་ང ་་ 

ངོར ས་ བསྐ་གསད་བདྲ་རམས་ཀིས་ཀང་།།དནི་དག་པ་ར་ཀབབཟོ།ཁདགཤིགས་ནས་ཆོསེ་ནམའིག། ལ་ཀ ྦ 
ྦ གྲ་སུམད།།ད རབ་བ །བྱ་རུབ་ནད་ཅིང་བླ་མནཔདང་མེད།།ཕུ་ །།།མ་ཤས ྦ 
རྫི ཧཧ གགས ་ རུས རྩོ ད།།ཐརཿཿོད་མ མྩསཔ་བགང་ས།བབབ་མཤ །།འམས་ཀྱང་མད་ཙིངེའུདྱ་ 


བ་ཤདཀན་མད་སི་ག་ནནཔ་། གིལ བསོར །ཉསང་ཀད་ཅུམ་ཏོ།།ཀྱ་ཨཾམསད་བཀཝྒ་པོ།་བདི་བག་གཤེག་ 

















$: 5 . 


༄ོ༅། བྲ་བླ་རང་ ༥ག་ཧུདྱ་ཏྲི་སཱགསུདཐུགསུདང་། སྡོང་གསྲུམཁྱི་སྟེད་༅ཧ བོ གཏུབ གྱིབ་ས ནན་དྲུ་བང་བཉིདེི་ 
ཟོ ོ།།དད་ ་ས་ རྔ་བ ཉིད་མིན་ཤོ།།ངའི་མའིཕུལ་ཆཤ་བེརན་དྲུ་བུ ད་བིེ་ཨིཞེཤ །།ཛའེ༽ ི་ུ་ས་ ངིལ རར ཚི ྦ 
ཤཱུ རག་ཉིདེ་ཡིནྲ་ཤ། ཞེ་།། གོ ལ་་ བགད དུབ ༩ གས་བ །།བདུབ་ལག་། ༨༠ ྦ 


ྦ ཤིདེ་ག་སངབདང་། གསུང་བ་ཆཱན་བོང་།གསང་བ་དཁེ་ཞོདེ་དྲང་།ལྟབ་གསང་བ་རྨན་དུ་བྱང་བོདེ་ཡིགེཤེ།།སླུ་རྨད་དུབླང་བ་སྐུའི་དཀྱིལ་ ར་གཞུང་བྱ་རུད་དྲུ་བུང་བེད ྦ 
ཤེ གསུང་ནདཅུ་བུང་བགུ་གིདྲོ་ཉིལའ་ཁགོ་གད ས་མོད ཊི གསིབས ཆེ ཉྱིལ་གེནོགསང་བརད་བང་བིད་མིཞེཤ། ང&་ཾ 
མསྦ་ནདནྲུ་བངབལས་།དད་བུང་ ། ཏོི་དོིགཅུན་བདྲའ སེམས་དངཤ་ཆན་པྱ།ྱ བུངྲ་རུ་བདདདོཔ 

ཤུ 3 ན་བཅོས ཛ་ཡ ཏ་བྲརབ་ན་ཡིནེ་དགཉི་ཞིག་བནངས་།།བྱང་རབ་ཉིང་པོན་བདག 








།དདགུ་བུས། །ཕབོབཤད་ིང་སངཔམད །སན། ཤག འོ ཤོ་དུ་མེད།། ༦ ན་ཏུ་་བུང་།མསྐྱས 
༤ །ནམཁའྲི་ཚུལད་དབྱ་མིང་བ།།དངོས་པཀྲནྨ་རབ་བླམགན།།ཆོ་སྤྲ་ན ད་ལས སིས 
འགྲོ་གསཊ། བོབས ཟིང་ུཅན་མེད ུཐས་་འ སར གདར རོ 
$ ཆསྟཉིདེ་ ་བྷ་སན་བ རེ་གསུམ་པ །ལབུ་འདི་ བབྭ་སན་ཏ། ༣ སམ་ད་པའྨ་ར 
ཟོའ་དྲ་ལསྦྱ་བུང་།།ཡ་ གབ་པ རརིིཾིེིེིཾིི་ 
ཀྱིད ད།།དུང་ཁེདྲ་ཆན་པོའི་རེ་བད་ ི་༽ །།སེམངད་ངའ་ཆན་པྲེ་བམས་ཅ །སྟབ་ཅན་ཐ་ཤག་ང་བབ མས་ཅནད་ 0 
ད 


| ྫར [།དཏྲག་ཏཱས་ཟམས་ཅདང་མ 


སནས་ཅན་ཟནས་ཅདྱ་ཆཱ་གྲསཱན་གཏད།བཤས་ཅདངམ མེལེབོ་སོདྨོ་ཧ།ཞག་གསུངས་པའ་འོགི་ཐེས་བདང་།།སམཿ 





སུདསའོ།།ཁས་གཟས་པད་།གེ ༔་ །གང་ཆེནཔ།བྟའ་པ་འཅུར་ རི་བ །དྭ ངི ཉེན་ནྱུ་བུང་།།བྱ་བུར་བབས་ཀང་ང་མྔ་རྱ་དུང་ ༦ 


བཾ རེ - ༨༡༨༨ དུག །ཐལ་མྱེ་མ་ནགསདྡི་གད་གསོཁ་། །ཧུགགསཁས་ཨཱ། 
དཿྱི་སིར། ནད་གཡིའ་བ ྨ་ ག་ཅ 


ྲུ རུགསུང་ཐུགས།།ལསྦ་དད་བད་ 


རར 

ཙཾ འདུསྨ་ནྲས།།དེདོ་ཟརངོཊ་སཊི་བཞིནི་འོཆའ་།།ས ངབ་།སམས་དཔཀཱཙ་ཀྱ་བུ་གསུངཐུ གཅིད འ་ཤས་བྱ་ཆིས།། 
པས་ད | 

འགྱིས་ཤས་པབྟསཏ། ༈སམསདབ།ཡཤ་བཀོརྱ་བ་པའ་ ི་དང་ྱི་བེ་ནམ་བ བགས 


དེན་འདེ རའི 











སྱ ཡང་མེད མགུ སུན དེ་།།ཌེ : ཨཱཿ གུ ཞི་ །དབི་ཆོས་ 
ཝས རགས ས་པ དོནགས་བགམའ་ པས ཐིན ས་ཞི སིང པྲ་ རོ 


བགྱིས་སབ་ཡོ། ཐམས་ཅ ལ་ང བད་ལསྱྱ་བར་བ་ཡིན།།ཞ་སབ ཧེ ༩ 
རོ ངབ ཆ་ར ༤ དེ ་ ཡ་པ་སའི་ ༽ེ 


ལྔ་པ 
་འདག་ནམའད་བཞིག།  ་ ྱངཆུབརྱ་འབྲས་མ་རས་ བ་ལི 1 





 འརམས་ །རད་ལྔ་རོགས་དསསངསྨྱ་ཆས ས་གདབ་བོ སྔཔས་ཁྲ་བའ བོ 
ལཿ སབ པོདང་བངབདང།ེབ་ ཁྱ སྭ་བས་སོས་བཤཔེ་ཟ ེར་ྲོབ་ེནཔོ་ཡརྫས་བཅུན་བའིའོྱ་ཡུལཤ 
3 །དུཤྫུང་བདྲང་།རྱངུབསམས་གསང་བ་རྨ་དྭདུ བསན་པའ་ཆོའ་པཱལ༔ བ་དང་།བྱ མ ` 
བིན་པའི་ངོ་བདྲུང་འ།ི་་ ས་རད་དྲུ་བུང་བལས། བདུགས .ྒ དག རཿ 
སེན་སྤུ་གསང་བྷའི་བསན་ཏི།བརྱབ་སེམས་གསར དྲུ་གུ ལན་པོ་བདྡིནི༽ི སྒི་ག་གགས༔ 
ཡིནེ་ཞེ།།ཀྱས་མས་དཔའ་ཆཤ་ཿ པོ། སྣང་ལ་མི་གནས་པྷ་ནམས་ནྭཾཐུག སྭ་གསངབ་རདདྲུ་བུང་བའོ། རི &@ 
རྒུལཁབ་པརདང་ལས་དུ༥པན་།བངྨ་རུབྱ་ཁོས་མས་ ག་ག མདཔནྭཀུན་ལམངོནབརྲ་སངབནི། རྒུ་ ` 


ལེ 








ཅཅ 


པའི་ཆོས ལ་གདདུགས་མདུ་མདཔྩདད་ཀིོནྱླ་བ་བཟིགནད་ །།བྱང་ཆུ་བསནསྭ་དདྱད་བངབིདདེ།།ཀིཿས་མས་དཔག་ཆེན་པོ།ཟུ 
ཛཱ ྲ་་ སྨ་ 0 ོད རྨྲ་ལས་དདས་བའེ་ བཅེས བྱང་ 
བབཅེནེ་དོ། ལ།མཞདགོ་ཆེས། པ། ཟང ཡེ རེ རེ པབདཀུན་འྲ་བབ་པགནས་འནིནམཁ ཡུཾ ཀོ 
ཉིདདེ།།ཀཞསདཔའ་ཆན་པོ། སྒུ་དང་གྭངདང་ཐུགསདཔྱ་བདུ་ལབཏད་ས་པ། སྒུ་ཝྔ་ཆུཊྱསྣ་ཛོགག་ངདྲ་གསལ་བད་འངྲ་འདབ། བྱརབསས་མཱདྱུ་བ་བཅིད་དོ། ` 
དི བྲ ཀ = ` ཅྔཅ་སྟུ།་ ཡི ཡྲི ་ སིད ངབཉནདེ་།དངས་མ་ 
ནེཏ་བྟརག་དཀའ་བ ས་ད རཔའེ།།ཀྱས དཔའ་ཆུཤ་པོ།འྱ་དངབ༔ ལོ་སོམ་བ་ ས་བསན་བདལའ སྨྲ་བ ཀོག ས་འདི 
ད་པ །ནི་དགི་བ་ཉིལསྦྱབ་པབས། གངགི་དོ་བནོ་ཡངརྱེ་གུར་བ།།ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སེ། བང་ཆུ་བསས་རྣདདུ་བྱུང་བའ།།འབྱང་བཆེན་པོགཀི་ཞི། 











རསཿསཤྱམ་མེན་ཕམ 
རར ར་ར ཀྲ ཀྱི་རྱནཉདདུ་བྱར་པས། བྱངཆུ་བསེས་རདདུ་བླྡབེདེད་།། རི 
སོ 0 སྤུམ བངབཉདད། ི་ོ ཀྱ ཤེདེ་ལེསར རེ མཱ་ 
དྲ ངུ 
„ བོད་དོན་ ཅེ གསུང་བགསགནར་གཏགོས་པ་ོསད ས་ཆོས མསྭ་ནྲི་བམས་ཅདྷ་ཆཱུ 
4ཾ གསུང་ཐུགསུ་དཌེ དའིུནེད་བའོདགོའ་ མ་བཉྱི་ཏི་ཏིད་ཛིདྷི་ བྱང་ཆུབ ༤ ༨༨ བ་ར 
སབྲས་་ གསམ ུག་ཏ།ེ་ས་དག 


་ྷ བིའི 





ཅིག་ལུ ད་བི་ཤེ་ག འའ ཅདཔ། 








¡ [54 
བུགས ༩ ༽<ྭ 


' 4» ཏུབ པབ་། ་ | 
ལྔའྲ་ནཾ་ྡ འ་འམྲ་ད་མངོད་ཞས་གྲྭབ། 


རྣ་པའཐྲནབཞི མག་སང་གཞོས་ ག་ད གམདང།ངདང་། གཏིམ 


/ 





དེག་གོ། ༣ ༡༤ 


བ་ོས་ོོཔརགདོད་བབེ།། ཆགསཔ་ི་གདོད་པདི་ 
གུཟུག་སདང་། སྒྲ་དང. དིང རེ་དང ངས་ས བོ ཊསྐུག། བིགཅད་བདུགཉིདད ་ 


།བའེ་ཆས་ཐམས་ཅ ར་བའི་ངེ་ཕེཉཱཾི་དུ་གྱུ་བ །བྔ དོས་ཁངམ གདོས། བྲ ཆ་ཆ་ 
་ རདེིྲིྲི་ ༦༢༨༡ ་ོ་ ིལ་་ ་ 
བས་དང གོ་དང ོས་ངོབདའ་བ་བ། ག་ད་ས ་བེད་གཅག་ལུ།དྲངཡན་བྲ ང་ཡ 
ཱ ཨ་པ་མམཔའབས་གཏྲི་པག་བདང་།ད་བ ཞེག གསང་བཟམ་ཅདདད་། ོ་ 
ཡོབགི་སུག་བདང་།ར་འནསཿད་བདེབ་དག་གགས་པའི་ཅུགསཿདདབ་པས། གསངབ་མྫ་རགྲག ཨཔན། ཟུལ་བུཧཱ་ཧོག ད འའ 











གླག ལ་ག ་ 


།གཅིག་པ་བཞུགས་ཏ་། ། སདང་སའི་ རིམངའ་ ་བའི་དགེདོན་པཚ་མཐའ་བས་གཏྲི་མུག་བདང་། 


ཐོ་ས་ཛཀི། རམ ༦ 
ཛད ཅར གཞན བ་བདང་། གཞན་ད ་ གཞུགལ། རཾ  ་ 
¡ ཟ་མ་དང རུ བྲལ་མ་བདདང་ ཀབ ༢༣ ༤ དི་ཀྲི་རེ་ ཆོས་བསུས་ཅད་ཡངདུང་བདག་མེད་བྲད་སྟོན་པའ་མ ཅོ 3 ྦ 
ཆཾ་བཐུགསུ་ཆུད་ ས་མ་བ ཛད རར བ་ ཊ† ྦ 
ཧཿ མག་ཧད་དུ་ལེངས་ རྒ་པདད་བང་གས། །༢༣༩ཀྭ་སུ་ཧན་ཡང་ ཞ་པབབད། ། ཆཾས་ཐྦམཊ་ཅན་དང་རྲེཾ པ་ག, 
.ཙདངདག ཤད དཏག་ཐམཨ་འདགི་་བདས བན་གཉཉུཛ ཧ་བཤ་སྟོན་ངད་མཛྡད་བདྲིཆེབའི་ང་རྐྱལ་ལོ། །ཟགདེ་གཞི་ཆོས་ཐརས་ཅད་ངོ་བེཉིདེ་ 











| ! ༥ དི ` གི དབ་ཞ 

རར བོ འོབ་མམོསས་་ ི 
3. པཉ པའ།།བར་ཆུབ་ཀྱིཿ ་བདདཔབསྟོདགང་བ་ཞྲིག 

ཨབས འི ་ 0 རད ་ ལི 


།།སཛས་རྒྱས་ཀུན€ 


| 
| 
! 


བྲ གམདུ་ཆེསོ་ [ཡང་དག རའ སཅད་ལ ངགབངབ་ྲ་ི། སར་བ 
ས་ཡོ ཝས ་ ྲ་ ་ ལོ 





གགས་ཤིང 


ཅད་ཉིདྱེ་ཀིས་མ་ཛད་།།སཿསྤྱ་ཧྭས་བྲདྲ་རུབླ་བན 


རེ མ་ འ གམས་ 


་ ྱི་ནམཔ་དག་བ་པཁ་དང་།ཀྲ 


















ཌའ ༢ ~ = སྣད་བ་བམས་ཅ ླིབས་ - ་ ཇི ན་པ་ཝ་ལས་སོསཿ ༨༥༥བད་ ༦ ང་མོ - 
་ཤཾཆེན་པེ་ཝཱ་ཉེ ཇེ འྭན རི སུ ཀུན་པསྤ་བབ་པའི་འདོད་མ། ཞ འབེད་བཞེན རི ཏ། ས་དག ཤྱ༡་ཀྲ་འོ་ོ ྷ 
༣༽། ཤུ གེ 


སྭ ༨ ༡༨ མར ! 
:£་ རྭ་་པ། ཌ་ཁ ༥ 


རྒུ་དཀརག་རམཁའ་ཡངདཀར། སྒུམདགརིེ་བབ 382 ། ཧང 5 ཧི བྱུབ བ་ཆ འཁོ བ།འཞྲི་ 








- 


༅༡། །ག་གགཔ་པའྲི༽ ི་ོ ོང་བ བཞི་ཀྱི་ཧུད་ལ་སྦྲ་བངབ་བམ། སྱེ ལསྭ་སེས་པ་ཤིལ་མི ཤ།།འུཔ རོལ 
ཤཱ ཨགླ་པས་བ །ྱབརྣམ ནན སྙེད ། བིས འོ་ཇིག་རྟ ང་དག ནི ྦ 
ུགསུང་ཚུག་ས འབུང་ཞང་མགྲསུངྦུབ ཨད་ཟེབ་ཅིང་།ཆེསྲ་བརག་ཉུད་ལ་མ གང་བ །ཆོསཐྭམུ་ 
ྦ པོ་རུ སྟོ་ག་ ད་པཞིདཤོདུ དེ་བ ༢" ཤོ གགཤགམ་བྱི་་ད་ ༣1 གིངས ྦ 
ྦ ་ྒ ཟེལལེ བུད་གཀའ་མས་རདུ བངས ཨ་ཞ་སམི་མཉ་མཔགཔ་ར ལ་ཤྭ་སཱཤ་ངའེ་ལྱབཱ་མཾ་དྭགུ་བཀ། སམས་གསད་ ~ 
± རགས 
ས་ངག ག་ཆ སསན་པ །སདསྤྱ་ཧསྭའིདྱ་ཀྱིཿེ་ག་ས་ཡས་བ་སྐེད་པས་གསུབ་རད་དུ 








ཇོ ་ ཀྲིཿ་ཤིབ་འག་ཨརདང་དང མ་བྱྱང་བ་དང་ །རང་ གཡའ་རི ཅར ུ་བསའི་ོསཆན་བྱོག།།ཁཏྒ་ཆབ། 


ར་ག བིང །བྱཧཧྱབ་ ན་སི གས་བདྲདཀའ་བའྱི་རིན་ [གུམང་བ ༨ ༣ འང མོ ྦ 
བདཱམ་པའི་ལེ །ལཊུ་བ་དིས་ ༨༨ བརྐིག་གྲསཤིན་ག་་པ། ནརྦས་ད་པ ཁི ་ཀྱི་ཐླུགསག་སང་པའྲིརྱ ༩ ༢༠༡ ༤༨ 
= །སགསབམས་་ཱི་ས་གསདདབསགསངབ །ཧ་གཞཾ རླ ག འགངས འོ ཿཿ དད །ཡྲའ་ུསྣ་རོ་བ 
དིས དོའི འྱིུངཔོ་དང་། རག་པེཞ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་ཡེ་ཤཊ ནུ་འབུང་བཞི། རྣ = ༢༠༠༦ ང་པོ་དང་ ཆས་ད ཡས་པ ཊཉོདེ་ 
ད་ངའྭིའངུ་བདྨཱ་ནམ་པྲཐམས་ཉདདྲ་བ་ིདད་པའྲི་གོའི་བུང་པདང་། རྣམ་དག་དག་བཞམ།བའཤུར་འདྲབ་ཡཿཤསཀབྱྱང་བའི་བྱང་པོ་དང་། ཧཾལ་རྒུ་ལྔ་ཌི་མུང་པ་ _ 
1 


གི་གུ གསི ན་འདི ུ་ཝ་ཆུན་རས་རྫོགསབས་ཁབའ་ྨོད་རྫོག་སང 








\ 
! ༄༅་ 


ཤོ །་ལནུམ་བ་སུ་དྱིས་གྲསདས་པ་ཞི༽ཀུན་གཞི་རུལ་བད་ ཏི ི་མར་པ་རི་ཏ།གད་ལ ཀི་རམ་པ་སྷ་ཆོ་གས་ཅི་ར་མང་ 
རོ མཛདད།།དའྱི་པེར་ས་ པའ་ཚཤ་པོ། རཾ གསུརས་ ས་པ་དང་།མའ་དསཔ་དང་།ད་ལྟར་བྱྱང་བརླགས དེ 
] བྱིག རར ི་ ཧ་གོ 


„ § ར་བྱུདབའི་ཆོས་གཅེཿ ཀྱདམ་་]ད་དགོ་བྲམས་ཅད་སླུ་ལྔ་འའ ྣངསཟས་བདནས།ག་ས་བད་ཝ ངལགཅག ཀྱང་རེད་དཾ།ད་ ཅེའི་ཝུ པའུ 
¡ རོ. ་་་ ་ྷ ྤ 







མཾ སྲ སྒྲི རྱིདང་ཞང་དངྲ་གསུང་བདད་།ཅུས་དཱང་དགདད་ཡོད་གཟུམ་དུ་ཡང་ ཾ 
ད་ ཀུནཏཱ་སྣདབའ་ཡང་མཛུད་དྲོ།[ད པ་དག དི བོ ག་པ ཅིད་མད་འ་ ར་ཁང ཧཱ པ་། སྐ་ཝྔལསྤྱ་གའ་བྲར ྦ 
,བཔ ཉིན་ལ།ང་དེལོ་བཟཤ ས་པའོ པའྱིུ་གག་གིད་ག་ན་ན་པིང་ཐས། རྡོརྣམཔེན་ ལ་པ་ཆན་པོ་ཆོའི་མང་མཛུད་། ཆས ༩ 


༧ 















ྦ [ཟླ ་རངབགས་ བདབ 
པམ བ་ཤ བཞིད་དེ།། སླགརུ་ཐུག 
ཐུ སྐྱ་སང སུ གྲས ཅི ོོ ་ ད་ག 
སི་བརས་།དིདགྲ་བསམཅདོི༽ས ཞི ཆི 
ཞི།ི སས 
ཏཾ 

















ཟེ སསྭ་ས་ནསཀག བཤཱི་ཡོན་ཏན་ལ ཤི་དདུ་བཀདི 
རྫྱསྣ་ཚམས་ཀྱི་བད ཤཾ་བ་ ་ཆཤ་པོ་མཐྲན་ཐུག་པེ རྨད་ཧུ་བྱུན་བ་ད་ཨཾནེཿ 
ལ་ཆོས་ཏི་བའེནོ་ལེ་བ བྷམོན་པའི་ ཞེ་ཆོས ཉགའའ་མོ་དབད་བིད ཆ 


སླ ཟག་དེ ཆོས་དད ་ 
ཧཾ་སས བི འི་འ 


ི་ོ དན ྒེ 

དྲི ཡིག པ་མ།་ནཱ་བཱཿབ་མདཱཧདི ་ 
་༈ཟླནཱདདྲཱ་བཱད་བཟན་ཚིནཔ་ཡདཀི་ིད་ཡིཤེཤེ། །སདྱསྤ་ཧས་ནམས་ཀྱི་ ཕཱད་བཞྲབ ་ བཞུད་ཆེས་ པྱབ སོགས འབོང། 
ཉི་ས་ིཿ་ཟེ་ཉི དུ ཉནཔ་ཕུནྭ་སམ་ཆོགསཔས་མཉན་པོ་མངྦ་ག་དྲུབོུ་བད 


| 
¦ ཨིཤ་ནེ། ས་མ་ལ ནོ་ཏཿ་ལྡ་ཉད་ན་དད་ ཤེ 
དོ་བའི་ཨོཏ་ཝཱ 'ཱི་་ཚནི་ུང་མག་་བུ རྱད་བ་ཀ་དེི 


ལ་པའེ ང་བ་བ ི་ོ ཀཀ 


རོ་ཀགྲས་དཔར་ནད་ནདུ་བཟ་བགདི་ོ་དེ། ཆེསྱ་ཀི་ཁན་ ཀཆ 
























. ྔ༅། །བི་་ལི་ལེདང་བའི་མན་ 





